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60 metros lisos
# MARCA ATLETA LIC. PTO ANO CAT CLUB LUGAR DATA

1 8.4  QUINTEIRO SIEIRA, ENRIQUE -EQS200103 1 2003 AL M. Pobra do Caramiñal 24/05/2014

2 8.6  GOMEZ GARCIA, ANTON -AGG260803 2 2003 AL MILLARAIO Pobra do Caramiñal 24/05/2014

3 8.91 HENRIQUE DA SILVA, LUAN -LHDS110204 1 2004 AL ADAS O Barco 12/04/2014

4 8.96 MARTINEZ RODRIGUEZ, ANTON -AMR151203 1 2003 AL SGP Vilagarcia 31/05/2014

5 9.05 DIAZ PEREZ, JACOBO -JDP231104 1 2004 AL SAN Vilagarcia 31/05/2014

6 8.9  LOMBA GONZALEZ, MARCOS JOSE -MLG310803 3 2003 AL C.COMAR Pobra do Caramiñal 24/05/2014

7 9.16 FERNANDEZ-ARROYO WATSON, -ZFW150803 1 2003 AL VAL Pontevedra 24/05/2014

8 9.22 GONZALEZ CHAO, DANIEL -DGC100403 1 2003 AL M. RIAL Pobra do Caramiñal 24/05/2014

9 9.23 DACOSTA VIZOSO, GABRIEL -GDV310703 2 2003 AL VILA Vilagarcia 31/05/2014

10 9.24 GONZALEZ MENDEZ, JORGE -JGM030204 1 2004 AL LUCUS Lugo 25/05/2014

11 9.26 DIAZ SALAS, ALEIX -ADS170103 2 2003 AL LOURENZA Lugo 25/05/2014

12 9.26 PÉREZ GARCÍA, JUAN CARLOS -JPG150403 3 2003 AL SGP Vilagarcia 31/05/2014

13 9.29 PEGO CANIBE, ROMAN -RPC040803 1 2003 AL S. REY Pobra do Caramiñal 24/05/2014

14 9.30 NUÑEZ LOUZAO, GABRIEL -GNL030303 1 2003 AL C.COMAR FERROL 26/04/2014

15 9.32 VICENTE RIVEIRO, DANIEL -DVR080204 2 2004 AL MARQUIER Vilagarcia 31/05/2014

16 9.33 ARIAS FERNANDEZ, NICOLAS -NAF291003 1 2003 AL ESCOLA Lugo 25/05/2014

17 9.38 CASTEDO HERMIDA, SAMUEL -SCH200603 3 2003 AL FRIOL Lugo 25/05/2014

18 9.42 DABLANCA GARCIA, AARON -ADG110303 5 2003 AL MARISTAS Lugo 25/05/2014

19 9.42 PENIN LAMAZARES, MIGUEL -MPL220803 4 2003 AL MARISTAS Lugo 25/05/2014

20 9.43 DIAZ OIZA, PABLO PDO-070603 1 2003 AL MILLARAIO Pobra do Caramiñal 10/05/2014

21 9.44 CUBILLA MERA, NICOLAS -NCM170803 1 2003 AL LIMIACTI Ourense 22/03/2014

22 9.44 PARCERO PALMAS, EDUARDO -EPP170204 2 2004 AL VILA Pontevedra 24/05/2014

23 9.45 BORT RESPINO, YAGO -YBR110403 2 2003 AL C.COMAR Pobra do Caramiñal 24/05/2014

24 9.46 ABALDE FREIRIA, MARIO -MAF170704 1 2004 AL AVA Vilagarcia 31/05/2014

25 9.47 BLANCO RODRIGUEZ, ALEJANDRO -ABR200304 2 2004 AL AG. Pereiro de Aguiar - 24/05/2014

26 9.49 VASCONCELLOS FRANCO, MARCOS -MVF260204 4 2004 AL MARQUIER Vilagarcia 31/05/2014

27 9.61 VERDEAL OTERO, PEDRO -PVO060304 4 2004 AL VILA Pontevedra 24/05/2014

28 9.61 MARTINEZ RODRIGUEZ, ANDRE -AMR051004 3 2004 AL SGP Vilagarcia 31/05/2014

29 9.62 ALMEIDA SEOANE, PABLO -PAS070203 3 2003 AL PORRIÑO Pontevedra 24/05/2014

30 9.62 BLANCO FERNANDEZ, ANGEL -ABF091104 5 2004 AL COMEAS Pontevedra 24/05/2014

31 9.62 GARCIA JUEGUEN, LUIS -LGJ160403 1 2003 AL MILLARAIO Pobra do Caramiñal 24/05/2014

32 9.64 BARCIA CARVAJAL, MARTIN -MBC090604 6 2004 AL AVA Pontevedra 24/05/2014

33 9.65 REGUEIRO MONTERO, JULIO AG-766595 2 2004 AL USC Pobra do Caramiñal 24/05/2014

34 9.65 FRAGA FERNANDEZ, PABLO -PFF160303 1 2003 AL SGP Vilagarcia 31/05/2014

35 9.66 RABADE RODRIGUEZ, JOSEF -JRR160604 3 2004 AL POL. Lugo 25/05/2014

36 9.67 FERNANDEZ ESTEVEZ, DAVID -DFE301104 1 2004 AL BIBEI Pereiro de Aguiar - 24/05/2014

37 9.68 ARAUJO RODRIGUEZ, AARON -AAR140404 1 2004 AL BEADE Pontevedra 05/04/2014

38 9.69 LIJOTRIÑANES, CARLOS -CLT170403 1 2003 AL BARBANZA Pobra do Caramiñal 10/05/2014

39 9.70 JUSTO VILLAR, FABIO -FJV070603 3 2003 AL GUILLME Pereiro de Aguiar - 24/05/2014

40 9.70 VIZOSO PATIÑO, PABLO -PVP220403 3 2003 AL HIJAS Pobra do Caramiñal 24/05/2014

41 9.70 DIAZ BESTEIRO, SANTIAGO -SDB190703 4 2003 AL A Lugo 25/05/2014

42 9.73 BAMIO COUSO, MIGUEL -MBC050203 2 2003 AL SAMERTO Vilagarcia 31/05/2014

43 9.75 RODRIGUEZ FERREIRO, ISIDRO -IRF210503 4 2003 AL LIMIACTI Pereiro de Aguiar - 24/05/2014

44 9.76 MANOVEL DE LA FUENTE, ELOY ASEFA -EMDL100703 4 2003 AL C.COMAR Pobra do Caramiñal 24/05/2014

45 9.77 PENA RODRIGUEZ, ANXO -APR030103 3 2003 AL AG. Pereiro de Aguiar - 24/05/2014

46 9.78 GONZALEZ LOPEZ, MANUEL -MGL090304 5 2004 AL SG. Pereiro de Aguiar - 24/05/2014

47 9.79 AZPILICUETA DA COSTA, ANDRÉS -AADC210503 1 2003 AL SG. Ourense 05/04/2014

48 9.80 LOSADA FERNANDEZ, ANXO -ALF280204 1 2004 AL VERIN Ourense 05/04/2014

49 9.80 LOPEZ VIZCAINO, TOMAS -TLV030403 1 2003 AL SADA Ferrol 05/04/2014

50 9.81 GARCIA PAPIN, MARIO -MGP090403 3 2003 AL SADA Pobra do Caramiñal 24/05/2014

51 9.82 LOPEZ MORAL, CARLOS -CLM270403 2 2003 AL A Lugo 16/03/2014

52 9.82 GONZALEZ FERNANDEZ, CARLOS -CGF140504 2 2004 AL LIMIACTI Ourense 05/04/2014

53 9.82 VAZQUEZ PIÑEIRO, PABLO -PVP300804 3 2004 AL DEZA Vilagarcia 31/05/2014

54 9.84 VAZQUEZ LOPEZ, DANIEL -DVL200903 5 2003 AL POL. Lugo 25/05/2014

55 9.84 VAZQUEZ BUENO, PEDRO -PVB100104 2 2004 AL AVA Vilagarcia 31/05/2014

56 9.85 DIAZ BARREIRO, ALVARO -ADB120104 1 2004 AL OURENSE Ourense 22/03/2014

57 9.85 FIDALGO ESTÉVEZ, JUAN -JFE020703 4 2003 AL LA Pereiro de Aguiar - 24/05/2014

58 9.85 BLANCO CARBON, XIAN -XBC060303 6 2003 AL LUCUS Lugo 25/05/2014



59 9.86 MARTINEZ CADILLA, ALEJANDRO -AMC290404 3 2004 AL MARQUIER Vilagarcia 31/05/2014

60 9.88 OTERO PAZOS, MANUEL -MOP290703 4 2003 AL SAN Vilagarcia 31/05/2014

61 9.89 GARCIA MOUZO, MARIO -MGM240503 1 2003 AL FONTES Pobra do Caramiñal 10/05/2014

62 9.89 GUERTES GARCIA, DENIS -DGG150303 2 2003 AL VILA Pontevedra 10/05/2014

63 9.93 OTERO FERRARI, AARON -AOF190304 5 2004 AL VILA Vilagarcia 31/05/2014

64 9.94 MARTINEZ MARIÑO, ANDRES -AMM140403 1 2003 AL A Lugo 16/03/2014

65 9.95 VILLAVERDE RODRIGUEZ, PABLO -PVR310504 2 2004 AL FONTES Riveira 29/03/2014

66 9.96 BELLO MOLINA, GUILLERMO -GBM080204 3 2004 AL GUILLME Pereiro de Aguiar - 24/05/2014

67 9.96 GIL CASTRO, MIGUEL -MGC010102 1 2003 AL LIMIACTI Pereiro de Aguiar - 24/05/2014

68 9.97 VARELA PAINCEIRA, MIGUEL -MVP280104 5 2004 AL C.COMAR Pobra do Caramiñal 24/05/2014

69 10.01 PIÑEIRO GONZALEZ, ALVARO -APG021103 6 2003 AL SGP Vilagarcia 31/05/2014

70 10.05 CONDE DOMINGUEZ, JUAN M. -JCC100504 2 2004 AL M. RIAL Pobra do Caramiñal 10/05/2014

71 10.05 SOUTO GARCIA, PABLO -PSG260903 1 2003 AL MILLARAIO Pobra do Caramiñal 24/05/2014

72 10.08 CANOSA LOJO, SAMUEL -SL090104 3 2004 AL OLIMPIA Pobra do Caramiñal 24/05/2014

73 10.09 QUINTELA RIO, ALEJANDRO -AQR190803 4 2003 AL MARISTAS Lugo 16/03/2014

74 10.10 VAZQUEZ BARILARI, BRAIS -BVB140404 4 2004 AL FONTES Pobra do Caramiñal 24/05/2014

75 10.11 DIAZ PAZ, MATEO -MDP020203 2 2003 AL MARINEDA FERROL 26/04/2014

76 10.11 LOPEZ FONTAIÑA, PEDRO -PLF030603 1 2003 AL BARBANZA Pobra do Caramiñal 10/05/2014

77 10.13 VILLADARES VAZQUEZ, ADRIAN -AVV210303 1 2003 AL LUCUS Lugo 16/03/2014

78 10.14 BRAVO BARRIO, TELMO -TBB230403 3 2003 AL SGP Pontevedra 05/04/2014

79 10.16 GOMEZ GARCIA, IAGO -IGG170704 3 2004 AL ADAS O Barco 29/03/2014

80 10.16 VICENTE POLO, ANTON -AVP130503 2 2003 AL ADAS O Barco 29/03/2014

81 10.16 LOPEZ LOPEZ, ALVARO -ALL160503 3 2003 AL CFL Lugo 06/04/2014

82 10.16 FEO CAO, DAVID -DFC140403 5 2003 AL SANTA Lugo 25/05/2014

83 10.18 OTERO IGLESIAS, JUAN -JOI141104 2 2004 AL TOURO Pobra do Caramiñal 10/05/2014

84 10.20 ALONSO GONZALEZ, JOSE -JAG120403 2 2003 AL GUILLME Ourense 22/03/2014

85 10.20 PEREZ TRIGO, FERNANDO -FPT070404 2 2004 AL MARISTAS Lugo 25/05/2014

86 10.21 FRANCO LOSADA, ANTON -AFL110203 2 2003 AL MARINEDA Ferrol 05/04/2014

87 10.23 NUÑEZ MOLANES, MARTIÑO -MNM130703 4 2003 AL VILA Vilagarcia 31/05/2014

88 10.24 MAGAN RODRIGUZ, AARON -AMR120104 3 2004 AL PADRON Pobra do Caramiñal 10/05/2014

89 10.27 ALONSO CAMPO, PABLO -PAC020203 2 2003 AL MILLARAIO Riveira 29/03/2014

90 10.27 VAZQUEZ VAZQUEZ, HUGO -HVV061203 3 2003 AL RIAZOR FERROL 26/04/2014

91 10.28 GRANDE FERNANDEZ, ALEJANDRO -AGF160104 3 2004 AL OURENSE Ourense 22/03/2014

92 10.28 GONZALEZ LOPEZ, MATEO -MGL180404 4 2004 AL BEN- Pereiro de Aguiar - 24/05/2014

93 10.29 ALONSO SOUSA, DIEGO -DAS270203 4 2003 AL MAZI Pontevedra 05/04/2014

94 10.30 VICENTE PEREZ, BRUNO -BVP180304 5 2004 AL VAL Vigo 22/03/2014

95 10.30 CALVETE COUCEIRO, ELOY -ECC200703 3 2003 AL MARINEDA FERROL 26/04/2014

96 10.31 PASTORIZA GARCIA, ADRIAN -APG231203 1 2003 AL VILA Pontevedra 10/05/2014

97 10.32 MARTINEZ OTERO, JAVIER -JMO271103 2 2003 AL TRISCOS Lugo 16/03/2014

98 10.32 GUERREIRO MATO, AITOR -AGM290104 3 2004 AL DIV. Ourense 22/03/2014

99 10.32 FERNANDEZ MONTES, DEMETRIO -DFM240403 3 2003 AL MARISTAS Lugo 06/04/2014

100 10.32 FEIJOO REINOSO, MAURO -MFR150804 5 2004 AL LIMIACTI Pereiro de Aguiar - 24/05/2014

101 10.33 RODRIGUEZ GONZALEZ, XAN -XRG050104 2 2004 AL MARQUIER Vigo 22/03/2014

102 10.33 IGLESIAS FILGUEIRA, MANUEL -MIF290104 1 2004 AL NOIA Riveira 29/03/2014

103 10.33 COUSO VIANA, ANDRÉS AG-766526 2 2003 AL USC Pobra do Caramiñal 10/05/2014

104 10.34 ANSEDE MORENO, ALEJANDRO -AAM040904 4 2004 AL FINGOI Lugo 16/03/2014

105 10.37 SANCHEZ FERNANDEZ, JAVIER -JSF170204 3 2004 AL TRISCOS Lugo 16/03/2014

106 10.38 ROMERO RUA, ALEXANDRE -ARR050503 4 2003 AL GUILLME Ourense 22/03/2014

107 10.39 PEREZ DEL RIO, MANUEL -MPDR130703 1 2003 AL A SILVA Pobra do Caramiñal 10/05/2014

108 10.40 TORRES VIDAL, KEVIN -KTV010704 4 2004 AL OURENSE Pereiro de Aguiar - 24/05/2014

109 10.41 LOPEZ GONZALEZ, JESUS -JLG100404 1 2004 AL AFF.NAR Ferrol 05/04/2014

110 10.41 CERDEIRA OTERO, ANDRE -ACO051104 2 2004 AL VEDRA Pobra do Caramiñal 10/05/2014

111 10.45 PICALLO GARCIA, ANDRES -APG060603 2 2003 AL RIA Ferrol 05/04/2014

112 10.45 GONZALEZ ORTIGUELA, IAGO -IGP090903 2 2003 AL PABLO VI O Barco 12/04/2014

113 10.47 FRANCO DEL ALCAZAR, RUI -RFDA130903 3 2003 AL M. Riveira 29/03/2014

114 10.47 FERNANDEZ MARTINEZ, JACOBO -JFM090903 3 2003 AL SADA FERROL 26/04/2014

115 10.47 SOTO VITURRO, MARCO ANTONIO -MSV 3 2004 AL PADRON Pobra do Caramiñal 10/05/2014

116 10.47 LABELLA BLANCO, MANUEL -MLB311004 2 2004 AL MILLARAIO Pobra do Caramiñal 24/05/2014

117 10.48 FERNANDEZ PAN, MAURO -MFP291104 2 2004 AL ARTEIXO Ferrol 05/04/2014

118 10.49 FERNANDEZ PRIETO, JSOE MANUEL -JFP201103 3 2003 AL O PILAR Lugo 16/03/2014

119 10.49 CUQUEJO RODRIGUEZ, ALEXANDRE -ACR161003 2 2003 AL VERIN Ourense 05/04/2014

120 10.49 RODRIGUEZ VEIGA, FRANCISCO -FRV120503 3 2003 AL AFF.NAR Ferrol 05/04/2014

121 10.50 DE MARIA LIS, ANDRE -ADML050104 3 2004 AL CARRAS Vigo 22/03/2014

122 10.50 ALVARIÑO AMADO, RAUL -RAA261003 4 2003 AL INSUA Lugo 06/04/2014



123 10.51 GARCIA BENCOSME, ERIK STEVEN -EGB280904 5 2004 AL MERCEDES Lugo 16/03/2014

124 10.52 VILLARABIDE VARELA, NOEL -NVV130803 6 2003 AL FRIOL Lugo 16/03/2014

125 10.54 CACHARRON FERNANDEZ, ANDRES -ACF230303 1 2003 AL BARBANZA Riveira 29/03/2014

126 10.55 DIAS OTERO, DENIS -DDO100604 4 2004 AL A Lugo 16/03/2014

127 10.55 TOBA CARRIL, HUGO -TCH060603 4 2003 AL M. RIAL Pobra do Caramiñal 10/05/2014

128 10.55 MENDEZ TRONCOSO, DAMIAN -DMT081003 5 2003 AL MAZI Vilagarcia 31/05/2014

129 10.56 MARTINEZ SILVA, YASIR -YMS1401104 1 2004 AL MARQUIER Vigo 22/03/2014

130 10.56 CABIDO GOMEZ, RAUL -RCG050603 2 2003 AL VERIN Ourense 05/04/2014

131 10.56 ABELENDA SALGADO, IAGO 0 4 2003 AL ARTEIXO Ferrol 05/04/2014

132 10.56 LIÑARES ROSENDE, DIEGO -DLR050604 5 2004 AL VEDRA Pobra do Caramiñal 24/05/2014

133 10.57 SEOANE LOPEZ, IVAN -ISL301103 2 2003 AL DON Vigo 22/03/2014

134 10.57 GONZALEZ OLIVEIRA, HUGO -HGO220703 4 2003 AL MILLARAIO Riveira 29/03/2014

135 10.57 BRAÑAS HERNANDEZ, LAZARO -BLH110404 4 2004 AL S.FCO.XA FERROL 26/04/2014

136 10.58 CERDEIRA CRESPO, GUZMAN -GCC101204 4 2004 AL COMEAS Vigo 22/03/2014

137 10.58 MOREIRA KASHIMA, AKIRA -AMK010904 2 2004 AL AVA Vigo 22/03/2014

138 10.58 RUIBAL ROSENDE, MARTIN -MRR230304 3 2004 AL NOSA Pontevedra 05/04/2014

139 10.60 CORREA IGLESIAS, PABLO -PCI050903 5 2003 AL APOSTOL Pontevedra 10/05/2014

140 10.61 FERNANDEZ SANCHEZ, LEOPOLDO -LFS071203 3 2003 AL M. Riveira 29/03/2014

141 10.63 SABURIDO DACUÑA, DAVID -DSD090403 3 2003 AL LIMIACTI Ourense 05/04/2014

142 10.64 BARREIRO PICO, SERGIO -SBP210104 1 2004 AL ORTIGUE Riveira 29/03/2014

143 10.64 IGLESIAS FERRON, SAMUEL -SGF170903 6 2003 AL BEN- Ourense 05/04/2014

144 10.64 LOPEZ GONZALEZ, JAVIER -JLG181003 4 2003 AL RIAZOR FERROL 26/04/2014

145 10.65 SANCHEZ LOPEZ, JUAN -JSL150204 5 2004 AL A Lugo 16/03/2014

146 10.66 GODOY QUINTELA, IAGO -IGQ311004 4 2004 AL BEN- Ourense 22/03/2014

147 10.66 VARELA PAZO, JUAN -JVP181203 5 2003 AL RIAZOR FERROL 26/04/2014

148 10.67 ARIA VIÑA, RAFAEL -RAV230304 6 2004 AL MARISTAS Lugo 06/04/2014

149 10.69 MANTEROLA GONZALEZ-TEJADA, BEÑAT -BMG080204 3 2004 AL OURENSE Ourense 05/04/2014

150 10.70 VILANOVA AMORES, ALVARO -AVA180504 3 2004 AL FINGOI Lugo 06/04/2014

151 10.74 PARDEIRO VIVERO, GUILLERMO -GPV120104 6 2004 AL O PILAR Lugo 16/03/2014

152 10.74 TEIRA VIDAL, YAGO -ITV300703 3 2003 AL BAYON Riveira 29/03/2014

153 10.74 GAMBAO VICENTE, GUILLEM -GG V220704 3 2004 AL C.COMAR FERROL 26/04/2014

154 10.75 QUINTANS GARCIA, ALVARO -010104 3 2004 AL SAN Riveira 29/03/2014

155 10.76 PEREIRA FERNANDEZ, ADRIAN -PFA04 3 2004 AL SAN Riveira 29/03/2014

156 10.76 BARCIA NUÑEZ, HUGO -HBN090704 5 2004 AL SAMERTO Vilagarcia 31/05/2014

157 10.77 GARRIDO BLANCO, JUAN -JGB080504 7 2004 AL LIMIACTI Ourense 05/04/2014

158 10.77 ALVAREZ FERREIRA, ALEXANDRE -AAF010603 2 2003 AL OURENSE Ourense 05/04/2014

159 10.77 GARCIA VILLAFINES, DAVID -DGV131203 6 2003 AL SAN Vilagarcia 31/05/2014

160 10.79 MUÑOZ RIELO, UXIO -UMR260704 4 2004 AL DEZA Vilagarcia 31/05/2014

161 10.80 GONZALEZ SANCHEZ, ROI -RGS140703 6 2003 AL OURENSE Ourense 22/03/2014

162 10.81 DIAZ LOPEZ, RAUL -RDL020704 3 2004 AL POL. Lugo 25/05/2014

163 10.82 PENA HERMIDA, JAIME -JPH170404 5 2004 AL AFF.NAR Ferrol 05/04/2014

164 10.83 UZAL ESCARIZ, PABLO -PUE270203 5 2003 AL FRADES Riveira 29/03/2014

165 10.84 SOTELO SOLLA, OSCAR -OSS301003 5 2003 AL AVA Vigo 22/03/2014

166 10.85 MARTINEZ ARIAS, ALEX -AMA241003- 7 2003 AL CFL Lugo 16/03/2014

167 10.87 COSTAS NOVAS, BRAIS -BCN060503 4 2003 AL MORRAZ Pontevedra 05/04/2014

168 10.87 FERNANDEZ MOSQUERA, BRAIS -BFM150404 3 2004 AL BERMUDE O Barco 12/04/2014

169 10.88 ALVITE ARES, RUBEN -RAA220903 4 2003 AL FRADES Riveira 29/03/2014

170 10.89 FONTICOBA SUEIRAS, SERGIO -SFS180504 5 2004 AL C.COMAR FERROL 26/04/2014

171 10.90 RODRIGUEZ GONZALEZ, DAVID -DRG171004 5 2004 AL A Lugo 06/04/2014

172 10.90 DELGADO VAZQUEZ, PABLO -PDV061004 6 2004 AL DIV. Pereiro de Aguiar - 24/05/2014

173 10.91 PELLITEIRO RODRIGUEZ, SERGIO -SPR080304 4 2004 AL POL. Lugo 16/03/2014

174 10.91 COMESAÑA DOMINGUEZ, ULISES -UCD150204 4 2004 AL AVA Pontevedra 10/05/2014

175 10.92 PEREZ CASTRO, ALEJANDRO -APC290604 4 2004 AL STA. Pobra do Caramiñal 10/05/2014

176 10.93 ALONSO BERMUDEZ, JORGE -JAB161203 2 2003 AL BEADE Pontevedra 05/04/2014

177 10.93 IGLESIAS ABUIN, BRAIS -BIA210104 6 2004 AL CFL Lugo 06/04/2014

178 10.93 IGLESIAS FILGUEIRA, BRAIS -BIF290104 2 2004 AL NOIA Pobra do Caramiñal 10/05/2014

179 10.94 SOUTO OBARRIO, ALBERTO -ASO150704 5 2004 AL POL. Lugo 16/03/2014

180 10.95 PEREZ YAÑEZ, LOIS -LPY170303 4 2003 AL BIBEI Ourense 05/04/2014

181 10.95 VAZQUEZ ALONSO, JORGE -JVA121203 5 2003 AL APOSTOL Pontevedra 10/05/2014

182 10.96 RODRIGUEZ ISLA, JUAN JOSE -JRI040504 5 2004 AL BIBEI Ourense 05/04/2014

183 10.97 RODRIGUEZ RIAL, JUAN -JRR301204 5 2004 AL Mª Lugo 16/03/2014

184 10.97 PARCERO GARCIA, JAIRO -JPG121104 6 2004 AL VILA Pontevedra 10/05/2014

185 10.98 PRIETO AFONSO, CRISTIAN -CPA101003 3 2003 AL BIBEI Ourense 05/04/2014

186 10.99 TRILLO TRILLO, CARLOS -CTT110503 3 2003 AL OLIMPIA Pobra do Caramiñal 10/05/2014



187 10.99 BUDIÑO FRANCO, AITOR -ABF111204 6 2004 AL MORRAZ Vilagarcia 31/05/2014

188 11.00 ABELENDZ TOBARES, ADRIAN -AAT1181103 6 2003 AL COMEAS Vigo 22/03/2014

189 11.00 PAJARRON ACEBAL, PEDRO -PPC231004 3 2004 AL SMM Ferrol 05/04/2014

190 11.02 SANCHEZ LEIRAS, ASIER -ASL301204 7 2004 AL Mª Lugo 16/03/2014

191 11.02 TIZON RODRIGUEZ, JAIRO -JTR060803 6 2003 AL ARTEIXO Ferrol 05/04/2014

192 11.03 FERNANDEZ VIDAL, MARCOS -MFV281104 4 2004 AL CARRAS Vigo 22/03/2014

193 11.03 BENAVIDES ALVAREZ, JUAN -JBA210204 3 2004 AL AVA Vigo 22/03/2014

194 11.03 RIVADULLA ENGUIX, MATEO -MRE161004 3 2004 AL FONTES Pobra do Caramiñal 24/05/2014

195 11.04 MARTINEZ ARES, JAVIER -JMA160604 3 2004 AL BIBEI Ourense 05/04/2014

196 11.04 LOPEZ LOPEZ, ANGEL -ALL211004 3 2004 AL C.COMAR Ferrol 05/04/2014

197 11.05 CHENLO CALVO, PABLO -PCC040703 2 2003 AL SGP Pontevedra 05/04/2014

198 11.07 SANCHEZ BOVEDA, MANUEL -MSB130503 2 2003 AL BAYON Riveira 29/03/2014

199 11.07 PRADA MAROÑO, TOMAS -TPM301004 6 2004 AL CMCC FERROL 26/04/2014

200 11.08 SUELA SALGADO, CRISTIAN -CSS10104 4 2004 AL BIBEI Ourense 05/04/2014

201 11.08 BREIJO PEREZ, JOSÉ CARLOS -JBP200503 4 2003 AL BARBANZA Pobra do Caramiñal 10/05/2014

202 11.09 GARCIA ASTRAY, ALVARO -AGA061204 6 2004 AL SADA Ferrol 05/04/2014

203 11.10 HERMIDA CHOUZAS, MANUEL -MHC290904 7 2004 AL RIAZOR Ferrol 05/04/2014

204 11.10 LOPEZ MARTINEZ, MARCOS -MLM010804 4 2004 AL S.FCO.XA FERROL 26/04/2014

205 11.10 BEMPOSTA OUBIÑA, BRAIS -BBO161104 7 2004 AL MAZI Vilagarcia 31/05/2014

206 11.11 PRIETO DEL RIO, SERGIO -SPR100104 4 2004 AL VELEIRO Lugo 06/04/2014

207 11.11 BUGALLO IGLESIAS, DIEGO -DBI280804 3 2004 AL SAN Pontevedra 10/05/2014

208 11.14 CALVO LASENDE, ALVARO -ACL021103 7 2003 AL SGP Pontevedra 10/05/2014

209 11.17 VIDUEIRA BLANCO, XIAN -XVB100703 4 2003 AL BIBEI Ourense 05/04/2014

210 11.17 LOPEZ FROMETA, ALEX -ALF280704 4 2004 AL S.FCO.XA Ferrol 05/04/2014

211 11.17 PATIÑO VAZQUEZ, JORGE -JPV170404 5 2004 AL SMM FERROL 26/04/2014

212 11.17 MAROÑO PASCALIN, IVAN -IMP111104 6 2004 AL CMCC FERROL 26/04/2014

213 11.18 SOUTO PEÑA, SERGIO -SSP130104 3 2004 AL VAL Pontevedra 05/04/2014

214 11.19 HERNANDEZ SANCHEZ, RAUL -RFS200904 5 2004 AL SAMERTO Pontevedra 05/04/2014

215 11.19 IGLESIAS ALVAREZ, IVAN -IIA170204 4 2004 AL VILA Pontevedra 10/05/2014

216 11.20 COLORET RODRIGUEZ, ALVARO -ACR160403 4 2003 AL SAMERTO Vigo 22/03/2014

217 11.20 MARTINEZ HERMIDA, DANIEL -DMH150904 2 2004 AL RIA Ferrol 05/04/2014

218 11.22 VAZQUEZ SOLIAN, ABATU -AVS120703 6 2003 AL LUCUS Lugo 16/03/2014

219 11.23 RIVAS NEIRA, JONATHAN -JRN220204 3 2004 AL TIRSO Ferrol 05/04/2014

220 11.25 CODESIDO ALONSO, GAEL -GCA120503 7 2003 AL A Lugo 16/03/2014

221 11.27 ALVAREZ VARELA, JOSU -JAV150103 8 2003 AL SADA Ferrol 05/04/2014

222 11.28 PARDO ALVAREZ, PABLO -PPA010504 4 2004 AL A Lugo 16/03/2014

223 11.28 LOSADA LOPEZ, EDUARDO -ELL140904 7 2004 AL INSUA Lugo 06/04/2014

224 11.29 MARTINEZ SANTOS, BORJA -BMS300704 3 2004 AL STA. Pobra do Caramiñal 10/05/2014

225 11.30 CORRAL LOPEZ, MARIO -MCL210804 6 2004 AL SAMERTO Pontevedra 05/04/2014

226 11.34 BLANCO POCIÑA, ROI -RBP140104 4 2004 AL LUCUS Lugo 25/05/2014

227 11.35 FERNANDEZ JOVE, LUIS -LFJ080204 5 2004 AL BEN- Ourense 22/03/2014

228 11.35 FERREIRO GARCIA, GAEL -GFG150603 4 2003 AL BIBEI Ourense 05/04/2014

229 11.35 VIANA SUEIRO, DANIEL -DVS150904 5 2004 AL RIBEIRA Lugo 25/05/2014

230 11.45 CIVES PAREJO, MIGUEL MCP-050604 3 2004 AL M. RIAL Pobra do Caramiñal 10/05/2014

231 11.48 VILLARQUIDE ESTEVEZ, PABLO -PVE210904 4 2004 AL EIRIS FERROL 26/04/2014

232 11.48 LOPEZ FURELOS, DAVID -DLF280804 5 2004 AL ORTIGUE Pobra do Caramiñal 10/05/2014

233 11.49 PEDREIRA MENDEZ, ALEJANDRO -APM160304 5 2004 AL FINGOI Lugo 06/04/2014

234 11.52 VILLAVERDE AMEIJEIRAS, DAVID -DVA140203 4 2003 AL SAN Riveira 29/03/2014

235 11.52 PAJON AREA, PABLO -PPA020103 4 2003 AL RIA Ferrol 05/04/2014

236 11.59 MANDIA FERNANDEZ, OSCAR MANUEL -OMF180603 8 2003 AL MARISTAS Lugo 16/03/2014

237 11.60 DE SA ENTENZA, MIGUEL -MDSE100704 6 2004 AL MORRAZ Vigo 22/03/2014

238 11.62 LOPEZ BOUZAS, MARTIN -MLB150904 5 2004 AL BIBEI Ourense 05/04/2014

239 11.63 PAN GONZALEZ, LUIS -LPG200603 7 2003 AL A Lugo 06/04/2014

240 11.64 FERNANDEZ GRAN, OSCAR -OFG060504 7 2004 AL A Lugo 06/04/2014

241 11.66 FLOREZ CALLEJA, OSCAR -OFC010304 8 2004 AL C.COMAR FERROL 26/04/2014

242 11.69 BALDOMAR CANOSA, GABRIEL -BCG030704 4 2004 AL M. RIAL Riveira 29/03/2014

243 11.69 IGLESIAS GIL, ALEJANDRO -AIG020704 5 2004 AL LA Ourense 05/04/2014

244 11.71 GARCIA GONZALEZ, ANXO -AGG051003 5 2003 AL RIA Ferrol 05/04/2014

245 11.73 CARBALLEIRA LOPEZ, JESUS MANUEL -JCG210204 7 2004 AL INSUA Lugo 06/04/2014

246 11.75 ROMAY FERNANDEZ, MARCOS -MRF041103 5 2003 AL ORTIGUE Riveira 29/03/2014

247 11.77 LOURO RODRIGUEZ, IKER -ILR120404 5 2004 AL NOIA Riveira 29/03/2014

248 11.82 RANCHO GASPAR, SALVADOR -SRG290104 6 2004 AL MARIA FERROL 26/04/2014

249 11.83 PRIETO VILLASANTE, BRUNO -BPV231003 6 2003 AL BIBEI Ourense 05/04/2014

250 11.84 DACUNHA RODRIGUEZ, DUARTE -DDR291203 5 2003 AL GUILLME Ourense 22/03/2014



251 11.85 CONCHEIRO SEPULVEDA, ANDRES -ACS120104 6 2004 AL ESCOLA Lugo 16/03/2014

252 11.87 VALDEZ PAZOS, YOHANES -YVP150803 7 2003 AL SADA FERROL 26/04/2014

253 11.94 SALGADO DIAZ, MATEO -MSD140403 6 2003 AL OURENSE Ourense 22/03/2014

254 11.95 FREIRE DOS SANTOS, VICTOR HENRIQUE -VFS121204 8 2004 AL FOZ Lugo 06/04/2014

255 11.95 GARCIA FERNANDEZ, XOEL -XGF291104 5 2004 AL MARIA FERROL 26/04/2014

256 11.97 VAAMONDE SANTOS, BORJA -NVS080103 6 2003 AL APOSTOL Vigo 22/03/2014

257 12.00 CASTAÑO SINISTERRA, JEFERSSON -JCS210904 6 2004 AL TIRSO Ferrol 05/04/2014

258 12.02 GASAMANS GESTO, EZEQUIEL -EGG021204 6 2004 AL RIAZOR FERROL 26/04/2014

259 12.03 FERNANDEZ PRIETO, DAVID -DFP160804 7 2004 AL OURENSE Ourense 22/03/2014

260 12.04 PEREZ GONZÁLEZ, MARCO -MPG160703 7 2003 AL MARINEDA Ferrol 05/04/2014

261 12.04 GARCIA INSAURRALDE, FEDERICO -FGI030704 4 2004 AL DEZA Pontevedra 05/04/2014

262 12.19 CRESUS DIAZ, ALFONSO -ACD051103 8 2003 AL RIA Ferrol 05/04/2014

263 12.24 MEJUTO TURNES, PABLO -PMT300403 3 2003 AL VEDRA Pobra do Caramiñal 10/05/2014

264 12.27 RAMOS GONZALEZ, ENZO -ERG131103 7 2003 AL LA Pereiro de Aguiar - 24/05/2014

265 12.30 SANCHEZ ANDRADE, JAIME -JSA110903 7 2003 AL MARISTAS Lugo 16/03/2014

266 12.34 COIRA DIAZ, JORGE -JCD110103 8 2003 AL LUCUS Lugo 16/03/2014

267 12.35 FRAGA MOSQUERA, HUGO -HFM150504 4 2004 AL CABANAS Ferrol 05/04/2014

268 12.43 SOTO ALONSO, CARLOS -CSA051103 7 2003 AL APOSTOL Vigo 22/03/2014

269 12.43 GOMEZ BEDOYA, ROCARDO -RGB60904 4 2004 AL DIV. Ourense 05/04/2014

270 12.64 SACO VILACHA, IAGO -ISV070104 5 2004 AL DIV. Ourense 05/04/2014

271 12.71 REY VAZQUEZ, MARCOS -MRV310503 5 2003 AL ORTIGUE Riveira 29/03/2014

272 12.72 GARCIA ROCA, MIGUEL -MGR191004 5 2004 AL MARIA Pobra do Caramiñal 24/05/2014

273 12.86 MAACHI, IMAN 0 3 2004 AL ARTEIXO FERROL 26/04/2014

274 12.90 GARCIA VILLARINO, AXEL -AGV120504 4 2004 AL TRIVES O Barco 29/03/2014

275 13.14 RODRIGUEZ VIDAL, JAVIER -JRV090904 8 2004 AL AFF.NAR Ferrol 05/04/2014

276 13.24 LUA NIETO, ANXO -ALN170104 5 2004 AL MAZI Vilagarcia 31/05/2014

277 13.65 VEGA YAÑEZ, SIMON -SVY290804 6 2004 AL BIBEI Ourense 05/04/2014

278 14.01 ARCA SAMPEDRO, FERNANDO -FAS160703 2 2003 AL BAYON Pobra do Caramiñal 10/05/2014

279 14.22 VILLAVERDE GUETO, ANTON -AVG260904 2 2004 AL NOIA Pobra do Caramiñal 10/05/2014

500 metros lisos
# MARCA ATLETA LIC. PTO ANO CAT CLUB LUGAR DATA

1 1.30.16 LOPEZ VIZCAINO, TOMAS -TLV030403 1 2003 AL SADA Pobra do Caramiñal 24/05/2014

2 1.31.12 NUÑEZ LOUZAO, GABRIEL -GNL030303 1 2003 AL C.COMAR FERROL 26/04/2014

3 1:32.41 MATO GOMEZ, DANIEL -DMG280303 1 2003 AL MILLARAIO Santiago 22/03/2014

4 1.32.52 GARCIA REY, AMANUEL -AGR220203 1 2003 AL MARINEDA A Coruña 15/03/2014

5 1:32.81 BLANCO RODRIGUEZ, ALEJANDRO -ABR200304 1 2004 AL AG. Pereiro de Aguiar - 24/05/2014

6 1:33.58 PARCERO PALMAS, EDUARDO -EPP170204 1 2004 AL VILA Pontevedra 24/05/2014

7 1.34.83 QUINTEIRO SIEIRA, ENRIQUE -EQS200103 2 2003 AL M. Pobra do Caramiñal 24/05/2014

8 1.35.13 FERREIRA MELENDREZ, ALEJANDRO -AFM170703 2 2003 AL SADA FERROL 26/04/2014

9 1.35.13 BORT RESPINO, YAGO -YBR110403 3 2003 AL C.COMAR Pobra do Caramiñal 24/05/2014

10 1.35.56 DIAZ SALAS, ALEIX -ADS170103 1 2003 AL LOURENZA Lugo 25/05/2014

11 1.35.61 LOPE DOSIL, ANTÓN -ALD210103 4 2003 AL NOIA Pobra do Caramiñal 24/05/2014

12 1:36.14 SUAREZ VILLAVERDE, IVAN -ISV040804 3 2004 AL CASTELAO Santiago 22/03/2014

13 1.36.17 GONZALEZ NIEBLA, PABLO -PGN201203 5 2003 AL M. Pobra do Caramiñal 24/05/2014

14 1:36.57 FIDALGO ESTÉVEZ, JUAN -JFE020703 2 2003 AL LA Pereiro de Aguiar - 24/05/2014

15 1:36.90 JUSTO VILLAR, FABIO -FJV070603 2 2003 AL GUILLME Ourense 11/05/2014

16 1.37.14 GARCIA PAPIN, MARIO -MGP090403 7 2003 AL SADA Pobra do Caramiñal 24/05/2014

17 1.37.24 FRANCO DEL ALCAZAR, RUI -RFDA130903 8 2003 AL M. Pobra do Caramiñal 24/05/2014

18 1:37.33 ARIAS FERNANDEZ, NICOLAS -NAF291003 2 2003 AL ESCOLA Lugo 25/05/2014

19 1.37.77 ALMEIDA SEOANE, PABLO -PAS070203 1 2003 AL PORRIÑO Pontevedra 10/05/2014

20 1.37.77 SEOANE SANIN, DIEGO -DSS031004 9 2004 AL MILLARAIO Pobra do Caramiñal 24/05/2014

21 1:38.20 GONZALEZ NUÑEZ, IKER -IGN080403 1 2003 AL CFL Lugo 16/03/2014

22 1:38.79 LOSADA FERNANDEZ, ANXO -ALF280204 3 2004 AL VERIN Ourense 11/05/2014

23 1.39.15 QUINTEIRO PENA, LOPE -LQP190203 2 2003 AL VILA Pontevedra 10/05/2014

24 1.39.25 ALONSO GIL, MARCOA -MAG210203 3 2003 AL MARISTAS Lugo 25/05/2014

25 1:39.45 FERNANDEZ RODRIGUEZ, DANIEL -DFR171003 3 2003 AL AG. Pereiro de Aguiar - 24/05/2014

26 1.40.08 BARRAN FRANCO, PABLO -PBF110304 3 2004 AL SAN FERROL 26/04/2014

27 1:40.21 RUIBAL ROSENDE, MARTIN -MRR230304 3 2004 AL NOSA Pontevedra 24/05/2014

28 1:40.50 ENTENZA PEREZ, HUGO -HEP110204 1 2004 AL MORRAZ Vigo 22/03/2014

29 1:40.88 PEREZ RIO, PABLO -PPR041204 5 2004 AL O PILAR Lugo 25/05/2014

30 1:41.08 MANTEROLA GONZALEZ-TEJADA, BEÑAT -BMG080204 4 2004 AL OURENSE Pereiro de Aguiar - 24/05/2014

31 1:41.60 ARAUJO RODRIGUEZ, AARON -AAR140404 4 2004 AL BEADE Pontevedra 24/05/2014

32 1.41.76 ANTELO FERNANDEZ, XIAN -XAF180804 2 2004 AL USC Pobra do Caramiñal 10/05/2014

33 1.41.88 MARTINEZ RODRIGUEZ, ANTON -AMR151203 1 2003 AL SGP Pontevedra 05/04/2014



34 1:42.33 CANAL PIÑON, EPHREM -ECP231204 5 2004 AL MILLARAIO Santiago 22/03/2014

35 1.42.39 LOMBA GONZALEZ, MARCOS JOSE -MLG310803 4 2003 AL C.COMAR A Coruña 15/03/2014

36 1:42.60 JAUREGUI PEREZ, MATEO AG-766282 6 2003 AL CFL Lugo 25/05/2014

37 1:42.90 BARANDELA MASEDA, JUAN -JBM160503 7 2003 AL MARISTAS Lugo 25/05/2014

38 1.43.12 CERDEIRA OTERO, ANDRE -ACO051104 5 2004 AL VEDRA Pobra do Caramiñal 10/05/2014

39 1:43.21 GUERREIRO MATO, AITOR -AGM290104 5 2004 AL DIV. Pereiro de Aguiar - 24/05/2014

40 1:43.82 TRASANCOS ATADELL, XOEL -XTA090903 1 2003 AL SANTA Lugo 06/04/2014

41 1:44.08 FEO CAO, DAVID -DFC140403 3 2003 AL SANTA Lugo 06/04/2014

42 1.44.54 MAROÑO PASCALIN, IVAN -IMP111104 3 2004 AL CMCC FERROL 26/04/2014

43 1.44.56 DACOSTA VIZOSO, GABRIEL -GDV310703 5 2003 AL VILA Pontevedra 10/05/2014

44 1.44.67 CURRAS JUNCAL, XABIER -XCJ190304 3 2004 AL SAMERTO Pontevedra 05/04/2014

45 1.44.72 REGUEIRO MONTERO, JULIO AG-766595 6 2004 AL USC Pobra do Caramiñal 10/05/2014

46 1:45.42 LADO COSTA, ADRIAN -ALC060303 12 2003 AL PINO VAL Santiago 22/03/2014

47 1:45.53 GONZALEZ FERNANDEZ, CARLOS -CGF140504 5 2004 AL LIMIACTI Ourense 11/05/2014

48 1:45.55 SIMON RODRIGUEZ, PAULO -PSR141004 6 2004 AL VERIN Ourense 11/05/2014

49 1:45.66 DIAZ BARREIRO, ALVARO -ADB120104 3 2004 AL OURENSE Ourense 22/03/2014

50 1:45.84 FERNANDEZ MONTES, DEMETRIO -DFM240403 3 2003 AL MARISTAS Lugo 16/03/2014

51 1:45.84 IGLESIAS FERRON, SAMUEL -SGF170903 7 2003 AL BEN- Ourense 11/05/2014

52 1.46.19 GARCIA JUEGUEN, LUIS -LGJ160403 3 2003 AL MILLARAIO Pobra do Caramiñal 10/05/2014

53 1:46.28 ALVAREZ CELEMIN, ANGEL -AAC101003 9 2003 AL MILLARAIO Santiago 22/03/2014

54 1:46.29 QUINTELA RIO, ALEJANDRO -AQR190803 9 2003 AL MARISTAS Lugo 25/05/2014

55 1.46.60 AREA VAZQUEZ, PABLO -PAV150803 5 2003 AL MARINEDA A Coruña 15/03/2014

56 1.46.67 DOPICO GARCIA, IVAN -IDG100503 6 2003 AL C.COMAR A Coruña 15/03/2014

57 1:46.83 ABALDE FREIRIA, MARIO -MAF170704 3 2004 AL AVA Vigo 22/03/2014

58 1:46.99 GARCIA MONDELO, XAVI -XGM280404 10 2004 AL MTZ. Lugo 25/05/2014

59 1.47.09 VICENTE PEREZ, BRUNO -BVP180304 4 2004 AL VAL Pontevedra 05/04/2014

60 1:47.20 RODRIGUEZ GONZALEZ, DAVID -DRG171004 4 2004 AL A Lugo 16/03/2014

61 1:47.24 CORREA DORADO, FABIO -FCD100304 6 2004 AL LIMIACTI Ourense 22/03/2014

62 1.47.39 REINLEIN GARCIA, HUGO -HRG060803 4 2003 AL SADA FERROL 26/04/2014

63 1:47.41 GONZALEZ LOPEZ, MANUEL -MGL090304 8 2004 AL SG. Ourense 11/05/2014

64 1:47.47 OTERO FERRARI, AARON -AOF190304 4 2004 AL VILA Vigo 22/03/2014

65 1:47.80 GIL CASTRO, MIGUEL -MGC010102 7 2003 AL LIMIACTI Ourense 22/03/2014

66 1:47.92 SUAREZ PORTO, AARON -ASP051004 9 2004 AL OURENSE Ourense 11/05/2014

67 1.48.18 FONTICOBA SUEIRAS, SERGIO -SFS180504 4 2004 AL C.COMAR FERROL 26/04/2014

68 1:48.38 TORRES VIDAL, KEVIN -KTV010704 8 2004 AL OURENSE Ourense 22/03/2014

69 1:48.43 ANSEDE MORENO, ALEJANDRO -AAM040904 6 2004 AL FINGOI Lugo 06/04/2014

70 1.48.52 ALONSO BERMUDEZ, JORGE -JAB161203 6 2003 AL BEADE Pontevedra 10/05/2014

71 1:48.86 DEBASA LOPEZ, SAMUEL -SDL110504 12 2004 AL LOURENZA Lugo 25/05/2014

72 1.49.00 PENA HERMIDA, JAIME -JPH170404 6 2004 AL AFF.NAR FERROL 26/04/2014

73 1.49.37 LOPEZ GONZALEZ, JESUS -JLG100404 5 2004 AL AFF.NAR FERROL 26/04/2014

74 1.49.52 DE SA ENTENZA, MIGUEL -MDSE100704 7 2004 AL MORRAZ Pontevedra 10/05/2014

75 1.49.52 REY TEIRA, SAULO -SRT030703 7 2003 AL 2308 Pobra do Caramiñal 10/05/2014

76 1.49.99 MARTINEZ RODRIGUEZ, ANDRE -AMR051004 8 2004 AL SGP Pontevedra 10/05/2014

77 1.50.17 DIAZ LOPEZ, RAUL -RDL020704 7 2004 AL POL. Lugo 06/04/2014

78 1.50.95 ABELENDA SALGADO, IAGO 0 7 2003 AL ARTEIXO A Coruña 15/03/2014

79 1.51.33 BAMIO COUSO, MIGUEL -MBC050203 6 2003 AL SAMERTO Pontevedra 05/04/2014

80 1.51.37 MENDEZ TRONCOSO, DAMIAN -DMT081003 7 2003 AL MAZI Pontevedra 05/04/2014

81 1.51.60 MORERA VAZQUEZ, ENRIQUE -EMV250303 8 2003 AL M. RIAL Pobra do Caramiñal 10/05/2014

82 1:51.70 OTERO PAZOS, MANUEL -MOP290703 5 2003 AL SAN Vigo 22/03/2014

83 1:52.62 PEREZ TRIGO, FERNANDO -FPT070404 3 2004 AL MARISTAS Lugo 06/04/2014

84 1:52.94 ALCANTARA SALAS, EZEQUIEL -EAS080603 11 2003 AL AG. Ourense 22/03/2014

85 1:53.04 LIJOTRIÑANES, CARLOS -CLT170403 13 2003 AL BARBANZA Santiago 22/03/2014

86 1:53.26 GONZALEZ ORTIGUELA, IAGO -IGP090903 3 2003 AL PABLO VI O Barco 17/05/2014

87 1:53.28 LIM QUINTAS, AXEL WEI -ALQ280503 14 2003 AL M. Santiago 22/03/2014

88 1:53.38 LOUZAO VELOZ, FRANCISCO MANUEL -FLV301103 4 2003 AL FOZ Lugo 06/04/2014

89 1:53.40 RODRIGUEZ RIAL, JUAN -JRR301204 5 2004 AL Mª Lugo 06/04/2014

90 1:53.46 VILLAR MIRANDA, MARTIN -MVM200204 6 2004 AL FRIOL Lugo 06/04/2014

91 1.53.46 MARTINEZ HERMIDA, DANIEL -DMH150904 7 2004 AL RIA FERROL 26/04/2014

92 1:53.48 GONZALEZ SANCHEZ, ROI -RGS140703 12 2003 AL OURENSE Ourense 22/03/2014

93 1:53.49 VAZQUEZ MIRAGAYA, RUBEN -RVM200404 5 2004 AL FRIOL Lugo 16/03/2014

94 1:53.94 SANCHEZ LOPEZ, JUAN -JSL150204 8 2004 AL A Lugo 16/03/2014

95 1:54.07 CARNERO RODRIGUEZ, HUGO -HCR280303 6 2003 AL MARQUIER Vigo 22/03/2014

96 1.54.23 SAMBADE PIÑEIRO, ADRIAN -ASP230603 9 2003 AL M. RIAL Pobra do Caramiñal 10/05/2014

97 1:54.29 RODRIGUEZ ALVAREZ, PABLO -PRA211104 13 2004 AL OURENSE Ourense 22/03/2014



98 1:54.68 PRIETO DEL RIO, SERGIO -SPR100104 7 2004 AL VELEIRO Lugo 06/04/2014

99 1.54.82 PEREZ DEL RIO, MANUEL -MPDR130703 5 2003 AL A SILVA Pobra do Caramiñal 10/05/2014

100 1:54.93 GONZALEZ LOPEZ, MATEO -MGL180404 14 2004 AL BEN- Ourense 22/03/2014

101 1:54.94 GONZALEZ MATILLA, IGNACIO -IGM020303 9 2003 AL TRISCOS Lugo 06/04/2014

102 1.55.05 PIÑEIRO GONZALEZ, ALVARO -APG021103 9 2003 AL SGP Pontevedra 10/05/2014

103 1.55.32 POLO VARELA, ROI -RPV221103 6 2003 AL AFF.NAR FERROL 26/04/2014

104 1.55.35 BRAVO BARRIO, TELMO -TBB230403 10 2003 AL SGP Pontevedra 10/05/2014

105 1:55.38 BLANCO POCIÑA, ROI -RBP140104 6 2004 AL LUCUS Lugo 16/03/2014

106 1.55.44 GARCIA MOUZO, MARIO -MGM240503 6 2003 AL FONTES Pobra do Caramiñal 10/05/2014

107 1.55.52 SOTELO SOLLA, OSCAR -OSS301003 9 2003 AL AVA Pontevedra 05/04/2014

108 1:55.58 FRIAS COBAS, UNAI -UFC230903 9 2003 AL FRIOL Lugo 16/03/2014

109 1:55.68 ALLER GARCIA, MATEO -MAG300704 16 2004 AL MILLARAIO Santiago 22/03/2014

110 1:55.81 BUENO RIVAS, MATEO AG-766521 17 2003 AL USC Santiago 22/03/2014

111 1.56.00 OTERO IGLESIAS, JUAN -JOI141104 10 2004 AL TOURO Pobra do Caramiñal 10/05/2014

112 1:56.80 SABURIDO DACUÑA, DAVID -DSD090403 15 2003 AL LIMIACTI Ourense 22/03/2014

113 1.56.93 RODRIGUEZ VEIGA, FRANCISCO -FRV120503 8 2003 AL AFF.NAR FERROL 26/04/2014

114 1.56.99 MANOVEL DE LA FUENTE, ELOY ASEFA -EMDL100703 8 2003 AL C.COMAR A Coruña 15/03/2014

115 1:57.37 BARREIRO MAROTO, SANTIAGO -SBM150304 10 2004 AL POL. Lugo 16/03/2014

116 1:57.82 GOMEZ GARCIA, ANTON -AGG260803 18 2003 AL MILLARAIO Santiago 22/03/2014

117 1:58.53 CASALDOEIRO PAIS, ADRIAN -ACP221004 19 2004 AL NOIA Santiago 22/03/2014

118 1:58.89 LOPEZ FERNANDEZ, MARCOS -MLF281004 11 2004 AL RIBEIRA Lugo 06/04/2014

119 1.59.66 CIVES PAREJO, MIGUEL MCP-050604 8 2004 AL M. RIAL Pobra do Caramiñal 10/05/2014

120 1.59.68 LOPEZ LOPEZ, ANGEL -ALL211004 9 2004 AL C.COMAR A Coruña 15/03/2014

121 1.59.71 LIÑARES ROSENDE, DIEGO -DLR050604 9 2004 AL VEDRA Pobra do Caramiñal 10/05/2014

122 1.59.75 OTERO COSTAS, MIGUEL -MOC070904 11 2004 AL BEADE Pontevedra 10/05/2014

123 1.59.88 VILLARQUIDE ESTEVEZ, PABLO -PVE210904 10 2004 AL EIRIS A Coruña 15/03/2014

124 1:59.89 GRANDE FERNANDEZ, ALEJANDRO -AGF160104 10 2004 AL OURENSE Ourense 11/05/2014

125 2.00.15 BEMPOSTA OUBIÑA, BRAIS -BBO161104 10 2004 AL MAZI Pontevedra 05/04/2014

126 2.00.40 LOPEZ MARTINEZ, NICOLAS -NLM190404 11 2004 AL SGP Pontevedra 05/04/2014

127 2:00.79 GODOY QUINTELA, IAGO -IGQ311004 11 2004 AL BEN- Ourense 11/05/2014

128 2:00.88 RODRIGUEZ GOMEZ, DIEGO ARYTOM -DRG040704 12 2004 AL OURENSE Ourense 11/05/2014

129 2:01.10 PARDO ALVAREZ, PABLO -PPA010504 7 2004 AL A Lugo 16/03/2014

130 2:01.14 FERNANDEZ GRAN, OSCAR -OFG060504 8 2004 AL A Lugo 16/03/2014

131 2.01.19 TOBA CARRIL, HUGO -TCH060603 11 2003 AL M. RIAL Pobra do Caramiñal 10/05/2014

132 2:01.88 BARCIA NUÑEZ, HUGO -HBN090704 7 2004 AL SAMERTO Vigo 22/03/2014

133 2:02.07 VAZQUEZ CALO, ALEJANDRO -AVC260404 22 2004 AL NOIA Santiago 22/03/2014

134 2:02.10 FERNANDEZ MOSQUERA, BRAIS -BFM150404 5 2004 AL BERMUDE O Barco 29/03/2014

135 1:62.42 DÍAZ OIZA, PABLO -PDO070603 2 2003 AL MILLARAIO Santiago 22/03/2014

136 2.02.78 NEIRA FELIZ, NOEL -NNF261104 7 2004 AL E.GONZA FERROL 26/04/2014

137 2.03.07 RAMOS SOUZA, JULIAN -JRS300103 8 2003 AL E.GONZA FERROL 26/04/2014

138 2.03.09 PRADA MAROÑO, TOMAS -TPM301004 9 2004 AL CMCC FERROL 26/04/2014

139 2.03.51 CONDE DOMINGUEZ, JUAN M. -JCC100504 12 2004 AL M. RIAL Pobra do Caramiñal 10/05/2014

140 2:03.79 MOSQUERA BAQUERIZA, ANTONIO -AMB060604 23 2004 AL M. Santiago 22/03/2014

141 2:04.28 LLACER PARIS, IKER -ILP171104 13 2004 AL POL. Lugo 06/04/2014

142 2:04.34 SOTO VITURRO, MARCO ANTONIO -MSV 24 2004 AL PADRON Santiago 22/03/2014

143 2:04.37 MAGAN RODRIGUZ, AARON -AMR120104 26 2004 AL PADRON Santiago 22/03/2014

144 2:04.37 RIVADULLA ENGUIX, MATEO -MRE161004 25 2004 AL FONTES Santiago 22/03/2014

145 2:05.78 PAN GONZALEZ, LUIS -LPG200603 9 2003 AL A Lugo 16/03/2014

146 2.06.09 SERRA TORREIRO, CARLOS -CST111204 9 2004 AL E.GONZA FERROL 26/04/2014

147 2:06.27 ARIAS GARCIA, MARTIN -MAG151104 28 2004 AL NOIA Santiago 22/03/2014

148 2:06.47 ABRIL ALVAREZ, ADRIAN -AAA061103 8 2003 AL COMEAS Vigo 22/03/2014

149 2.06.90 LOPEZ MARTINEZ, MARCOS -MLM010804 11 2004 AL S.FCO.XA A Coruña 15/03/2014

150 2.07.65 LOPEZ LAGO, DIEGO -DLL301204 10 2004 AL AFF.NAR FERROL 26/04/2014

151 2:07.74 LABELLA BLANCO, MANUEL -MLB311004 29 2004 AL MILLARAIO Santiago 22/03/2014

152 2.08.08 VIEITES VEIRA, JOSE -JVV250404 12 2004 AL HIJAS A Coruña 15/03/2014

153 2.09.33 BRAÑAS HERNANDEZ, LAZARO -BLH110404 11 2004 AL S.FCO.XA FERROL 26/04/2014

154 2:10.05 FERNANDEZ SANCHEZ, LEOPOLDO -LFS071203 30 2003 AL M. Santiago 22/03/2014

155 2:10.18 FERNANDEZ JOVE, LUIS -LFJ080204 18 2004 AL BEN- Ourense 22/03/2014

156 2.10.26 HERMIDA CAROU, CESAR -CHC160204 13 2004 AL NOIA Pobra do Caramiñal 10/05/2014

157 2:11.39 IGLESIAS GIL, ALEJANDRO -AIG020704 13 2004 AL LA Ourense 11/05/2014

158 2:11.52 FERNANDEZ ESTEVEZ, DAVID -DFE301104 11 2004 AL BIBEI Pereiro de Aguiar - 24/05/2014

159 2:12.07 FIGUEIRA MARTINEZ, MARTIN -MFM151103 31 2003 AL MESON Santiago 22/03/2014

160 2:13.25 RIVAS CAPEANS, SIMON -SRC261204 32 2004 AL MILLARAIO Santiago 22/03/2014

161 2.13.68 GARCIA GONZALEZ, ANXO -AGG051003 12 2003 AL RIA FERROL 26/04/2014



162 2:13.78 ALONSO ACUÑA, LUCAS -LAA170904 9 2004 AL SAMERTO Vigo 22/03/2014

163 2.14.39 REY VAZQUEZ, MARCOS -MRV310503 11 2003 AL ORTIGUE Pobra do Caramiñal 10/05/2014

164 2:14.94 RAMOS GONZALEZ, ENZO -ERG131103 14 2003 AL LA Ourense 11/05/2014

165 2:15.07 GONZALEZ BLANCO, LUIS -LGB110104 19 2004 AL PURISIM Ourense 22/03/2014

166 2:15.10 ALVAREZ BARBOSA, UNIA -UAB071004 10 2004 AL MARQUIER Vigo 22/03/2014

167 2.17.76 CRESUS DIAZ, ALFONSO -ACD051103 11 2003 AL RIA FERROL 26/04/2014

168 2:17.82 FERNANDEZ PRIETO, DAVID -DFP160804 20 2004 AL OURENSE Ourense 22/03/2014

169 2:20.29 SACO VILACHA, IAGO -ISV070104 15 2004 AL DIV. Ourense 11/05/2014

170 2:20.50 DIAZ LOPEZ, ALFONSO JAVIER -ADL070704 14 2004 AL LUCUS Lugo 06/04/2014

171 2.26.14 RODRIGUEZ VIDAL, JAVIER -JRV090904 12 2004 AL AFF.NAR FERROL 26/04/2014

172 2.27.11 LOPEZ LAREO, MARIO -MLL301004 12 2004 AL MILLARAIO Pobra do Caramiñal 10/05/2014

173 2.31.00 BLANCO RUPPENT, SANTIAGO -SBP261004 14 2004 AL S.FCO.XA A Coruña 15/03/2014

174 2:33.74 GOMEZ BEDOYA, ROCARDO -RGB60904 22 2004 AL DIV. Ourense 22/03/2014

175 2.45.95 OUTEIRAL PEGO, AARON -AOP270604 13 2004 AL BAYON Pobra do Caramiñal 10/05/2014

1.000 metros lisos
# MARCA ATLETA LIC. PTO ANO CAT CLUB LUGAR DATA

1 3:17.79 SANTIAGO LOPEZ, ALEXANDRE -SLA231203 1 2003 AL LOURENZA Lugo 25/05/2014

2 3.17.93 NUÑEZ LOUZAO, GABRIEL -GNL030303 1 2003 AL C.COMAR A Coruña 15/03/2014

3 3:22.38 VAZQUEZ BUENO, PEDRO -PVB100104 1 2004 AL AVA Pontevedra 24/05/2014

4 3.23.36 PICALLO GARCIA, ANDRES -APG060603 2 2003 AL RIA A Coruña 15/03/2014

5 3:25.96 DOMINGUEZ MARQUEZ, ABEL -ADM111103 2 2003 AL VAL Pontevedra 24/05/2014

6 3:28.63 VICENTE PEREZ, BRUNO -BVP180304 3 2004 AL VAL Pontevedra 24/05/2014

7 3:29.11 ENTENZA PEREZ, HUGO -HEP110204 4 2004 AL MORRAZ Pontevedra 24/05/2014

8 3.29.23 SANTOS VILLALON, PEDRO FIKADU -PSV170903 1 2003 AL SGP Pontevedra 05/04/2014

9 3:30.85 LOPEZ LOPEZ, ALVARO -ALL160503 2 2003 AL CFL Lugo 25/05/2014

10 3:30.86 CARREIRA GARCIA, IAGO -ICG170604 3 2004 AL ESCOLA Lugo 25/05/2014

11 3:32.54 JUSTO VILLAR, FABIO -FJV070603 1 2003 AL GUILLME Ourense 05/04/2014

12 3.33.24 DIAZ OIZA, PABLO PDO-070603 1 2003 AL MILLARAIO Riveira 29/03/2014

13 3:33.51 LOSADA FERNANDEZ, ANXO -ALF280204 2 2004 AL VERIN Ourense 05/04/2014

14 3:35.22 DIAZ BARREIRO, ALVARO -ADB120104 3 2004 AL OURENSE Pereiro de Aguiar - 24/05/2014

15 3:36.05 BLANCO RODRIGUEZ, ALEJANDRO -ABR200304 3 2004 AL AG. Ourense 05/04/2014

16 3:36.78 FIDALGO ESTÉVEZ, JUAN -JFE020703 4 2003 AL LA Ourense 05/04/2014

17 3:36.88 SALGADO FERNANDEZ, BREIXO -BSF151203 4 2003 AL LIMIACTI Pereiro de Aguiar - 24/05/2014

18 3:36.90 FARINOS CRUZ, OSCAR -OFC100703 1 2003 AL ATLETES Santiago 22/03/2014

19 3:39.12 DIAS OTERO, DENIS -DDO100604 4 2004 AL A Lugo 25/05/2014

20 3:40.10 DIAZ BESTEIRO, SANTIAGO -SDB190703 5 2003 AL A Lugo 25/05/2014

21 3:40.56 FERNANDEZ-ARROYO WATSON, -ZFW150803 3 2003 AL VAL Vigo 22/03/2014

22 3:41.69 GONZALEZ CHAO, DANIEL -DGC100403 2 2003 AL M. RIAL Santiago 22/03/2014

23 3:41.77 RODRIGUEZ GONZALEZ, DAVID -DRG171004 6 2004 AL A Lugo 25/05/2014

24 3.42.08 ALVAREZ CELEMIN, ANGEL -AAC101003 1 2003 AL MILLARAIO Riveira 29/03/2014

25 3.43.06 CANAL PIÑON, EPHREM -ECP231204 2 2004 AL MILLARAIO Riveira 29/03/2014

26 3.43.12 GARCIA REY, AMANUEL -AGR220203 1 2003 AL MARINEDA Ferrol 05/04/2014

27 3.44.1  GONZALEZ SALUTREGUI, LUCAS -LGS130803 4 2003 AL RIA Pobra do Caramiñal 24/05/2014

28 3:44.34 ANTELO FERNANDEZ, XIAN -XAF180804 3 2004 AL USC Santiago 22/03/2014

29 3:45.03 ARIAS FERNANDEZ, NICOLAS -NAF291003 3 2003 AL ESCOLA Lugo 06/04/2014

30 3:45.33 ARJONA DIAZ, NEGASHU NAD-190203 5 2003 AL SGP Pontevedra 24/05/2014

31 3.45.84 CERDEIRA OTERO, ANDRE -ACO051104 3 2004 AL VEDRA Riveira 29/03/2014

32 3:46.51 MAZOY GARCIA, NICOLAS -NMG310504 5 2004 AL PORRIÑO Vigo 22/03/2014

33 3.46.65 LOPE DOSIL, ANTÓN -ALD210103 2 2003 AL NOIA Riveira 29/03/2014

34 3:46.90 MACIAS PEREZ, OSCAR -OMP140203 6 2003 AL BEADE Vigo 22/03/2014

35 3:47.85 FERNANDEZ GAYOSO, AITOR -AFG300703 3 2003 AL POL. Lugo 16/03/2014

36 3.47.92 QUINTEIRO SIEIRA, ENRIQUE -EQS200103 4 2003 AL M. Riveira 29/03/2014

37 3:48.77 DE SA ENTENZA, MIGUEL -MDSE100704 6 2004 AL MORRAZ Pontevedra 24/05/2014

38 3:48.82 JAUREGUI PEREZ, MATEO AG-766282 5 2003 AL CFL Lugo 06/04/2014

39 3.49.28 MAROÑO PASCALIN, IVAN -IMP111104 4 2004 AL CMCC A Coruña 15/03/2014

40 3:49.68 SANTOS DOMINGUEZ, DAVID -DSD040704 4 2004 AL BARBANZA Santiago 22/03/2014

41 3.49.70 BARRAN FRANCO, PABLO -PBF110304 2 2004 AL SAN Ferrol 05/04/2014

42 3.50.93 PLACER MARTINEZ, JAVIER -JPM01003 5 2003 AL RIAZOR A Coruña 15/03/2014

43 3:51.09 CORREA DORADO, FABIO -FCD100304 6 2004 AL LIMIACTI Ourense 05/04/2014

44 3:51.89 DACOSTA VIZOSO, GABRIEL -GDV310703 7 2003 AL VILA Vigo 22/03/2014

45 3.52.22 CAAMAÑO MACEIRAS, CARLOS -CCM030103 3 2003 AL ATLETES Riveira 29/03/2014

46 3:52.56 GARCIA ALVARIÑO, JOSE -JGA110403 5 2003 AL ESCOLA Lugo 16/03/2014

47 3.53.45 RODRIGUEZ PEREZ, HECTOR -HRP240404 4 2004 AL BEADE Pontevedra 05/04/2014

48 3:53.54 ARIA VIÑA, RAFAEL -RAV230304 7 2004 AL MARISTAS Lugo 06/04/2014



49 3.54.97 FRANCO DEL ALCAZAR, RUI -RFDA130903 5 2003 AL M. Riveira 29/03/2014

50 3:56.79 VILLAVERDE RODRIGUEZ, PABLO -PVR310504 6 2004 AL FONTES Santiago 22/03/2014

51 3:56.98 FEIJOO REINOSO, MAURO -MFR150804 3 2004 AL LIMIACTI Ourense 11/05/2014

52 3:57.07 SANCHEZ FERNANDEZ, JAVIER -JSF170204 7 2004 AL TRISCOS Lugo 25/05/2014

53 3:57.09 ROMERO COUREL, MARIO -MRC061103 7 2003 AL BIBEI Ourense 05/04/2014

54 3:57.98 FERNANDEZ PIÑEIRO, DUARTE -DFP071104 7 2004 AL NOIA Santiago 22/03/2014

55 3:58.12 RODRIGUEZ FERNANDEZ, JOSE BENITO -IRF220604 4 2004 AL OURENSE Ourense 11/05/2014

56 3:58.42 SUAREZ PORTO, AARON -ASP051004 8 2004 AL OURENSE Ourense 05/04/2014

57 3:58.72 MANTEROLA GONZALEZ-TEJADA, BEÑAT -BMG080204 5 2004 AL OURENSE Ourense 11/05/2014

58 3:59.25 LOPEZ SANTOS, MICHAEL -MLS030804 8 2004 AL FRIOL Lugo 25/05/2014

59 3:59.29 FEO CAO, DAVID -DFC140403 6 2003 AL SANTA Lugo 16/03/2014

60 3:59.46 TORRES VIDAL, KEVIN -KTV010704 6 2004 AL OURENSE Ourense 11/05/2014

61 3.59.99 VARELA PAINCEIRA, MIGUEL -MVP280104 3 2004 AL C.COMAR Ferrol 05/04/2014

62 4:00.13 ITRIH, IMAD -II200503 9 2003 AL LOURENZA Lugo 25/05/2014

63 4:00.37 IGLESIAS FERRON, SAMUEL -SGF170903 9 2003 AL BEN- Ourense 05/04/2014

64 4.00.62 PENA HERMIDA, JAIME -JPH170404 7 2004 AL AFF.NAR A Coruña 15/03/2014

65 4.02.20 SEOANE SANIN, DIEGO -DSS031004 7 2004 AL MILLARAIO Riveira 29/03/2014

66 4.02.52 FERNANDEZ-COUTO ALVAREZ, MIGUEL MFA-060604 8 2004 AL USC Riveira 29/03/2014

67 4.03.20 SARDIÑA RODRIGUEZ, DAVID -DSR100103 8 2003 AL RIAZOR A Coruña 15/03/2014

68 4:03.39 GARCIA IGLESIAS, PABLO -PGI070404 8 2004 AL M. Santiago 22/03/2014

69 4.04.31 REINLEIN GARCIA, HUGO -HRG060803 4 2003 AL SADA Ferrol 05/04/2014

70 4.05.39 PASTORIZA GARCIA, ADRIAN -APG231203 7 2003 AL VILA Pontevedra 05/04/2014

71 4:06.05 GONZALEZ LOPEZ, MATEO -MGL180404 11 2004 AL BEN- Ourense 05/04/2014

72 4.06.31 FERNANDEZ PAN, MAURO -MFP291104 5 2004 AL ARTEIXO Ferrol 05/04/2014

73 4.07.12 NUÑEZ MOLANES, MARTIÑO -MNM130703 8 2003 AL VILA Pontevedra 05/04/2014

74 4.07.25 SARDIÑA RODRIGUEZ, VICTOR -VSR100103 9 2003 AL RIAZOR A Coruña 15/03/2014

75 4.08.69 POLO VARELA, ROI -RPV221103 10 2003 AL AFF.NAR A Coruña 15/03/2014

76 4:08.75 RODRIGUEZ ALVAREZ, PABLO -PRA211104 12 2004 AL OURENSE Ourense 05/04/2014

77 4.08.89 DEL BUSTO GOMEZ, ALVARO -ABG071204 11 2004 AL RIAZOR A Coruña 15/03/2014

78 4:09.42 SANCHEZ ANDRADE, JAIME -JSA110903 10 2003 AL MARISTAS Lugo 25/05/2014

79 4:10.41 TRILLO TRILLO, CARLOS -CTT110503 9 2003 AL OLIMPIA Santiago 22/03/2014

80 4:11.93 VAZQUEZ BARILARI, BRAIS -BVB140404 10 2004 AL FONTES Santiago 22/03/2014

81 4:12.15 LIRES SABORIDO, ANDRES -ALS161204 11 2004 AL NOIA Santiago 22/03/2014

82 4:12.15 PEREZ YAÑEZ, LOIS -LPY170303 13 2003 AL BIBEI Ourense 05/04/2014

83 4.15.03 MORERA VAZQUEZ, ENRIQUE -EMV250303 9 2003 AL M. RIAL Riveira 29/03/2014

84 4:15.79 LOURO RODRIGUEZ, IKER -ILR120404 12 2004 AL NOIA Santiago 22/03/2014

85 4.16.96 RIVADULLA ENGUIX, MATEO -MRE161004 4 2004 AL FONTES Riveira 29/03/2014

86 4.16.97 CASALDOEIRO PAIS, ADRIAN -ACP221004 10 2004 AL NOIA Riveira 29/03/2014

87 4:17.27 OTERO COSTAS, MIGUEL -MOC070904 7 2004 AL BEADE Pontevedra 24/05/2014

88 4.17.75 CANOSA LOJO, SAMUEL -SL090104 5 2004 AL OLIMPIA Riveira 29/03/2014

89 4:18.57 REY SANDE, MARCOS -MRS220503 13 2003 AL ATLETES Santiago 22/03/2014

90 4.19.03 VITE ALONSO, MARTIN -MVA230104 6 2004 AL ORTIGUE Riveira 29/03/2014

91 4.19.06 GARCIA ASTRAY, ALVARO -AGA061204 6 2004 AL SADA Ferrol 05/04/2014

92 4.21.15 LABELLA BLANCO, MANUEL -MLB311004 11 2004 AL MILLARAIO Riveira 29/03/2014

93 4:21.65 CACHARRON FERNANDEZ, ANDRES -ACF230303 14 2003 AL BARBANZA Santiago 22/03/2014

94 4.22.12 TOBA CARRIL, HUGO -TCH060603 12 2003 AL M. RIAL Riveira 29/03/2014

95 4.23.28 VAZQUEZ CALO, ALEJANDRO -AVC260404 13 2004 AL NOIA Riveira 29/03/2014

96 4:25.69 LIÑARES ROSENDE, DIEGO -DLR050604 15 2004 AL VEDRA Santiago 22/03/2014

97 4:26.45 FEBRERO ESTEVEZ, HUGO -HFE130204 7 2004 AL DIV. Ourense 11/05/2014

98 4:26.47 DELGADO VAZQUEZ, PABLO -PDV061004 8 2004 AL DIV. Ourense 11/05/2014

99 4:26.72 PEREZ TRIGO, FERNANDO -FPT070404 9 2004 AL MARISTAS Lugo 16/03/2014

100 4:26.84 IGLESIAS FILGUEIRA, MANUEL -MIF290104 16 2004 AL NOIA Santiago 22/03/2014

101 4.27.26 RIVAS NEIRA, JONATHAN -JRN220204 7 2004 AL TIRSO Ferrol 05/04/2014

102 4.36.14 FERNANDEZ SANCHEZ, LEOPOLDO -LFS071203 9 2003 AL M. Riveira 29/03/2014

103 4.41.04 BALDOMAR CANOSA, GABRIEL -BCG030704 10 2004 AL M. RIAL Riveira 29/03/2014

104 4.44.11 COUCE PEREZ, OSCAR OCP-131104 14 2004 AL BAYON Riveira 29/03/2014

105 4:59.93 GONZALEZ MATILLA, IGNACIO -IGM020303 10 2003 AL TRISCOS Lugo 16/03/2014

106 5:00.61 FERNANDEZ PRIETO, DAVID -DFP160804 15 2004 AL OURENSE Ourense 05/04/2014

107 5:05.32 GARCIA ELEXPURU, PAULO J. -PGE011004 16 2004 AL BIBEI Ourense 05/04/2014

108 5.28.14 RIVAS CAPEANS, SIMON -SRC261204 15 2004 AL MILLARAIO Riveira 29/03/2014

109 5.38.93 VARELA RIVAS, DAVID -DVR220903 11 2003 AL MILLARAIO Riveira 29/03/2014

2.000 metros lisos
# MARCA ATLETA LIC. PTO ANO CAT CLUB LUGAR DATA

1 7.02.25 MATO GOMEZ, DANIEL -DMG280303 1 2003 AL MILLARAIO Pobra do Caramiñal 24/05/2014



2 7.15.37 GONZALEZ CHAO, DANIEL -DGC100403 2 2003 AL M. RIAL Riveira 29/03/2014

3 7.20.99 SANTOS VILLALON, PEDRO FIKADU -PSV170903 1 2003 AL SGP Pontevedra 10/05/2014

4 7.22.58 LOPEZ VIZCAINO, TOMAS -TLV030403 1 2003 AL SADA Ferrol 05/04/2014

5 7.26.08 PICALLO GARCIA, ANDRES -APG060603 2 2003 AL RIA Ferrol 05/04/2014

6 7:27.31 LOPEZ MORAL, CARLOS -CLM270403 1 2003 AL A Lugo 16/03/2014

7 7.28.49 ALVAREZ CELEMIN, ANGEL -AAC101003 1 2003 AL MILLARAIO Pobra do Caramiñal 10/05/2014

8 7.31.53 CANAL PIÑON, EPHREM -ECP231204 3 2004 AL MILLARAIO Pobra do Caramiñal 24/05/2014

9 7:32.25 MARTINEZ DOMINGUEZ, ANTON -AMD150504 2 2004 AL ESCOLA Lugo 16/03/2014

10 7:34.80 ALVAREZ FOJO, NICOLAS -NAF160304 3 2004 AL LOURENZA Lugo 16/03/2014

11 7:34.86 ALVAREZ FERREIRA, ALEXANDRE -AAF010603 1 2003 AL OURENSE Ourense 05/04/2014

12 7:37.67 VILLALBA LEON, HUGO -HVL160503 4 2003 AL LOURENZA Lugo 16/03/2014

13 7:38.96 CARREIRA GARCIA, IAGO -ICG170604 2 2004 AL ESCOLA Lugo 06/04/2014

14 7.44.26 FARINOS CRUZ, OSCAR -OFC100703 3 2003 AL ATLETES Pobra do Caramiñal 10/05/2014

15 7:46.45 VILLARABIDE VARELA, NOEL -NVV130803 5 2003 AL FRIOL Lugo 16/03/2014

16 7:47.81 ALONSO GIL, MARCOA -MAG210203 6 2003 AL MARISTAS Lugo 16/03/2014

17 7.49.81 SOUTO PEÑA, SERGIO -SSP130104 1 2004 AL VAL Pontevedra 05/04/2014

18 7.50.10 MAROÑO PASCALIN, IVAN -IMP111104 4 2004 AL CMCC Pobra do Caramiñal 24/05/2014

19 7:52.41 LOPEZ LOPEZ, ALVARO -ALL160503 7 2003 AL CFL Lugo 16/03/2014

20 7:52.41 DIAZ FERNANDEZ, MATEO -MDF180903 8 2003 AL ESCOLA Lugo 16/03/2014

21 7.52.74 CAAMAÑO MACEIRAS, CARLOS -CCM030103 4 2003 AL ATLETES Pobra do Caramiñal 10/05/2014

22 7.54.99 GARCIA PAPIN, MARIO -MGP090403 3 2003 AL SADA Ferrol 05/04/2014

23 8:00.76 BLANCO RODRIGUEZ, ALEJANDRO -ABR200304 1 2004 AL AG. Ourense 22/03/2014

24 8:02.20 RODRIGUEZ PEREZ, HECTOR -HRP240404 4 2004 AL BEADE Pontevedra 24/05/2014

25 8:08.28 SUAREZ PORTO, AARON -ASP051004 2 2004 AL OURENSE Pereiro de Aguiar - 24/05/2014

26 8.08.78 TRILLO TRILLO, CARLOS -CTT110503 6 2003 AL OLIMPIA Pobra do Caramiñal 10/05/2014

27 8.10.53 FERNANDEZ PIÑEIRO, DUARTE -DFP071104 6 2004 AL NOIA Pobra do Caramiñal 24/05/2014

28 8:11.57 DIAZ BARREIRO, ALVARO -ADB120104 2 2004 AL OURENSE Ourense 05/04/2014

29 8.13.53 SANTOS DOMINGUEZ, DAVID -DSD040704 7 2004 AL BARBANZA Pobra do Caramiñal 10/05/2014

30 8.14.44 LORENZO COLINAS, ROI -RLC060304 5 2004 AL SADA Ferrol 05/04/2014

31 8:17.65 FERNANDEZ GAYOSO, AITOR -AFG300703 5 2003 AL POL. Lugo 06/04/2014

32 8:21.93 GARCIA ALVARIÑO, JOSE -JGA110403 6 2003 AL ESCOLA Lugo 06/04/2014

33 8:29.08 FEIJOO REINOSO, MAURO -MFR150804 3 2004 AL LIMIACTI Ourense 22/03/2014

34 8:35.27 MORALES JIMENEZ, JOAO -JMJ160504 5 2004 AL LIMIACTI Pereiro de Aguiar - 24/05/2014

35 8.38.56 FERNANDEZ.COUTO ALVAREZ, MIGUEL AG-766589 9 2004 AL USC Pobra do Caramiñal 24/05/2014

36 8.40.66 FERNANDEZ-COUTO ALVAREZ, MIGUEL MFA-060604 12 2004 AL USC Pobra do Caramiñal 10/05/2014

37 8.41.72 ALVAREZ VARELA, JOSU -JAV150103 9 2003 AL SADA Ferrol 05/04/2014

38 8.47.02 VARELA PAINCEIRA, MIGUEL -MVP280104 2 2004 AL C.COMAR FERROL 26/04/2014

39 8.47.34 PENA HERMIDA, JAIME -JPH170404 10 2004 AL AFF.NAR Ferrol 05/04/2014

40 8.50.59 LOURO RODRIGUEZ, IKER -ILR120404 9 2004 AL NOIA Riveira 29/03/2014

41 8.53.18 VAZQUEZ BARILARI, BRAIS -BVB140404 15 2004 AL FONTES Pobra do Caramiñal 10/05/2014

42 8.59.99 RIVADULLA ENGUIX, MATEO -MRE161004 16 2004 AL FONTES Pobra do Caramiñal 10/05/2014

43 9.00.88 LIRES SABORIDO, ANDRES -ALS161204 12 2004 AL NOIA Pobra do Caramiñal 24/05/2014

44 9.03.48 CANOSA LOJO, SAMUEL -SL090104 17 2004 AL OLIMPIA Pobra do Caramiñal 10/05/2014

45 9:06.89 ZAS MARIN, JUAN -JZM090203 9 2003 AL FRIOL Lugo 16/03/2014

46 9:23.88 ALVARIÑO AMADO, RAUL -RAA261003 7 2003 AL INSUA Lugo 06/04/2014

47 9:28.91 FEBRERO ESTEVEZ, HUGO -HFE130204 5 2004 AL DIV. Ourense 22/03/2014

48 9.39.93 VILLAVERDE RODRIGUEZ, PABLO -PVR310504 12 2004 AL FONTES Riveira 29/03/2014

49 10:13.08 DELGADO VAZQUEZ, PABLO -PDV061004 6 2004 AL DIV. Ourense 22/03/2014

50 10.23.30 LOPEZ FURELOS, DAVID -DLF280804 21 2004 AL ORTIGUE Pobra do Caramiñal 10/05/2014

2 km marcha
# MARCA ATLETA LIC. PTO ANO CAT CLUB LUGAR DATA

1 12:05.06 MARTINEZ DOMINGUEZ, ANTON -AMD150504 2 2004 AL ESCOLA Lugo 25/05/2014

2 12.17.5  IGLESIAS VIDAL, TEO -TIV190204 2 2004 AL VILA Pontevedra 10/05/2014

3 12:40.70 DIAZ FERNANDEZ, MATEO -MDF180903 5 2003 AL ESCOLA Lugo 25/05/2014

4 12.56.91 ALVAREZ VARELA, JOSU -JAV150103 1 2003 AL SADA Pobra do Caramiñal 24/05/2014

5 13.49.73 MORERA VAZQUEZ, ENRIQUE -EMV250303 7 2003 AL M. RIAL Pobra do Caramiñal 24/05/2014

6 14:04.17 GALLEGO PAREDES, MIGUEL -MGP161104 3 2004 AL VILA Pontevedra 24/05/2014

7 14:43.03 ZAS MARIN, JUAN -JZM090203 9 2003 AL FRIOL Lugo 25/05/2014

8 14:44.11 ALVAREZ FERREIRA, ALEXANDRE -AAF010603 2 2003 AL OURENSE Ourense 22/03/2014

9 15.01.98 BARREIRO PICO, SERGIO -SBP210104 12 2004 AL ORTIGUE Pobra do Caramiñal 24/05/2014

10 15.25.37 RUANO RODRIGUEZ, JOSE ANTONIO -JRR290303 13 2003 AL TOURO Pobra do Caramiñal 24/05/2014

11 15:33.29 LOSADA LOPEZ, EDUARDO -ELL140904 4 2004 AL INSUA Lugo 06/04/2014

12 16:04.95 GARCIA ELEXPURU, PAULO J. -PGE011004 4 2004 AL BIBEI Pereiro de Aguiar - 24/05/2014

13 16.48.32 VARELA RIVAS, DAVID -DVR220903 16 2003 AL MILLARAIO Pobra do Caramiñal 10/05/2014



14 17:06.41 ITRIH, IMAD -II200503 5 2003 AL LOURENZA Lugo 06/04/2014

15 17.10.54 MEJUTO TURNES, PABLO -PMT300403 20 2003 AL VEDRA Pobra do Caramiñal 24/05/2014

16 20:09.04 MATO MASEDA, XOSE ANTONIO -XMM290604 6 2004 AL INSUA Lugo 06/04/2014

Salto de altura
# MARCA ATLETA LIC. PTO ANO CAT CLUB LUGAR DATA

1 1,30 PASTORIZA GARCIA, ADRIAN -APG231203 1 2003 AL VILA Vigo 22/03/2014

2 1,30 DIAZ PEREZ, JACOBO -JDP231104 1 2004 AL SAN Pontevedra 24/05/2014

3 1,28 CUBILLA MERA, NICOLAS -NCM170803 1 2003 AL LIMIACTI Pereiro de Aguiar - 24/05/2014

4 1,27 DACOSTA VIZOSO, GABRIEL -GDV310703 3 2003 AL VILA Vigo 22/03/2014

5 1,26 MARTINEZ OTERO, JAVIER -JMO271103 1 2003 AL TRISCOS Lugo 25/05/2014

6 1,25 VIZOSO PATIÑO, PABLO -PVP220403 1 2003 AL HIJAS Pobra do Caramiñal 24/05/2014

7 1,24 VICENTE RIVEIRO, DANIEL -DVR080204 4 2004 AL MARQUIER Vigo 22/03/2014

8 1,23 BUSTOS LOPEZ, JAVIER -JBL040103 2 2003 AL MTZ. Lugo 25/05/2014

9 1,20 DIAZ PAZ, MATEO -MDP020203 3 2003 AL MARINEDA Pobra do Caramiñal 24/05/2014

10 1,20 LOMBA GONZALEZ, MARCOS JOSE -MLG310803 2 2003 AL C.COMAR Pobra do Caramiñal 24/05/2014

11 1,18 AZPILICUETA DA COSTA, ANDRÉS -AADC210503 2 2003 AL SG. Ourense 11/05/2014

12 1,18 PRADA FERNANDEZ, LUCAS MAGIN -LPF141003 3 2003 AL PABLO VI O Barco 17/05/2014

13 1,18 ROMERO COUREL, MARIO -MRC061103 3 2003 AL BIBEI O Barco 17/05/2014

14 1,18 MANTEROLA GONZALEZ-TEJADA, BEÑAT -BMG080204 3 2004 AL OURENSE Pereiro de Aguiar - 24/05/2014

15 1,15 ALVAREZ FOJO, NICOLAS -NAF160304 3 2004 AL LOURENZA Lugo 16/03/2014

16 1,15 MARTINEZ CADILLA, ALEJANDRO -AMC290404 5 2004 AL MARQUIER Vigo 22/03/2014

17 1,15 ALVAREZ FERREIRA, ALEXANDRE -AAF010603 1 2003 AL OURENSE Ourense 22/03/2014

18 1,15 CASTEDO HERMIDA, SAMUEL -SCH200603 1 2003 AL FRIOL Lugo 06/04/2014

19 1,15 ALONSO GONZALEZ, JOSE -JAG120403 3 2003 AL GUILLME Ourense 11/05/2014

20 1,14 SARDIÑA RODRIGUEZ, DAVID -DSR100103 1 2003 AL RIAZOR A Coruña 15/03/2014

21 1,14 GONZALEZ CHAO, DANIEL -DGC100403 4 2003 AL M. RIAL Santiago 22/03/2014

22 1,13 FERREIRA MELENDREZ, ALEJANDRO -AFM170703 5 2003 AL SADA FERROL 26/04/2014

23 1,13 ANTELO FERNANDEZ, XIAN -XAF180804 4 2004 AL USC Pobra do Caramiñal 10/05/2014

24 1,13 DIAZ OIZA, PABLO PDO-070603 9 2003 AL MILLARAIO Pobra do Caramiñal 10/05/2014

25 1,13 RENDO GARCÍA, ROBERTO -RRG010403 7 2003 AL ORTIGUE Pobra do Caramiñal 10/05/2014

26 1,13 PEGO CANIBE, ROMAN -RPC040803 6 2003 AL S. REY Pobra do Caramiñal 10/05/2014

27 1,11 SARDIÑA RODRIGUEZ, VICTOR -VSR100103 3 2003 AL RIAZOR A Coruña 15/03/2014

28 1,10 SUAREZ PORTO, AARON -ASP051004 3 2004 AL OURENSE Ourense 22/03/2014

29 1,10 REINLEIN GARCIA, HUGO -HRG060803 6 2003 AL SADA FERROL 26/04/2014

30 1,10 LOSADA FERNANDEZ, ANXO -ALF280204 4 2004 AL VERIN Ourense 11/05/2014

31 1,10 FERNANDEZ REBOLO, ALEJANDRO -AFR240303 3 2003 AL FRIOL Lugo 25/05/2014

32 1,09 PIÑEIRO GONZALEZ, ALVARO -APG021103 1 2003 AL SGP Pontevedra 05/04/2014

33 1,09 ALONSO SOUSA, DIEGO -DAS270203 2 2003 AL MAZI Pontevedra 10/05/2014

34 1,06 BEMPOSTA OUBIÑA, BRAIS -BBO161104 6 2004 AL MAZI Vigo 22/03/2014

35 1,06 CHAN GARCIA, DAVID -DCG161103 3 2003 AL SGP Pontevedra 10/05/2014

36 1,05 GONZALEZ MATILLA, IGNACIO -IGM020303 5 2003 AL TRISCOS Lugo 16/03/2014

37 1,05 GONZALEZ OLIVEIRA, HUGO -HGO220703 6 2003 AL MILLARAIO Santiago 22/03/2014

38 1,05 FERNANDEZ MONTES, DEMETRIO -DFM240403 4 2003 AL MARISTAS Lugo 06/04/2014

39 1,05 BORT RESPINO, YAGO -YBR110403 12 2003 AL C.COMAR FERROL 26/04/2014

40 1,05 COUSO VIANA, ANDRÉS AG-766526 13 2003 AL USC Pobra do Caramiñal 10/05/2014

41 1,05 GARCIA JUEGUEN, LUIS -LGJ160403 14 2003 AL MILLARAIO Pobra do Caramiñal 10/05/2014

42 1,05 GONZALEZ LOPEZ, MANUEL -MGL090304 7 2004 AL SG. Ourense 11/05/2014

43 1,05 ROMERO RUA, ALEXANDRE -ARR050503 6 2003 AL GUILLME Ourense 11/05/2014

44 1,05 ÁLVAREZ RODRÍGUEZ, RAÚL -RAR300503 9 2003 AL SG. Pereiro de Aguiar - 24/05/2014

45 1,03 BRAVO BARRIO, TELMO -TBB230403 2 2003 AL SGP Pontevedra 05/04/2014

46 1,00 FRANCO LOSADA, ANTON -AFL110203 9 2003 AL MARINEDA A Coruña 15/03/2014

47 1,00 LOPEZ LOPEZ, ANGEL -ALL211004 7 2004 AL C.COMAR A Coruña 15/03/2014

48 1,00 DEL BUSTO GOMEZ, ALVARO -ABG071204 4 2004 AL RIAZOR A Coruña 15/03/2014

49 1,00 AMIGO GARCIA, JAVIER -JAG120104 6 2004 AL RIAZOR A Coruña 15/03/2014

50 1,00 PERNAS GONZÁLEZ, ANTÓN -APG250603 4 2003 AL MARINEDA A Coruña 15/03/2014

51 1,00 CASALGAIERA, MARTIN -MCG230904 8 2004 AL AFF.NAR A Coruña 15/03/2014

52 1,00 VAZQUEZ VAZQUEZ, HUGO -HVV061203 10 2003 AL RIAZOR A Coruña 15/03/2014

53 1,00 SANCHEZ VILLALBA, XAQUIN -XSV160503 9 2003 AL LOURENZA Lugo 16/03/2014

54 1,00 QUINDIMIL GARABOA, MANUEL -MQG190204 9 2004 AL CASTELAO Santiago 22/03/2014

55 1,00 REY VAZQUEZ, MARCOS -MRV310503 8 2003 AL ORTIGUE Santiago 22/03/2014

56 1,00 GONZALEZ NAVARRO, HELI -HGN100303 8 2003 AL M. Santiago 22/03/2014

57 1,00 BAMIO COUSO, MIGUEL -MBC050203 7 2003 AL SAMERTO Vigo 22/03/2014

58 1,00 FERNANDEZ PIÑEIRO, DUARTE -DFP071104 9 2004 AL NOIA Santiago 22/03/2014

59 1,00 ALVAREZ CELEMIN, ANGEL -AAC101003 9 2003 AL MILLARAIO Santiago 22/03/2014



60 1,00 POLO VARELA, ROI -RPV221103 13 2003 AL AFF.NAR FERROL 26/04/2014

61 1,00 RODRIGUEZ VEIGA, FRANCISCO -FRV120503 13 2003 AL AFF.NAR FERROL 26/04/2014

62 1,00 LOPEZ GONZALEZ, JESUS -JLG100404 18 2004 AL AFF.NAR FERROL 26/04/2014

63 1,00 GAMBAO VICENTE, GUILLEM -GG V220704 21 2004 AL C.COMAR FERROL 26/04/2014

64 1,00 LOPE DOSIL, ANTÓN -ALD210103 15 2003 AL NOIA Pobra do Caramiñal 10/05/2014

65 1,00 SANCHEZ BARRIENTOS, ALEX -ASB290504 18 2004 AL M. RIAL Pobra do Caramiñal 10/05/2014

66 1,00 DELGADO VAZQUEZ, PABLO -PDV061004 9 2004 AL DIV. Ourense 11/05/2014

67 1,00 PRIETO AFONSO, CRISTIAN -CPA101003 8 2003 AL BIBEI O Barco 17/05/2014

68 0,95 MENDEZ TRONCOSO, DAMIAN -DMT081003 8 2003 AL MAZI Vigo 22/03/2014

69 0,95 GONZALEZ NIEBLA, PABLO -PGN201203 10 2003 AL M. Santiago 22/03/2014

70 0,95 DÍAZ OIZA, PABLO -PDO070603 10 2003 AL MILLARAIO Santiago 22/03/2014

71 0,95 FERNANDEZ MARTINEZ, JACOBO -JFM090903 22 2003 AL SADA FERROL 26/04/2014

72 0,95 LOPEZ GONZALEZ, JAVIER -JLG181003 25 2003 AL RIAZOR FERROL 26/04/2014

73 0,95 SOTO VITURRO, MARCO ANTONIO -MSV 26 2004 AL PADRON Pobra do Caramiñal 10/05/2014

74 0,95 MAGAN RODRIGUZ, AARON -AMR120104 26 2004 AL PADRON Pobra do Caramiñal 10/05/2014

75 0,95 LIRES SABORIDO, ANDRES -ALS161204 26 2004 AL NOIA Pobra do Caramiñal 10/05/2014

76 0,95 SAMBADE PIÑEIRO, ADRIAN -ASP230603 22 2003 AL M. RIAL Pobra do Caramiñal 10/05/2014

77 0,95 LOPEZ FONTAIÑA, PEDRO -PLF030603 29 2003 AL BARBANZA Pobra do Caramiñal 10/05/2014

78 0,95 RODRIGUEZ FERNANDEZ, JOSE BENITO -IRF220604 11 2004 AL OURENSE Ourense 11/05/2014

79 0,95 RODRIGUEZ GOMEZ, DIEGO ARYTOM -DRG040704 10 2004 AL OURENSE Ourense 11/05/2014

80 0,90 LOPEZ LAGO, DIEGO -DLL301204 11 2004 AL AFF.NAR A Coruña 15/03/2014

81 0,90 BARREIRO PICO, SERGIO -SBP210104 11 2004 AL ORTIGUE Santiago 22/03/2014

82 0,90 VALENCIA MARTINEZ, HUGO JOSE -HVM140503 11 2003 AL MESON Santiago 22/03/2014

83 0,90 VAZQUEZ ALONSO, JORGE -JVA121203 9 2003 AL APOSTOL Vigo 22/03/2014

84 0,90 VITE ALONSO, MARTIN -MVA230104 11 2004 AL ORTIGUE Santiago 22/03/2014

85 0,90 LOPEZ FERNANDEZ, MARCOS -MLF281004 6 2004 AL RIBEIRA Lugo 06/04/2014

86 0,90 PENA HERMIDA, JAIME -JPH170404 30 2004 AL AFF.NAR FERROL 26/04/2014

87 0,90 BLANCO RUPPENT, SANTIAGO -SBP261004 30 2004 AL S.FCO.XA FERROL 26/04/2014

88 0,90 BREIJO PEREZ, JOSÉ CARLOS -JBP200503 33 2003 AL BARBANZA Pobra do Caramiñal 10/05/2014

89 0,85 SOUTO PARCEIRO, VALENTIN -VSP060104 12 2004 AL CASTELAO Santiago 22/03/2014

90 0,85 CASAS MOSQUERA, JOEL -JCM071204 12 2004 AL CASTELAO Santiago 22/03/2014

91 0,85 RODRIGUEZ MARTINEZ, OSCAR -ORM190204 10 2004 AL MARQUIER Vigo 22/03/2014

92 0,85 VILLARQUIDE ESTEVEZ, PABLO -PVE210904 35 2004 AL EIRIS FERROL 26/04/2014

93 0,85 FERNANDEZ ESTEVEZ, DAVID -DFE301104 5 2004 AL BIBEI O Barco 17/05/2014

Salto de lonxitude
# MARCA ATLETA LIC. PTO ANO CAT CLUB LUGAR DATA

1 4,43 HENRIQUE DA SILVA, LUAN -LHDS110204 1 2004 AL ADAS Pereiro de Aguiar - 24/05/2014

2 4,02 DACOSTA VIZOSO, GABRIEL -GDV310703 1 2003 AL VILA Vilagarcia 31/05/2014

3 4,00 DIAZ PEREZ, JACOBO -JDP231104 1 2004 AL SAN Pontevedra 10/05/2014

4 3,98 GONZALEZ CHAO, DANIEL -DGC100403 1 2003 AL M. RIAL Pobra do Caramiñal 24/05/2014

5 3,98 FERNANDEZ GAYOSO, AITOR -AFG300703 1 2003 AL POL. Lugo 25/05/2014

6 3,96 PRADA FERNANDEZ, LUCAS MAGIN -LPF141003 1 2003 AL PABLO VI O Barco 12/04/2014

7 3,94 SUAREZ PORTO, AARON -ASP051004 1 2004 AL OURENSE Ourense 05/04/2014

8 3,93 GARCIA REY, AMANUEL -AGR220203 1 2003 AL MARINEDA Ferrol 05/04/2014

9 3,90 PASTORIZA GARCIA, ADRIAN -APG231203 1 2003 AL VILA Pontevedra 24/05/2014

10 3,89 GOMEZ GARCIA, ANTON -AGG260803 1 2003 AL MILLARAIO Pobra do Caramiñal 24/05/2014

11 3,87 FERNANDEZ-ARROYO WATSON, -ZFW150803 2 2003 AL VAL Pontevedra 24/05/2014

12 3,80 LOPEZ LOPEZ, ALVARO -ALL160503 2 2003 AL CFL Lugo 16/03/2014

13 3,79 VAZQUEZ LOPEZ, DANIEL -DVL200903 2 2003 AL POL. Lugo 25/05/2014

14 3,78 PENA RODRIGUEZ, ANXO -APR030103 3 2003 AL AG. Pereiro de Aguiar - 24/05/2014

15 3,76 MARTINEZ OTERO, JAVIER -JMO271103 3 2003 AL TRISCOS Lugo 25/05/2014

16 3,75 BUSTOS LOPEZ, JAVIER -JBL040103 4 2003 AL MTZ. Lugo 25/05/2014

17 3,74 VICENTE RIVEIRO, DANIEL -DVR080204 3 2004 AL MARQUIER Vilagarcia 31/05/2014

18 3,71 LIJOTRIÑANES, CARLOS -CLT170403 2 2003 AL BARBANZA Pobra do Caramiñal 24/05/2014

19 3,70 SANCHEZ VILLALBA, XAQUIN -XSV160503 3 2003 AL LOURENZA Lugo 16/03/2014

20 3,70 VERDEAL OTERO, PEDRO -PVO060304 3 2004 AL VILA Pontevedra 10/05/2014

21 3,70 AZPILICUETA DA COSTA, ANDRÉS -AADC210503 1 2003 AL SG. Ourense 11/05/2014

22 3,68 FERNANDEZ MARTINEZ, JACOBO -JFM090903 1 2003 AL SADA A Coruña 15/03/2014

23 3,66 DIAZ OIZA, PABLO PDO-070603 3 2003 AL MILLARAIO Pobra do Caramiñal 24/05/2014

24 3,66 GARCIA MOUZO, MARIO -MGM240503 2 2003 AL FONTES Pobra do Caramiñal 24/05/2014

25 3,65 SANTOS DOMINGUEZ, DAVID -DSD040704 4 2004 AL BARBANZA Pobra do Caramiñal 24/05/2014

26 3,63 PENIN LAMAZARES, MIGUEL -MPL220803 6 2003 AL MARISTAS Lugo 25/05/2014

27 3,62 GAMBAO VICENTE, GUILLEM -GG V220704 3 2004 AL C.COMAR A Coruña 15/03/2014

28 3,62 CUBILLA MERA, NICOLAS -NCM170803 3 2003 AL LIMIACTI Ourense 05/04/2014



29 3,62 VICENTE POLO, ANTON -AVP130503 3 2003 AL ADAS O Barco 12/04/2014

30 3,62 ABALDE FREIRIA, MARIO -MAF170704 6 2004 AL AVA Pontevedra 24/05/2014

31 3,60 LOPEZ VIZCAINO, TOMAS -TLV030403 4 2003 AL SADA A Coruña 15/03/2014

32 3,59 VAZQUEZ BUENO, PEDRO -PVB100104 4 2004 AL AVA Vilagarcia 31/05/2014

33 3,58 DIAZ BARREIRO, ALVARO -ADB120104 4 2004 AL OURENSE Ourense 05/04/2014

34 3,58 BLANCO CARBON, XIAN -XBC060303 7 2003 AL LUCUS Lugo 25/05/2014

35 3,57 MARTINEZ RODRIGUEZ, ANDRE -AMR051004 5 2004 AL SGP Pontevedra 10/05/2014

36 3,55 PEGO CANIBE, ROMAN -RPC040803 5 2003 AL S. REY Pobra do Caramiñal 24/05/2014

37 3,54 MORALES JIMENEZ, JOAO -JMJ160504 6 2004 AL LIMIACTI Pereiro de Aguiar - 24/05/2014

38 3,52 NUÑEZ LOUZAO, GABRIEL -GNL030303 5 2003 AL C.COMAR A Coruña 15/03/2014

39 3,51 GUERTES GARCIA, DENIS -DGG150303 6 2003 AL VILA Pontevedra 10/05/2014

40 3,50 PEREZ RIO, PABLO -PPR041204 8 2004 AL O PILAR Lugo 25/05/2014

41 3,49 MANOVEL DE LA FUENTE, ELOY ASEFA -EMDL100703 6 2003 AL C.COMAR A Coruña 15/03/2014

42 3,46 FERREIRA MELENDREZ, ALEJANDRO -AFM170703 7 2003 AL SADA A Coruña 15/03/2014

43 3,44 LOMBA GONZALEZ, MARCOS JOSE -MLG310803 2 2003 AL C.COMAR Ferrol 05/04/2014

44 3,40 JUSTO VILLAR, FABIO -FJV070603 2 2003 AL GUILLME Ourense 11/05/2014

45 3,39 FARINOS CRUZ, OSCAR -OFC100703 2 2003 AL ATLETES Santiago 22/03/2014

46 3,39 LOPEZ GONZALEZ, JESUS -JLG100404 3 2004 AL AFF.NAR Ferrol 05/04/2014

47 3,39 MANTEROLA GONZALEZ-TEJADA, BEÑAT -BMG080204 5 2004 AL OURENSE Ourense 05/04/2014

48 3,37 CASTEDO HERMIDA, SAMUEL -SCH200603 8 2003 AL FRIOL Lugo 16/03/2014

49 3,37 MATO GOMEZ, DANIEL -DMG280303 4 2003 AL MILLARAIO Santiago 22/03/2014

50 3,37 MARTINEZ CADILLA, ALEJANDRO -AMC290404 8 2004 AL MARQUIER Pontevedra 24/05/2014

51 3,35 MARTINEZ MARIÑO, ANDRES -AMM140403 1 2003 AL A Lugo 25/05/2014

52 3,33 LOPEZ FONTAIÑA, PEDRO -PLF030603 7 2003 AL BARBANZA Pobra do Caramiñal 24/05/2014

53 3,32 CAMAÑO LORENZO, ANXO -ACL011003-1 5 2003 AL VILA Vigo 22/03/2014

54 3,31 VASCONCELLOS FRANCO, MARCOS -MVF260204 6 2004 AL MARQUIER Vilagarcia 31/05/2014

55 3,29 PARCERO GARCIA, JAIRO -JPG121104 8 2004 AL VILA Pontevedra 10/05/2014

56 3,27 QUINTELA RIO, ALEJANDRO -AQR190803 4 2003 AL MARISTAS Lugo 06/04/2014

57 3,27 PENA HERMIDA, JAIME -JPH170404 9 2004 AL AFF.NAR Pobra do Caramiñal 24/05/2014

58 3,26 NUÑEZ MOLANES, MARTIÑO -MNM130703 8 2003 AL VILA Vilagarcia 31/05/2014

59 3,25 REINLEIN GARCIA, HUGO -HRG060803 4 2003 AL SADA Ferrol 05/04/2014

60 3,25 VAZQUEZ BARILARI, BRAIS -BVB140404 3 2004 AL FONTES Pobra do Caramiñal 24/05/2014

61 3,24 OTERO PAZOS, MANUEL -MOP290703 9 2003 AL SAN Pontevedra 10/05/2014

62 3,23 BORT RESPINO, YAGO -YBR110403 5 2003 AL C.COMAR Ferrol 05/04/2014

63 3,23 RODRIGUEZ ALVAREZ, PABLO -PRA211104 3 2004 AL OURENSE Ourense 11/05/2014

64 3,21 PEREIRA RODRIGUEZ, JUAN -JPR200703 9 2003 AL AT. A Coruña 15/03/2014

65 3,21 GARCIA MONDELO, XAVI -XGM280404 5 2004 AL MTZ. Lugo 06/04/2014

66 3,21 OTERO FERRARI, AARON -AOF190304 9 2004 AL VILA Vilagarcia 31/05/2014

67 3,20 SUAREZ VILLAVERDE, IVAN -ISV040804 6 2004 AL CASTELAO Santiago 22/03/2014

68 3,20 FRAGA FERNANDEZ, PABLO -PFF160303 10 2003 AL SGP Vilagarcia 31/05/2014

69 3,19 DIAZ PAZ, MATEO -MDP020203 10 2003 AL MARINEDA A Coruña 15/03/2014

70 3,19 FRANCO LOSADA, ANTON -AFL110203 6 2003 AL MARINEDA Ferrol 05/04/2014

71 3,18 SALGADO FERNANDEZ, BREIXO -BSF151203 8 2003 AL LIMIACTI Pereiro de Aguiar - 24/05/2014

72 3,18 GONZALEZ MUÑIZ, MARCOS -MGM221004 10 2004 AL SANTA Lugo 25/05/2014

73 3,16 ALVAREZ VILLA, PABLO -PAV110203 11 2003 AL HIJAS A Coruña 15/03/2014

74 3,16 BARANDELA MASEDA, JUAN -JBM160503 8 2003 AL MARISTAS Lugo 06/04/2014

75 3,15 REGUEIRO MONTERO, JULIO AG-766595 4 2004 AL USC Pobra do Caramiñal 24/05/2014

76 3,15 BAMIO COUSO, MIGUEL -MBC050203 12 2003 AL SAMERTO Vilagarcia 31/05/2014

77 3,14 TORRES VIDAL, KEVIN -KTV010704 9 2004 AL OURENSE Ourense 05/04/2014

78 3,13 BARRAN FRANCO, PABLO -PBF110304 12 2004 AL SAN A Coruña 15/03/2014

79 3,13 ÁLVAREZ RODRÍGUEZ, RAÚL -RAR300503 4 2003 AL SG. Ourense 11/05/2014

80 3,13 LIÑARES ROSENDE, DIEGO -DLR050604 5 2004 AL VEDRA Pobra do Caramiñal 24/05/2014

81 3,12 VIZOSO PATIÑO, PABLO -PVP220403 8 2003 AL HIJAS Ferrol 05/04/2014

82 3,11 MARTINEZ LOSADA, XIAN -XML010104 10 2004 AL SG C. Ourense 05/04/2014

83 3,11 GONZALEZ SANCHEZ, ROI -RGS140703 5 2003 AL OURENSE Ourense 11/05/2014

84 3,10 FERNANDEZ PRIETO, JSOE MANUEL -JFP201103 11 2003 AL O PILAR Lugo 25/05/2014

85 3,09 GONZALEZ LOPEZ, MANUEL -MGL090304 11 2004 AL SG. Ourense 05/04/2014

86 3,09 PRADA MAROÑO, TOMAS -TPM301004 9 2004 AL CMCC Ferrol 05/04/2014

87 3,09 GARCIA JUEGUEN, LUIS -LGJ160403 6 2003 AL MILLARAIO Pobra do Caramiñal 24/05/2014

88 3,08 GARCIA VILLAFINES, DAVID -DGV131203 13 2003 AL SAN Vilagarcia 31/05/2014

89 3,07 VILLADARES VAZQUEZ, ADRIAN -AVV210303 9 2003 AL LUCUS Lugo 06/04/2014

90 3,07 GOMEZ GARCIA, IAGO -IGG170704 5 2004 AL ADAS O Barco 12/04/2014

91 3,06 RODRIGUEZ VEIGA, FRANCISCO -FRV120503 13 2003 AL AFF.NAR A Coruña 15/03/2014

92 3,06 GONZALEZ FERNANDEZ, CARLOS -CGF140504 6 2004 AL LIMIACTI Ourense 11/05/2014



93 3,06 SOUTO GARCIA, PABLO -PSG260903 7 2003 AL MILLARAIO Pobra do Caramiñal 24/05/2014

94 3,04 JAUREGUI PEREZ, MATEO AG-766282 15 2003 AL CFL Lugo 16/03/2014

95 3,03 ARIAS FERNANDEZ, NICOLAS -NAF291003 16 2003 AL ESCOLA Lugo 16/03/2014

96 3,03 GONZALEZ NUÑEZ, IKER -IGN080403 11 2003 AL CFL Lugo 06/04/2014

97 3,03 RODRIGUEZ FERREIRO, ISIDRO -IRF210503 7 2003 AL LIMIACTI Ourense 11/05/2014

98 3,01 ANTELO FERNANDEZ, XIAN -XAF180804 8 2004 AL USC Santiago 22/03/2014

99 3,01 SEOANE SANIN, DIEGO -DSS031004 7 2004 AL MILLARAIO Riveira 29/03/2014

100 3,01 SANTOS VILLALON, PEDRO FIKADU -PSV170903 12 2003 AL SGP Pontevedra 24/05/2014

101 3,01 RODRIGUEZ GONZALEZ, XAN -XRG050104 11 2004 AL MARQUIER Pontevedra 24/05/2014

102 3,01 PEREZ TRIGO, FERNANDO -FPT070404 2 2004 AL MARISTAS Lugo 25/05/2014

103 3,00 ABELEDO PEREZ, DAVID -DAP300103 14 2003 AL RIAZOR A Coruña 15/03/2014

104 3,00 BUGALLO IGLESIAS, DIEGO -DBI280804 13 2004 AL SAN Pontevedra 24/05/2014

105 2,99 SACO VILACHA, IAGO -ISV070104 8 2004 AL DIV. Ourense 11/05/2014

106 2,97 GARCIA ALVARIÑO, JOSE -JGA110403 13 2003 AL ESCOLA Lugo 06/04/2014

107 2,96 DEBASA LOPEZ, SAMUEL -SDL110504 18 2004 AL LOURENZA Lugo 16/03/2014

108 2,96 GARCIA PAPIN, MARIO -MGP090403 11 2003 AL SADA Ferrol 05/04/2014

109 2,96 MARTINEZ RODRIGUEZ, ANTON -AMR151203 10 2003 AL SGP Pontevedra 10/05/2014

110 2,95 GONZALEZ NAVARRO, HELI -HGN100303 8 2003 AL M. Riveira 29/03/2014

111 2,95 ALONSO GIL, MARCOA -MAG210203 14 2003 AL MARISTAS Lugo 06/04/2014

112 2,95 GONZALEZ ORTIGUELA, IAGO -IGP090903 6 2003 AL PABLO VI O Barco 12/04/2014

113 2,95 QUINTAS LOSADA, DIEGO -DQL140803 9 2003 AL SG. Ourense 11/05/2014

114 2,93 COUSO VIANA, ANDRÉS AG-766526 9 2003 AL USC Santiago 22/03/2014

115 2,92 CANOSA LOJO, SAMUEL -SL090104 8 2004 AL OLIMPIA Pobra do Caramiñal 24/05/2014

116 2,90 VIEITES VEIRA, JOSE -JVV250404 16 2004 AL HIJAS A Coruña 15/03/2014

117 2,90 MAROÑO PASCALIN, IVAN -IMP111104 12 2004 AL CMCC Ferrol 05/04/2014

118 2,88 DIAZ FERNANDEZ, MATEO -MDF180903 25 2003 AL ESCOLA Lugo 16/03/2014

119 2,88 FEIJOO REINOSO, MAURO -MFR150804 13 2004 AL LIMIACTI Ourense 05/04/2014

120 2,88 CARREIRA GARCIA, IAGO -ICG170604 15 2004 AL ESCOLA Lugo 06/04/2014

121 2,87 SABURIDO DACUÑA, DAVID -DSD090403 10 2003 AL LIMIACTI Ourense 11/05/2014

122 2,86 CAMEAN PENSADO, CARLOS -CCP020403 17 2003 AL AT. A Coruña 15/03/2014

123 2,86 BRAÑAS HERNANDEZ, LAZARO -BLH110404 14 2004 AL S.FCO.XA Ferrol 05/04/2014

124 2,86 ALONSO SOUSA, DIEGO -DAS270203 13 2003 AL MAZI Pontevedra 10/05/2014

125 2,86 MARTINEZ GONZALEZ, XIAN -XMG150803 11 2003 AL SG C. Ourense 11/05/2014

126 2,85 LOPEZ BLANCO, PAULO -PLB171203 18 2003 AL SMM A Coruña 15/03/2014

127 2,85 VARELA PAINCEIRA, MIGUEL -MVP280104 15 2004 AL C.COMAR Ferrol 05/04/2014

128 2,85 CODESIDO ALONSO, GAEL -GCA120503 16 2003 AL A Lugo 06/04/2014

129 2,82 FLOREZ CALLEJA, OSCAR -OFC010304 19 2004 AL C.COMAR A Coruña 15/03/2014

130 2,81 ALLER GARCIA, MATEO -MAG300704 11 2004 AL MILLARAIO Santiago 22/03/2014

131 2,80 MOREIRA KASHIMA, AKIRA -AMK010904 11 2004 AL AVA Vigo 22/03/2014

132 2,80 LOPEZ LOPEZ, ANGEL -ALL211004 16 2004 AL C.COMAR Ferrol 05/04/2014

133 2,80 LOUZAO VELOZ, FRANCISCO MANUEL -FLV301103 17 2003 AL FOZ Lugo 06/04/2014

134 2,80 DIAZ LOPEZ, RAUL -RDL020704 3 2004 AL POL. Lugo 25/05/2014

135 2,80 PÉREZ GARCÍA, JUAN CARLOS -JPG150403 15 2003 AL SGP Vilagarcia 31/05/2014

136 2,79 VILLAVERDE RODRIGUEZ, PABLO -PVR310504 12 2004 AL FONTES Santiago 22/03/2014

137 2,79 ROMERO COUREL, MARIO -MRC061103 16 2003 AL BIBEI Ourense 05/04/2014

138 2,78 MARTINEZ DOMINGUEZ, ANTON -AMD150504 28 2004 AL ESCOLA Lugo 16/03/2014

139 2,77 CORREA DORADO, FABIO -FCD100304 17 2004 AL LIMIACTI Ourense 05/04/2014

140 2,77 VAZQUEZ ALONSO, JORGE -JVA121203 14 2003 AL APOSTOL Pontevedra 10/05/2014

141 2,76 GODOY QUINTELA, IAGO -IGQ311004 12 2004 AL BEN- Ourense 11/05/2014

142 2,75 NEIRA FELIZ, NOEL -NNF261104 17 2004 AL E.GONZA Ferrol 05/04/2014

143 2,75 CURRAS JUNCAL, XABIER -XCJ190304 6 2004 AL SAMERTO Pontevedra 05/04/2014

144 2,73 GIL CASTRO, MIGUEL -MGC010102 1 2003 AL LIMIACTI Pereiro de Aguiar - 24/05/2014

145 2,72 CACHARRON FERNANDEZ, ANDRES -ACF230303 12 2003 AL BARBANZA Pobra do Caramiñal 24/05/2014

146 2,71 IGLESIAS FILGUEIRA, MANUEL -MIF290104 13 2004 AL NOIA Santiago 22/03/2014

147 2,71 CORREA IGLESIAS, PABLO -PCI050903 15 2003 AL APOSTOL Pontevedra 10/05/2014

148 2,71 MENDEZ TRONCOSO, DAMIAN -DMT081003 16 2003 AL MAZI Vilagarcia 31/05/2014

149 2,68 GOMEZ BEDOYA, ROCARDO -RGB60904 10 2004 AL DIV. Pereiro de Aguiar - 24/05/2014

150 2,66 SOTELO SOLLA, OSCAR -OSS301003 12 2003 AL AVA Vigo 22/03/2014

151 2,66 GONZALEZ OLIVEIRA, HUGO -HGO220703 12 2003 AL MILLARAIO Riveira 29/03/2014

152 2,66 VIANA SUEIRO, DANIEL -DVS150904 4 2004 AL RIBEIRA Lugo 25/05/2014

153 2,65 BUENO RIVAS, MATEO AG-766521 15 2003 AL USC Santiago 22/03/2014

154 2,64 LOPEZ SANTOS, MICHAEL -MLS030804 34 2004 AL FRIOL Lugo 16/03/2014

155 2,64 FERNANDEZ REBOLO, ALEJANDRO -AFR240303 33 2003 AL FRIOL Lugo 16/03/2014

156 2,64 FERNANDEZ PIÑEIRO, DUARTE -DFP071104 13 2004 AL NOIA Riveira 29/03/2014



157 2,64 PARDEIRO VIVERO, GUILLERMO -GPV120104 18 2004 AL O PILAR Lugo 06/04/2014

158 2,64 BLANCO POCIÑA, ROI -RBP140104 5 2004 AL LUCUS Lugo 25/05/2014

159 2,63 REY SANDE, MARCOS -MRS220503 16 2003 AL ATLETES Santiago 22/03/2014

160 2,62 POLO VARELA, ROI -RPV221103 20 2003 AL AFF.NAR A Coruña 15/03/2014

161 2,62 GONZALEZ ARZUA, DIEGO -DGA161204 13 2004 AL MARQUIER Vigo 22/03/2014

162 2,61 COLORET RODRIGUEZ, ALVARO -ACR160403 14 2003 AL SAMERTO Vigo 22/03/2014

163 2,61 RODRIGUEZ FERNANDEZ, JOSE BENITO -IRF220604 18 2004 AL OURENSE Ourense 05/04/2014

164 2,61 ZAS MARIN, JUAN -JZM090203 19 2003 AL FRIOL Lugo 06/04/2014

165 2,60 BARCIA NUÑEZ, HUGO -HBN090704 17 2004 AL SAMERTO Vilagarcia 31/05/2014

166 2,59 ABRIL ALVAREZ, ADRIAN -AAA061103 15 2003 AL COMEAS Vigo 22/03/2014

167 2,59 BARREIRO PICO, SERGIO -SBP210104 14 2004 AL ORTIGUE Riveira 29/03/2014

168 2,59 VAZQUEZ PIÑEIRO, PABLO -PVP300804 18 2004 AL DEZA Vilagarcia 31/05/2014

169 2,58 IGLESIAS ALVAREZ, IVAN -IIA170204 16 2004 AL VILA Pontevedra 10/05/2014

170 2,58 ORTIZ SOUSA, VICTOR ga-270304 18 2004 AL ADAS O Barco 17/05/2014

171 2,57 CASALGAIERA, MARTIN -MCG230904 21 2004 AL AFF.NAR A Coruña 15/03/2014

172 2,57 BLANCO FERNANDEZ, ANGEL -ABF091104 16 2004 AL COMEAS Vigo 22/03/2014

173 2,57 SANCHEZ LEIRAS, ASIER -ASL301204 21 2004 AL Mª Lugo 06/04/2014

174 2,56 SANCHEZ ANDRADE, JAIME -JSA110903 36 2003 AL MARISTAS Lugo 16/03/2014

175 2,55 SOUTO PARCEIRO, VALENTIN -VSP060104 17 2004 AL CASTELAO Santiago 22/03/2014

176 2,55 RIVADULLA ENGUIX, MATEO -MRE161004 9 2004 AL FONTES Pobra do Caramiñal 24/05/2014

177 2,54 PATIÑO VAZQUEZ, JORGE -JPV170404 22 2004 AL SMM A Coruña 15/03/2014

178 2,54 LADO COSTA, ADRIAN -ALC060303 18 2003 AL PINO VAL Santiago 22/03/2014

179 2,54 DE MARIA LIS, ANDRE -ADML050104 17 2004 AL CARRAS Vigo 22/03/2014

180 2,53 LOPEZ MARTINEZ, MARCOS -MLM010804 18 2004 AL S.FCO.XA Ferrol 05/04/2014

181 2,52 BEMPOSTA OUBIÑA, BRAIS -BBO161104 18 2004 AL MAZI Vigo 22/03/2014

182 2,52 LABELLA BLANCO, MANUEL -MLB311004 10 2004 AL MILLARAIO Pobra do Caramiñal 24/05/2014

183 2,51 MAGAN RODRIGUZ, AARON -AMR120104 19 2004 AL PADRON Santiago 22/03/2014

184 2,51 CANAL PIÑON, EPHREM -ECP231204 20 2004 AL MILLARAIO Santiago 22/03/2014

185 2,50 SANCHEZ FERNANDEZ, JAVIER -JSF170204 40 2004 AL TRISCOS Lugo 16/03/2014

186 2,50 CERDEIRA CRESPO, GUZMAN -GCC101204 19 2004 AL COMEAS Vigo 22/03/2014

187 2,49 GARCIA BENCOSME, ERIK STEVEN -EGB280904 41 2004 AL MERCEDES Lugo 16/03/2014

188 2,49 LIRES SABORIDO, ANDRES -ALS161204 21 2004 AL NOIA Santiago 22/03/2014

189 2,49 MARTINEZ ARES, JAVIER -JMA160604 20 2004 AL BIBEI Ourense 05/04/2014

190 2,48 IGLESIAS GIL, ALEJANDRO -AIG020704 21 2004 AL LA Ourense 05/04/2014

191 2,47 BLANCO RUPPENT, SANTIAGO -SBP261004 19 2004 AL S.FCO.XA Ferrol 05/04/2014

192 2,47 RODRIGUEZ CONSENTINO, BRUNO -BRC180204 22 2004 AL ADAS Ourense 05/04/2014

193 2,45 CASALDOEIRO PAIS, ADRIAN -ACP221004 16 2004 AL NOIA Riveira 29/03/2014

194 2,44 BARCIA CARVAJAL, MARTIN -MBC090604 20 2004 AL AVA Vigo 22/03/2014

195 2,44 SANCHEZ BOVEDA, MANUEL -MSB130503 17 2003 AL BAYON Riveira 29/03/2014

196 2,43 LOPEZ LEAL, RAMON -RLL030704 23 2004 AL HIJAS A Coruña 15/03/2014

197 2,43 FRAGA MOSQUERA, HUGO -HFM150504 20 2004 AL CABANAS Ferrol 05/04/2014

198 2,43 GONZALEZ LOPEZ, MATEO -MGL180404 23 2004 AL BEN- Ourense 05/04/2014

199 2,43 PIÑEIRO GONZALEZ, ALVARO -APG021103 20 2003 AL SGP Vilagarcia 31/05/2014

200 2,40 TEIRA VIDAL, YAGO -ITV300703 19 2003 AL BAYON Riveira 29/03/2014

201 2,40 COMESAÑA DOMINGUEZ, ULISES -UCD150204 17 2004 AL AVA Pontevedra 10/05/2014

202 2,40 FERNANDEZ MOSQUERA, BRAIS -BFM150404 2 2004 AL BERMUDE Pereiro de Aguiar - 24/05/2014

203 2,39 SERRA TORREIRO, CARLOS -CST111204 21 2004 AL E.GONZA Ferrol 05/04/2014

204 2,39 FERNANDEZ GRAN, OSCAR -OFG060504 22 2004 AL A Lugo 06/04/2014

205 2,39 VILANOVA AMORES, ALVARO -AVA180504 23 2004 AL FINGOI Lugo 06/04/2014

206 2,37 PATIÑO SANTASMARINAS, OSCAR -OPS160604 20 2004 AL M. Riveira 29/03/2014

207 2,37 CORRAL LOPEZ, MARIO -MCL210804 18 2004 AL SAMERTO Pontevedra 10/05/2014

208 2,35 ORTUÑO COSTA, MARTIN -MOV010103 21 2003 AL M. Riveira 29/03/2014

209 2,35 RAMOS SOUZA, JULIAN -JRS300103 22 2003 AL E.GONZA Ferrol 05/04/2014

210 2,34 BUDIÑO FRANCO, AITOR -ABF111204 21 2004 AL MORRAZ Vilagarcia 31/05/2014

211 2,32 REY VAZQUEZ, MARCOS -MRV310503 23 2003 AL ORTIGUE Santiago 22/03/2014

212 2,30 DOPICO GARCIA, IVAN -IDG100503 24 2003 AL C.COMAR A Coruña 15/03/2014

213 2,30 LOPEZ MARTINEZ, NICOLAS -NLM190404 19 2004 AL SGP Pontevedra 10/05/2014

214 2,29 RODRIGUEZ RIAL, JUAN -JRR301204 48 2004 AL Mª Lugo 16/03/2014

215 2,26 CONCHEIRO SEPULVEDA, ANDRES -ACS120104 50 2004 AL ESCOLA Lugo 16/03/2014

216 2,24 FERNANDEZ ESTEVEZ, DAVID -DFE301104 24 2004 AL BIBEI Ourense 05/04/2014

217 2,24 SOTO ALONSO, CARLOS -CSA051103 20 2003 AL APOSTOL Pontevedra 10/05/2014

218 2,22 GARCIA FERNANDEZ, XOEL -XGF291104 11 2004 AL MARIA Pobra do Caramiñal 24/05/2014

219 2,21 RAMOS GONZALEZ, ENZO -ERG131103 16 2003 AL LA Ourense 11/05/2014

220 2,20 GARCIA VIDUEIRA, ALEJANDRO -AGV240903 25 2003 AL BIBEI Ourense 05/04/2014



221 2,19 SANTOS RODRIGUEZ, PATRICK -PSR080803 24 2003 AL FOZ Lugo 06/04/2014

222 2,18 VAAMONDE SANTOS, BORJA -NVS080103 23 2003 AL APOSTOL Vigo 22/03/2014

223 2,18 PAZO COLLAZO, ANTON -APC090304 22 2004 AL FRIAN Vigo 22/03/2014

224 2,18 CALVO LASENDE, ALVARO -ACL021103 11 2003 AL SGP Pontevedra 05/04/2014

225 2,16 IGLESIAS FERRON, SAMUEL -SGF170903 17 2003 AL BEN- Ourense 11/05/2014

226 2,15 LOPEZ FURELOS, DAVID -DLF280804 12 2004 AL ORTIGUE Pobra do Caramiñal 24/05/2014

227 2,14 GARCIA ASTRAY, ALVARO -AGA061204 25 2004 AL SADA A Coruña 15/03/2014

228 2,14 LESTON SANVICENTE, JOSE FRANCISCO -JLS301203 25 2003 AL PINO VAL Santiago 22/03/2014

229 2,10 MARTINEZ SANTOS, BORJA -BMS300704 22 2004 AL STA. Riveira 29/03/2014

230 2,10 RODRIGUEZ ISLA, JUAN JOSE -JRI040504 26 2004 AL BIBEI Ourense 05/04/2014

231 2,09 LUA NIETO, ANXO -ALN170104 23 2004 AL MAZI Vilagarcia 31/05/2014

232 2,08 GARCIA VILLARINO, AXEL -AGV120504 4 2004 AL TRIVES O Barco 29/03/2014

233 2,08 SOTO VITURRO, MARCO ANTONIO -MSV 23 2004 AL PADRON Riveira 29/03/2014

234 2,04 PAN GONZALEZ, LUIS -LPG200603 53 2003 AL A Lugo 16/03/2014

235 2,02 GARCIA ELEXPURU, PAULO J. -PGE011004 27 2004 AL BIBEI O Barco 17/05/2014

236 2,01 VILLAVERDE AMEIJEIRAS, DAVID -DVA140203 27 2003 AL SAN Santiago 22/03/2014

237 2,01 DE SA ENTENZA, MIGUEL -MDSE100704 24 2004 AL MORRAZ Vilagarcia 31/05/2014

238 2,00 CONDE CAMBRE, DANIEL -DCC090504 26 2004 AL SADA A Coruña 15/03/2014

239 1,95 PAJARRON ACEBAL, PEDRO -PPC231004 27 2004 AL SMM A Coruña 15/03/2014

240 1,94 ROMERO CELA, XURXO -XRC170203 25 2003 AL A SILVA Riveira 29/03/2014

241 1,94 MUÑOZ RIELO, UXIO -UMR260704 25 2004 AL DEZA Vilagarcia 31/05/2014

242 1,92 GOMEZ GARCIA, JOSE -JGG191104 26 2004 AL FRADES Riveira 29/03/2014

243 1,89 CAAMAÑO MACEIRAS, CARLOS -CCM030103 28 2003 AL ATLETES Santiago 22/03/2014

244 1,89 FERNANDEZ-COUTO ALVAREZ, MIGUEL MFA-060604 27 2004 AL USC Riveira 29/03/2014

245 1,89 MANDIA FERNANDEZ, OSCAR MANUEL -OMF180603 27 2003 AL MARISTAS Lugo 06/04/2014

246 1,86 MARTINEZ ARIAS, ALEX -AMA241003- 60 2003 AL CFL Lugo 16/03/2014

247 1,86 FERNANDEZ JOVE, LUIS -LFJ080204 28 2004 AL BEN- Ourense 05/04/2014

248 1,85 OTERO IGLESIAS, JUAN -JOI141104 29 2004 AL TOURO Santiago 22/03/2014

249 1,82 GARCIA VAZQUEZ, ANDRES -AGV280504 28 2004 AL AT. A Coruña 15/03/2014

250 1,82 GARCIA ROCA, MIGUEL -MGR191004 13 2004 AL MARIA Pobra do Caramiñal 24/05/2014

251 1,76 RANCHO GASPAR, SALVADOR -SRG290104 14 2004 AL MARIA Pobra do Caramiñal 24/05/2014

252 1,74 MEJIA GONALEZ, SAMUEL -SMG121104 28 2004 AL FINGOI Lugo 06/04/2014

253 1,70 BENAVIDES ALVAREZ, JUAN -JBA210204 26 2004 AL AVA Vigo 22/03/2014

254 1,67 RODRIGUEZ VIDAL, JAVIER -JRV090904 29 2004 AL AFF.NAR A Coruña 15/03/2014

255 1,58 LAGO DEL RIO, RAUL JOSE -RLDR301104 31 2004 AL PINO VAL Santiago 22/03/2014

Lanzamento de peso 2 kg
# MARCA ATLETA LIC. PTO ANO CAT CLUB LUGAR DATA

1 10,08 QUINTEIRO PENA, LOPE -LQP190203 1 2003 AL VILA Pontevedra 24/05/2014

2 9,86 LIJOTRIÑANES, CARLOS -CLT170403 1 2003 AL BARBANZA Pobra do Caramiñal 24/05/2014

3 9,28 GARCIA VILLAFINES, DAVID -DGV131203 2 2003 AL SAN Pontevedra 24/05/2014

4 9,24 RODRIGUEZ DIAZ, MANUEL -MRD120303 1 2003 AL A Lugo 06/04/2014

5 8,91 ABELENDA SALGADO, IAGO 0 2 2003 AL ARTEIXO Pobra do Caramiñal 24/05/2014

6 8,78 LEMA RODRIGUEZ, FRANCISCO -FLR200904 1 2004 AL M. RIAL Riveira 29/03/2014

7 8,51 OTERO FERRARI, AARON -AOF190304 3 2004 AL VILA Pontevedra 24/05/2014

8 8,49 RODRIGUEZ TRAVESO, PABLO -PRT030703 2 2003 AL A Lugo 25/05/2014

9 8,19 VILLAR RODRIGUEZ, ALVARO -AVR140103 1 2003 AL TIRSO Ferrol 05/04/2014

10 8,12 COUSILLAS PEREZ, GABRIEL -GCP090703 3 2003 AL SADA Pobra do Caramiñal 24/05/2014

11 7,91 NUÑEZ MOLANES, MARTIÑO -MNM130703 3 2003 AL VILA Vilagarcia 31/05/2014

12 7,88 TRASANCOS ATADELL, XOEL -XTA090903 3 2003 AL SANTA Lugo 06/04/2014

13 7,82 MORERA VAZQUEZ, ENRIQUE -EMV250303 4 2003 AL M. RIAL Pobra do Caramiñal 24/05/2014

14 7,77 PRIETO AFONSO, CRISTIAN -CPA101003 1 2003 AL BIBEI Pereiro de Aguiar - 24/05/2014

15 7,71 GONZALEZ CHAO, DANIEL -DGC100403 1 2003 AL M. RIAL Pobra do Caramiñal 24/05/2014

16 7,68 RAMALLAL CASTRO, XOSE -XRC041103 3 2003 AL SANTA Lugo 25/05/2014

17 7,64 PIÑEIRO GONZALEZ, ALVARO -APG021103 4 2003 AL SGP Vilagarcia 31/05/2014

18 7,62 GONZALEZ MATILLA, IGNACIO -IGM020303 4 2003 AL TRISCOS Lugo 06/04/2014

19 7,42 ROMERO RUA, ALEXANDRE -ARR050503 2 2003 AL GUILLME Pereiro de Aguiar - 24/05/2014

20 7,40 BREIJO PEREZ, JOSÉ CARLOS -JBP200503 2 2003 AL BARBANZA Riveira 29/03/2014

21 7,40 DIAZ PEREZ, JACOBO -JDP231104 5 2004 AL SAN Vilagarcia 31/05/2014

22 7,33 MEJUTO TURNES, PABLO -PMT300403 2 2003 AL VEDRA Santiago 22/03/2014

23 7,26 IGLESIAS ABUIN, BRAIS -BIA210104 4 2004 AL CFL Lugo 25/05/2014

24 7,20 ALONSO GONZALEZ, JOSE -JAG120403 3 2003 AL GUILLME Pereiro de Aguiar - 24/05/2014

25 7,20 SAMBADE PIÑEIRO, ADRIAN -ASP230603 6 2003 AL M. RIAL Pobra do Caramiñal 24/05/2014

26 7,08 GONZALEZ SANCHEZ, ROI -RGS140703 1 2003 AL OURENSE Ourense 11/05/2014

27 7,08 GONZALEZ NUÑEZ, IKER -IGN080403 5 2003 AL CFL Lugo 25/05/2014



28 7,06 GIL CASTRO, MIGUEL -MGC010102 1 2003 AL LIMIACTI Pereiro de Aguiar - 24/05/2014

29 7,02 ALONSO CAMPO, PABLO -PAC020203 5 2003 AL MILLARAIO Riveira 29/03/2014

30 7,01 CALVETE COUCEIRO, ELOY -ECC200703 8 2003 AL MARINEDA Pobra do Caramiñal 24/05/2014

31 6,99 RODRIGUEZ VEIGA, FRANCISCO -FRV120503 9 2003 AL AFF.NAR Pobra do Caramiñal 24/05/2014

32 6,97 SANTOS ROADE, JORGE -JSR280403 4 2003 AL FRIOL Lugo 16/03/2014

33 6,94 CARREIRA GARCIA, IAGO -ICG170604 6 2004 AL ESCOLA Lugo 25/05/2014

34 6,89 VILLADARES VAZQUEZ, ADRIAN -AVV210303 7 2003 AL LUCUS Lugo 25/05/2014

35 6,84 ESPIÑEIRA IGLESIAS, ESTEBAN -EEI290403 6 2003 AL FRIOL Lugo 06/04/2014

36 6,79 TIZON RODRIGUEZ, JAIRO -JTR060803 10 2003 AL ARTEIXO Pobra do Caramiñal 24/05/2014

37 6,78 FERNANDEZ RODRIGUEZ, DANIEL -DFR171003 2 2003 AL AG. Ourense 11/05/2014

38 6,74 MARTINEZ GONZALEZ, XIAN -XMG150803 3 2003 AL SG C. Ourense 11/05/2014

39 6,74 SANCHEZ BARRIENTOS, ALEX -ASB290504 11 2004 AL M. RIAL Pobra do Caramiñal 24/05/2014

40 6,72 ALVITE ARES, RUBEN -RAA220903 7 2003 AL FRADES Riveira 29/03/2014

41 6,70 CHAN GARCIA, DAVID -DCG161103 5 2003 AL SGP Pontevedra 24/05/2014

42 6,64 GARCIA JUEGUEN, LUIS -LGJ160403 2 2003 AL MILLARAIO Pobra do Caramiñal 24/05/2014

43 6,64 DIAZ LOPEZ, RAUL -RDL020704 1 2004 AL POL. Lugo 25/05/2014

44 6,63 BLANCO RODRIGUEZ, ALEJANDRO -ABR200304 5 2004 AL AG. Ourense 11/05/2014

45 6,62 FARIÑAS RODRIGUEZ, VICTOR -VFR280403 4 2003 AL AVA Vigo 22/03/2014

46 6,62 ALONSO SOUSA, DIEGO -DAS270203 7 2003 AL MAZI Pontevedra 24/05/2014

47 6,62 PÉREZ GARCÍA, JUAN CARLOS -JPG150403 6 2003 AL SGP Pontevedra 24/05/2014

48 6,56 UZAL ESCARIZ, PABLO -PUE270203 8 2003 AL FRADES Riveira 29/03/2014

49 6,56 RIOS LOPEZ, MIGUEL -MRL120303 8 2003 AL A Lugo 06/04/2014

50 6,54 GARCIA MOUZO, MARIO -MGM240503 3 2003 AL FONTES Pobra do Caramiñal 24/05/2014

51 6,53 CASTRO CABALEIRO, IAGO -ICC080303 8 2003 AL AVA Pontevedra 24/05/2014

52 6,52 MARTINEZ RODRIGUEZ, ANDRE -AMR051004 6 2004 AL SGP Vilagarcia 31/05/2014

53 6,48 SOUTO GARCIA, PABLO -PSG260903 4 2003 AL MILLARAIO Pobra do Caramiñal 24/05/2014

54 6,45 VAZQUEZ VAZQUEZ, HUGO -HVV061203 5 2003 AL RIAZOR Ferrol 05/04/2014

55 6,42 QUINTAS LOSADA, DIEGO -DQL140803 6 2003 AL SG. Ourense 11/05/2014

56 6,39 BAMIO COUSO, MIGUEL -MBC050203 7 2003 AL SAMERTO Vilagarcia 31/05/2014

57 6,36 FERNANDEZ MONTES, DEMETRIO -DFM240403 9 2003 AL MARISTAS Lugo 16/03/2014

58 6,32 RENDO GARCÍA, ROBERTO -RRG010403 10 2003 AL ORTIGUE Riveira 29/03/2014

59 6,32 GUERREIRO MATO, AITOR -AGM290104 3 2004 AL DIV. Ourense 05/04/2014

60 6,32 ALCANTARA SALAS, EZEQUIEL -EAS080603 6 2003 AL AG. Pereiro de Aguiar - 24/05/2014

61 6,30 VAZQUEZ BUENO, PEDRO -PVB100104 8 2004 AL AVA Vilagarcia 31/05/2014

62 6,26 VALDEZ PAZOS, YOHANES -YVP150803 5 2003 AL SADA A Coruña 15/03/2014

63 6,26 FERREIRO GARCIA, GAEL -GFG150603 4 2003 AL BIBEI Ourense 05/04/2014

64 6,21 RODRIGUEZ CONSENTINO, BRUNO -BRC180204 6 2004 AL ADAS Ourense 05/04/2014

65 6,18 VAZQUEZ CASAS, RUBEN -RVC301104 11 2004 AL O PILAR Lugo 16/03/2014

66 6,13 MARTINEZ MARIÑO, ANDRES -AMM140403 2 2003 AL A Lugo 25/05/2014

67 6,11 SANTOS SILVA, MIGUEL -MSS030603 7 2003 AL LIMIACTI Ourense 05/04/2014

68 6,08 VICENTE POLO, ANTON -AVP130503 1 2003 AL ADAS O Barco 29/03/2014

69 6,07 LEMA GARCIA, MANUEL MLG-250503 11 2003 AL STA. Riveira 29/03/2014

70 6,07 LIÑARES ROSENDE, DIEGO -DLR050604 5 2004 AL VEDRA Pobra do Caramiñal 24/05/2014

71 6,06 CHENLO CALVO, PABLO -PCC040703 6 2003 AL SGP Pontevedra 05/04/2014

72 6,03 DACOSTA VIZOSO, GABRIEL -GDV310703 10 2003 AL VILA Vilagarcia 31/05/2014

73 6,02 VAZQUEZ FERNANDEZ, MARCOS -MVF300404 12 2004 AL RIBEIRA Lugo 16/03/2014

74 5,99 ORNOSA VILARIÑO, ALEJANDRO -AOV051203 6 2003 AL CMCC A Coruña 15/03/2014

75 5,99 FRAGA FERNANDEZ, PABLO -PFF160303 11 2003 AL SGP Vilagarcia 31/05/2014

76 5,97 RUANO RODRIGUEZ, JOSE ANTONIO -JRR290303 12 2003 AL TOURO Riveira 29/03/2014

77 5,96 CANOSA LOJO, SAMUEL -SL090104 6 2004 AL OLIMPIA Pobra do Caramiñal 24/05/2014

78 5,96 GARCIA ALVARIÑO, JOSE -JGA110403 11 2003 AL ESCOLA Lugo 25/05/2014

79 5,91 RIVADULLA ENGUIX, MATEO -MRE161004 7 2004 AL FONTES Pobra do Caramiñal 24/05/2014

80 5,90 ALVAREZ PUGA, IAGO -03012003 2 2003 AL PABLO VI O Barco 17/05/2014

81 5,89 AREA VAZQUEZ, PABLO -PAV150803 7 2003 AL MARINEDA A Coruña 15/03/2014

82 5,89 VICENTE RIVEIRO, DANIEL -DVR080204 12 2004 AL MARQUIER Vilagarcia 31/05/2014

83 5,87 ANTWI ARCAS, MAIKEL -MAA240404 8 2004 AL OURENSE Ourense 11/05/2014

84 5,86 MARTINEZ RODRIGUEZ, ANTON -AMR151203 13 2003 AL SGP Vilagarcia 31/05/2014

85 5,84 ROMAY FERNANDEZ, MARCOS -MRF041103 9 2003 AL ORTIGUE Santiago 22/03/2014

86 5,78 BARCIA NUÑEZ, HUGO -HBN090704 6 2004 AL SAMERTO Vigo 22/03/2014

87 5,78 RANCHO GASPAR, SALVADOR -SRG290104 8 2004 AL MARIA Pobra do Caramiñal 24/05/2014

88 5,75 RODRIGUEZ GONZALEZ, DAVID -DRG171004 15 2004 AL A Lugo 16/03/2014

89 5,73 MOIRON TRIGO, JOEL -JMT270303 12 2003 AL LOURENZA Lugo 06/04/2014

90 5,70 GARCIA CARRERAS, JORGE -JGC260404 8 2004 AL HIJAS A Coruña 15/03/2014

91 5,69 DABLANCA GARCIA, AARON -ADG110303 16 2003 AL MARISTAS Lugo 16/03/2014



92 5,64 ABALDE FREIRIA, MARIO -MAF170704 14 2004 AL AVA Vilagarcia 31/05/2014

93 5,58 MOIRON TRIGO, JEROM -JMT300804 18 2004 AL LOURENZA Lugo 16/03/2014

94 5,57 PENA RODRIGUEZ, ANXO -APR030103 9 2003 AL AG. Ourense 05/04/2014

95 5,53 CONDE PEREZ, HUGO -HCP270304 11 2004 AL DIV. Ourense 05/04/2014

96 5,49 FERNANDEZ ARIAS, ALEJO -AFA290104 13 2004 AL LUCUS Lugo 06/04/2014

97 5,45 RODRIGUEZ VIDAL, JAVIER -JRV090904 9 2004 AL AFF.NAR A Coruña 15/03/2014

98 5,41 NEIRA FELIZ, NOEL -NNF261104 10 2004 AL E.GONZA Ferrol 05/04/2014

99 5,38 SALGADO DIAZ, MATEO -MSD140403 12 2003 AL OURENSE Ourense 05/04/2014

100 5,37 LESTON SANVICENTE, JOSE FRANCISCO -JLS301203 12 2003 AL PINO VAL Santiago 22/03/2014

101 5,36 VARELA RIVAS, DAVID -DVR220903 13 2003 AL MILLARAIO Santiago 22/03/2014

102 5,36 FIGUEIRA MARTINEZ, MARTIN -MFM151103 14 2003 AL MESON Santiago 22/03/2014

103 5,36 HERMIDA CHOUZAS, MANUEL -MHC290904 11 2004 AL RIAZOR Ferrol 05/04/2014

104 5,34 VASCONCELLOS FRANCO, MARCOS -MVF260204 16 2004 AL MARQUIER Vilagarcia 31/05/2014

105 5,33 FLOREZ CALLEJA, OSCAR -OFC010304 12 2004 AL C.COMAR Ferrol 05/04/2014

106 5,26 PAJON AREA, PABLO -PPA020103 13 2003 AL RIA Ferrol 05/04/2014

107 5,25 ABELEDO PEREZ, DAVID -DAP300103 10 2003 AL RIAZOR A Coruña 15/03/2014

108 5,22 LOPEZ LAREO, MARIO -MLL301004 14 2004 AL MILLARAIO Riveira 29/03/2014

109 5,22 LABELLA BLANCO, MANUEL -MLB311004 9 2004 AL MILLARAIO Pobra do Caramiñal 24/05/2014

110 5,18 GASAMANS GESTO, EZEQUIEL -EGG021204 13 2004 AL RIAZOR A Coruña 15/03/2014

111 5,18 HERNANDEZ ABAD, MARTIN -MHA230204 16 2004 AL M. RIAL Santiago 22/03/2014

112 5,16 VARELA PAZO, JUAN -JVP181203 15 2003 AL RIAZOR Ferrol 05/04/2014

113 5,07 QUINTELA RIO, ALEJANDRO -AQR190803 25 2003 AL MARISTAS Lugo 16/03/2014

114 5,06 CASTAÑO SINISTERRA, JEFERSSON -JCS210904 17 2004 AL TIRSO Ferrol 05/04/2014

115 5,05 PEREZ TRIGO, FERNANDO -FPT070404 3 2004 AL MARISTAS Lugo 25/05/2014

116 5,03 CANLE DE ANDRES, GABRIEL -GCDA240504 14 2004 AL MARINEDA A Coruña 15/03/2014

117 5,03 GOMEZ GARCIA, IAGO -IGG170704 2 2004 AL ADAS O Barco 29/03/2014

118 5,01 ROJO CANOSA, FABIO -RCF100603 16 2003 AL M. RIAL Riveira 29/03/2014

119 4,98 SUELA SALGADO, CRISTIAN -CSS10104 14 2004 AL BIBEI Ourense 05/04/2014

120 4,96 RODRIGUEZ CUEVAS, GUILLERMO -GRC070704 17 2004 AL M. Santiago 22/03/2014

121 4,92 BUDIÑO FRANCO, AITOR -ABF111204 17 2004 AL MORRAZ Vilagarcia 31/05/2014

122 4,89 BLANCO POCIÑA, ROI -RBP140104 4 2004 AL LUCUS Lugo 25/05/2014

123 4,86 ÁLVAREZ RODRÍGUEZ, RAÚL -RAR300503 15 2003 AL SG. Ourense 05/04/2014

124 4,86 SANZ CENDAN, FERMIN -FSC081003 16 2003 AL INSUA Lugo 06/04/2014

125 4,83 BARCIA CARVAJAL, MARTIN -MBC090604 6 2004 AL AVA Pontevedra 10/05/2014

126 4,81 GARCIA VILLARINO, AXEL -AGV120504 3 2004 AL TRIVES O Barco 29/03/2014

127 4,80 REGUEIRO MONTERO, JULIO AG-766595 10 2004 AL USC Pobra do Caramiñal 24/05/2014

128 4,78 ABELENDZ TOBARES, ADRIAN -AAT1181103 7 2003 AL COMEAS Vigo 22/03/2014

129 4,78 SERRA TORREIRO, CARLOS -CST111204 18 2004 AL E.GONZA Ferrol 05/04/2014

130 4,77 SOUTO GOMEZ PORTABALES, IGNACIO -ISG240203 15 2003 AL CMCC A Coruña 15/03/2014

131 4,76 VAZQUEZ SOLIAN, ABATU -AVS120703 28 2003 AL LUCUS Lugo 16/03/2014

132 4,72 DOMINGUEZ RODRIGUEZ, DAVID -DRD140804 8 2004 AL MARQUIER Vigo 22/03/2014

133 4,69 PEREZ GONZÁLEZ, MARCO -MPG160703 19 2003 AL MARINEDA Ferrol 05/04/2014

134 4,67 MENDEZ TRONCOSO, DAMIAN -DMT081003 18 2003 AL MAZI Vilagarcia 31/05/2014

135 4,66 LUA NIETO, ANXO -ALN170104 7 2004 AL MAZI Pontevedra 10/05/2014

136 4,63 VAZQUEZ PIÑEIRO, PABLO -PVP300804 19 2004 AL DEZA Vilagarcia 31/05/2014

137 4,58 SANTOS CASTRO, PABLO -PSC270904 18 2004 AL NOIA Riveira 29/03/2014

138 4,56 LOPEZ FROMETA, ALEX -ALF280704 20 2004 AL S.FCO.XA Ferrol 05/04/2014

139 4,55 VIANA SUEIRO, DANIEL -DVS150904 5 2004 AL RIBEIRA Lugo 25/05/2014

140 4,54 VAZQUEZ MIRAGAYA, RUBEN -RVM200404 18 2004 AL FRIOL Lugo 06/04/2014

141 4,54 MATO MASEDA, XOSE ANTONIO -XMM290604 17 2004 AL INSUA Lugo 06/04/2014

142 4,50 CORRAL LOPEZ, MARIO -MCL210804 11 2004 AL SAMERTO Pontevedra 05/04/2014

143 4,48 MANDIA FERNANDEZ, OSCAR MANUEL -OMF180603 31 2003 AL MARISTAS Lugo 16/03/2014

144 4,48 ORTUÑO COSTA, MARTIN -MOV010103 19 2003 AL M. Santiago 22/03/2014

145 4,46 GARCIA PAPIN, MARIO -MGP090403 17 2003 AL SADA A Coruña 15/03/2014

146 4,45 VILLAR MIRANDA, MARTIN -MVM200204 19 2004 AL FRIOL Lugo 06/04/2014

147 4,45 LOPEZ FURELOS, DAVID -DLF280804 11 2004 AL ORTIGUE Pobra do Caramiñal 24/05/2014

148 4,39 HENRIQUE DA SILVA, LUAN -LHDS110204 4 2004 AL ADAS O Barco 29/03/2014

149 4,37 PRIETO VILLASANTE, BRUNO -BPV231003 16 2003 AL BIBEI Ourense 05/04/2014

150 4,36 GODOY QUINTELA, IAGO -IGQ311004 17 2004 AL BEN- Ourense 05/04/2014

151 4,31 DE SA ENTENZA, MIGUEL -MDSE100704 21 2004 AL MORRAZ Vilagarcia 31/05/2014

152 4,29 FERNANDEZ GRAN, OSCAR -OFG060504 34 2004 AL A Lugo 16/03/2014

153 4,22 BEMPOSTA OUBIÑA, BRAIS -BBO161104 10 2004 AL MAZI Pontevedra 10/05/2014

154 4,20 MAACHI, IMAN 0 10 2004 AL ARTEIXO Ferrol 05/04/2014

155 4,14 GARCIA FERNANDEZ, XOEL -XGF291104 12 2004 AL MARIA Pobra do Caramiñal 24/05/2014



156 4,13 RAMOS SOUZA, JULIAN -JRS300103 22 2003 AL E.GONZA Ferrol 05/04/2014

157 4,11 PAZO COLLAZO, ANTON -APC090304 9 2004 AL FRIAN Vigo 22/03/2014

158 4,03 LOPEZ LAGO, DIEGO -DLL301204 18 2004 AL AFF.NAR A Coruña 15/03/2014

159 4,03 MARTINEZ HERMIDA, DANIEL -DMH150904 23 2004 AL RIA Ferrol 05/04/2014

160 4,02 SANTOS CASTRO, JORGE -JSC270904 19 2004 AL NOIA Riveira 29/03/2014

161 3,98 GARCIA GONZALEZ, ANXO -AGG051003 24 2003 AL RIA Ferrol 05/04/2014

162 3,97 FERNANDEZ JOVE, LUIS -LFJ080204 18 2004 AL BEN- Ourense 05/04/2014

163 3,90 PATIÑO SANTASMARINAS, OSCAR -OPS160604 21 2004 AL M. Santiago 22/03/2014

164 3,89 MARTINEZ CADILLA, ALEJANDRO -AMC290404 23 2004 AL MARQUIER Vilagarcia 31/05/2014

165 3,85 LOPEZ MARTINEZ, NICOLAS -NLM190404 12 2004 AL SGP Pontevedra 10/05/2014

166 3,84 GARCIA ROCA, MIGUEL -MGR191004 13 2004 AL MARIA Pobra do Caramiñal 24/05/2014

167 3,77 ARJONA DIAZ, NEGASHU NAD-190203 13 2003 AL SGP Pontevedra 05/04/2014

168 3,75 CALVO LASENDE, ALVARO -ACL021103 14 2003 AL SGP Pontevedra 05/04/2014

169 3,70 FERNANDEZ MOSQUERA, BRAIS -BFM150404 2 2004 AL BERMUDE Pereiro de Aguiar - 24/05/2014

170 3,58 DIAZ LOPEZ, ALFONSO JAVIER -ADL070704 20 2004 AL LUCUS Lugo 06/04/2014

171 3,52 RIVAS CAPEANS, SIMON -SRC261204 20 2004 AL MILLARAIO Riveira 29/03/2014

172 3,51 OTERO PAZOS, MANUEL -MOP290703 24 2003 AL SAN Vilagarcia 31/05/2014

173 3,48 RODRIGUEZ MARTINEZ, IVAN -IRM230903 10 2003 AL MARQUIER Vigo 22/03/2014

174 3,32 COSTAS NOVAS, BRAIS -BCN060503 15 2003 AL MORRAZ Pontevedra 05/04/2014

175 3,29 BLANCO RUPPENT, SANTIAGO -SBP261004 25 2004 AL S.FCO.XA Ferrol 05/04/2014

176 3,19 ORTIZ LOPEZ, JOSE MARIA -JOL080903 19 2003 AL BEN- Ourense 05/04/2014

177 3,08 LAGO DEL RIO, RAUL JOSE -RLDR301104 23 2004 AL PINO VAL Santiago 22/03/2014

178 2,96 CRESUS DIAZ, ALFONSO -ACD051103 26 2003 AL RIA Ferrol 05/04/2014

179 2,86 VEGA YAÑEZ, SIMON -SVY290804 20 2004 AL BIBEI Ourense 05/04/2014

180 2,84 MUÑOZ RIELO, UXIO -UMR260704 25 2004 AL DEZA Vilagarcia 31/05/2014

Lanzamento de pelota
# MARCA ATLETA LIC. PTO ANO CAT CLUB LUGAR DATA

1 35,91 RAMALLAL CASTRO, XOSE -XRC041103 1 2003 AL SANTA Lugo 25/05/2014

2 35,01 QUINTEIRO PENA, LOPE -LQP190203 1 2003 AL VILA Pontevedra 10/05/2014

3 34,10 PEREIRA RODRIGUEZ, JUAN -JPR200703 1 2003 AL AT. A Coruña 15/03/2014

4 33,98 CUBILLA MERA, NICOLAS -NCM170803 1 2003 AL LIMIACTI Pereiro de Aguiar - 24/05/2014

5 31,45 GONZALEZ SANCHEZ, ROI -RGS140703 2 2003 AL OURENSE Pereiro de Aguiar - 24/05/2014

6 30,69 SANTIAGO LOPEZ, ALEXANDRE -SLA231203 2 2003 AL LOURENZA Lugo 25/05/2014

7 29,59 MATO GOMEZ, DANIEL -DMG280303 1 2003 AL MILLARAIO Riveira 29/03/2014

8 29,52 ROMERO RUA, ALEXANDRE -ARR050503 3 2003 AL GUILLME Pereiro de Aguiar - 24/05/2014

9 29,16 RODRIGUEZ DIAZ, MANUEL -MRD120303 3 2003 AL A Lugo 25/05/2014

10 28,75 PRIETO AFONSO, CRISTIAN -CPA101003 4 2003 AL BIBEI Pereiro de Aguiar - 24/05/2014

11 28,57 RODRIGUEZ ALONSO, YOEL -YRA130403 1 2003 AL BIBEI O Barco 17/05/2014

12 28,10 RODRIGUEZ ALVAREZ, PABLO -PRA211104 1 2004 AL OURENSE Ourense 05/04/2014

13 28,07 RODRIGUEZ TRAVESO, PABLO -PRT030703 2 2003 AL A Lugo 16/03/2014

14 28,00 AREA VAZQUEZ, PABLO -PAV150803 1 2003 AL MARINEDA FERROL 26/04/2014

15 27,75 GARCIA REY, AMANUEL -AGR220203 2 2003 AL MARINEDA FERROL 26/04/2014

16 27,40 SANTOS ROADE, JORGE -JSR280403 5 2003 AL FRIOL Lugo 25/05/2014

17 27,28 NUÑEZ MOLANES, MARTIÑO -MNM130703 2 2003 AL VILA Pontevedra 10/05/2014

18 26,82 ALCANTARA SALAS, EZEQUIEL -EAS080603 3 2003 AL AG. Ourense 05/04/2014

19 26,21 DIAZ LOPEZ, RAUL -RDL020704 5 2004 AL POL. Lugo 16/03/2014

20 25,94 ITRIH, IMAD -II200503 6 2003 AL LOURENZA Lugo 25/05/2014

21 25,87 TRASANCOS ATADELL, XOEL -XTA090903 6 2003 AL SANTA Lugo 16/03/2014

22 25,61 GARCIA VILLARINO, AXEL -AGV120504 8 2004 AL TRIVES Pereiro de Aguiar - 24/05/2014

23 25,41 GUERREIRO MATO, AITOR -AGM290104 4 2004 AL DIV. Ourense 05/04/2014

24 25,34 ARJONA DIAZ, NEGASHU NAD-190203 3 2003 AL SGP Pontevedra 10/05/2014

25 25,32 MARTINEZ RODRIGUEZ, ANDRE -AMR051004 1 2004 AL SGP Pontevedra 05/04/2014

26 25,29 GARCIA VILLAFINES, DAVID -DGV131203 4 2003 AL SAN Pontevedra 10/05/2014

27 25,24 ABELENDZ TOBARES, ADRIAN -AAT1181103 3 2003 AL COMEAS Pontevedra 24/05/2014

28 25,01 OTERO FERRARI, AARON -AOF190304 4 2004 AL VILA Pontevedra 24/05/2014

29 24,87 CORRAL CARREIRA, SERGIO -SCC170903 3 2003 AL PRESARA Pobra do Caramiñal 24/05/2014

30 24,82 FRAGA FERNANDEZ, PABLO -PFF160303 6 2003 AL SGP Pontevedra 24/05/2014

31 24,58 BAMIO COUSO, MIGUEL -MBC050203 7 2003 AL SAMERTO Pontevedra 24/05/2014

32 24,55 DIAZ PEREZ, JACOBO -JDP231104 3 2004 AL SAN Pontevedra 05/04/2014

33 24,40 GONZALEZ FERNANDEZ, CARLOS -CGF140504 5 2004 AL LIMIACTI Ourense 05/04/2014

34 24,34 QUINTANS GARCIA, ALVARO -010104 2 2004 AL SAN Riveira 29/03/2014

35 24,34 ALONSO GIL, MARCOA -MAG210203 7 2003 AL MARISTAS Lugo 25/05/2014

36 24,28 VICENTE POLO, ANTON -AVP130503 1 2003 AL ADAS O Barco 12/04/2014

37 24,22 BREIJO PEREZ, JOSÉ CARLOS -JBP200503 3 2003 AL BARBANZA Riveira 29/03/2014



38 24,11 DACOSTA VIZOSO, GABRIEL -GDV310703 4 2003 AL VILA Pontevedra 05/04/2014

39 23,80 RODRIGUEZ FERREIRO, ISIDRO -IRF210503 6 2003 AL LIMIACTI Ourense 05/04/2014

40 23,67 PICALLO GARCIA, ANDRES -APG060603 2 2003 AL RIA A Coruña 15/03/2014

41 23,50 VILLARABIDE VARELA, NOEL -NVV130803 8 2003 AL FRIOL Lugo 25/05/2014

42 23,42 FERNANDEZ GAYOSO, AITOR -AFG300703 6 2003 AL POL. Lugo 06/04/2014

43 23,31 VALDEZ PAZOS, YOHANES -YVP150803 3 2003 AL SADA FERROL 26/04/2014

44 23,26 CALVETE COUCEIRO, ELOY -ECC200703 4 2003 AL MARINEDA FERROL 26/04/2014

45 23,26 DIAZ BARREIRO, ALVARO -ADB120104 6 2004 AL OURENSE Ourense 11/05/2014

46 23,22 IGLESIAS VIDAL, TEO -TIV190204 5 2004 AL VILA Pontevedra 05/04/2014

47 23,08 VIDUEIRA BLANCO, XIAN -XVB100703 7 2003 AL BIBEI Ourense 05/04/2014

48 23,08 ALONSO BERMUDEZ, JORGE -JAB161203 6 2003 AL BEADE Pontevedra 10/05/2014

49 23,00 LOPEZ VIZCAINO, TOMAS -TLV030403 5 2003 AL SADA FERROL 26/04/2014

50 22,54 RENDO GARCÍA, ROBERTO -RRG010403 5 2003 AL ORTIGUE Pobra do Caramiñal 24/05/2014

51 22,47 RIOS LOPEZ, MIGUEL -MRL120303 9 2003 AL A Lugo 25/05/2014

52 22,14 ALONSO GONZALEZ, JOSE -JAG120403 8 2003 AL GUILLME Ourense 11/05/2014

53 22,09 QUINDIMIL GARABOA, MANUEL -MQG190204 1 2004 AL CASTELAO Santiago 22/03/2014

54 22,09 GOMEZ GARCIA, IAGO -IGG170704 3 2004 AL ADAS O Barco 12/04/2014

55 22,09 DIAZ FERNANDEZ, MATEO -MDF180903 10 2003 AL ESCOLA Lugo 25/05/2014

56 21,80 CABIDO GOMEZ, RAUL -RCG050603 9 2003 AL VERIN Ourense 05/04/2014

57 21,72 ENTENZA PEREZ, HUGO -HEP110204 7 2004 AL MORRAZ Pontevedra 05/04/2014

58 21,69 VITE ALONSO, MARTIN -MVA230104 5 2004 AL ORTIGUE Riveira 29/03/2014

59 21,58 PATIÑO VAZQUEZ, JORGE -JPV170404 3 2004 AL SMM A Coruña 15/03/2014

60 21,58 MORALES JIMENEZ, JOAO -JMJ160504 10 2004 AL LIMIACTI Ourense 05/04/2014

61 21,50 CONDE PEREZ, HUGO -HCP270304 11 2004 AL DIV. Ourense 05/04/2014

62 21,43 SAMBADE PIÑEIRO, ADRIAN -ASP230603 2 2003 AL M. RIAL Santiago 22/03/2014

63 21,24 ALVAREZ PUGA, IAGO -03012003 6 2003 AL PABLO VI O Barco 17/05/2014

64 21,15 CAMAÑO LORENZO, ANXO -ACL011003-1 9 2003 AL VILA Pontevedra 10/05/2014

65 21,15 ESMERODES RODRIGUEZ, ELIAS -EER231204 7 2004 AL ADAS O Barco 17/05/2014

66 21,01 FERNANDEZ RODRIGUEZ, DANIEL -DFR171003 10 2003 AL AG. Ourense 11/05/2014

67 20,90 DABLANCA GARCIA, AARON -ADG110303 12 2003 AL MARISTAS Lugo 25/05/2014

68 20,79 SANCHEZ BARRIENTOS, ALEX -ASB290504 6 2004 AL M. RIAL Riveira 29/03/2014

69 20,70 MENDEZ TRONCOSO, DAMIAN -DMT081003 10 2003 AL MAZI Pontevedra 10/05/2014

70 20,68 FERREIRO GARCIA, GAEL -GFG150603 8 2003 AL BIBEI O Barco 17/05/2014

71 20,59 TORRES VIDAL, KEVIN -KTV010704 11 2004 AL OURENSE Ourense 11/05/2014

72 19,83 NEIRA FELIZ, NOEL -NNF261104 6 2004 AL E.GONZA FERROL 26/04/2014

73 19,81 VAZQUEZ FERNANDEZ, MARCOS -MVF300404 10 2004 AL RIBEIRA Lugo 16/03/2014

74 19,77 GIL CASTRO, MIGUEL -MGC010102 13 2003 AL LIMIACTI Ourense 11/05/2014

75 19,72 HERNANDEZ ABAD, MARTIN -MHA230204 8 2004 AL M. RIAL Santiago 22/03/2014

76 19,65 RODRIGUEZ CONSENTINO, BRUNO -BRC180204 10 2004 AL ADAS Pereiro de Aguiar - 24/05/2014

77 19,58 TRONCOSO LASO, ARTAI -ATL050504 3 2004 AL COMEAS Vigo 22/03/2014

78 19,51 DE SA ENTENZA, MIGUEL -MDSE100704 9 2004 AL MORRAZ Pontevedra 05/04/2014

79 19,45 SANTOS SILVA, MIGUEL -MSS030603 13 2003 AL LIMIACTI Ourense 05/04/2014

80 19,33 BLANCO FERNANDEZ, ANGEL -ABF091104 12 2004 AL COMEAS Pontevedra 10/05/2014

81 19,33 FEBRERO ESTEVEZ, HUGO -HFE130204 11 2004 AL DIV. Pereiro de Aguiar - 24/05/2014

82 19,24 GASAMANS GESTO, EZEQUIEL -EGG021204 7 2004 AL RIAZOR FERROL 26/04/2014

83 19,20 RODRIGUEZ VIDAL, JAVIER -JRV090904 8 2004 AL AFF.NAR FERROL 26/04/2014

84 19,14 RANCHO GASPAR, SALVADOR -SRG290104 9 2004 AL MARIA FERROL 26/04/2014

85 19,12 BARRAN FRANCO, PABLO -PBF110304 10 2004 AL SAN FERROL 26/04/2014

86 19,08 BARANDELA MASEDA, JUAN -JBM160503 11 2003 AL MARISTAS Lugo 16/03/2014

87 19,00 MANOVEL DE LA FUENTE, ELOY ASEFA -EMDL100703 11 2003 AL C.COMAR FERROL 26/04/2014

88 18,79 LIÑARES ROSENDE, DIEGO -DLR050604 10 2004 AL VEDRA Santiago 22/03/2014

89 18,76 LOPEZ FONTAIÑA, PEDRO -PLF030603 11 2003 AL BARBANZA Santiago 22/03/2014

90 18,70 CUQUEJO RODRIGUEZ, ALEXANDRE -ACR161003 14 2003 AL VERIN Ourense 05/04/2014

91 18,70 RAMOS SOUZA, JULIAN -JRS300103 12 2003 AL E.GONZA FERROL 26/04/2014

92 18,64 CASTRO CABALEIRO, IAGO -ICC080303 5 2003 AL AVA Vigo 22/03/2014

93 18,58 SANCHEZ LEIRAS, ASIER -ASL301204 10 2004 AL Mª Lugo 06/04/2014

94 18,55 VILLAVERDE AMEIJEIRAS, DAVID -DVA140203 8 2003 AL SAN Riveira 29/03/2014

95 18,48 MOLINELLI MARCOTE, KEVIN S. -KMM101003 5 2003 AL RIAZOR A Coruña 15/03/2014

96 18,47 GONZALEZ NUÑEZ, IKER -IGN080403 13 2003 AL CFL Lugo 16/03/2014

97 18,30 GRANDE FERNANDEZ, ALEJANDRO -AGF160104 16 2004 AL OURENSE Ourense 05/04/2014

98 18,30 JAUREGUI PEREZ, MATEO AG-766282 12 2003 AL CFL Lugo 06/04/2014

99 18,30 HERMIDA CHOUZAS, MANUEL -MHC290904 13 2004 AL RIAZOR FERROL 26/04/2014

100 18,24 COUSO VIANA, ANDRÉS AG-766526 9 2003 AL USC Riveira 29/03/2014

101 18,23 FRAGA MOSQUERA, HUGO -HFM150504 14 2004 AL CABANAS FERROL 26/04/2014



102 18,20 VICENTE PEREZ, BRUNO -BVP180304 10 2004 AL VAL Pontevedra 05/04/2014

103 17,93 GONZALEZ MUÑIZ, MARCOS -MGM221004 14 2004 AL SANTA Lugo 06/04/2014

104 17,88 RODRIGUEZ PEREZ, HECTOR -HRP240404 11 2004 AL BEADE Pontevedra 05/04/2014

105 17,49 SALGADO DIAZ, MATEO -MSD140403 17 2003 AL OURENSE Ourense 05/04/2014

106 17,45 RUANO RODRIGUEZ, JOSE ANTONIO -JRR290303 10 2003 AL TOURO Riveira 29/03/2014

107 17,43 ROJO CANOSA, FABIO -RCF100603 11 2003 AL M. RIAL Riveira 29/03/2014

108 17,29 MARTINEZ LOPEZ, MATEO -MML140704 18 2004 AL BIBEI Ourense 05/04/2014

109 17,24 ALONSO SOUSA, DIEGO -DAS270203 7 2003 AL MAZI Vigo 22/03/2014

110 17,19 BARREIRO MAROTO, SANTIAGO -SBM150304 14 2004 AL POL. Lugo 16/03/2014

111 17,17 LOPEZ MARTINEZ, MARCOS -MLM010804 7 2004 AL S.FCO.XA A Coruña 15/03/2014

112 17,09 LUA NIETO, ANXO -ALN170104 15 2004 AL MAZI Pontevedra 10/05/2014

113 17,06 COIRA DIAZ, JORGE -JCD110103 15 2003 AL LUCUS Lugo 16/03/2014

114 17,06 PELLITEIRO RODRIGUEZ, SERGIO -SPR080304 16 2004 AL POL. Lugo 16/03/2014

115 17,02 VILLALBA LEON, HUGO -HVL160503 15 2003 AL LOURENZA Lugo 06/04/2014

116 16,94 JIMENEZ FACHAL, DIEGO -DJF150403 8 2003 AL HIJAS A Coruña 15/03/2014

117 16,80 GARCIA VIDUEIRA, ALEJANDRO -AGV240903 19 2003 AL BIBEI Ourense 05/04/2014

118 16,73 PEREZ TRIGO, FERNANDO -FPT070404 17 2004 AL MARISTAS Lugo 16/03/2014

119 16,64 VAZQUEZ VAZQUEZ, HUGO -HVV061203 15 2003 AL RIAZOR FERROL 26/04/2014

120 16,60 PEREZ LOPEZ, HUGO -HPL070604 18 2004 AL POL. Lugo 16/03/2014

121 16,59 CORRAL LOPEZ, MARIO -MCL210804 16 2004 AL SAMERTO Pontevedra 10/05/2014

122 16,58 MEJUTO TURNES, PABLO -PMT300403 13 2003 AL VEDRA Riveira 29/03/2014

123 16,57 LEMA GARCIA, MANUEL MLG-250503 14 2003 AL STA. Riveira 29/03/2014

124 16,50 ORTIZ LOPEZ, JOSE MARIA -JOL080903 20 2003 AL BEN- Ourense 05/04/2014

125 16,48 VAZQUEZ CASAS, RUBEN -RVC301104 17 2004 AL O PILAR Lugo 06/04/2014

126 16,44 BRAVO BARRIO, TELMO -TBB230403 17 2003 AL SGP Pontevedra 10/05/2014

127 16,42 MELLID MARTINEZ, JOSE LUIS -JMM110103 14 2003 AL PRESARA Santiago 22/03/2014

128 16,41 MARTINEZ DOMINGUEZ, ANTON -AMD150504 19 2004 AL ESCOLA Lugo 06/04/2014

129 16,34 CERDEIRA OTERO, ANDRE -ACO051104 15 2004 AL VEDRA Santiago 22/03/2014

130 16,23 RODRIGUEZ MARTINEZ, IVAN -IRM230903 8 2003 AL MARQUIER Vigo 22/03/2014

131 16,21 FARIÑAS RODRIGUEZ, VICTOR -VFR280403 9 2003 AL AVA Vigo 22/03/2014

132 16,16 PEREIRA FERNANDEZ, ADRIAN -PFA04 17 2004 AL SAN Riveira 29/03/2014

133 16,13 MENACHO FERNANDEZ, MANUEL -MMF310104 20 2004 AL O PILAR Lugo 06/04/2014

134 16,09 SERRA TORREIRO, CARLOS -CST111204 16 2004 AL E.GONZA FERROL 26/04/2014

135 16,08 GARCIA VAZQUEZ, ANDRES -AGV280504 9 2004 AL AT. A Coruña 15/03/2014

136 15,96 VAZQUEZ PIÑEIRO, PABLO -PVP300804 13 2004 AL DEZA Pontevedra 05/04/2014

137 15,89 RODRIGUEZ RIAL, JUAN -JRR301204 21 2004 AL Mª Lugo 06/04/2014

138 15,72 PAJON AREA, PABLO -PPA020103 10 2003 AL RIA A Coruña 15/03/2014

139 15,66 RIVAS CAPEANS, SIMON -SRC261204 16 2004 AL MILLARAIO Santiago 22/03/2014

140 15,56 GARCIA MENDEZ, IVAN -OGM151004 22 2004 AL O PILAR Lugo 06/04/2014

141 15,52 LOPEZ BOUZAS, MARTIN -MLB150904 21 2004 AL BIBEI Ourense 05/04/2014

142 15,36 REY VAZQUEZ, MARCOS -MRV310503 18 2003 AL ORTIGUE Riveira 29/03/2014

143 15,34 SANTOS RODRIGUEZ, PATRICK -PSR080803 23 2003 AL FOZ Lugo 06/04/2014

144 15,23 BEMPOSTA OUBIÑA, BRAIS -BBO161104 15 2004 AL MAZI Pontevedra 05/04/2014

145 15,16 VARELA RIVAS, DAVID -DVR220903 20 2003 AL MILLARAIO Riveira 29/03/2014

146 14,95 QUINTANS TRILLO, IVÁN -QTI260604 21 2004 AL M. RIAL Riveira 29/03/2014

147 14,87 FREIRE DOS SANTOS, VICTOR HENRIQUE -VFS121204 24 2004 AL FOZ Lugo 06/04/2014

148 14,60 GARRIDO BLANCO, JUAN -JGB080504 22 2004 AL LIMIACTI Ourense 05/04/2014

149 14,60 BELLO MOLINA, GUILLERMO -GBM080204 23 2004 AL GUILLME Ourense 05/04/2014

150 14,58 LOPEZ MARTINEZ, NICOLAS -NLM190404 16 2004 AL SGP Pontevedra 05/04/2014

151 14,58 LLACER PARIS, IKER -ILP171104 25 2004 AL POL. Lugo 06/04/2014

152 14,55 CASTAÑO SINISTERRA, JEFERSSON -JCS210904 17 2004 AL TIRSO FERROL 26/04/2014

153 14,41 PEDREIRA MENDEZ, ALEJANDRO -APM160304 26 2004 AL FINGOI Lugo 06/04/2014

154 14,40 GONZALEZ MENDEZ, JORGE -JGM030204 21 2004 AL LUCUS Lugo 16/03/2014

155 14,38 LEMA RODRIGUEZ, FRANCISCO -FLR200904 23 2004 AL M. RIAL Riveira 29/03/2014

156 14,33 MOIRON TRIGO, JOEL -JMT270303 27 2003 AL LOURENZA Lugo 06/04/2014

157 14,14 ROMERO CELA, XURXO -XRC170203 24 2003 AL A SILVA Riveira 29/03/2014

158 13,95 MARTINEZ HERMIDA, DANIEL -DMH150904 18 2004 AL RIA FERROL 26/04/2014

159 13,91 OTERO IGLESIAS, JUAN -JOI141104 25 2004 AL TOURO Riveira 29/03/2014

160 13,79 DOMINGUEZ RODRIGUEZ, DAVID -DRD140804 12 2004 AL MARQUIER Vigo 22/03/2014

161 13,58 SOTELO SOLLA, OSCAR -OSS301003 17 2003 AL AVA Pontevedra 05/04/2014

162 13,53 SOUTO OBARRIO, ALBERTO -ASO150704 28 2004 AL POL. Lugo 06/04/2014

163 13,44 LOPEZ LAREO, MARIO -MLL301004 21 2004 AL MILLARAIO Santiago 22/03/2014

164 13,25 GARCIA JUEGUEN, LUIS -LGJ160403 28 2003 AL MILLARAIO Riveira 29/03/2014

165 13,08 FERNANDEZ MOSQUERA, BRAIS -BFM150404 11 2004 AL BERMUDE O Barco 12/04/2014



166 13,00 GARCIA GONZALEZ, ANXO -AGG051003 12 2003 AL RIA A Coruña 15/03/2014

167 12,82 SANCHEZ ANDRADE, JAIME -JSA110903 29 2003 AL MARISTAS Lugo 06/04/2014

168 12,33 GARCIA INSAURRALDE, FEDERICO -FGI030704 18 2004 AL DEZA Pontevedra 05/04/2014

169 12,12 LOPEZ FURELOS, DAVID -DLF280804 30 2004 AL ORTIGUE Santiago 22/03/2014

170 12,10 BLANCO RUPPENT, SANTIAGO -SBP261004 20 2004 AL S.FCO.XA FERROL 26/04/2014

171 12,07 OTERO COSTAS, MIGUEL -MOC070904 18 2004 AL BEADE Pontevedra 10/05/2014

172 12,04 CANAL PIÑON, EPHREM -ECP231204 31 2004 AL MILLARAIO Riveira 29/03/2014

173 11,86 MOIRON TRIGO, JEROM -JMT300804 25 2004 AL LOURENZA Lugo 16/03/2014

174 11,79 MILLAN GARCIA, DAVID DMG-080904 33 2004 AL BAYON Riveira 29/03/2014

175 11,77 MAACHI, IMAN 0 13 2004 AL ARTEIXO FERROL 26/04/2014

176 11,71 IGLESIAS FILGUEIRA, BRAIS -BIF290104 34 2004 AL NOIA Riveira 29/03/2014

177 11,63 ALONSO ACUÑA, LUCAS -LAA170904 14 2004 AL SAMERTO Vigo 22/03/2014

178 11,41 GARCIA ROCA, MIGUEL -MGR191004 21 2004 AL MARIA FERROL 26/04/2014

179 11,40 MUÑOZ RIELO, UXIO -UMR260704 19 2004 AL DEZA Pontevedra 05/04/2014

180 11,39 GOMEZ BEDOYA, ROCARDO -RGB60904 18 2004 AL DIV. Ourense 11/05/2014

181 11,04 ESPIÑEIRA IGLESIAS, ESTEBAN -EEI290403 26 2003 AL FRIOL Lugo 16/03/2014

182 10,79 FLOREZ CALLEJA, OSCAR -OFC010304 22 2004 AL C.COMAR FERROL 26/04/2014

183 10,57 ARAUJO RODRIGUEZ, AARON -AAR140404 15 2004 AL BEADE Vigo 22/03/2014

184 10,51 BUDIÑO FRANCO, AITOR -ABF111204 16 2004 AL MORRAZ Vigo 22/03/2014

185 9,54 COMESAÑA DOMINGUEZ, ULISES -UCD150204 20 2004 AL AVA Pontevedra 05/04/2014

186 9,51 VILLAVERDE GUETO, ANTON -AVG260904 37 2004 AL NOIA Santiago 22/03/2014

187 9,39 CALVO LASENDE, ALVARO -ACL021103 19 2003 AL SGP Pontevedra 10/05/2014

188 9,36 GARCIA FERNANDEZ, XOEL -XGF291104 24 2004 AL MARIA FERROL 26/04/2014

189 9,13 DIAZ LOPEZ, ALFONSO JAVIER -ADL070704 27 2004 AL LUCUS Lugo 16/03/2014

190 8,93 NUÑEZ ROJAS, JOSE -JNR010304 33 2004 AL FINGOI Lugo 06/04/2014

191 8,90 PARCERO GARCIA, JAIRO -JPG121104 17 2004 AL VILA Vigo 22/03/2014

192 8,54 BENAVIDES ALVAREZ, JUAN -JBA210204 21 2004 AL AVA Pontevedra 05/04/2014

193 8,46 CRESUS DIAZ, ALFONSO -ACD051103 25 2003 AL RIA FERROL 26/04/2014

194 6,98 GONZALEZ SALUTREGUI, LUCAS -LGS130803 14 2003 AL RIA A Coruña 15/03/2014

Triatlón Alevín
# MARCA ATLETA LIC. PTO ANO CAT CLUB LUGAR DATA

1 809 p. GONZALEZ CHAO, DANIEL -DGC100403 1 2003 AL M. RIAL Pobra do Caramiñal 24/05/2014

2 737 p. DIAZ PEREZ, JACOBO -JDP231104 1 2004 AL SAN Vilagarcia 31/05/2014

3 672 p. HENRIQUE DA SILVA, LUAN -LHDS110204 1 2004 AL ADAS O Barco 29/03/2014

4 647 p. DACOSTA VIZOSO, GABRIEL -GDV310703 2 2003 AL VILA Vilagarcia 31/05/2014

5 575 p. VICENTE RIVEIRO, DANIEL -DVR080204 3 2004 AL MARQUIER Vilagarcia 31/05/2014

6 543 p. GARCIA JUEGUEN, LUIS -LGJ160403 2 2003 AL MILLARAIO Pobra do Caramiñal 24/05/2014

7 540 p. OTERO FERRARI, AARON -AOF190304 4 2004 AL VILA Vilagarcia 31/05/2014

8 522 p. GARCIA MOUZO, MARIO -MGM240503 3 2003 AL FONTES Pobra do Caramiñal 24/05/2014

9 506 p. GARCIA VILLAFINES, DAVID -DGV131203 5 2003 AL SAN Vilagarcia 31/05/2014

10 502 p. ABALDE FREIRIA, MARIO -MAF170704 6 2004 AL AVA Vilagarcia 31/05/2014

11 495 p. MARTINEZ RODRIGUEZ, ANTON -AMR151203 7 2003 AL SGP Vilagarcia 31/05/2014

12 490 p. PÉREZ GARCÍA, JUAN CARLOS -JPG150403 8 2003 AL SGP Vilagarcia 31/05/2014

13 489 p. VAZQUEZ BUENO, PEDRO -PVB100104 9 2004 AL AVA Vilagarcia 31/05/2014

14 474 p. GIL CASTRO, MIGUEL -MGC010102 1 2003 AL LIMIACTI Pereiro de Aguiar - 24/05/2014

15 475 p. MARTINEZ MARIÑO, ANDRES -AMM140403 1 2003 AL A Lugo 25/05/2014

16 479 p. MARTINEZ RODRIGUEZ, ANDRE -AMR051004 10 2004 AL SGP Vilagarcia 31/05/2014

17 463 p. VICENTE POLO, ANTON -AVP130503 4 2003 AL ADAS O Barco 29/03/2014

18 463 p. SOUTO GARCIA, PABLO -PSG260903 4 2003 AL MILLARAIO Pobra do Caramiñal 24/05/2014

19 452 p. BAMIO COUSO, MIGUEL -MBC050203 11 2003 AL SAMERTO Vilagarcia 31/05/2014

20 451 p. VASCONCELLOS FRANCO, MARCOS -MVF260204 12 2004 AL MARQUIER Vilagarcia 31/05/2014

21 440 p. REGUEIRO MONTERO, JULIO AG-766595 5 2004 AL USC Pobra do Caramiñal 24/05/2014

22 446 p. FRAGA FERNANDEZ, PABLO -PFF160303 13 2003 AL SGP Vilagarcia 31/05/2014

23 412 p. CANOSA LOJO, SAMUEL -SL090104 6 2004 AL OLIMPIA Pobra do Caramiñal 24/05/2014

24 414 p. PIÑEIRO GONZALEZ, ALVARO -APG021103 14 2003 AL SGP Vilagarcia 31/05/2014

25 384 p. LIÑARES ROSENDE, DIEGO -DLR050604 7 2004 AL VEDRA Pobra do Caramiñal 24/05/2014

26 354 p. PEREZ TRIGO, FERNANDO -FPT070404 3 2004 AL MARISTAS Lugo 25/05/2014

27 359 p. DIAZ LOPEZ, RAUL -RDL020704 2 2004 AL POL. Lugo 25/05/2014

28 338 p. GOMEZ GARCIA, IAGO -IGG170704 2 2004 AL ADAS O Barco 29/03/2014

29 307 p. MARTINEZ CADILLA, ALEJANDRO -AMC290404 15 2004 AL MARQUIER Vilagarcia 31/05/2014

30 283 p. LABELLA BLANCO, MANUEL -MLB311004 8 2004 AL MILLARAIO Pobra do Caramiñal 24/05/2014

31 278 p. RIVADULLA ENGUIX, MATEO -MRE161004 9 2004 AL FONTES Pobra do Caramiñal 24/05/2014

32 277 p. VAZQUEZ PIÑEIRO, PABLO -PVP300804 16 2004 AL DEZA Vilagarcia 31/05/2014

33 255 p. BARCIA NUÑEZ, HUGO -HBN090704 17 2004 AL SAMERTO Vilagarcia 31/05/2014



34 242 p. OTERO PAZOS, MANUEL -MOP290703 18 2003 AL SAN Vilagarcia 31/05/2014

35 236 p. RANCHO GASPAR, SALVADOR -SRG290104 11 2004 AL MARIA Pobra do Caramiñal 24/05/2014

36 215 p. BLANCO POCIÑA, ROI -RBP140104 4 2004 AL LUCUS Lugo 25/05/2014

37 219 p. MENDEZ TRONCOSO, DAMIAN -DMT081003 19 2003 AL MAZI Vilagarcia 31/05/2014

38 202 p. VAZQUEZ BARILARI, BRAIS -BVB140404 10 2004 AL FONTES Pobra do Caramiñal 24/05/2014

39 196 p. VIANA SUEIRO, DANIEL -DVS150904 5 2004 AL RIBEIRA Lugo 25/05/2014

40 191 p. BUDIÑO FRANCO, AITOR -ABF111204 20 2004 AL MORRAZ Vilagarcia 31/05/2014

41 180 p. GARCIA VILLARINO, AXEL -AGV120504 3 2004 AL TRIVES O Barco 29/03/2014

42 167 p. LUA NIETO, ANXO -ALN170104 21 2004 AL MAZI Vilagarcia 31/05/2014

43 152 p. DE SA ENTENZA, MIGUEL -MDSE100704 22 2004 AL MORRAZ Vilagarcia 31/05/2014

44 142 p. GARCIA FERNANDEZ, XOEL -XGF291104 13 2004 AL MARIA Pobra do Caramiñal 24/05/2014

45 146 p. BEMPOSTA OUBIÑA, BRAIS -BBO161104 23 2004 AL MAZI Vilagarcia 31/05/2014

46 136 p. FERNANDEZ MOSQUERA, BRAIS -BFM150404 2 2004 AL BERMUDE Pereiro de Aguiar - 24/05/2014

47 125 p. GARCIA ROCA, MIGUEL -MGR191004 14 2004 AL MARIA Pobra do Caramiñal 24/05/2014

48 71 p. MUÑOZ RIELO, UXIO -UMR260704 24 2004 AL DEZA Vilagarcia 31/05/2014


