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2. Infroduccion

O vindeiro domingo dia 16 de Outubro, a Federacion Galega de
Atletismo, o Instituto Municipal de Deportes de Pontevedra e a
Sociedad Gimndstica de Pontevedra, organizardn no Concello de
Pontevedra o XXVI Campionato Galego Absoluto de Media Maratén
que contard ca presencia dos millores especialistas galegos.

Este campionato serd tamen autondmico para as categorias Junior,
Promesa e veterdn.

A proba que conta ca participacion de 356 atletas federados conta
a prioiri ca presenza de Pedro Nimo (3Run by Pedro Nimo) e Paula
Mayobre (Independente) como claros aspirantes a suceder no
palmarés do ano pasado os ganadores de aquela edicidn José
Manuel Vieito (C.A. Sar) e Soledad castro Solino (Comesana S.C.)

A maiores esta proba desenvolverase conxuntamente ca XXI Media
Maratén Cidade de Pontevedra na que uns 1900 atletas populares
tomardn parte na mesma

En canto a aspectos a ter en conta compre sinalar que os fres
primeiros atletas clasificados do campionato recibirdn unha medalla
conmemorativa, estando o confrol da carreira dirixido polo Comité
Galego de Xuices o cal establecerd distintos puntos de control para
verificar o paso de todos e cada un dos participantes.

Da mesma maneira por cuestions a organizativas a carreira
pecharase oficialmente unha vez tenan transcurrido 2h e 25 minutos
dende o comezo da mesma.
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A edicion dos Campionatos de Galicia comezaria a desenvolverse no
ano 1991 e na que o Concello de Nardn seria o anfitridn desta
primeiro Campionato de Ruta. Ao igual que acontece este ano,
desenvolveriase conxuntamente ca famosa Volta a Ria que
conxuntamente organizan cada ano os Concellos de Nardn, Ares,
Neda e Ferrol

Desde ese entdn, vinéronse desenvolvendo habitualmente nese
mesmo esciario as distintas edicidns autondmicas nas que o nUmero
de atletas de participantes era moi inferior ao habitual.

Co paso das edicidons iriase cambiando a sede malia que as datas de
celebracidén conservarianse  fradicionalmente. Outro  aspecto
salientable de cambio, aconteceria a partir do ano 2005 cando de
maneira progresiva o niUmero de participantes iria incrementdndose
moi notablemente, sen lugar a dubidas favorecidos pola
popularizacidon que as carreiras pedestres estdn a contar nos Ultimos
anos. Este aspecto traeriac como consecuencia un non menos
importante incremento do niUmero de atletas federados que apostan
pola participacion nestas tipo de Campionatos en ruta

A Nivel de Campionatos de Espana, a primeira edicidn que
organizaria a Real Federacion Espanola de Atfletismo seria no ano
1992 en San Sebastidn de los Reyes ca victoria precisamente do
Galego Alejandro Gémez.
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4. Relacion destacada de atletas participantes

@ gggm.lcm En canto a participacién destacada desta edicion contamos
ca presenza dos seguintes atfletas a ter moi en conta a hora
de aspirar tanto ¢ titulo como s postos de podium.

Pedro Nimo del Oro. (Santiago de Compostela, 1980)

O atleta composteldn do Clube 3Run by
Pedro Nimo pasa por ser un das claro
favoritos para o ftitulo.

Malia que esta tempada non tomaria
parte en nengun campionato, & sempre
un claro favorito a victoria. No se
palmarés o titulo de Campidn de Espana
de marathon en Donosti no 2014

/ABANCA

Paula Mayobre Gonzdlez (Ferrol, 1989)

Qutras das claras favoritas ao titulo € sen
lugar a dubidas Paula Mayobre.

A de Ares ben de facer este ano unha
excelente tempada como o demostra a
sUa internacionalidade acadada no
Campionato do Mundo de Medio
Maratdén no mes de Marzo en Cardiff
(GB) e no que ocuparia o posto 59. O seu millor rexistro na
media maratdén este ano € de 1.13.33

www.anpeba.com
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Ivan Docampo Gonzdlez (Ourense, 1982)
XUNTFI

i D= erLcle Este afleta da Sociedad
Gimndstica de Pontevedra
que centraria a sUa
actividade maioritariomente
nas probas de cross e pista
vai intentar loitar polo podium
desta proba na que ten
como millor rexistro 1.09.42 do
ano 2008

Esta tempeda acadaria o titulo de Campidén de Galicia na
proba dos 5.000 m. asi como o Subcampionato de Espana de
JABANCA fondo en pista na mesma especialidade.

T s @,
N _gahon
18 Bavesnn ==

Yolanda Gutiérrez Robles (Boiro, 1982)

Rib . e A atleta do club Maeloc Way
e1mro = (MHE[OC) ten coma millores actuacions

A — =8 esta tempada o seu frunfo na
EJSIDRH z Elits ULt Media Marathon de Las
\ Palmas de Gran Canaria asi
como o posto 24° na Maratéon
N de Nueva York a comezos
f deste tempada. O seu millor

rexistro este ano na media € de 1.21.56
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Circuito homologado pola RFEA dende no ano 2009
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— Récord Categoria Masculina Ano Rexistro
UABANCA Mundial ZLersenay Tadese (ERI) 2010 58.23
Espana Fabian Roncero Dominguez 2001 59.52
Galego Alejandro Gémez Cabral 1992 1.01.20
Récord Categoria Feminina Ano Rexistro
Mundial Florence Jebet Kiplagat (KEN) | 2015 1.05.09
Espana Rocio Rios Pérez 1997 1.09.59
Galego Julia Vaqguero Sousa 1998 1.10.33
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8. Rélacion de Participantes Masculinos
XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MARATHON
CATEGORIA MASCULINA
Marca | Nombre Club
ABAL CHAVES, AMADEO 95 | INDEPENDIENTE
ABAL MAGARINOS, DANIEL 93 | Atletismo +9 Morafia
ABELLAS OTERO, JOSE BENITO 65 | ESPRINTES OURENSE
01h33:00 | ABREU FERNANDEZ, FERNANDO 67 | CAR Marisqueiro
01h43:11 | ABUIN GEY, JOSE ENRIQUE 76 | Atletismo +9 Morafia
01h17:58 | ABUIN TREUS, JOSE ANTONIO 72 | Club Atletismo Sada
01h11:30 | ADAN ARIAS, JOSE CARLOS 67 | ADN RUNNERS-TELMO PELUQ. FC
ALEN CASTELAIN, EUSEBIO 65 | CASTRELOS 20:30
ALONSO FERNANDEZ, ALBERTO 70 | C.S.C.R. Beade
01h17:00 | ALONSO FERNANDEZ, ALEXANDRE 79 | Fisioterapia San Lazaro
01h33:08 | ALONSO MARTINEZ, JOSE MANUEL 59 | Ourenrunning
01h23:14 | ALONSO PEREIRA, RUBEN 85 | S.A. DO TREGA
01h32:00 | ALVAREZ BUYLLA DE LA UZ, JULIO 73 | CAR Marisqueiro
01h48:37 | ALVAREZ SOAZ, PABLO 72 | Club Atletismo Sada
01h27:00 | ANDRES FIDALGO, ALAN 75 | ESPRINTES OURENSE
01h30:10 | ANSIA GARCIA, JUAN JOSE 74 | Ourenrunning
01h15:34 | ANTELO LEMA, LUIS MIGUEL 78 | TERRA DE SONEIRA
01h25:00 | ANTEPAZO GIL, ISMAEL 69 | Atmo. Samertolameu
ARDIONS GOMEZ, DAVID 96 | Club Atletismo Negreira
ARES PRADA, ALEJO 89 | ADAS Proinor
01h38:06 | ARIAS GARCIA, ALFONSO 79 | ATLETISMO FONTES DO SAR
ARIAS LOPEZ, JAIME 82 | Riazor Coruna
01h11:39 | ARROJO FERNANDEZ, NICOLAS 89 | Lucus Caixa Rural Galega
01h24:00 | BARCIA PIDRE, ALBERTO 76 | Atmo. Samertolameu
BARREIRO PINEIRO, SANTIAGO 80 | ATLETISMO CORREDOIRAS
01h13:51 | BARROS GONZALEZ, ABEL 75 | Atletismo +9 Morafia
BARROS RODRIGUEZ, PEDRO 92 | Viguesa de atletismo
01h27:10 | BECERRA DO EJO, CARLOS 75 | ATLETISMO FONTES DO SAR
01h21:51 | BEIRO FERNANDEZ, RAUL 82 | Atletica Val Minor
BERMUDEZ SOLINO, RODRIGO 90 | Club Atletismo Naron
01h13:00 | BERNARDEZ CARBALLO, OSCAR 83 | Fisioterapia San Lazaro
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01h37:29

BLANCO VILLAR, JOSE PONCIANO

82

Atletismo +9 Morafia

01h39:59

BOLEAS RAMON, DAVID

67

CAR Marisqueiro

BOUZA FREIRE, JOSE LUIS 59 | Club Atletismo Naron
@ )D(gglF-lFl'.lClﬂ 01h22:40 | BRANDON RODRIGUEZ, JUAN CARLOS 62 | ATLETISMO FONTES DO SAR
01h45:11 | BREA SANCHEZ, JOSE MARIA 58 | CLUBE ATLETISMO BOIMORTO
01h17:02 | BUIG FERNANDEZ, MANUEL ALEXIS 77 | S. DEPORTIVA BARBANTA RODA
BURGOS REY, JOSE ANTONIO 73 | Atletismo Porrino
DEEDD’%,EDRQ 02h02:53 | BURLIDO BORREGO, JOSE | 61 | Atletismo Porrino

/ABANCA

01h17:55

BUSTO LOBATO, CARLOS

67

Club Atletismo SAR

CABANA OROSA, ANTONIO

40

Egovarros Viveiro

01h27:07

CADILLA LOMBA, BORJA

79

S.A. DO TREGA

CALVETE CARBALLA, DIEGO

81

San Miguel de Marin

01h21:30

CALVO FERNANDEZ, JOSE RUBEN

73

VIA XVIII MACEDA

01h33:29

CALVO GERARDI, MANUEL

56

Atletismo +9 Morafia

01h32:54

CAMEAN LAMPON, JUAN

54

Veteranos Samil

CAMPOS PEREZ, FABIAN

85

Viguesa de atletismo

01h36:52

CANTUA GUARDIOLA, FELIX

62

Club Atletismo Sada

01h26:37

CAO GARCIA, JOSE MANUEL

71

ATLETISMO FONTES DO SAR

01h20:09 | CARBALLAL GONZALEZ, ANTONIO 80 | CLUB DEPORTIVO PINARIUM
01h20:21 | CARBALLO POSE, JOSE ANTONIO 75 | VIA XVIIl MACEDA
sz}ﬂ:\ CARNERO LEDO, DAVID 75 | Burgas Orense

Ribeiro

01h32:05

CARRACEDO CARBAJAL, MANUEL A

73

CLUB ATLETISMO ESTRADA

01h21:21

CARREIRA OUBINA, MANUEL

80

CLUB DEPORTIVO PINARIUM

CARRERA BLANCO, PABLO

81

C.A.Carnicas Serrano

T BT 01h13:45 | CASADO MENDEZ, JOSE MANUEL 76 | VIA XVIlIl MACEDA
%l@;“ CASTRO DOMINGUEZ, RUBEN 70 | Atletismo Tui
01h15:00 | CASTRO VARELA, ANXO 88 | ASOCIACION DEPORTIVA CERNE

Promociones Inmobiliarias

www.anpeba.com

01h26:49

CASTROAGUDIN GOMEZ, ADRIAN

86

Atletismo +9 Morafia

CHAMOSA DACASA, DANIEL

97

Playas de Castellon

CID PEREZ, JORGE

77

ESPRINTES OURENSE

01h30:00

COLADAS-GUZMAN GARCIA, ALFONSO

73

Atmo. Samertolameu

01h25:50

COLLAZO SUAREZ, ROBERTO

79

Egovarros Viveiro

CONDE CID, FRANCISCO

66

Atletismo Porrino

CONDE SUAREZ, ALVARO

65

MARATON NATTEX BARBADAS

CORBILLON TRIGO, FELISINDO

69

PATO BLANCO DE CELANOVA

CORTES ESPERON, JORGE

96

Club Atletismo Naron

COSTA RODRIGUEZ, JOSE ANTONIO

71

AD Mazi

COSTAS FERNANDEZ, JOSE LUIS

84

ASOCIACION DEPORTIVA CAR

01h23:02

COSTAS IGLESIAS, SERAFIN

77

Comesafia Sporting Club

10
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01h23:02 | COSTAS IGLESIAS, SERAFIN 77 | Comesafia Sporting Club
01h22:20 | COSTAS TORRES, DAVID 78 | Comesafia Sporting Club

COSTAS PEREIRA, ALBERTO 71 | C.S.C.R. Beade
01h25:00 | CRUZ COUSO, XULIO 65 | Atmo. Samertolameu
CRUZ SANTOS, JOSE MANUEL 76 | ESPRINTES OURENSE
DALAMA BLANCO, FRANCISCO 64 | AD Limiactiva
DAPORTA MENDEZ, MIGUEL 77 | Olimpico Vedra
01h36:00 | DEL ARCO MARQUIZ, SERGIO 76 | Club Atletismo Sada
DIAZ BARBA, MIGUEL ANGEL 67 | AD Limiactiva
01h28:16 | DIAZ CARDAMAS, PABLO 79 | CA Santiago
01h55:08 | DIAZ IGLESIAS, ADOLFO 46 | Veteranos Samil
01h41:37 | DIAZ VALCARCEL, RUBEN 74 | ATLETISMO FONTES DO SAR
01h19:00 | DIEGUEZ DOMINGUEZ, RAUL 74 | CAR Marisqueiro
01h26:48 | DIEGUEZ PINTOR, OSCAR 83 | ASOCIACION DEPORTIVA CERNE
01h09:42 | DOCAMPO GONZALEZ, IVAN 82 | S.G. Pontevedra
01h31:34 | DOMINGUEZ ALSINA , SEGUNDO 67 | 3RUN by PedroNimo
DOMINGUEZ GAGO, RICARDO JOSE 79 | Atletica Barbanza
DURAN ACUNA, FRANCISCO JOSE 93 | CA Fent Cami Mislata
DURAN DURAN, BERNARDO 75 | CLUBE ATLETISMO BOIMORTO
01h28:03 | EDREIRA GARCIA, JOSE GABINO 80 | CLUB DEPORTIVO PINARIUM
ESPINOSA DE SOTO, JOSE LUIS 61 | Atmo. Samertolameu
ESTEVEZ PEDROSA, JESUS 75 | San Miguel de Marin
FALCON PEREZ, SANTIAGO 66 | At Ria de Arousa
FARCI OJEA, CRISTIAN 72 | AD Limiactiva
01h16:03 | FATIHI CHHIMA, ABDELAZIZ 92 | Marineda Atletico
FEIJOO CANTARILLA, BRUNO 84 | AD Limiactiva
FEIJOO CANTARILLA, ROBERTO 75 | AD Limiactiva
FERNANDEZ ALBERTE, GONZALO 77 | ATLETISMO ARENTEIRO
01h23:39 | FERNANDEZ ALVAREZ, CARLOS 73 | S.A. DO TREGA
01h24:00 | FERNANDEZ ALVAREZ, MIGUEL ANGEL 73 | CAR Marisqueiro
01h34:29 | FERNANDEZ ARUFE, FRANCISCO 59 | Atletismo Noia
FERNANDEZ CABEZAS, ANTONIO 71 | CA Millaraio
01h29:06 | FERNANDEZ COSTA, RICARDO 62 | Veteranos Samil
01h19:30 | FERNANDEZ FERNANDEZ, ALEJO 84 | CAR Marisqueiro
FERNANDEZ FERNANDEZ, JESUS 75 | CLUB DEPORTIVO AURUM
01h17:00 | FERNANDEZ GARCIA, ADRIAN 83 | MARATON NATTEX BARBADAS

1

Federaciéon Galega de Atletismo. Av. de Glasgow, 13 15008 A Coruia

Departamento de Comunicacién
6198 47 195 http://www.atletismogalego.com
Redesfga@gmail.com http://www.carreirasgalegas.com




(Y

("
sl

DE ATLETISMO EN GALICIA

8

N DEPORTE
GALEGO

7.

XUNTA
DE GALICIA

DEPORTE

POIgeveDRA

/ABANCA

e

Ribeiro

* ESPECIALISTAS EN SEGUROS DEPORTIVOS

l E ‘CORREDURIA DE SEGUROS, S.L.

Promociones Inmobiliarias

www.anpeba.com

1 t ‘I 1 1 t
01h29:06 | FERNANDEZ HERMIDA, ANTONIO B. 57 | Atletismo Noia
01h15:29 | FERNANDEZ MARCOS, NOEL 77 | Runaways RC Gentelmens
01h20:51 | FERNANDEZ MENDEZ, JOSE MANUEL 75 | CORREDORES DO MINO
FERNANDEZ PAREDES, ROBERTO 75 | C.S.C.R. Beade
01h17:52 | FERNANDEZ VAZQUEZ, PABLO 79 | EA Ben Cho Shey
01h32:00 | FERREIRA VARELA, MANUEL 60 | Club Atletismo Sada
FERREIRO DEANO, ALFREDO 78 | CLUB DEPORTIVO AURUM
FERREIRO FERRON, MANUEL 69 | AD Limiactiva
FIGUEIRA NUNEZ, MIGUEL 85 | Club Atletismo SAR
FIGUEIRAS BLANCO, JOSE LUIS 75 | Atletica Barbanza
01h17:59 | FIGUEIRAS MARTINEZ, BALTASAR 77 | Club Atletismo SAR
FIGUEIRO ALFONSO, ALBERTO 72 | At Ria de Arousa
FILGUEIRA MELENDEZ, JOSE 69 | ASOCIACION DEPORTIVA CERNE
FLORES CERQUEIRA, MANUEL 57 | S.A. DO TREGA
FOLGOSO ROCHA, ANTONIO 57 | Burgas Orense
01h20:51 | FONTAN OJEA, ARMANDO 74 | ADAS Proinor
FORMOSO GONZALEZ, JOSE ANTONIO 63 | Ourenrunning
FORNOS GALLEGO, LUIS 75 | ESPRINTES OURENSE
FRAGA MOREIRO, JOSE ANTONIO 68 | PATO BLANCO DE CELANOVA
FRANCES GOMEZ, MARCOS A. 67 | Atletismo Porrino
FUENTES LUBIANS, RAFAEL 72 | Fisioterapia San Lazaro
GARCIA FERNANDEZ, LUIS MIGUEL 55 | Egovarros Viveiro
GARCIA GARCIA, ANGEL 75 | Verxel Nutricion Dep
01h17:22 | GARCIA GONZALEZ, SANTIAGO 74 | Burgas Orense
GARCIA PADIN, DANIEL 86 | At Ria de Arousa
GARCIA PADIN, DAVID 85 | At Ria de Arousa
GARCIA PRADO, ANTONIO 78 | ASOCIACION DEPORTIVA CERNE
GARCIA RODRIGUEZ, JORGE MANUEL 73 | NOITEBRA
01h22:38 | GARCIA TEIRA, RAMON 69 | ATLETISMO FONTES DO SAR
GARRIDO LAFUENTE, CARLOS 77 | San Miguel de Marin
01h30:00 | GEY SEGADE, SANTIAGO MANUEL 89 | S. DEPORTIVA BARBANTA RODA
GIL LORENZO, HELIODORO 68 | C.S.C.R. Beade
01h30:40 | GIL RAMOS, XOSE MANUEL 69 | VIA XVIIIl MACEDA
GIL RODRIGUEZ, MANUEL 64 | ESPRINTES OURENSE
01h33:40 | GOMEZ BEIRO, SANTIAGO 76 | ATLETISMO FONTES DO SAR
GOMEZ LOPEZ, JOSE BENITO 59 | Atletas Veteranos Ourense
01h17:59 | GONTAN CASTRO, JOSE ANTONIO 72 | ATLETISMO FONTES DO SAR
01h29:33 | GONZALEZ CASAL, FRANCISCO JAVIER 71 | 3RUN by PedroNimo

12
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01h33:30 | GONZALEZ GONZALEZ, JOSE CARLOS 76 | ATLETISMO FONTES DO SAR
01h12:29 | GONZALEZ HORTA, VICTOR XOSE 84 | Comesafia Sporting Club
01h19:36 | GONZALEZ IGLESIAS, JOSE MANUEL 78 | Runaways RC Gentelmens
01h15:38 | GONZALEZ MARTINEZ, DIEGO 79 | CLUB DEPORTIVO PINARIUM
GONZALEZ NOVOA, SATURNINO 61 | Atletas Veteranos Ourense

01h18:37 | GONZALEZ NUNEZ, JOSE LUIS 81 | CLUBE ATLETISMO BOIMORTO
GONZALEZ QUIROGA, JUAN MANUEL 53 | ESPRINTES OURENSE
GONZALEZ ROCHA, ESTEBAN 73 | Atletismo Porrino
GONZALEZ RODRIGUEZ, MANUEL 72 | Atmo. Samertolameu

01h40:02 | GRANA GONZALEZ, LUIS MANUEL 75 | CLUB ATLETISMO LOURENZA

01h22:42 | GROBA BARGIELA, MARCOS 76 | TANINOS RUNNERS PONTEAREAS
HERMDIA CASTRO, JOSE LUIS 74 | AD Limiactiva

01h20:54 | IGLESIAS AMORES, MIGUEL 91 | CLUB DEPORTIVO PINARIUM
IGLESIAS CASAL, RICARDO 78 | NOITEBRA

01h15:48 | IGLESIAS DE LA IGLESIA, FCO JAVIER 90 | S.G. Pontevedra

01h24:17 | IGLESIAS GONZALEZ, ANGEL 63 | ATLETISMO CORREDOIRAS

01h35:18 | IGLESIAS MIRA, FELIPE 74 | ESPRINTES OURENSE
IGLESIAS OTERO, JUAN 70 | At Vila de Cangas
IGLESIAS TORRES, JOSE MANUEL 85 | NOITEBRA
IGLESIAS VILA, ESTEBAN 95 | Lucus Caixa Rural Galega
JACOBO LISTE, MARTINEZ 85 | C.S.C.R. Beade

01h23:44 | JUANATEY PEREZ, JOSE ANTONIO 71 | ATLETISMO FONTES DO SAR
JUNCAL IGLESIAS, ALBERTO 75 | Atmo. Samertolameu

01h22:30 | LAGO QUINTEIRO, JOSE RAMON 75 | ATLETISMO FONTES DO SAR

01h30:00 | LAMAS FERREIRA, JORGE 72 | CAR Marisqueiro
LEBOSO FERREIRO, CESAR 66 | ESPRINTES OURENSE

01h25:00 | LEMOS BOUBETA, FRANCISCO JAVIER 77 | Atmo. Samertolameu

01h36:08 | LEVOSO TOUCEDA, JOSE MARIA 68 | ESPRINTES OURENSE
LINARES MARTINEZ, JOSE IGNACIO 68 | NOITEBRA

01h37:39 | LOPEZ ALVAREZ, JOSE LUIS 74 | CLUBE ATLETISMO BOIMORTO
LOPEZ MIGUEZ, MANUEL 68 | Ourenrunning

01h36:40 | LOPEZ PENADO, SEGISMUNDO 68 | Club Atletismo Sada

01h46:29 | LOPEZ RIO, ELISEO 51 | Egovarros Viveiro

01h21:09 | LORENZO LOPEZ, MANUEL 93 | CLUB DEPORTIVO PINARIUM

01h25:31 | LOSADA CARRIL, DAVID ENRIQUE 74 | Atletismo Milladoiro

01h27:43 | LOSADA GARCIA, MARCOS 74 | NOITEBRA

01h36:48 | MAGDALENO LOURIDO, JOSE PABLO 52 | ATLETISMO CORREDOIRAS
MALLO NIEVES, JOSE MANUEL 74 | NOITEBRA
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01h39:14 | MARTINEZ FERNANDEZ, RICARDO 82 | 3RUN by PedroNimo
MARTINEZ RIBAO, DIEGO 82 | Burgas Orense
@ XUNTA MARTINEZ RODRIGUEZ, JESUS 74 | Atletismo Porrino
DE GALICIA 01h18:38 | MARTINEZ TRIGO, ROBERTO 80 | S.G. Pontevedra
MARTINEZ VALVERDE, JUAN CARLOS 71 | Verxel Nutricion Dep
MARTINEZ VAZQUEZ, JORGE 74 | Runaways RC Gentelmens
DEPORTE MATO ARMAS, GONZALO 68 | ASOCIACION DEPORTIVA CERNE
ROMTEVEDRA MATO ARMAS, LORENZO MARCOS 62 | ASOCIACION DEPORTIVA CERNE
MEIZOSO BASTIDA, JOSE LUIS 57 | Egovarros Viveiro
01h33:54 | MENDENDEZ ARBESU, JUAN 63 | Egovarros Viveiro
MENDEZ QUINTELA, FRANCISCO MANUEL | 76 | NOITEBRA
MENDEZ RODRIGUEZ, RAMIRO 57 | A Gandara
01h34:56 | MIGUEZ SANCHEZ, FERNANDO 68 | Club Atletismo Sada
MIRANDA GOLMAR, OSCAR 77 | CLUBE ATLETISMO BOIMORTO
MIRANDA RIVERO, ROBERTO 76 | PATO BLANCO DE CELANOVA
/ABANCA MORALES VELASCO, CARLOS 86 | Club Atletismo Naron
MOSTEIRO LOPEZ, XESUS MANUEL 62 | ASOCIACION DEPORTIVA CERNE
01h25:15 | MUINOS CARBALLO, BRUNO FELIPE 77 | CAR Marisqueiro
01h16:53 | NAVARRO ANTON, JOSE 73 | S.DEPORTIVA BARBANTA RODA
!gﬂ\ 01h32:00 | NEGREIRA BARCIA, DANIEL 82 | ATLETISMO FONTES DO SAR
. NIMO DEL ORO, PEDRO 80 | 3RUN by PedroNimo
Rlbell'() OCAMPO REY, MIGUEL ANGEL 70 | A Géandara
01h17:59 | OMIL IGLESIAS, JOSE MANUEL 80 | CLUB DEPORTIVO PINARIUM
S 01h37:05 | OTERO PEREZ, MANOEL 50 | ATLETISMO CORREDOIRAS
commoumsor oo st 01h22:49 | OTERO RODRIGUEZ, MARCOS 82 | CLUB ATLETISMO ESTRADA
Ml@:r 01h35:00 | OTERO SALGUEIRO, FRANCISCO JAVIER 74 | CAR Marisqueiro
OUTERELO BACA, CHANEL 86 | CORREDORES DO MINO
PADIN TRINANES, ALEJANDRO 67 | At Ria de Arousa
PAMPIN FUCINOS, XOSE MANUEL 62 | ASOCIACION DEPORTIVA CERNE
01h25:00 | PARADA RODRIGUEZ, MANUEL ALEJANDRO | 72 | Atmo. Samertolameu
PAREDES GONZALEZ, JAVIER 79 | Ourenrunning
PAREDES PARADA, MANUEL 67 | Atletica Barbanza
01h37:08 | PARGA FERNANDEZ, JACINTO 69 | Club Atletismo Sada
01h16:02 | PASANDIN GARCIA, JESUS MANUEL 76 | Runaways RC Gentelmens
01h26:20 | PAZ GONZALEZ, JUAN CARLOS 67 | CAR Marisqueiro
Promociones mmobifiarias PAZO NUNEZ, EMILIO 79 | Atletismo Tui
wanpeba.com 01h23:06 | PAZOS CAMPOS, FRANCISCO 67 | Atletismo +9 Morafia
PAZOS EIROA, JUAN 94 | R.C. Celta
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01h20:00

PENAS VARELA, JOSE MANUEL

84

ASOCIACION DEPORTIVA CERNE

01h24:06

PENEDO RODRIGUEZ, ALAN

74

Atletas Veteranos Ourense

01h11:04

PEREIRA CARDALDA, RUBEN

77

Fisioterapia San Lazaro

PEREIRO GOMEZ, LUIS

56

ASOCIACION DEPORTIVA CERNE

PEREZ GONZALEZ, MANUEL RAFAEL

72

ESPRINTES OURENSE

01h28:26

PEREZ LAGO, ANGEL

63

ATLETISMO CORREDOIRAS

PEREZ LENZA, GERARDO

59

Verxel Nutricion Dep

PEREZ MEIS , FRANCISCO JOSE

70

At Ria de Arousa

PEREZ MURADO, DANIEL

97

Lucus Caixa Rural Galega

PEREZ NOVAS, CESAR

75

Atletismo Porrino

PEREZ RIO, MANUEL

65

CLUBE ATLETISMO BOIMORTO

PEREZ RODRIGUEZ, XOSE MANUEL

59

ESPRINTES OURENSE

01h13:50

PEREZ SANTAMARIA, DAVID

70

Club Atletismo SAR

PEREZ VILLAMARIN, VICTOR

62

ATLETISMO ARENTEIRO

PEREZ VILLAMARIN, VICTOR

62

ATLETISMO ARENTEIRO

01h41:10

PINEDO ARMESTO, LUIS

82

Club Atletismo Sada

01h44:53

PINEIRO VAZQUEZ, JOSE VICENTE

75

ATLETISMO FONTES DO SAR

01h15:56

PRIETO DE LA IGLESIA, MANUEL

73

Fisioterapia San Lazaro

00h32:13

PUIG MALVAR, JORGE

97

S.G. Pontevedra

01h36:56

PUJALES MARTINEZ, XOSE ENRIQUE

54

CLUBE ATLETISMO BOIMORTO

QUINTAS BAHIA, JUAN JOSE

61

AD Limiactiva

02h04:17

RAMOS MORENO, FERNANDO

46

Egovarros Viveiro

01h37:51

RANA PLATAS, JESUS

53

Universidad Santiago

01h30:55

REBOREDA GRANA, AMADOR

65

ASOCIACION DEPORTIVA CAR

REGAL LAMELO, JORGE

61

MARATON NATTEX BARBADAS

REGUEIRA BOO, JOSE MATIAS

51

Atletica Barbanza

REINO ALVAREZ, FERNANDO

70

Atletas Veteranos Ourense

02h01:57

REY CASTELO, VICTOR MANUEL

67

CLUBE ATLETISMO BOIMORTO

02h01:57

REY CASTELO, VICTOR MANUEL

67

CLUBE ATLETISMO BOIMORTO

01h34:37

REY SOUTO, JESUS ENRIQUE

71

CLUBE ATLETISMO BOIMORTO

01h21:03

REY VALLADARES, MANUEL

83

CLUB ATLETISMO ESTRADA

01h24:00

RIOS OYA, ALEJANDRO

85

Atmo. Samertolameu

RIVAS ALENDE, JUAN

81

NOITEBRA

01h22:10

RIVAS LOPEZ, JAVIER

83

CLUB DEPORTIVO PINARIUM

01h52:00

RIVAS POMBO, MARCELINO

80

ATLETISMO FONTES DO SAR

01h21:27

RODAL ABAL, FRANCISCO

85

At Vila de Cangas
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01h32:35 | RODAL VIDAL, JORGE FERMIN 64 | CLUB DEPORTIVO PINARIUM
01h29:30 | RODRIGUEZ CARAMES, J. MANUEL 55 | CAR Marisqueiro
01h25:08 | RODRIGUEZ DIAZ, MARCOS 77 | CLUB ATLETISMO LOURENZA
01h24:21 | RODRIGUEZ DOMINGUEZ, ANDRES 75 | CLUB DEPORTIVO PINARIUM

RODRIGUEZ FERNANDEZ, FELIPE 73 | ESPRINTES OURENSE
RODRIGUEZ FRAGA, DAVID 83 | Atletismo +9 Morafia
RODRIGUEZ GOMEZ, MARTIN EUGENIO 83 | NOITEBRA
RODRIGUEZ LAMA, FRANCISCO 62 | AD Limiactiva
RODRIGUEZ MARTINEZ, JORGE 76 | TANINOS RUNNERS PONTEAREAS
RODRIGUEZ MORA, XAVIER 98 | S.G. Pontevedra
RODRIGUEZ ORTEGA, JOSE LUIS 64 | PATO BLANCO DE CELANOVA
01h38:46 | RODRIGUEZ OTERO, MIGUEL ANGEL 74 | Club Atletismo Sada
01h16:51 | RODRIGUEZ PEREZ, ALBERTO 73 | Club Atletismo SAR
RODRIGUEZ RODRIGUEZ, SERAFIN 73 | CORREDORES DO MINO
RODRIGUEZ VIDAL, RUBEN 81 | At Ria de Arousa
01h33:46 | RODRIGUEZ VISO, MARCOS 72 | ESPRINTES OURENSE
ROJAS SILVA, MIGUEL ANGEL 61 | Ourenrunning
01h17:40 | ROMAN REFOJOS, SERGIO 76 | Atmo. Samertolameu
01h34:41 | ROMERO OLVEIRA, JOSE MANUEL 62 | Veteranos Samil
SAMPEDRO MARTINEZ, ORLANDO 61 | Atmo. Samertolameu
SANCHEZ ASCARIZ, JESUS 81 | ASOCIACION DEPORTIVA CERNE
SANCHEZ GONZALEZ, DIEGO 78 | ASOCIACION DEPORTIVA CERNE
01h19:33 | SANCHEZ MARCOS, LORENZO JAVIER 64 | Runaways RC Gentelmens
01h13:14 | SANMARCO SANTOS, FRANCISCO 64 | Club Atletismo SAR
01h19:29 | SANTOS NUNEZ, ROBERTO 82 | ATLETISMO CORREDOIRAS
01h29:20 | SEARA PEREZ, ALVARO 81 | ATLETISMO FONTES DO SAR
01h31:36 | SEGADE CAROU, IVAN 81 | CLUBE ATLETISMO BOIMORTO
01h32:46 | SEVILLA SUBIELA, PEDRO ANTONIO 75 | Comesaiia Sporting Club
01h34:00 | SEXTO RIVAS, GUSTAVO 72 | ASOCIACION DEPORTIVA CERNE
01h37:00 | SIERRA LOPEZ, RAFAEL 82 | Atletismo +9 Morafia
SILVA LUNA, JORDI 81 | AD Limiactiva
01h27:43 | SOBRAL GONZALEZ, MANUEL 82 | CLUB DEPORTIVO PINARIUM
SOUTO CORTIZO, MANUEL 60 | Burgas Orense
01h35:26 | SOUTO MUINO, OSCAR 71 | Club Atletismo Sada
SUAREZ DOMINGUEZ, JOSE ANTONIO 63 | MARATON NATTEX BARBADAS
SUAREZ FEIJOO, JUAN MANUEL 68 | MARATON NATTEX BARBADAS
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01h33:49 | TARRIO MARTINEZ , MARCOS 76 | CLUB DEP. VAGALUME ENERGIA
01h49:43 | TEJEIRO MENDEZ, INDALECIO 69 | Club Atletismo Sada
@ XUNTA TOJAL DEL CASERO, LUIS M 63 | S.G. Pontevedra
DE GALICIA TOJO RODRIGUEZ, ALBERTO 76 | Atmo. Samertolameu
TOLEDO ESTEVEZ, JOSE MANUEL 73 | PATO BLANCO DE CELANOVA
TORRES GONZALEZ, JOSE LUIS 63 | MARATON NATTEX BARBADAS
DEPORTE TORRES REGO, OSCAR 81 | Atletismo +9 Morafa
ROMTEVEDRA 01h37:59 | TORRES RIVAS, CARLOS 77 | CLUB ATLETISMO ESTRADA
UCHA VIDAL, ELADIO 76 | TANINOS RUNNERS PONTEAREAS
VALCARCEL NOVO, SAUL 68 | Verxel Nutricion Dep
VALINO CES, JOSE ANTONIO 76 | ATLETISMO FONTES DO SAR
VALVERDE VILLAR, MARTIN 67 | C.S.C.R. Beade
01h26:00 | VARELA LOPEZ, XABIER 74 | ASOCIACION DEPORTIVA CERNE
01h30:13 | VARELA REDONDO, ANGEL JULIAN 76 | TANINOS RUNNERS PONTEAREAS
01h29:09 | VAZQUEZ FERNANDEZ, JOSE ANTONIO 84 | S.A. DO TREGA
JABANCA VAZQUEZ FERNANDEZ, JOSE ANTONIO 69 | ASOCIACION DEPORTIVA CERNE
VAZQUEZ FERREIRO, GONZALO ALBERTO 53 | Atletas Veteranos Ourense
01h29:11 | VAZQUEZ GARCIA, DIEGO 72 | CLUBE ATLETISMO BOIMORTO
01h29:11 | VAZQUEZ GARCIA, DIEGO 72 | CLUBE ATLETISMO BOIMORTO
VAZQUEZ IGLESIAS, ANTONIO 67 | Burgas Orense
VAZQUEZ REMIGIO, I. DIEGO 72 | At Ria de Arousa
VAZQUEZ VARELA, TITO 69 | C.S.C.R. Beade
01h20:35 | VILA SIEIRA, RUBEN 75 | Egovarros Viveiro
R 01h34:35 | VILAS FERNANDEZ, AGUSTIN 72 | Atletismo Noia
comtouma e seeuncs, . 01h27:55 | VILAS FERNANDEZ, JOSE MANUEL 69 | Atletismo Noia
M%r VILLAVERDE VAZQUEZ, LUIS ALBERTO 78 | 3RUN by PedroNimo
VISPO BASALO, CARLOS 69 | PATO BLANCO DE CELANOVA
01h20:54 | ZUNIGA RODRIGUEZ, SAUL 83 | TANINOS RUNNERS PONTEAREAS

Promociones Inmobiliarias

www.anpeba.com
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9. Rélacion de Participantes Femininos
XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MARATHON
CATEGORIA FEMININA
Marca | Nombre Club
01h23:59 | ALVITE FERREIRO, ROCIO 80 | INDEPENDIENTE
01h56:09 | ARES REIGOSA, MARIA LUISA 77 | CLUB ATLETISMO LOURENZA
01h41:09 | ARMESTO PINEDO, RAQUEL 75 | Club Atletismo Sada
01h57:21 | BREA POSSE, ISABEL 51 | Egovarros Viveiro
01h31:06 | BUIG FERNANDEZ, CAROLINA LARA 76 | S. DEPORTIVA BARBANTA RODA
01h33:25 | CALLON TREUS, KARINA 80 | Club Atletismo Sada
01h45:00 | CALVAR BERMUDEZ, MONICA YOLANDA 70 | Atmo. Samertolameu
01h27:09 | CASTRO VILLAVERDE, MARIA TERESA 68 | Atletismo Noia
CONDE SEOANE, OLALLA 89 | ESPRINTES OURENSE
FERNANDEZ BARBOSA, LETICIA 92 | ADAS Proinor
01h44:38 | FERNANDEZ GARCIA, ANA 88 | 3RUN by PedroNimo
01h28:55 | FERNANDEZ GIL, BEATRIZ 82 | ATLETISMO CORREDOIRAS
FERNANDEZ LOPEZ, AIDA 84 | Viguesa de atletismo
01h29:56 | FREAZA OTERO, SOFIA 82 | Comesarfia Sporting Club
01h41:51 | GARCIA PORTAS, LINA 69 | Club Atletismo Sada
GOMEZ CHAO, MARISOL 68 | ESPRINTES OURENSE
01h36:24 | GOMEZ GARCIA, ISABEL 73 | Comesafia Sporting Club
01h27:06 | GONZALEZ VERDE, ARIANA 83 | S.A. DO TREGA
GROBAS GARABOA, MARIA JOSE 72 | CLUBE ATLETISMO BOIMORTO
GUERRA RODRIGUEZ, ANGELES 66 | Viguesa de atletismo
01h21:56 | GUTIERREZ ROBLES, MARIA YOLANDA 82 | Maeloc Way
02h01:41 | IGLESIAS FRAGA, INES 74 | Club Atletismo Sada
LEMAT CABRAL, BELEN 67 | At Vila de Cangas
LOPEZ CASADO, CRISTINA 79 | Ourenrunning
MARTIN HERRERO, ANA MARIA 69 | C.S.C.R. Beade
01h13:33 | MAYOBRE GONZALEZ, PAULA 89 | INDEPENDIENTE
01h32:30 | MIGUENS OTERO, ELENA 72 | Club Atletismo SAR
01h22:51 | PEREZ RODRIGUEZ, SARA 87 | Comesafia Sporting Club
POMBO GARRIDO, CONCEPCION 75 | VIA XVIII MACEDA
01h41:27 | QUINTANA MIRANDA, FATIMA 81 | CLUB DEPORTIVO PINARIUM

18

Federaciéon Galega de Atletismo. Av. de Glasgow, 13 15008 A Coruia

Departamento de Comunicacién
6198 47 195 http://www.atletismogalego.com
Redesfga@gmail.com http://www.carreirasgalegas.com




100" amionat o2 Galia oe Neda Heretho

DE ATLETISMO EN GALICIA

N DEPORTE
b GALEGO
01h52:26 | RODRIGUEZ SOBRINO, CELINA 58 | Atletismo +9 Morafia
01h26:18 | TEIJEIRO FERRO, SONIA 71 | Atletas Veteranos Ourense
@ XUNTA 01h27:37 | VAZQUEZ DIAZ, RAQUEL 90 | Club Atletismo Sada
DE GALICIA NOYA PEREZ, BELEN 73 | NOITEBRA
PARGUINA FERNANDEZ, SUSANA 66 | Egovarros Viveiro
PEREZ GONZALEZ, ELENA 81 | Ourenrunning
DEPORTE PRADO FRAGUAS, OLGA 59 | Ourenrunning
RONTEVEDRA SOBREIRA CASTRO, IRENE 66 | Atletismo Porrino
TARRIO MARTINEZ , MARIA 77 | CLUB DEP. VAGALUME ENERGIA
URBANO GONZALEZ, MARGARITA 53 | Atletas Veteranos Ourense

/ABANCA
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