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ANEXO CIRCULAR 55-2016: MODIFICACIÓN HORARIO LXXXII I 
CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO MASCULINO, XLVIII 

CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO FEMENINO E CAMPIONAT O DE 
GALICIA DE RELEVOS  

  
            

XORNADA DE MAÑAN 

5000 Marcha HOMES FINAL 10.30 Martelo 7,260 Kg HOMES FINAL 
5000 Marcha MULLERES FINAL 11.00 Pértega HOMES FINAL 
400 valados HOMES FINAIS 11.30    
400 valados MULLERES FINAIS 11:50 Martelo 4 Kg MULLERES FINAL 
100  HOMES SEMIFINAL 12.10    
100  MULLERES SEMIFINAL 12.25 Altura  HOMES FINAL 
    Lonxitude MULLERES FINAL 
3.000 Obstáculos HOMES FINAL 12.40    
3.000 Obstáculos  MUJERES FINAL 12.55    
   13.10 Disco 1 kg MULLERES FINAL 
    Peso HOMES FINAL 
4x100 HOMES FINAL 13.15    
4x100 MULLERES FINAL 13.25    

XORNADA DE SERAN 

   17.45 Disco 2 Kg HOMES FINAL 
    Triple  MULLERES FINAL 
110 valados HOMES FINAIS 18.00 Pértega MULLERES FINAL 
    Altura MULLERES FINAL 
100 valados MULLERES  FINAIS 18.15       
800  HOMES FINAL 18.30    
800  MULLERES FINAL 18.40    
100 HOMES FINAL 18.55    
100 MULLERES FINAL 19.05    
400 HOMES FINAIS 19.15 Triple HOMES FINAL 
    Xavalina 600 gr MULLERES FINAL 
400  MULLERES FINAIS 19.30    
1.500  HOMES FINAL 19.45    
1.500  MULLERES FINAL 19.55    
5.000  HOMES FINAL 20.05    
5.000  MULLERES FINAL 20.25    
   20.45 Xavalina 800 gr HOMES FINAL 
    Lonxitude HOMES FINAL 
    Peso  MULLERES FINAL 
200  HOMES FINAIS 20.50    
200  MULLERES FINAIS 21.05    
4x400 HOMES FINAL 21.15    
4x400 MULLERES FINAL 21.25    

 


