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Art.14).- Horario provisional (o horario definitivo publicarase co listado de inscritos). 
  

 
PRIMEIRA XORNADA

50  Mulleres Series INF 10.30 Peso (3kg) Mulleres INF 
   Altura Homes BNX 
   Lonxitude Homes INF 
50  Mulleres SeriesALV 10.45  
50  Mulleres Series BEN 11.00  
50  Homes Series INF 11.15  
      11.20 Peso (3kg) Homes INF 
   Lonxitude Mulleres INF 
50  Homes Series ALV ALEV 11.30 Altura Homes ALV 
50  Homes Series BEN 11.45 Pertega H-M INF 
1000  Mulleres Final INF A-B 12.00  
   12.10 Lonxitude Homes ALV 
1000  Mulleres Final ALV A-B 12.15   
   12.20 Peso (2kg) Mulleres BEN 
1000  Mulleres Final BEN A-B. 12.30 Altura Homes  INF 
    
1000  Homes FinaIINF A-B 12.45 Lonxitude Mulleres ALV 
1000  Homes Final ALV A-B 13.00 Peso (2kg) Homes BEN 
1000  Homes Final BEN A-B 13.15  
50  Mulleres Final INF 13.30 Altura Mulleres BEN 
50  Mulleres Final ALV 13.35   
50  Mulleres Final BEN 13.45   
50  Homes Final INF 13.50   
50  Homes Final ALV 14.00   
50  Homes Fina BEN 14.05   

SEGUNDA XORNADA 
   16.15 Lonxitude Homes BEN 
50v Mulleres Semifinal INF 16.30 Altura Mulleres ALV 
   Peso (2kg) Homes ALV 
50v (0,84) Homes Semifinal INF 16.45   
500  Mulleres FINAL INF A-B 17.00   
500  Mulleres FINAL ALV A-B 17.15 Lonxitude Mulleres BEN 
500  Mulleres FINAL BENX A-B 17.30  
500  Homes FINAL INF A-B 17.45 Peso (2kg) Mulleres ALV 
500  Homes FINAL ALV  A-B 18.00 Altura Mulleres  INF 
500  Homes FINAL BEN A-B 18.15 Triple H-M INF 
50 v  Homes FINAL INF 18.30   
50 v Homes FINAL INF 18.40  
2.000  Mulleres FINAL INF 18.50  
2.000 . Homes FINAL INF 19.05  

 
*Carreira máxima 15m 
 
Art.15).- Todo o non disposto no presente regulamento resolverase de acordo, por esta orde, as normas da 
F.G.A (ver normas técnicas FGA 2016-2017), R.F.E.A e I.A.A.F.   
 
 
 
 
 
 
 



 

CADENCIAS CAMPIONATO DE GALICIA  BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL 
DE PISTA CUBERTA 

 
 
 
Cadencias Masculinas 
Altura Benjamín 0,87 – 0,92 – 0,97 – 1,01 y de 3 en 3. 
Altura Alevín 1,05 – 1,11 – 1,16 – 1,20 – 1,24 y de 3 en 3. 
Altura Infantil 1,20 – 1,25 – 1,30 – 1,34 – 1,38 y de 3 en 3. 
Pértiga Infantil 1,10 – 1,35 – 1,60 – 1,80 – 1,95 y de 10 en 10. 
 
Cadencias Femeninas 
Altura Benjamín 0,85 – 0,90 – 0,95 y de 3 en 3. 
Altura Alevín 1,08 – 1,12 – 1,16 y de 3 en 3. 
Altura Infantil 1,15 – 1,21 – 1,26 – 1,30 y de 3 en 3. 
Pértiga Infantil 1,10 – 1,35 – 1,60 – 1,80 – 1,95 y de 10 en 10. 
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