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etismo Los jueces, entre ellos el inico gallego quelo esta haciendo para laIAAF,
tificaron el recorrido de la carrera A Coruia 42 que se celebrara el 15 de abril

alicia homologa su maratén
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araton gallego A Coruifia 42
ado un paso hacia adelante.
olo el niimero de inscritos

la prueba que se celebrara

de abril aumenta de forma
mencial hasta alcanzar, por
omento, los ochocientos, y
ostrar que el esfuerzo de los
nizadores (Federacion Galle-
> Atletismo y Ayuntamiento)
s en vano, sino que estos dias
cibido el espaldarazo que le
ba: la homologacién del cir-
> urbano que har4 del mara-
zallego uno de los mas rpi-
de Espafia.

domingo por la mafiana, los
es Jorge Blanco (el tinico ga-
) que estd realizando esta ta-
yara la Federacion Internacio-
de Atletismo, IAAF, aunque
e Tourifio también es uno de
seis autorizados en Espafia)
spe Abreu, con la ayuda de
eza Beatriz Rivas, procedie-
ala certificacién del trazado.
ras los ajustes pertinentes ala
cleta que utilizan, provista de
ontador, para realizar la me-
6n, los jueces recorrieron el
uito con el procedimiento ha-
al (por ejemplo, por el tramo
; corto que un atleta puede ha-
0). Los resultados tienen una
ncia de siete afios y las con-
siones y documentacién ela-
ada permiten flexibilidad alos
anizadores con vistas a futu-
carreras.
yrge Blanco explica que el cir-
o al que se le daran tres vuel-
desde la avenida de Montoto,
os por la Casa de los Peces, La-
ou, Oza y meta en Maria Pita,
ino entre la decena de proyec-
que él mismo presentd. «He

disefiado casi todos los circuitos
de las carreras corufiesas, inclui-
do el del Campeonato de Espa-
fia escolar que se celebrara el dia
10 y 11. Los condicionantes pasan
por las preferencias de los organi-
zadores, el nivel de marcas exigi-
do, el componente populary, ex-
plica. La presencia de atletas po-
pulares es un factor a tener en
cuenta en puntos donde la ma-
sificacion puede convertirse en
un contratiempo.

El circuito de A Corufia 42 es,
segtin Jorge Blanco, «el més pla-
no y recto posible, con vistas a
las marcas que pueden otorgar
clasificaciones para otras prue-
bas o becas». «Hay que tener en
cuenta las incidencias de trafico
que se puedan ocasionar y que
A Coruiia es una peninsula, lo
que complica las cosas en este
sentido. Habia pasos més como-
dos, como la plaza de Vigo o el
Parrote, pero no son viables. De
todos modos, la gente tiene que
concienciarse de que es bueno
para la ciudad aunque los cortes

de trafico sean una incomodidad
ese diay, afiade. «Otro factor es
el viento procedente del nordes-
te. La media maraté6n, por ejem-
plo, esta orientada hacia el sur
por esoy, afirma. ;

Jorge Blanco también ha dise-
fiado el circuito del Monte do Go-
z0, donde se celebré el Campeo-
nato Gallego de cross o la popu-
lar compostelana. «No esta ho-
mologada y las prioridades son
otras. No importa la marca, si-
no que el recorrido tenga un im-
pacto visual, turistico. En A Co-
rufia 42 no se correr4 para disfru-
tar del paisajex, analiza.

El contador Jones.
Una bicicleta con
calibrador es méas

exacta que el GPS o

los teodolitos, ya que
cubriendo el recorrido a la
velocidad de un atleta, los
jueces experimentan las
sinuosidades del trazado
y puntos problemaéticos.

«Mi satisfaccion es, primero,
que se celebre un maratén en Ga-
licia, donde hace mucho que no
hay. Después, que haya buenas
marcas y que la participacién po-
pular sea amplia y esté contenta
con el recorridoy, concluye.

Marcas para los Juegos

A Coruifia 42 es uno de los cin-
co maratones autorizados por la
TAAF para que los atletas realicen
sus marcas minimas para acudir
a los Juegos Olimpicos de Lon-
dres. Ademas, servird como Cam-
peonato Gallego de la distancia y
tendrd un componente popular.



