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Nota:Este horario de probas, será común para a 1ª xornada da categoría BENXAMIN/ALEVIN, 
nas pistas da Malata (Ferrol),  e para a 3ª xornada da categoría BENXAMIN/ALEVIN, que terá 
lugar nas pistas de Atletismo do INEF da Coruña, o 08/04/2017. 
A proba de martelo infantil só se disputará en Ferrol 

HORARIOS 1ª e 3ª XORNADAS ATLETISMO PISTA 
Categorías: BENXAMÍN e ALEVÍN (masculino e feminino) 

 
CARRERAS SEXO CATEGORÍA HORA CONCURSOS SEXO CATEGORÍA 

1000 marcha H/M Benxamín 10:00 Peso 1 kg. M Benxamín 

2000 marcha H/M Alevín  Altura H Alevín 

    Pelota 200 gr. H Benxamín 

    Lonxitude M Alevín 

60 m Triatlón H Alevín 10:20    

60 m Triatlón M Alevín 10:35    

60 m H Alevín 10:50    

60 m M Alevín 11:20    

   11:10 Peso 1kg. H Benxamín 

    Altura M Alevín 

    Pelota 200 gr. M Benxamín 

    Lonxitude Triatlón H/M Alevín 

50 m H Benxamín 11:50    

50 m M Benxamín 12:30    

   12:10 Peso 2 kg. H Alevín 

    Altura M Benxamín 

    Xavelina 400gr  M Alevín 

    Lonxitude H Benxamín 

500 m H Alevín 13:00 Peso 2 kg. Triatlón H/M Alevín 

    Lonxitude H Alevín 

    Xavelina 400gr  H Alevín 

    Peso 2 kg. M Alevín 

500 m M Alevín 13:10    

500 m H Benxamín 13:20    

500 m M Benxamín 13:35    

1000 m H Alevín 13:45 Lonxitude M Benxamín 

    Martelo H/M INF 

    Altura H Benxamín 

1000 m M Alevín 13:55    

1000 m M/H Benxamín 14:05    

2000 m H/M Alevín 14:10    

4x50 H Benxamín 14:20    

4x50 M Benxamín 14:25    

4x60 H Alevín 14:30    

4x60 M Alevín 14:35    

 
 

 


