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PLAN DE VIAXE

13:00 horas. Saida de Vigo (Pista Atletismo Balaigd
Incorporaciones:; Jenny Fernandez; Solange da Pamae Chilldn;
Noelia Ferradanes; Laura Chapela; Dario CostasidD&valde; Beatriz
Viteri; Gonzalo Basconcelo

13:30 horas. Pontevedra (Bombeiros )
Jorge Puig;

14:20 horas: Santiago de Compostela (Hotel PuertaedCamino)
Tariku Novales; Javier Cancela; Javier Regueir@ueaSuarez

15.00 horas: Estacion de Servicio O Burgo, Autopiat A Corufia
Alvaro Valle; Maria Dolores Gonzélez; José Carlagids; Eugenia Gil;
Candela Diaz; Teresa Rodriguez; Claudia Rojo; Mhri@tero; Mauro
Triana; Enrique Prego; Carlos Moro; Borja Barbedavier Garcia; Lidia
Casal;

15.50 horas: Salida Autovia BAR después de Tanatorio Baaomde (Lugo)
Elena Freiria; Saleta Fernandez; Paula Ferreitiguel Pérez; Iria
Causin.

Llegada a Gijén; HOTEL: Sercotel La Borofia (Gijon)
Ctra. AS-Il, No. 1602, Gijon, Asturias, 33392, ESa®12 757 411

INCORPORACION DIRECTA VIERNES: Esther Navarrete;|@e Toimil; Manuel
Hurtado; José A. Palomares; David Barreira; saatiagrrer Alonso; Santiago Ferrer
Moreira; Victor Gallego; Frank Casafas; Isaac MViegnsidoro Hornillos; Santiago
Novo.Adrian Ben; Francisco Duran; José Manuel HdanBorja Barbeito

POR SU CUENTA (Sin hotel): Iria Forjan, Lidia Pasadlena Alvarez.

Cena Viernes: 21.30
Desayuno Sabado: 7.00
Comida Sabado. 13.30
Cena Sabado: 22.30-22.45
Desayuno Domingo: 8:00

REGRESO:
Domingo dia 26 de Xullo as 08:30 Horas

EXPEDICION

Presidente FGA: Isidoro Hornillos Baz

Jefe expedicion: Alvaro Valle Fraga

Adestradores Santiago Ferrer, José Carlos Tufas, José Mararelitia
Personal FGA Santiago Novo; Maria Dolores Gonzalez Fernandez

Xuiz: Elena Alvarez Mondelo (Xuix Nacional Delegaci@@urense)
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SELECCION FEMENINA

100 Eugenia Gil Soriano (Marineda Atlético)

200 Lidia Casal Prieto (Ria Ferrol)

400 Candela Diaz Rivas (Ria Ferrol)

800 Jenny Fernandez Massé (Atletismo Femenino Celta)

1500 Solange Pereira da Ponte (Valencia Terra i Mar)

3000 Esther Navarrete Santana (Atletismo Femenino Celta)

5000 Iria Causin Forneas (Atlética Lucense)

100valados Teresa Rodriguez Miguelez (C.A. Valladolid U.VA)

400valados Claudia Rojo Cazorla (Ria Ferrol)

30000bst Raquel Suarez Pedrosa (Ria Ferrol)

5000marcha | Mar Chillén Camafio (Atletismo Vila de Cangas)

Lonxitude Iria Forjan Oliveira (Atlética Barbanza)

Triple Elena Freiria Bouso (Ourense Atletismo)

Altura Saleta Fernandez Lopez (F.C. Barcelona)

Pértega Beatriz Viteri Bouso (Atletismo Femenino Celta)

Peso M2 Belén Toimil Fernandez (Playas de Castellon)

Disco M2 Belén Toimil Fernandez (Playas de Castellon)

Xavalina Lidia Parada Santos (Atlética Barbanza)

Martillo Noelia Ferradanes Hermelo (Atletismo Femenino Celta)

4x100 Lidia Casal; Miriam Otero Martinez (C.A.Nardn), Laura Chapela
(Atletismo Femenino Celta); Iria Forjan

4x400 Candela Rivas; Paula Ferreiros Fernandez (Lucus Caixa Rural
Galega), Jenny Ferndndez Massé; Eugenia Gil,

SELECCION MASCULINA

100ml Javier Cancela Sanchez-Agostino (C.A. Narén)

200ml Mauro Triana Lopez (Corufia Comarca)

400ml Enrique Prego Tabuyo (Riazor Corufia)

800ml Adrian Ben Montenegro (Lucus Caixa Rural)

1500ml Jorge Puig Malvar (S.G. Pontevedra)

3000ml Tariku Novales (C.A.Noia)

5000ml Manuel Hurtado Sanjurjo (New Balance Team)

110mv Miguel Pérez Vazquez (Lucus Caixa Rural Galega)

400mv Carlos Moro Martinez (Riazor Corufia)

3000mobst Gonzalo Basconcelo Araujo (R.C.Celta)

5000marcha | Francisco José Duran Acufia (Lucus Caixa Rural)

Lonxitude Jean Marie Okutu Kouletio (F.C. Barcelona)

Triple José Alfonso Palomanes Martinez (F.C. Barcelona)

Altura David Barreira Randulfe (A.D. Maratén)

Pértega Santiago Ferrer Alonso (S.G. Pontevedra)

Peso Victor Gallego Bernardez (S.G. Pontevedra)

Disco Frank Casafias Hernandez (Playas de Castellén)

Xavalina Borja Barbeito Gémez (Playas de Castellon)

Martillo Isaac Vicente Landin (A.D. Maratén)

4x100 Javier Cancela Sanchez-Agustino, Dario Costas Rodal (S.G.
Pontevedra); Javier Garcia Fernandez (Riazor); Mauro Triana

4x400 Enrique Prego; David Abalde Costas (R.C. Celta), Javier Regueiro

Martinez (Santa Uxia Atletismo), Carlos Moro
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