
Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final A    28/07/2016    21:00    Viento: +0.8

1 134 Denis Galan Cambon
FC Barcelona

23/04/1991
GA765774

SM 5 10.69

2 130 Adrian Perez Souto
TenerifeCajaCanarias

27/03/1994
FV1270

PM 1 10.75

3 32 Sergio Rodriguez Teixeira
Coruña Comarca

16/09/1990
GA19654

SM 6 11.16

4 73 Javier Mañana Cortes
Marineda Atletico

05/04/2000
GA765647

LM 4 11.24

5 28 David Ferrer Fernandez
S.G. Pontevedra

15/06/1990
GA17011

SM 3 11.35

6 83 Elvis Elias Rondon Vargas
Club Atletismo Naron

12/12/1997
GA765904

JM 7 11.49

7 58 Kevin Barcia Viera
R.C. Celta

11/10/1998
GA765325

JM 2 11.52

8 6 Alejandro Barreiro Cadrecha
CA Santiago

16/01/1998
AG2017718

JM 8 11.77

Final B    28/07/2016    20:55    Viento: +0.2

1 81 Jhoan Sebastian Cediel Garcia
At. San Sebastian

27/11/1991
GA765812

SM 5 12.00

2 11 Ramón Jesús Cao García
S.G. Pontevedra

13/12/1991
AG2019461

SM 4 12.02

3 68 Luis Campos Sanchez
Marineda Atletico

22/04/1965
GA765499

M-50 7 12.33

4 128 (t) Jose Miguel Simon Palmeiro
Coruña Comarca

28/06/2000
AG2018821

LM 3 12.36

5 57 Juan Jose Caamaño Perez
Marineda Atletico

14/05/1970
GA765212

M-45 8 12.54

6 72 Pablo Diaz Cardamas
CA Santiago

06/11/1979
GA765625

M-35 6 12.88

100 m MASC. AL

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final A    28/07/2016    20:20    Viento: +1.5

1 130 Adrian Perez Souto
TenerifeCajaCanarias

27/03/1994
FV1270

PM 6 16.19

2 73 Javier Mañana Cortes
Marineda Atletico

05/04/2000
GA765647

LM 7 16.69

3 83 Elvis Elias Rondon Vargas
Club Atletismo Naron

12/12/1997
GA765904

JM 8 17.12

4 58 Kevin Barcia Viera
R.C. Celta

11/10/1998
GA765325

JM 4 17.50

32 Sergio Rodriguez Teixeira
Coruña Comarca

16/09/1990
GA19654

SM 5 DS 163.3

54 Aquilino Lousa Fariña
Coruña Comarca

24/10/1995
GA764932

PM 2 NP

37 Mauro Triana Lopez
Playas de Castellon

17/12/1995
GA20821

PM 3 NP

150 m MASC. AL
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final B    28/07/2016    20:15    Viento: +0.1

1 17 Arturo Carballas Fontela
Marineda Atletico

29/07/1997
AG765729

JM 6 17.63

2 81 Jhoan Sebastian Cediel Garcia
At. San Sebastian

27/11/1991
GA765812

SM 4 17.76

3 68 Luis Campos Sanchez
Marineda Atletico

22/04/1965
GA765499

M-50 8 18.65

4 57 Juan Jose Caamaño Perez
Marineda Atletico

14/05/1970
GA765212

M-45 3 18.80

5 72 Pablo Diaz Cardamas
CA Santiago

06/11/1979
GA765625

M-35 5 18.89

128 (t) Jose Miguel Simon Palmeiro
Coruña Comarca

28/06/2000
AG2018821

LM 2 NP

93 Basilio Bernardez Rodriguez
Atletica a Silva

21/04/1973
GA8434

M-40 7 NP

150 m MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

    28/07/2016    20:35

1 131 Rosendo Lorenzo Guerra
TenerifeCajaCanarias

06/03/1995
GC8359

PM 6 1:05.47

2 70 Alberto Chaves Camino
CA Santiago

30/05/1990
GA765552

SM 4 1:05.90

3 50 Fernando Vales Ferreira
CA Santiago

26/10/1996
GA727232

PM 5 1:06.96

4 89 Miguel Ansede Vilas
CA Santiago

13/07/2000
GA765937

LM 8 1:09.43

5 88 Ciro Fernández Briones
CA Santiago

11/06/1996
GA765936

PM 1 1:10.09

6 5 Agustín Hernández Ulloa
Universidad Santiago

12/01/1992
AG2016240

SM 2 1:11.16

95 Carlos Fernandez Iglesias
Universidad Oviedo

10/08/1991
O6054

SM 3 NP

106 Francisco Rodriguez Rodriguez
R.C. Celta

05/05/1978
AG2017025

M-35 4 NP

81 Jhoan Sebastian Cediel Garcia
At. San Sebastian

27/11/1991
GA765812

SM 7 NP

500 m MASC. AL Abs.

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

    28/07/2016    18:50

1 14 Zekarias Fernandez-arroyo Watson
Atletica Val Minor

15/08/2003
AG764284

IM 4 1:21.41

2 67 Pedro Fikadu Santos Villalon
Viguesa de atletismo

17/09/2003
GA765491

IM 5 1:22.02

3 141 (t) Carlos De La Torre Aboal
San Miguel de Marin

14/02/2006
AG2016417

AM 3 1:50.69

500 m MASC. AL Alevín - Infantil
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca

    28/07/2016    21:20

1 45 Adrian Ben Montenegro
Lucus Caixa Rural Galega

04/08/1998
GA717123

JM 7 4:11.47

2 97 Fernando Alarza Vicente
U.D. Talavera

23/03/1991
TO4988

SM 3 4:16.11

3 104 Andres Vega Valera
U.D. Talavera

01/02/1995
TO4101

PM 8 4:30.25

4 123 Ivan Docampo Gonzalez
S.G. Pontevedra

29/04/1982
GA12895

SM 2 4:34.83

5 10 Martín Carrera Costas
TANINOS RUNNERS PONTEAREAS

01/10/1986
AG2019305

SM 4 4:39.24

6 12 Xian Rodriguez Puente
CASTRELOS 20:30

23/04/1992
AG2019567

SM 11 4:40.99

7 2 Breogan Jose Gigirey Cancela
CD San Paio A Estrada

07/11/1987
AG2014812

SM 5 4:42.64

8 90 Jacobo Dopazo Ferreiro
CA Santiago

27/03/2000
GA765940

LM 9 5:19.77

105 (e) Luis Miguel Velasquez Ramos
CD San Paio A Estrada

13/07/1994
GA765873

PM 1 AB

9 Carlos Brion Sanpedro
CD San Paio A Estrada

11/12/1997
AG2019064

JM 10 AB

103 Iago Lorenzo Soto 01/01/1990 SM 6 AB

Milla MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

    28/07/2016    19:55    Viento: +1.0

1 33 Carlos Moro Martinez
Riazor Coruña

20/05/1993
GA19831

SM 3 23.71

2 25 Aleix Porras Cantons
FC Barcelona

11/09/1999
CT21840

LM 6 23.77

3 24 Gerard Mateu Porras Cantons
FC Barcelona

14/04/1996
CT19265

PM 4 24.05

4 95 Carlos Fernandez Iglesias
Universidad Oviedo

10/08/1991
O6054

SM 5 25.51

5 94 Iñigo Sarralde Alzorriz
Universidad Oviedo

28/01/1994
O6010

PM 7 25.74

6 52 Jose Cabado Castro
CA Santiago

27/01/1968
GA764400

M-45 1 31.25

7 44 Jose Antonio Bazán Arcay
Marineda Atletico

25/03/1963
GA716986

M-50 8 32.98

8 42 Jose Luis Dominguez Gonzalez
Viguesa de atletismo

01/09/1965
GA6651

M-50 2 33.36

200 m vallas (0,762) MAS.

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca

    28/07/2016    20:00

1 28 David Ferrer Fernandez
S.G. Pontevedra

15/06/1990
GA17011

SM 6.67
+0.0

7.19
+2.2

X
+0.4

7.00
+1.1

X
-0.8

X
+0.7

7.19
+2.2

2 132 Alexandre Solla Carballa
S.G. Pontevedra

17/07/1990
GA17166

SM X
+0.3

6.67
+1.6

6.55
-0.3

6.52
+1.7

6.90
+1.8

X
+2.2

6.90
+1.8

3 128 (t) Jose Miguel Simon Palmeiro
Coruña Comarca

28/06/2000
AG2018821

LM 5.73
+0.0

5.42
-0.2

5.58
+0.9

X
+2.1

5.34
+1.2

5.63
+1.7

5.73
+0.0

4 74 Anxo Breogan Perez Cougil
Viguesa de atletismo

18/05/2000
GA765650

LM X
+0.0

X
+0.6

5.69
+1.4

X
+2.1

X
+1.2

5.53
+2.2

5.69
+1.4

93 Basilio Bernardez Rodriguez
Atletica a Silva

21/04/1973
GA8434

M-40 X
+0.0

X
+0.7

X
+0.1

X
+1.2

X
+0.8

X
+1.6

SM
+0.0

Longitud MASC. AL
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca

    28/07/2016    20:25

1 38 Luis Nogueira Fernandez
ADAS Proinor

15/01/1956
GA3267

M-60 56.05 60.13 X X X 54.92 60.13

Jabalina (600 g) MASC.

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca

    28/07/2016    20:25

1 66 Jose Adonis Roman Sanchez
Coruña Comarca

20/12/1994
GA765464

PM 53.98 51.99 54.10 X X 46.69 54.10

2 48 Francisco Javier Michinel Moinelo
Coruña Comarca

16/01/1997
GA717326

JM 51.66 53.85 51.31 X X 48.39 53.85

3 61 Iago Pazos Astrar
Club Atletismo Naron

26/12/1996
GA765357

PM 47.79 48.78 47.01 46.63 48.38 X 48.78

4 91 Adrián Carreira Penalonga
Lucus Caixa Rural Galega

31/10/1990
GA765978

SM X 29.91 X - - - 29.91

Jabalina (800 g) MASC.

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca

    28/07/2016    19:00

1 98 Alejandro Vielva Alvarez
Grupompleo Pamplona At

27/06/1992
L4206

SM 50.47 51.59 51.06 50.02 49.62 49.25 51.59

2 140 Victor Gallego Bernardez
S.G. Pontevedra

01/02/1986
GA15241

SM 49.21 X - - 48.96 49.33 49.33

3 79 Francisco Javier Guzman Ares
S.G. Pontevedra

03/04/1975
GA765775

M-40 42.85 45.44 46.10 X 45.13 X 46.10

4 127 Martin Brea Ozores
S.G. Pontevedra

26/05/1971
GA10582

M-45 44.07 X 43.57 43.96 44.31 X 44.31

5 126 David Martinez Varela
Club Atletismo Naron

31/01/1967
GA764273

M-45 42.81 X X - - - 42.81

6 64 Faisal Dauda 
Club Atletismo Naron

19/01/1996
GA765416

PM X 34.09 33.92 X 35.92 X 35.92

7 27 Carlos Ferrer Moreira
Atletica a Silva

05/10/1959
GA1120

M-55 31.68 30.59 X 28.61 30.50 31.92 31.92

8 91 Adrián Carreira Penalonga
Lucus Caixa Rural Galega

31/10/1990
GA765978

SM 26.55 X X 25.00 25.07 X 26.55

Disco (2 kg) MASC.

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Marca

    28/07/2016    19:20

1 46 Daniel Chamosa Dacasa
Playas de Castellon

04/05/1997
GA717185

JM 12:14.11

2 76 Christian Curopos Costa
CA Fent Cami Mislata

06/08/1994
GA765720

PM 12:47.48

3 65 Alex Novas Barral
Atletismo Cuntis

05/05/2001
GA765460

CM 13:51.07

4 107 Carlos Morales Velasco
Club Atletismo Naron

11/06/1986
GA764863

SM 15:39.87

5 8 Adrian Antonio Fernandez
Atletismo Cuntis

14/09/2000
AG2018469

LM 16:17.56

62 Brais Prieto Espiño
R.C. Celta

21/08/1999
GA765370

LM DS >>~230.7a

55 Emilio Novas Barral
Club Atletismo Naron

15/11/1998
GA765164

JM NP

3000 m Marcha MASC. en pista
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

    28/07/2016    20:45    Viento: +0.9

1 30 Alicia Merino Perez
Lucus Caixa Rural Galega

28/05/1993
GA17667

SF 6 12.67

2 80 Marta Vilas Martinez
Riazor Coruña

25/10/2002
GA765795

CF 2 14.58

3 139 Irene Gomez Costas
Viguesa de atletismo

19/03/2002
GA766042

CF 5 14.67

4 1 Eva Sande Martinez
C.S.C.R. Beade

17/09/2001
AG2014512

CF 8 14.86

5 75 Ana Dominguez Abruñedo
Viguesa de atletismo

29/06/2001
GA765655

CF 4 15.49

56 Claudia Torres Rey
Ria Ferrol-C. Arenal

22/08/2000
GA765166

LF 3 NP

20 Julia Cordonié Amenedo
Riazor Coruña

26/06/2002
AG768738

CF 7 NP

100 m FEM. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

    28/07/2016    20:05    Viento: -0.2

1 51 Paula Iglesias Garnelo
Riazor Coruña

21/08/1998
GA764201

JF 1 18.87

2 56 Claudia Torres Rey
Ria Ferrol-C. Arenal

22/08/2000
GA765166

LF 6 19.99

3 136 (t) Maria Liyuan Vieito Pena
Viguesa de atletismo

21/02/2003
AG764244

IF 3 22.52

63 Andrea Gonzalez Garcia
CA Santiago

09/04/1999
GA765393

LF 5 NP

16 Helena Suarez Sanchez
S.G. Pontevedra

06/04/2004
AG765327

IF 4 NP

69 María Carballido Castro
Atletismo Friol

24/05/2001
GA765515

CF 7 NP

21 Nerea Lage Gil
Atletismo Friol

27/06/2003
AG769410

IF 8 NP

84 Vanesa Blanco Cruz
Atletismo Friol

10/11/2002
GA765915

CF 2 NP

150 m FEM. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

    28/07/2016    19:00

1 92 Noa Vazquez-sanluis Rodriguez
Universidad Santiago

14/01/2001
GA766056

CF 6 46.49

2 69 María Carballido Castro
Atletismo Friol

24/05/2001
GA765515

CF 4 46.75

3 80 Marta Vilas Martinez
Riazor Coruña

25/10/2002
GA765795

CF 2 47.35

4 138 (t) Paula De La Torre Carabelos
San Miguel de Marin

01/06/2002
AG2018725

CF 3 47.40

5 84 Vanesa Blanco Cruz
Atletismo Friol

10/11/2002
GA765915

CF 5 50.65

6 1 Eva Sande Martinez
C.S.C.R. Beade

17/09/2001
AG2014512

CF 7 50.98

300 m FEM. AL 

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

    28/07/2016    20:25

1 36 Eugenia Gil Soriano
Marineda Atletico

15/01/1996
GA20531

PF 4 1:14.45

2 41 Jessica Rial Vazquez
Atletica Barbanza

10/06/1993
GA619238

SF 3 1:16.43

3 124 Lucia Cardesin Cortegoso
S.G. Pontevedra

15/01/2000
GA765021

LF 5 1:21.57

500 m FEM. AL Abs.
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

    28/07/2016    18:40

1 22 Noelia Sánchez López
Atletismo Friol

04/09/2003
AG769411

IF 4 1:24.24

2 18 Carolina Santos Villalon
S.G. Pontevedra

26/07/2005
AG766397

AF 3 1:25.96

3 3 Aldara Cornes Aguiar
At. Femenino Celta

08/01/2004
AG2016005

IF 8 1:31.03

4 13 Ines Dominguez Abruñedo
Viguesa de atletismo

15/11/2004
AG764234

IF 1 1:33.74

5 21 Nerea Lage Gil
Atletismo Friol

27/06/2003
AG769410

IF 2 1:36.27

6 16 Helena Suarez Sanchez
S.G. Pontevedra

06/04/2004
AG765327

IF 7 1:38.50

7 15 Valeria Batire Guridi Dieguez
CA Millaraio

22/01/2005
AG764904

AF 6 1:40.36

8 135 (t) Anxela Seoane Rodriguez
Ourense Atletismo

24/06/2005
AG767750

AF 4 1:44.27

125 (t) Antia Carrasco Casal
S.G. Pontevedra

11/02/2003
AG2014825

IF 5 NP

500 m FEM. AL Alevín - Infantil

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca

    28/07/2016    21:05

1 71 Joselyn Daniely Brea Abreu
S.G. Pontevedra

12/08/1994
GA765594

PF 2 4:43.42

2 53 Claudia Blanco Olivares
Atletismo Noia

17/11/1999
GA764829

LF 6 5:08.33

3 100 Edymar Brea
VENEZUELA

01/01/1998 JM 1 5:12.99

4 101 Patricia Cabedo Serrano
Simply-Scorpio 71

16/10/1986
AR3306

SF 4 5:23.16

5 102 (t) Paula Santos Roa
S.G. Pontevedra

09/11/1987
AG2019224

SF 5 5:38.88

77 Camila Alonso Aradas
S.G. Pontevedra

31/03/1994
GA765768

PF 3 AB

Milla FEM. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

    28/07/2016    19:40    Viento: +1.6

1 29 Teresa Rodriguez Miguelez
Riazor Coruña

14/11/1991
GA17232

SF 6 29.05

2 75 Ana Dominguez Abruñedo
Viguesa de atletismo

29/06/2001
GA765655

CF 5 38.98

34 Claudia Rojo Cazorla
Valencia Club Atletismo

08/07/1997
GA19875

JF 4 NP

92 Noa Vazquez-sanluis Rodriguez
Universidad Santiago

14/01/2001
GA766056

CF 3 NP

51 Paula Iglesias Garnelo
Riazor Coruña

21/08/1998
GA764201

JF 7 NP

200 m vallas (0,762) FEM.

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca

    28/07/2016    20:00

1 35 Iria Forjan Oliveira
Atletica Barbanza

27/01/1997
GA20262

JF 5.70
-0.3

X
+1.8

X
+1.5

5.82
+1.3

5.95
+0.0

4.38
+1.3

5.95
+0.0

2 30 Alicia Merino Perez
Lucus Caixa Rural Galega

28/05/1993
GA17667

SF 3.93
+0.6

4.95
+0.0

X
-0.8

X
+2.0

5.28
-0.6

4.28
+0.0

5.28
-0.6

3 40 Paula Martin Pandelo
S.G. Pontevedra

20/03/1994
GA617134

PF X
+1.9

X
-0.1

5.18
+1.0

5.17
+2.9

5.23
+0.0

5.09
+0.5

5.23
+0.0

4 63 Andrea Gonzalez Garcia
CA Santiago

09/04/1999
GA765393

LF 4.96
+0.0

X
+2.4

4.98
+0.9

4.77
+0.1

- - 4.98
+0.9

Longitud FEM. AL
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca

    28/07/2016    20:25

1 31 Lidia Parada Santos
Atletica Barbanza

11/06/1993
GA19500

SF 51.15 53.66 54.60 X 56.11 45.79 56.11

2 129 Felicea Tilea Ureche
Simply-Scorpio 71

29/09/1967
GA15245

W-45 X 43.93 46.16 X 48.38 46.82 48.38

3 39 Maria Angeles Filgueira Perez
S.G. Pontevedra

16/04/1973
GA3424

W-40 40.60 39.18 X 36.09 X X 40.60

4 63 Andrea Gonzalez Garcia
CA Santiago

09/04/1999
GA765393

LF 35.50 33.24 31.98 X X 32.39 35.50

23 Arantza Moreno Fernandez
FC Barcelona

16/01/1995
BI7737

PF NP

Jabalina (600 g) FEM.

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Marca

    28/07/2016    19:20

1 78 Antia Chamosa Dacasa
CA Valladolid-U.Va

07/10/1999
GA765772

LF 15:34.92

2 47 Carmen Fuentes Castro
Ria Ferrol-C. Arenal

10/03/1997
GA717189

JF 16:19.14

3 133 Valeria Fernandez Blanco
At Vila de Cangas

23/06/2002
GA765240

CF 17:33.97

4 86 Marta Suárez Fábregas
Atletismo Cuntis

25/09/1999
GA765925

LF 18:05.54

5 85 Casiana Steliana Zaharia 
Atletismo Cuntis

27/06/1998
GA765924

JF 18:46.24

6 59 Sainza Rodriguez Martín
C.S.C.R. Beade

08/11/2002
GA765350

CF 18:58.33

4 Uxia Duarte Souto
Atletismo Cuntis

17/07/2001
AG2016143

CF AB

60 Ainhoa Vazquez Rodriguez
C.S.C.R. Beade

13/02/2003
GA765353

IF DS >>~230.7a

3000 m Marcha FEM. en pista

Pto Dor Equipo
Relevistas

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

    28/07/2016    21:30

1 Javi y Euge 5 48.69
73 Javier Mañana Cortes 05/04/2000 GA765647LM
36 Eugenia Gil Soriano 15/01/1996 GA20531PF

2 Tere y Quique 3 48.71
29 Teresa Rodriguez Miguelez 14/11/1991 GA17232SF
E Enrique Prego Tabuyo 29/01/1992 GA19836SM

3 Paula y Johan 7 49.92
P Paula Ferreiros Fernandez 08/03/1993 GA17683SF

81 Jhoan Sebastian Cediel Garcia 27/11/1991 GA765812SM

4 Elvira y Javi 6 52.35
E Elvira Okutu Kouletio 17/01/1998 GA765082JF
J (t) Javier Garcia Docampo 09/02/1995 M9123 PM

5 Kevin y Aida 2 59.40
58 Kevin Barcia Viera 11/10/1998 GA765325JM

137 Aida Gómez Costas 27/11/1998 JF

Carlos y Paula 4 DS 170.7
33 Carlos Moro Martinez 20/05/1993 GA19831SM
51 Paula Iglesias Garnelo 21/08/1998 GA764201JF

2 × 200 m MIXTO
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