
LUZ MARIA ABADIN NESPEREIRA M 1:03:59 OURENSE 18/11/2012
ANA ABEIJÓN FERNÁNDEZ M 1:10:06 OURENSE 18/11/2012
ESTEFANIA ABELENDA POSE M 0:53:16 A CORUÑA 21/04/2013
ROCIO ABELLEIRA ZATARAÍN M 1:00:21 A CORUÑA 06/10/2013
ANA ABUÍN RODRÍGUEZ M 0:49:51 OPTICALIA CALLAO OURENSE 18/11/2012
OLALLA ACUÑA ALVAREZ M 1:03:56 OURENSE 18/11/2012
SONIA MARIA AGRASAR BARRAL M 0:45:28 ATLETISMO SAR ‐ A POUTADA PADRON 02/03/2013
MARGARITA AGUIN TRELLES M 0:54:17 ATLETISMO RIA DE NEGREIRA 13/11/2012
SONIA MARIA AGUION COSTOYA M 0:57:14 A CORUÑA 06/10/2013
MONICA ALARCON HERNANDEZ M 1:01:10 A CORUÑA 06/10/2013
MÓNICA ALARCÓN HERNÁNDEZ M 0:58:25 A CORUÑA 21/04/2013
MARTA ALBALADEJO IGLESIAS M 1:08:41 OURENSE 18/11/2012
PATRICIA ALDAO VARELA M 0:59:52 A CORUÑA 24/02/2013
RAQUEL ALÉN PONTE M 0:54:53 CARBALLO 16/06/2013
RAQUEL ALÉN PONTE M 0:52:37 A CORUÑA 06/10/2013
MARGARITA ALFONSO RODRIGUEZ M 0:58:37 OURENSE 18/11/2012
ELENA ALMANDOS GARCIA M 0:49:53 CASTRELOS 20:30 OURENSE 18/11/2012
ELENA ALMANDOS GARCÍA  M 0:47.37 Castrelos 20:30 VIGO 29/09/2013
RAFAELA ALMEIDA M 0:37:16 SPORT LISBOA E NEGREIRA 13/11/2012
RAFAELA ALMEIDA M 0:35:11 SLB OURENSE 18/11/2012
FILIPA ALMEIDA M 0:36:30 SLB OURENSE 18/11/2012
MARIA ALONSO CASTRO M 0:48:19 A CORUÑA 21/04/2013
MARÍA ALONSO CASTRO M 0:53:11 A CORUÑA 06/10/2013
ANGELA ALONSO DAVILA M 1.10.17 Independiente VIGO 29/09/2013
PAULA ALONSO MASIDE M 1:02:41 A CORUÑA 24/02/2013
PAULA ALONSO MASIDE M 0:54:50 A CORUÑA 06/10/2013
SONIA ALONSO MIGUEZ M 0:49:16 LOMBIS OURENSE 18/11/2012
MARIA BELINDA ALONSO PEREZ M 0:51:19 OURENSE 18/11/2012
AMPARO MARIA ALONSO RODRIGUEZ M 0:58:43 ESTETICA CASCO BELLO OURENSE 18/11/2012
ESTHER ALONSO SANTAMARINA M 0:58:34 PALULINA OURENSE 18/11/2012
ISABEL ALONSO TEIJEIRA M 0:57:47 OURENSE 18/11/2012
SALOME ALVARADO HERMILLA M 0:54:52 OURENSE 18/11/2012
MARGOT ALVAREZ ALVAREZ M 0:54:09 LOMBIS OURENSE 18/11/2012
ANA SOFÍA ALVAREZ ALVAREZ M 1:03:40 OURENSE 18/11/2012
MARGOT ALVAREZ ALVAREZ M 0:52:41 A CORUÑA 06/10/2013
M EULALIA ÁLVAREZ CRUZ M 0:58:53 OURENSE 18/11/2012
LUCÍA ÁLVAREZ DÍAZ M 1:03:02 COMESAÑA SPORTING CLUB OURENSE 18/11/2012
SUSANA ALVAREZ GARCIA M 0:52.27 Independiente VIGO 29/09/2013
PAULA ÁLVAREZ GARCÍA M 0:52:18 A CORUÑA 06/10/2013
PILI ALVAREZ GONZALEZ M 0:57:07 KÓRPORE CARBALLIÑO OURENSE 18/11/2012
GELVY ALVAREZ GONZALEZ M 1:01:08 OURENSE 18/11/2012
SILVIA ÁLVAREZ JUSTO M 0:50:33 OURENSE 18/11/2012
ANA ALVAREZ MARTINEZ  M 0:53.25 Independiente VIGO 29/09/2013

  Pruebas: A Coruña, 24/02/13/   21/04/2013  06/10/2013   Ourense, 18/11/2012  Padrón, 02/03/2013   Carballo, 16/06/2013  Negreira,  13/11/2012  Vigo 29/09/2013

RANKING GALLEGO POPULAR 10 KM,. EN RUTA
* Realizado con las pruebas del calendario de la FGA con circuito homologado
LISTADO POR ORDEN ALFABETICO DE APELLIDOS (MUJERES)



SARA ALVAREZ MARTINEZ  M 0:57.22 Independiente VIGO 29/09/2013
ANA ÁLVAREZ PAZ M 0:39:48 A CORUÑA 21/04/2013
ESTHER ÁLVAREZ PEREIRA M 0:51:52 A CORUÑA 06/10/2013
PATRICIA ALVAREZ RODRIGUEZ M 0:52:08 OURENSE 18/11/2012
MARIA DEL CARMEN ALVAREZ SIERRA M 1:00:20 OURENSE 18/11/2012
SUSANA ÁLVAREZ VÁZQUEZ M 1:03:54 A CORUÑA 06/10/2013
AIDA ESTHER ALVAREZ VIDAL M 0:58:23 A CORUÑA 24/02/2013
SARA ALVES M 1:08:10 A CORUÑA 21/04/2013
ROCIO ALVITE FERREIRO M 0:43:25 NEGREIRA 13/11/2012
ROCÍO ALVITE FERREIRO M 0:41:24 PADRON 02/03/2013
ROCIO ALVITE FERREIRO M 0:39:29 A CORUÑA 21/04/2013
DOLORES AMADO FARIÑA M 0:49:33 A CORUÑA 06/10/2013
CONSUELO AMADO RODRIGUEZ M 0:52:17 NOE TRAINERS STUDIO NEGREIRA 13/11/2012
CONSUELO AMADO RODRIGUEZ M 0:52:36 NOE TRAINERS STUDIO OURENSE 18/11/2012
CONSUELO AMADO RODRIGUEZ M 0:51:59 A CORUÑA 06/10/2013
SONIA AMATRIAIN SUAREZ M 0:49:21 VETERANOS DE SAMIL/MANUEL TOMAS OURENSE 18/11/2012
SONIA AMATRIAIN SUAREZ M 0:48:36 VETERANOS DE SAMIL/MANUEL TOMAS PADRON 02/03/2013
SONIA AMATRIAIN SUAREZ  M 0:47.26 Vet. Samil‐ M. Tomas VIGO 29/09/2013
ANA AMIGO GONZÁLEZ M 0:56:14 A CORUÑA 06/10/2013
ANA BELÉN AMIL BESTILLEIRO M 1:00:03 A CORUÑA 21/04/2013
MARTA AMOEDO LUSQUÑOS M 1.01.01 Independiente VIGO 29/09/2013
ALBA AMORES CARVAJALES M 1:18:59 A CORUÑA 06/10/2013
PALOMA ANCA RIVERA M 0:57:28 A CORUÑA 06/10/2013
ANA ANDRES DE LA IGLESIA M 0:50:38 CASTRELOS 20:30 OURENSE 18/11/2012
ANA ANDRES DE LA IGLESIA  M 0:49.56 Castrelos 20:30 VIGO 29/09/2013
NURIA ANGLI MAS M 0:58:16 RUNNING CLUB LA NEGREIRA 13/11/2012
NURIA ANGLÍ MAS M 0:50:53 A CORUÑA 24/02/2013
ANA ANSIA ASENJO M 0:59:09 OURENSE 18/11/2012
ANA MARIA ANTA GONZALEZ M 1:05:19 ULE BIERZO OURENSE 18/11/2012
PALOMA ANTA VILLAR M 0:59:02 A CORUÑA 21/04/2013
ANA ANTELO CANOURA M 1:00:24 A CORUÑA 06/10/2013
IRENE AÑÓN REGUEIRA M 0:57:49 A CORUÑA 06/10/2013
GENOVEVA ARENAS VILLARROEL M 1:16:01 OURENSE 18/11/2012
GENOVEVA ARENAS VILLARROEL M 1.14.58 Independiente VIGO 29/09/2013
BEATRIZ ARES ARIAS M 0:59:45 A CORUÑA 24/02/2013
BEA ARES ARIAS M 0:57:44 A CORUÑA 21/04/2013
IRIA ARES CAMPO M 0:54:39 A CORUÑA 06/10/2013
MARIA PAZ ARES CASAL M 1:11:30 OURENSE 18/11/2012
ANTIA ARIAS GARCIA M 0:47:04 A FARIXA OURENSE 18/11/2012
MARÍA PILAR ARIAS GRAÑA M 0:44:24 A CORUÑA 21/04/2013
MARÍA PILAR ARIAS GRAÑA M 0:42:05 A CORUÑA 06/10/2013
ALMUDENA ARIAS ROMERO M 1:01:23 CARBALLO 16/06/2013
MONSERRAT ARIAS SILVARREY M 0:53:35 A CORUÑA 24/02/2013
LUCIA ARMESTO ABELAIRA M 0:43:02 A CORUÑA 21/04/2013
LUCIA ARMESTO ABELAIRA M 0:43:25 A CORUÑA 06/10/2013
MARIA LUISA ARMESTO MIGUEL M 0:47:53 A CORUÑA 06/10/2013
RAQUEL ARMESTO PINEDO M 0:52:59 A CORUÑA 24/02/2013



RAQUEL ARMESTO PINEDO M 0:49:07 A CORUÑA 21/04/2013
RAQUEL ARMESTO PINEDO M 0:49:17 A CORUÑA 06/10/2013
ELVIRA ARRATE GARCIA M 1:08:14 OURENSE 18/11/2012
MARISÉ ASTORGA SOMOZA M 0:41:12 ESCUELA NAVAL MILITAR PADRON 02/03/2013
YOLANDA PATRICIA AVECILLA M 1:04:52 OURENSE 18/11/2012
ROSALIA AVENDA M 0:51.37 Independiente VIGO 29/09/2013
ROSALÍA AVENDAÑO MARTÍNEZ M 0:54:49 OURENSE 18/11/2012
FATIMA AYACHI M 0:35:15 C.A. CARNICAS SERRANO A CORUÑA 24/02/2013
ALBA BAAMONDE OTERO M 0:47:19 OURENSE 18/11/2012
ALBA BAAMONDE OTERO M 0:41:47 CARBALLO 16/06/2013
CAROLINA BALADO LOPEZ M 0:57:43 ESCOLA ATLETISMO DEZA OURENSE 18/11/2012
MARTA BALEA FARIÑAS M 0:57:55 NEGREIRA 13/11/2012
MARIA AMPARO BALSA PENA M 1:01:36 CARBALLO 16/06/2013
MARTA BARBEITO DOMINGUEZ M 0:46:11 A.D. FOGAR A CORUÑA 21/04/2013
MARTA BARBEITO DOMÍNGUEZ M 0:44:08 A CORUÑA 06/10/2013
MARIA DEL MAR BARCÓN SÁNCHEZ M 1:01:24 A CORUÑA 06/10/2013
ESTHER BARGIELA IGLESIAS M 0:48.47 Independiente VIGO 29/09/2013
ROXANA BARJA DELAS M 0:53:27 OURENSE 18/11/2012
LUISA BARREIRO FUENTES M 0:52:01 RIAZOR ATLETISMO A CORUÑA 24/02/2013
MARISA BARREIRO FUENTES M 0:49:32 ATLETISMO RIAZOR A CORUÑA 06/10/2013
TANIA BARROS ALFONSO M 0:50.50 Independiente VIGO 29/09/2013
PATRICIA BARROS SÁNCHEZ M 0:59:59 A CORUÑA 21/04/2013
LOLA BASCÓN OSUNA M 0:44:40 CLUB TRIATLON LALIN OURENSE 18/11/2012
BELEN BASCOY CAO M 0:46:46 PADRON 02/03/2013
SUSANA BASTERRECHEA NOYA M 1:01:22 A CORUÑA 24/02/2013
SUSANA BASTERRECHEA NOYA M 0:58:43 A CORUÑA 06/10/2013
ADELA BATÁN AMORÍN M 0:57:43 ESCOLA ATLETISMO DEZA OURENSE 18/11/2012
SUSANA BAYO BESTEIRO M 0:57:14 CLUB CASA DA XUVENTUDE OURENSE OURENSE 18/11/2012
BLANCA BECERRA PEREIRA M 0:55:53 A CORUÑA 21/04/2013
MARIA BELDA TORAÑO M 1:11:29 OURENSE 18/11/2012
SUSANA BELLAS BERMÚDEZ M 0:47:35 ATLETISMO OLYMPO OURENSE 18/11/2012
SUSANA BELLAS BERMÚDEZ M 0:48:25 A CORUÑA 24/02/2013
SUSANA BELLAS BERMÚDEZ M 0:46:06 ATLETISMO OLYMPO PADRON 02/03/2013
SUSANA BELLAS BERMÚDEZ M 0:44:37 A CORUÑA 21/04/2013
SUSANA BELLAS BERMÚDEZ M 0:47:44 ATLETISMO OLYMPO CARBALLO 16/06/2013
SUSANA BELLAS BERMÚDEZ M 0:44:50 A CORUÑA 06/10/2013
ALICIA BELLO GONZALEZ M 0:52:14 OURENSE 18/11/2012
VANESSA BERDEJO MORALES M 1:11:21 A CORUÑA 06/10/2013
BEATRIZ BERGUEIRO CONSTENLA M 0:59:28 OURENSE 18/11/2012
PURIFICACION BERMUDEZ TURNES M 0:49:49 NOITEBRA F.C. NEGREIRA 13/11/2012
PURIFICACION BERMUDEZ TURNES M 0:44:28 NOITEBRA FC OURENSE 18/11/2012
PURIFICACION BERMUDEZ TURNES M 0:43:59 NOITEBRA FC PADRON 02/03/2013
PURIFICACION BERMÚDEZ TURNES M 0:45:50 NOITEBRA F.C. A CORUÑA 24/02/2013
PURIFICACIÓN BERMÚDEZ TURNES M 0:46:03 NOITEBRA F.C. A CORUÑA 21/04/2013
MARIA JOAE BERNAL BALLESTEROS M 0:57:30 PADRON 02/03/2013
ESPERANZA BERNARDEZ BESTILLEIRO M 0:53:50 OURENSE 18/11/2012
MARÍA BERNARDEZ GONZALEZ M 0:54:37 CLUB ATLETISMO MORRAZO OURENSE 18/11/2012



ISOLINA BERNARDEZ PAJARO M 0:51:05 ESCOLA ATLETISMO DEZA OURENSE 18/11/2012
ANA BERNARDEZ RODRIGUEZ M 0:54:48 OURENSE 18/11/2012
ANA BERNARDEZ RODRIGUEZ M 0:58:47 A CORUÑA 21/04/2013
ANTIA BLANCO ANTELO M 1:06:22 OURENSE 18/11/2012
ROCIO BLANCO CARRERA M 0:52.39 Independiente VIGO 29/09/2013
CRISTINA BLANCO CID M 1:04:34 OURENSE 18/11/2012
ROSA BLANCO GARCIA M 1:06:50 OURENSE 18/11/2012
ISABEL BLANCO GOMEZ M 0:53:42 A CORUÑA 06/10/2013
ANA ISABEL BLANCO GÓMEZ M 0:57:52 OURENSE 18/11/2012
PAULA BLANCO LATORRE M 0:52:49 A CORUÑA 06/10/2013
CARMÉN BLANCO LEIRA M 1:05:45 A CORUÑA 06/10/2013
MARTA BLANCO PASCUAL M 1:01:53 OURENSE 18/11/2012
ÁGUEDA OFELIA BLANCO PÉREZ M 0:38:13 COMESAÑA SPORTING CLUB OURENSE 18/11/2012
GUEDA OFELIA BLANCO PÉREZ M 0:37:13 CLUB ATLETISMO SAMERTOLAMEU PADRON 02/03/2013
ÁGUEDA OFELIA BLANCO PÉREZ   M 0:39.43 C.A. Samertolameu VIGO 29/09/2013
SEILA BLANCO VARELA M 0:48:29 A CORUÑA 21/04/2013
PILAR BLANCO‐RAJOY FERNANDEZ M 0:51:50 A CORUÑA 24/02/2013
PAOLA ANDREA BOBADILLA MORENO M 0:55:23 OURENSE 18/11/2012
PAOLA BOBILLO ABADIN M 1:03:59 OURENSE 18/11/2012
NOA BOBILLO ABADIN M 1:03:59 OURENSE 18/11/2012
KAROLA BÖHME M 0:56:14 OURENSE 18/11/2012
INÉS BONILLA GONZÁLEZ M 0:53:18 OURENSE 18/11/2012
INÉS BONILLA GONZÁLEZ M 0:50:44 A CORUÑA 06/10/2013
RAQUEL BOTANA GONZALEZ M 0:49:55 A CORUÑA 06/10/2013
ESTHER BOTANA PEREZ M 1:02:24 A CORUÑA 21/04/2013
DELPHINE BOUCHET M 0:54:48 QUIMPER/ FRANCIA OURENSE 18/11/2012
ESTHER BOUSO FUENTECILLA M 0:54:17 CLUB OURENSE ATLETISMO OURENSE 18/11/2012
ESTHER BOUSO FUENTECILLA M 0:57:20 OURENSE ATLETISMO A CORUÑA 24/02/2013
MAITE BOUZA VIEIRO M 1:10:34 A CORUÑA 21/04/2013
CONSUELO BREA LOPEZ M 1:06:14 OURENSE 18/11/2012
ISABEL BREA POSE M 0:56:35 C.D.EGOVARROS‐VIVEIRO CARBALLO 16/06/2013
ISABEL BREA POSE M 0:54:52 EGOBARROS A CORUÑA 06/10/2013
ISABEL BREA POSSE M 0:57:45 A CORUÑA 24/02/2013
MARTA BRIGOS GOMEZ M 1:06:11 CENTRO DEPORTIVO ARENA OURENSE 18/11/2012
BEGOÑA BRIÓN GARCÍA M 1:11:04 A CORUÑA 06/10/2013
ROCIO GUADALUPE BUENO GARCÍA M 0:57:05 OURENSE 18/11/2012
LARA BUIG FERNANDEZ M 0:48:36 OURENSE 18/11/2012
SILKE BURKHARD M 0:54:19 A CORUÑA 21/04/2013
SILKE BURKHARD M 0:54:19 A CORUÑA 06/10/2013
MARÍA BUSTILLO CASADO M 0:59:32 OURENSE 18/11/2012
SANDRA CAAMAÑO LOPEZ M 0:56:04 A CORUÑA 21/04/2013
SARA CAAMAÑO RAMA M 1:05:32 A.D. ATLETES DE ESTEIRO OURENSE 18/11/2012
MARIA     CABADAS CANCELA M 0:41:45 A CORUÑA 24/02/2013
MARIA CABADAS CANCELA M 0:40:17 A CORUÑA 06/10/2013
PAULA CABALEIRO MARTÍNEZ M 0:54.00 Independiente VIGO 29/09/2013
ALBA CABARCOS BERMUDEZ M 1:05:14 A CORUÑA 06/10/2013
CARMEN CACHARRON RODRÍGUEZ M 0:49:32 LUCUS CAIXA RURAL OURENSE 18/11/2012



YOLANDA CADORNIGA DIAZ M 1:19:08 OURENSE 18/11/2012
MARINA CAJUSO BARBAZAN M 0:57:51 ESCOLAS DEPORTIVAS NEGREIRA 13/11/2012
JOSEFA CAJUSO BARBAZAN M 0:59:37 ESCOLAS DEPORTIVAS NEGREIRA 13/11/2012
KARINA CALLON TREUS M 0:45:38 CLUB ATLETISMO SADA PADRON 02/03/2013
KARINA CALLON TREUS M 0:44:21 CLUB ATLETISMO SADA A CORUÑA 21/04/2013
KARINA CALLON TREUS M 0:45:49 CLUB ATLETISMO SADA CARBALLO 16/06/2013
KARINA CALLON TREUS M 0:43:35 CLUB ATLETISMO SADA A CORUÑA 06/10/2013
ADRIANA CALO POL M 1:05:08 OURENSE 18/11/2012
RITA CALVIÑO M 0:56:54 A CORUÑA 24/02/2013
TANIA CALVIÑO DEUS M 1:06:30 A CORUÑA 06/10/2013
CRISTINA CALVIÑO DEUS M 1:06:30 A CORUÑA 06/10/2013
SILVIA CALVO MARTA M 0:52:22 NEGREIRA 13/11/2012
SOLEDAD CAMACHO LOBATO M 1:03:39 OURENSE 18/11/2012
BELEN CAMBLOR GONZALEZ M 0:58:07 A CORUÑA 06/10/2013
FATIMA CAMBON VARELA M 0:57:37 CARBALLO 16/06/2013
LAURA CAMIÑOS PÉREZ M 0:53:50 A CORUÑA 06/10/2013
LUCIA CAMPELLO VAZQUEZ M 0:59:01 OURENSE 18/11/2012
ISABEL CAMPO FERNÁNDEZ M 1:06:35 A CORUÑA 06/10/2013
MICHELLY CAMPOS RODRIUGES M 0:53:16 OURENSE 18/11/2012
CASILDA CAMPOS SANTÁS M 0:54:16 VETERANOS PABELLÓN OURENSE OURENSE 18/11/2012
TANIA CANCELO REY M 1:06:39 A CORUÑA 06/10/2013
MARIA CANDAL RODRIGUEZ M 1:14:48 OURENSE 18/11/2012
LUZ CANOVAS MARTINEZ M 0:58:33 OURENSE 18/11/2012
BEATRIZ CARBALLO DOPAZO M 1:05:50 A CORUÑA 06/10/2013
PAZ CARDEMIL PERAGALLO M 1:11:06 A CORUÑA 21/04/2013
PURI CARIÑENA AMIGO M 0:52:20 PADRON 02/03/2013
PURI CARIÑENA AMIGO M 0:50:10 A CORUÑA 06/10/2013
CARMEN CARLIN GAGO M 0:47.45 Independiente VIGO 29/09/2013
TERESA MANUELA CARNEIRO BARROSO M 1:00:55 PADRON 02/03/2013
ESTEFANIA EMILIA CARNERO CARDOSO M 0:53:07 OURENSE 18/11/2012
FANI CARNERO CARDOSO  M 0:47.41 Independiente VIGO 29/09/2013
MARIA ELENA CARRACEDO DURAN M 0:52:43 OURENSE 18/11/2012
MONTSERRAT CARREIRA COSTAS M 0:48:31 COMESAÑA SPORTING CLUB OURENSE 18/11/2012
Mª DE LA PALOMA CARREIRA UCEDA M 0:56:46 A CORUÑA 21/04/2013
LETICIA CARRERA DASILVA M 0:55:13 OURENSE 18/11/2012
BEATRIZ CARRERA RODRIGUEZ M 0:55:23 OURENSE 18/11/2012
MARIELA CARRERA SOTO M 0:58:59 VETERANOS PABELLÓN OURENSE OURENSE 18/11/2012
CRISTINA CARRIL BOO M 0:49:30 NEGREIRA 13/11/2012
CONCEPCIÓN CARRO YAÑEZ M 1:00:12 C.A. AS MARIÑAS BETANZOS OURENSE 18/11/2012
PURI CARRO YAÑEZ M 1:00:13 A CORUÑA 21/04/2013
VIVIANA ROSALIA CARTAGINESE M 0:50:13 A CORUÑA 06/10/2013
NOELIA CARUNCHO GARCIA M 0:48:14 CARBALLO 16/06/2013
SILVIA CASAL DOMINGUEZ M 0:47.02 Independiente VIGO 29/09/2013
CARMEN CASAL LLORENTE M 0:53:11 A CORUÑA 21/04/2013
EVA CASAL MATOS M 0:56:51 OURENSE 18/11/2012
LINNY CASAL MATOS LINNY M 0:57.16 Independiente VIGO 29/09/2013
MAR CASAÑA OLIVER M 0:55:27 A CORUÑA 24/02/2013



FÁTIMA CASARIEGO RICOY M 0:47:39 A CORUÑA 21/04/2013
FÁTIMA CASARIEGO RICOY M 0:45:11 A CORUÑA 06/10/2013
ELENA CASAS MAROTO M 1:01:33 A CORUÑA 06/10/2013
MARI CARMEN CASTAÑO ALONSO M 0:53:39 VETERANOS PABELLÓN OURENSE OURENSE 18/11/2012
SANDRA CASTELO RODRIGUEZ M 0:52:59 A CORUÑA 06/10/2013
SONIA CASTILLO CARBONELL M 1:08:39 OURENSE 18/11/2012
FANNY CASTILLO GONZALEZ M 0:51:19 PADRON 02/03/2013
SARA CASTILLO OÑATE  M 0:42.44 Club Atletismo Hellin VIGO 29/09/2013
ISOLINA CASTIÑEIRA VÁZQUEZ M 1:01:42 A CORUÑA 06/10/2013
EVA M CASTRELOS RÚA M 0:53:21 OURENSE 18/11/2012
ANA BELÉN CASTRILLON REINALDO M 1:00:38 A CORUÑA 21/04/2013
ANA BELÉN CASTRILLON REINALDO M 1:00:48 A CORUÑA 06/10/2013
JOSEFINA CASTRO CASTRO M 0:44:18 CARBALLO 16/06/2013
INMACULADA CASTRO LOPEZ M 0:56:16 OURENSE 18/11/2012
ANA CASTRO LÓPEZ M 0:55:49 OURENSE 18/11/2012
NEREA CASTRO NOGUEIRA M 0:44:37 PADRON 02/03/2013
MONICA CASTRO OUTEIRIÑO M 0:48:51 OURENSE 18/11/2012
SUSANA CASTRO PENA M 0:47:26 ATLETISMO OLYMPO OURENSE 18/11/2012
RAQUEL CASTRO PÉREZ M 0:56:20 KÓRPORE CARBALLIÑO OURENSE 18/11/2012
IRIA CASTRO RODRIGUEZ M 0:39:30 RIA FERROL OURENSE 18/11/2012
IRIA CASTRO RODRÍGUEZ M 0:38:35 RÍA FERROL A CORUÑA 21/04/2013
IRIA CASTRO RODRÍGUEZ M 0:41:39 RÍA FERROL A CORUÑA 06/10/2013
VERONICA CASTRO ROIG M 1:03:01 A CORUÑA 06/10/2013
MARIA ELENA CASTRO SABIO M 0:55:50 A CORUÑA 24/02/2013
ELENA CASTRO SABIO M 0:56:06 A CORUÑA 06/10/2013
PAULA CASTRO SALGADO M 0:50:27 A CORUÑA 21/04/2013
MARÍA SOLEDAD CASTRO SOLIÑO M 0:37:44 COMESAÑA SPORTING CLUB OURENSE 18/11/2012
MARÍA SOLEDAD CASTRO SOLIÑO M 0:38:41 COMESAÑA SPORTING CLUB PADRON 02/03/2013
MARÍA SOLEDAD CASTRO SOLIÑO M 0:37:54 COMESAÑA SPORTING CLUB A CORUÑA 06/10/2013
JULIA CASTRO VILLAVERDE M 0:51:51 NEGREIRA 13/11/2012
TERESA CASTRO VILLAVERDE M 0:41:50 ATLETISMO NOIA OURENSE 18/11/2012
JULIA CASTRO VILLAVERDE M 0:53:14 OURENSE 18/11/2012
TERESA CASTRO VILLAVERDE M 0:40:34 CLUB ATLETISMO NOIA A CORUÑA 21/04/2013
TERESA CASTRO VILLAVERDE M 0:40:53 CLUB ATLETISMO NOIA CARBALLO 16/06/2013
TERESA CASTRO VILLAVERDE M 0:41:05 CLUB ATLETISMO NOIA A CORUÑA 06/10/2013
JULIA CASTRO VILLAVERDE M 0:56:17 A CORUÑA 06/10/2013
MONICA CEA AGULLA MONICA M 0:53.10 Athletics Smooy Team VIGO 29/09/2013
YANIRA CEDEIRA LÓPEZ M 0:46:49 A CORUÑA 21/04/2013
MARISA CELADA DIAZ M 1:00:08 CATEDRATICOS DO ASFALTO OURENSE 18/11/2012
M LUISA CELADA DIAZ M 0:59:18 A CORUÑA 06/10/2013
PETRA CELBOVA M 0:47:01 A CORUÑA 06/10/2013
LUZ CERCIDO DIAZ M 0:42:18 A CORUÑA 06/10/2013
MARTA CERECEDO FERNANDEZ M 0:54:08 A CORUÑA 06/10/2013
ANA CERVIÑO LÓPEZ M 0:54:21 OURENSE 18/11/2012
VALERIE CETRULO M 1:19:08 OURENSE 18/11/2012
ELISA CHAO GIRÁLDEZ M 0:54:54 A CORUÑA 06/10/2013
Mª GUADALUPE CHAVEZ VAZQUEZ M 0:57:10 OURENSE 18/11/2012



AGNES CHEBET M 0:36:56 NEGREIRA 13/11/2012
JOAN CHELIMO MELLY M 0:34:42 NEGREIRA 13/11/2012
NANCY CHEMUTAI LANGAT M 0:34:55 NEGREIRA 13/11/2012
BEATRIZ CHOUCIÑO TRIGO M 0:57:51 C.D.EGOVARROS‐VIVEIRO OURENSE 18/11/2012
BEATRIZ CHOUCIÑO TRIGO M 0:55:00 EGOBARROS‐VIVEIRO A CORUÑA 24/02/2013
BEATRIZ CHOUCIÑO TRIGO M 0:54:28 C.D.EGOVARROS‐VIVEIRO PADRON 02/03/2013
BEATRIZ CHOUCIÑO TRIGO M 0:54:37 EGOVARROS‐VIVEIRO A CORUÑA 21/04/2013
BEATRIZ CHOUCIÑO TRIGO M 0:53:38 EGOVARRROS‐VIVIEIRO A CORUÑA 06/10/2013
MARIA JOSE CHOUZA SANTAMARIA M 0:47:51 ADD BARBANZA NEGREIRA 13/11/2012
MARIA JOSE CHOUZA SANTAMARIA M 0:45:48 A.A.D. BARBANZA OURENSE 18/11/2012
MARIA JOSE CHOUZA SANTAMARIA M 0:45:26 A.A.D. BARBANZA PADRON 02/03/2013
BEATRIZ CID ARIAS M 0:52:40 OS DAS SETE ‐ FISIOVIDALSAUDE OURENSE 18/11/2012
FILOMENA CID CONDE M 0:45:22 CLUB OURENSE ATLETISMO OURENSE 18/11/2012
FILOMENA CID CONDE M 0:45:03 OURENSE ATLETISMO PADRON 02/03/2013
MARIA DEL MAR CID FARIÑAS M 0:57:38 OURENSE 18/11/2012
FUENCISLA CID RODRIGUEZ M 1.08.30 Independiente VIGO 29/09/2013
ROCIO CID SANTOS M 0:53:24 BURGAS ATLETISMO OURENSE OURENSE 18/11/2012
CARLA COCIÑA IGLESIAS M 1:07:19 OURENSE 18/11/2012
MERCEDES CODESAL BOLAÑO M 0:50:58 A CORUÑA 21/04/2013
MARTA COGOLLUDO FERNANDEZ M 1.00.49 Vigo Entrena VIGO 29/09/2013
CARMEN COLLADOS JIMENEZ M 0:53:46 OURENSE 18/11/2012
MARTA MARÍA CONDE CHAO M 0:54:11 CARBALLO 16/06/2013
SILVIA CONSTENLA PORTAS M 1.07.04 Independiente VIGO 29/09/2013
PILAR CONSTENLA VILLANUEVA M 0:52:33 ULE BIERZO OURENSE 18/11/2012
ROSA CORBILLÓN CANAL M 1:03:09 OURENSE 18/11/2012
ANDREA CORDERO LOPEZ M 1:03:01 A CORUÑA 06/10/2013
BELEN CORDERO TORRE M 1:06:43 A CORUÑA 06/10/2013
CRIS CORGO VAZQUEZ M 0:57:32 A CORUÑA 21/04/2013
CRIS CORGO VAZQUEZ M 0:58:53 A CORUÑA 06/10/2013
TERESA CORRAL MARCOS M 0:41:18 ATLETISMO MONTE SEGADE OURENSE 18/11/2012
TERESA CORRAL MARCOS M 0:43:41 ATLETISMO MONTE SEGADE A CORUÑA 24/02/2013
TERESA CORRAL MARCOS M 0:42:36 ATLETISMO MONTE SEGADE PADRON 02/03/2013
TERESA CORRAL MARCOS M 0:40:49 ATLETISMO MONTE SEGADE A CORUÑA 06/10/2013
MARIA CORREDOIRA BALEATO M 1:04:15 A CORUÑA 21/04/2013
MARIA CORREDOIRA BALEATO M 1:09:23 CARBALLO 16/06/2013
MARIA CORREDOIRA BALEATO M 1:03:00 A CORUÑA 06/10/2013
MAIUCA CORTON TESOURO M 0:55:17 OURENSE 18/11/2012
PILI COSTAS FREIRE M 0:57:02 CASTRELOS 20:30 OURENSE 18/11/2012
CARMEN COSTAS RODRIGUEZ M 0:51:26 ALEJANDRO GÓMEZ‐ACADE OURENSE 18/11/2012
ANDREA COSTOYA M 1:05:18 C.A BOIMORTO A CORUÑA 21/04/2013
ANDREA COSTOYA M 1:11:42 A CORUÑA 06/10/2013
MARIA  DEL CARMEN COTOVAD MALVAR   M 0:44.41 Independiente VIGO 29/09/2013
PURI COUSO M 1:00:13 OURENSE 18/11/2012
NATALIA COUSO ARES M 0:51:59 NEGREIRA 13/11/2012
NATALIA COUSO ARES M 0:52:30 OURENSE 18/11/2012
MARÍA DOLORES COVELO GREGORIO M 0:52:02 OURENSE 18/11/2012
MERITXELL CREIXELL RIGOL M 0:51:10 A CORUÑA 21/04/2013



MERITXELL CREIXELL RIGOL M 0:50:07 A CORUÑA 06/10/2013
SOFIA CRESPO MERELAS M 1:00:41 A CORUÑA 21/04/2013
BEATRIZ CRISPIN PAZO M 0:54:17 NEGREIRA 13/11/2012
ARACELI CRUJEIRAS GONZÁLEZ M 1:02:41 A CORUÑA 24/02/2013
ARACELI CRUJEIRAS GONZÁLEZ M 0:52:45 A CORUÑA 06/10/2013
CLARISSE CRUZ M 0:34:23 SPORTING CLUBE DE NEGREIRA 13/11/2012
ÁNGELES CRUZ VILA M 1:07:03 DESNIVEL POSITIVO/SPORT ZONE OURENSE 18/11/2012
AGUEDA CUBAS GARCIA M 0:53:05 A CORUÑA 06/10/2013
MARIA TERESA CURIEL GARCÍA M 0:51:05 PADRON 02/03/2013
CARMELA CUSIMANO M 1:06:21 ATLETISMO RIBADEO OURENSE 18/11/2012
MARILIN DACAL RIVERA M 1:12:09 OURENSE 18/11/2012
MAR DAMIA PAU M 0:58:08 A CORUÑA 06/10/2013
ZAIRA DAPENA CASTRO M 0:59:50 OURENSE 18/11/2012
ISABEL DARRIBA RODRIGUEZ M 0:59:28 A CORUÑA 24/02/2013
ISABEL DARRIBA RODRÍGUEZ M 0:56:17 A CORUÑA 21/04/2013
SUSANA DAVID ARIAS M 0:56:15 A CORUÑA 21/04/2013
PAULA DAVILA GRANADA M 0:59:00 OURENSE 18/11/2012
BEGOÑA DE ARRIBA M 0:56:21 EGOVARROS A CORUÑA 06/10/2013
BEGOÑA DE ARRIBA BELLOGIN M 0:56:58 C.D.EGOVARROS‐VIVEIRO OURENSE 18/11/2012
BLANCA DE CASTRO TORRE M 0:57:43 A CORUÑA 06/10/2013
ROSA DE LA CÁMARA M 0:50:47 PADRON 02/03/2013
DIANA DE LA CAMPA CARRERA M 0:51.27 Independiente VIGO 29/09/2013
TERESA DE LA CRUZ RODRIGUEZ M 0:59:56 OURENSE 18/11/2012
TERESA DE LA CRUZ RODRIGUEZ M 0:58:44 A CORUÑA 21/04/2013
TERESA DE LA CRUZ RODRIGUEZ M 0:59:04 CARBALLO 16/06/2013
TERESA DE LA CRUZ RODRIGUEZ M 1:00:51 A CORUÑA 06/10/2013
ISABEL DE LA TORRE LOPEZ M 1:03:39 OURENSE 18/11/2012
MARIA ROMANA DE LILLO M 0:47:20 C.A. LA BLANCA A CORUÑA 21/04/2013
ROSA MARIA DE PAZ CARRO M 0:44:36 A CORUÑA 06/10/2013
SILVIA DEIRA BARCALA M 0:48:24 ATLETISMO MILLADOIRO NEGREIRA 13/11/2012
TONI DEIVE REY M 0:55:37 A CORUÑA 21/04/2013
LAURA DEL RÍO QUIROGA M 1:02:54 A CORUÑA 06/10/2013
ANTIA DELGADO GIJON M 1:01:59 OURENSE 18/11/2012
BEATRIZ DEMELO MARTINEZ M 1.07.37 Independiente VIGO 29/09/2013
MARIA ISABEL DEPABLOS RAMÍREZ M 0:56:00 A CORUÑA 06/10/2013
MARIA JESUS DEVESA FERREIRO M 0:49:17 CLUB MONTEPENARUBIA RUNNING OURENSE 18/11/2012
MARIA JESUS DEVESA FERREIRO M 0:47:56 A CORUÑA 24/02/2013
MARIA JESUS DEVESA FERREIRO M 0:48:59 A CORUÑA 21/04/2013
CHUS DEZA CHUS M 0:51.46 Independiente VIGO 29/09/2013
CORA DÍAZ AQUINO M 0:46:08 OURENSE 18/11/2012
CORA DÍAZ AQUINO M 0:48:00 A CORUÑA 24/02/2013
CORA DÍAZ AQUINO M 0:46:35 A CORUÑA 21/04/2013
CORA DÍAZ AQUINO M 0:46:03 A CORUÑA 06/10/2013
ISABEL MARGARITA DIAZ DOMÍNGUEZ M 1:03:49 OURENSE 18/11/2012
ISABEL MARGARITA DÍAZ DOMINGUEZ M 0:53:40 A CORUÑA 06/10/2013
PALOMA DIAZ FERNANDEZ M 0:46:28 USC NEGREIRA 13/11/2012
EVA DIAZ GARCÍA M 0:58:55 A CORUÑA 06/10/2013



SOLEDAD DIAZ GONZALEZ M 0:54:42 SERVIOCIO VAL MIÑOR OURENSE 18/11/2012
MARTA DÍAZ LÓPEZ M 1:02:10 GALIÑAS TEAM RUNNING PADRON 02/03/2013
MARTA MARÍA DÍAZ LÓPEZ M 0:58:55 A CORUÑA 21/04/2013
MARTA MARÍA DÍAZ LÓPEZ M 0:58:25 A CORUÑA 06/10/2013
ANA DIAZ MENDEZ M 0:52:31 A CORUÑA 06/10/2013
PATRICIA DÍAZ PEINADO M 0:58:30 A CORUÑA 21/04/2013
CAROLINA DÍAZ PÉREZ M 0:50:14 A CORUÑA 06/10/2013
ANA BELÉN DÍAZ PORTAS M 0:54:34 OURENSE 18/11/2012
VERONICA DIAZ RODRIGUEZ M 0:55:37 A CORUÑA 06/10/2013
INES DIAZ SANJURJO M 0:58:10 A CORUÑA 06/10/2013
ALBA DÍAZ VARELA M 0:50.39 Independiente VIGO 29/09/2013
MONICA DIAZ VILLAPOL M 0:52:42 A CORUÑA 24/02/2013
MONICA DIAZ VILLAPOL M 0:51:38 A CORUÑA 06/10/2013
VERONICA DIAZRODRIGUEZ M 0:55:25 A CORUÑA 21/04/2013
YOLANDA DIÉGUEZ PÉREZ M 0:42:46 OURENSE 18/11/2012
MÓNICA DIÉGUEZ RODRÍGUEZ M 1:00:24 KÓRPORE CARBALLIÑO OURENSE 18/11/2012
SILVIA DIESTE VILAS M 0:52:08 A CORUÑA 21/04/2013
TERESA DIESTE VILAS M 0:58:37 A CORUÑA 21/04/2013
MARTA DIEZ GONZALEZ M 0:58:08 OURENSE 18/11/2012
CARMEN DOMARCO PIÑEIRO M 1:05:38 OURENSE 18/11/2012
ANA DOMINGUEZ ALMAO M 0:49:22 A CORUÑA 06/10/2013
NURIA DOMINGUEZ ASENSIO  M 0:42.56 Independiente VIGO 29/09/2013
BEGOÑA DOMÍNGUEZ DURO M 1:01:51 OURENSE 18/11/2012
SANDRA DOMINGUEZ FORNOS M 1:12:50 OURENSE 18/11/2012
MARIA PURIFICACION DOMINGUEZ FRANJO M 1:01:26 OURENSE 18/11/2012
 ROSA DOMINGUEZ IGLESIAS M 0:49.09 Independiente VIGO 29/09/2013
NATIVIDAD DOMINGUEZ MOURI M 0:55.01 Independiente VIGO 29/09/2013
PILAR DOMÍNGUEZ PEREIRA M 0:47:07 VERXEL NUTRICIÓN DEPORTIVA OURENSE 18/11/2012
PILAR DOMÍNGUEZ PEREIRA M 0:46:52 VERXEL NUTRICIÓN DEPORTIVA PADRON 02/03/2013
BEATRIZ DOMINGUEZ RIOBO M 1.01.12 Independiente VIGO 29/09/2013
TATIANA DOMINGUEZ RODRIGUEZ M 0:46:54 TRIATLON MOTOBIKE PONTEVEDRA OURENSE 18/11/2012
LUZ MARIA DOMINGUEZ ROMAN M 0:44:20 ATLETISMO FEMENINO CELTA A CORUÑA 06/10/2013
LUZ Mª DOMÍNGUEZ ROMÁN M 0:46:31 ATLETISMO FEMENINO CELTA OURENSE 18/11/2012
IRIA DOMÍNGUEZ VÁZQUEZ M 1:03:08 OURENSE 18/11/2012
MÓNICA DOMÍNGUEZ VILLANUEVA M 0:53:55 OURENSE 18/11/2012
AMALIA DOPAZO OTERO M 0:43:58 COMESAÑA SPORTING CLUB PADRON 02/03/2013
Mº DEL CARMEN DORADO MARFUL M 0:49:11 CLUB ATLETISMO RIBADEO OURENSE 18/11/2012
MANUELA DOS SANTOS M 0:56:38 A CORUÑA 24/02/2013
MANUELA DOS SANTOS FERNANDEZ M 0:54:32 A CORUÑA 06/10/2013
ANA DUBRA GARCIA M 0:52:45 CARBALLO 16/06/2013
ANA DUBRA GARCIA M 0:51:42 A CORUÑA 06/10/2013
MARIA DURAN CARBALLIDO M 0:57.23 Independiente VIGO 29/09/2013
SARAY DURAN MIGUEZ M 0:53:06 OURENSE 18/11/2012
OLALLA DURO LIÑARES M 0:52:04 OURENSE 18/11/2012
CRISTINA EISERMANN CHANMOSO M 0:54:18 KÓRPORE CARBALLIÑO OURENSE 18/11/2012
ANA ELTAMCHEH PAVON M 1:08:04 A CORUÑA 06/10/2013
MARIA ENRIQUEZ M 0:53:31 PADRON 02/03/2013



YOLANDA ESCARCEGA CARREIRA M 0:49:56 A CORUÑA 06/10/2013
ALMUDENA ESPIÑEIRA VILAR M 0:52:03 OURENSE 18/11/2012
NURIA ESTEVEZ LARA M 1:04:34 A CORUÑA 21/04/2013
MONTSERRAT ESTEVEZ RODRIGUEZ M 0:42:15 A BOUZA SPRINT OURENSE 18/11/2012
ELSA ESTEVEZ SUAREZ M 0:54:24 OURENSE 18/11/2012
CARMEN EXPÓSITO FERNÁNDEZ M 1:00:52 ATLETISMO A GÁNDARA MONFORTE OURENSE 18/11/2012
LEONOR EZPELETA PINTO M 0:53:24 A CORUÑA 06/10/2013
TERESA FAILDE DELGADO M 0:59:33 CENTRO DEPORTIVO ARENA OURENSE 18/11/2012
MARIAJOSE FAILDE DELGADO M 1:15:15 OURENSE 18/11/2012
MONICA FALCON GOMEZ M 0:55:15 OURENSE 18/11/2012
BEATRIZ FALCON RUIBAL M 0:54:25 BRILAT OURENSE 18/11/2012
NURIA FALCON SANCHEZ M 1:01:29 A CORUÑA 21/04/2013
NOELIA FANDIÑO ALLER M 1:05:34 A CORUÑA 06/10/2013
BEATRIZ FARIÑA LOPEZ M 1:02:12 A CORUÑA 21/04/2013
BEATRIZ FARIÑA LÓPEZ M 1:06:20 CLUB ATLETISMO SADA CARBALLO 16/06/2013
EVA MARIA FARIÑAS LOPEZ M 0:59:45 CARBALLO 16/06/2013
EVA MARIA FARIÑAS LOPEZ M 0:53:43 A CORUÑA 06/10/2013
SUSANA FEIJOO SANCHEZ M 0:49:34 CORUÑA COMARCA A CORUÑA 24/02/2013
SUSANA FEIJOO SÁNCHEZ M 0:47:41 ATLETISMO CORUÑA COMARCA OURENSE 18/11/2012
MARIA CELESTE FERNANDES M 1:07:17 OURENSE 18/11/2012
CRISTINA FERNÁNDEZ M 0:49:02 A CORUÑA 21/04/2013
MARIA LUISA FERNANDEZ ALVAREZ M 0:59:18 OURENSE 18/11/2012
LETICIA FERNÁNDEZ BARBOSA M 0:36:24 RÍA DE FERROL A CORUÑA 06/10/2013
LORENA FERNANDEZ BLANCO M 0:53:50 CARBALLO 16/06/2013
PURIFICACION FERNANDEZ CAMPOS M 0:44:03 OURENSE 18/11/2012
PURIFICACION FERNANDEZ CAMPOS M 0:43:14 CARBALLO 16/06/2013
PURIFICACIÓN FERNÁNDEZ CAMPOS M 0:43:13 A CORUÑA 21/04/2013
PURIFICACIÓN FERNÁNDEZ CAMPOS M 0:42:39 A CORUÑA 06/10/2013
MARIA FRANCISCA FERNANDEZ CARBALLAL M 1:04:07 CARBALLO 16/06/2013
Mª FRANCISCA FERNANDEZ CARBALLAL M 1:03:22 A CORUÑA 06/10/2013
MARIA FRANCISC FERNÁNDEZ CARBALLAL M 1:01:54 A CORUÑA 21/04/2013
AIDA FERNÁNDEZ CASAL M 0:54:15 VETERANOS PABELLÓN OURENSE OURENSE 18/11/2012
YENYS FERNANDEZ CASTELLANO M 0:50:04 SEIS30 OURENSE 18/11/2012
CRISTINA FERNÁNDEZ CID M 0:49:41 A CORUÑA 06/10/2013
SUSANA FERNANDEZ COPA M 0:52:15 A CORUÑA 21/04/2013
Mª CARMEN FERNANDEZ COSTAS M 1:06:22 ATLÉTICO PENTA OURENSE 18/11/2012
ABIGAIL FERNÁNDEZ DA SILVA M 0:55.33 Independiente VIGO 29/09/2013
UXÍA FERNÁNDEZ DE LA TORRE M 0:47:32 OURENSE 18/11/2012
VANESA FERNANDEZ DEVESA M 1:07:22 OURENSE 18/11/2012
JESSICA FERNANDEZ DOMINGUEZ M 0:51:51 CASTRELOS 20:30 OURENSE 18/11/2012
JESSICA FERNANDEZ DOMINGUEZ M 0:52.34 Castrelos 20:30 VIGO 29/09/2013
MARÍA DEL CARMEN FERNANDEZ FERNANDEZ M 0:54:21 SERVIOCIO OURENSE 18/11/2012
DELMIRA FERNANDEZ FERNANDEZ M 0:56:53 CLUB VETERANOS PABELLON OURENSE 18/11/2012
SILVIA FERNANDEZ FERNANDEZ M 1:08:42 CENTRO DEPORTIVO ARENA OURENSE 18/11/2012
ESTHER FERNANDEZ FERNANDEZ M 1:04:31 A CORUÑA 06/10/2013
M. ROCÍO FERNÁNDEZ FERNÁNDEZ M 0:54:34 A CORUÑA 21/04/2013
MARIA  DEL CARMEN FERNANDEZ FERNANDEZ  M 0:50.38 Club Alejandro Gomez VIGO 29/09/2013



MARIA FERNANDEZ FRAGA M 1.06.31 Independiente VIGO 29/09/2013
VICTORIA FERNANDEZ GARCIA M 0:47:55 COMESAÑA SPORTING NEGREIRA 13/11/2012
ANA FERNÁNDEZ GARCIA M 0:51:06 AFFLELOU NARÓN A CORUÑA 24/02/2013
ANA BELÉN FERNÁNDEZ GARCÍA M 0:54:27 OURENSE 18/11/2012
VICTORIA FERNÁNDEZ GARCÍA M 0:42:54 COMESAÑA SPORTING CLUB PADRON 02/03/2013
ANA FERNÁNDEZ GARCÍA M 0:48:28 AFFLELOU NARÓN A CORUÑA 06/10/2013
CARMEN MARÍA FERNÁNDEZ GASALLA M 1:02:58 A CORUÑA 06/10/2013
BEATRIZ FERNÁNDEZ GIL M 0:44:20 SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA OURENSE 18/11/2012
MERCEDES FERNANDEZ GONZALEZ M 0:47:08 OURENSE 18/11/2012
MARIA FERNANDEZ GONZALEZ M 0:55:03 A CORUÑA 24/02/2013
ANA FERNANDEZ GONZALEZ M 0:59:37 ATLETISMO ENCHENTAS GALICIA PADRON 02/03/2013
IRIA FERNANDEZ GONZALEZ M 1:00:40 A CORUÑA 06/10/2013
MARÍA FERNÁNDEZ GONZÁLEZ M 0:54:34 OURENSE 18/11/2012
HELENA FERNÁNDEZ LAGO M 0:48:51 CLUB NATACION RIVEIRA PADRON 02/03/2013
HELENA FERNÁNDEZ LAGO M 0:46:51 CLUB NATACIÓN RIVEIRA A CORUÑA 21/04/2013
VANESA FERNANDEZ LOPEZ M 0:53:32 A CORUÑA 06/10/2013
RHUT FERNANDEZ LOREZO M 0:51:37 OURENSE 18/11/2012
MARTA FERNÁNDEZ MÍGUEZ M 1:08:26 A CORUÑA 06/10/2013
ANA FERNANDEZ NIETO M 1:01:53 OURENSE 18/11/2012
MARÍA MONTSERRAT FERNANDEZ OSORIO M 1:02:10 OURENSE 18/11/2012
Mª TERESA FERNANDEZ PACIOS M 1:02:01 OURENSE 18/11/2012
NANCY FERNÁNDEZ PÉREZ M 1:03:00 A CORUÑA 06/10/2013
MONSERRAT FERNANDEZ RAMOS M 0:49:28 CLUB ATLETISMO SADA A CORUÑA 24/02/2013
MONTSE FERNANDEZ RAMOS M 0:46:21 CLUB ATLETISMO SADA A CORUÑA 06/10/2013
MONTSE FERNÁNDEZ RAMOS M 0:48:33 CLUB ATLETISMO SADA OURENSE 18/11/2012
MONTSE FERNÁNDEZ RAMOS M 0:47:17 CLUB ATLETISMO SADA CARBALLO 16/06/2013
SUSANA FERNANDEZ REDONDO M 0:58:33 A CORUÑA 06/10/2013
ERIKA FERNANDEZ REINA M 0:56:16 A.D.C. BOMBEIROS CORUÑA CARBALLO 16/06/2013
MARÍA MONTSERRAT FERNÁNDEZ SABURIDO M 0:52:27 CLUB DEL MAR OURENSE 18/11/2012
MONSERRAT FERNÁNDEZ SABURIDO M 0:49:27 CLUB ATLETISMO RIAZOR CORUÑA A CORUÑA 24/02/2013
MONTSERRAT FERNÁNDEZ SABURIDO M 0:46:12 RIAZOR CORUÑA A CORUÑA 06/10/2013
MELINA FERNÁNDEZ SANTÁS M 1:01:09 A CORUÑA 21/04/2013
MELINA FERNÁNDEZ SANTÁS M 0:58:48 A CORUÑA 06/10/2013
MONTSERRAT FERNANDEZ SUAREZ M 1:04:37 A CORUÑA 06/10/2013
NOELIA FERNANDEZ SUEIRO M 0:45:30 OURENSE 18/11/2012
TAMARA FERNANDEZ SUEIRO M 0:48:42 OURENSE 18/11/2012
MERCEDES FERNÁNDEZ VALENCIA M 0:45:50 CPI JOSÉ GARCÍA GARCÍA DE MENDE OURENSE 18/11/2012
SANDRA FERNANDEZ VALLADARES M 0:58:22 BURGAS ATLETISMO OURENSE OURENSE 18/11/2012
SONIA FERNANDEZ VARELA M 1:02:56 GIMNASIO ARENA OURENSE 18/11/2012
MARIA FERNANDEZ VAZQUEZ M 0:47:57 OURENSE 18/11/2012
BEGOÑA FERNÁNDEZ VÁZQUEZ M 1:10:48 A CORUÑA 21/04/2013
ANA MARÍA FERRADÁS BARRERA M 0:49:03 CLUB ATLETISMO RIBADEO OURENSE 18/11/2012
MARÍA FERREIRA CARBÓN M 0:58.24 Coentrena VIGO 29/09/2013
CARMEN FERREIRO DIAZ M 0:52:27 FLUVIAL DE LUGO A CORUÑA 06/10/2013
ELENA MARIA FERREIRO LÓPEZ M 0:42:02 A CORUÑA 24/02/2013
MARIA DEL PILAR FERREIRO PEREZ M 0:56:31 OURENSE 18/11/2012
MARIA DEL PILAR FERREIRO PEREZ M 0:56:40 PADRON 02/03/2013



MARÍA FERREIRO PÉREZ M 0:44:26 OURENSE 18/11/2012
ESTEFANIA FERRO PEREZ M 1:00:55 A CORUÑA 24/02/2013
ESTEFANIA FERRO PEREZ M 0:52:38 A CORUÑA 21/04/2013
ESTEFANÍA FERRO PÉREZ M 0:53:14 NOSPORTLIMIT CARBALLO 16/06/2013
ESTEFANÍA FERRO PÉREZ M 1:11:05 A CORUÑA 06/10/2013
ROSA MARIA FIGUEIREDO RODRIGUEZ M 1:04:04 OURENSE 18/11/2012
MARIA FIGUEROA NAVEIRA M 1:03:47 A CORUÑA 21/04/2013
LISA FISCHETTI M 1:03:03 OURENSE 18/11/2012
MÓNICA FLORES FERREIRO M 0:55:04 FEFEME TRIATLON OURENSE 18/11/2012
ROCIO FLORIDO FLORIDO M 0:48:33 ISN PAMPLONA ATLETISMO A CORUÑA 06/10/2013
REBECA FONTAN RIBADA M 0:48:10 OURENSE 18/11/2012
GUADALUPE FONTÁN TORRES M 0:55:28 OURENSE 18/11/2012
PATRICIA FONTELA GOMEZ M 0:49.48 Independiente VIGO 29/09/2013
INMACULADA FONTENLA SAENZ M 1:04:02 A CORUÑA 06/10/2013
MONICA FRAGA RODRIGUEZ M 0:56:54 A CORUÑA 06/10/2013
MARIA DAS GRAÇAS FRANÇA PINTO M 1:07:04 OURENSE 18/11/2012
TERESA FRANCO M 1:00:53 A CORUÑA 06/10/2013
SOFÍA FREAZA OTERO M 0:41.55 Comesaña S. C. VIGO 29/09/2013
MARIA JOSEFA FREIRE MOSQUERA M 1:04:20 S.D.A. SAN MIGUEL DE OYA OURENSE 18/11/2012
MARIA JOSEFA FREIRE MOSQUERA M 1.03.34 San Miguel Oia VIGO 29/09/2013
ANGELES FREIRÍA PRADO M 1.03.22 Independiente VIGO 29/09/2013
SOLEDAD FRÍAS DEL PALACIO M 0:46:19 A CORUÑA 06/10/2013
CARLA FRIEIRO DANTAS M 0:57:41 A CORUÑA 24/02/2013
LINA FUENTES NOYA M 0:59:02 ATLETISMO ORDES CARBALLO 16/06/2013
SONIA FUENTES SANJURJO M 0:54:34 A CORUÑA 06/10/2013
MARIA ELVIRA GAGO JUSTO M 1:06:32 OURENSE 18/11/2012
ANTONINA GALLEGO FORMOSO M 1:02:48 OURENSE 18/11/2012
ANA MARIA GALLEGO NIETO M 1:13:46 OURENSE 18/11/2012
MONICA GALLINAR FERNANDEZ M 0:46.53 Independiente VIGO 29/09/2013
ANA GALMAN BASADRE M 0:51:38 A CORUÑA 06/10/2013
MARTA GANTES CRESPO M 0:58:52 A CORUÑA 21/04/2013
MARTA GANTES CRESPO M 0:55:44 A CORUÑA 06/10/2013
MARÍA ROSANA GARAY PERALTA M 1:00:37 ATLETISMO TUI‐ THERMALIA OURENSE 18/11/2012
ROSANA GARAY PERALTA M 0:57.50 Independiente VIGO 29/09/2013
ROSA GARCIA ALVAREZ M 1:13:10 OURENSE 18/11/2012
BEATRIZ GARCÍA ÁLVAREZ M 1:06:56 OURENSE 18/11/2012
LUISA GARCIA ALVARIÑO M 0:54:41 A CORUÑA 24/02/2013
LUISA GARCIA ALVARIÑO M 0:50:34 A CORUÑA 06/10/2013
PAULA GARCÍA BLANCO M 1:01:58 OURENSE 18/11/2012
MARÍA TRINIDAD GARCIA CID M 0:59:56 OURENSE 18/11/2012
JOSEFA GARCIA CIUDAD M 0:43:38 C.D. ATL. MACOTERA A CORUÑA 21/04/2013
CRISTINA GARCIA COLOMO M 0:53:10 CLUB OURENSE ATLETISMO OURENSE 18/11/2012
EVA GARCIA COUÑAGO M 0:52:06 ATHLETICS AVENTURA OURENSE 18/11/2012
EVA GARCIA COUÑAGO M 0:52.46 Athletics Aventura VIGO 29/09/2013
UXIA GARCIA DIAZ M 0:42:41 A CORUÑA 21/04/2013
UXIA GARCIA DIAZ M 0:41:44 CARBALLO 16/06/2013
UXIA GARCIA DIAZ M 0:39:54 A CORUÑA 06/10/2013



MARÍA YOLANDA GARCÍA FERNÁNDEZ M 1:01:56 OURENSE 18/11/2012
ANGELES GARCIA GARCIA M 0:51:39 OURENSE 18/11/2012
SONIA GARCIA GARCIA M 0:52:26 C. RACING CHAPELA PADRON 02/03/2013
ANGELES GARCIA GARCIA M 0:52:30 PADRON 02/03/2013
LUZDIVINA GARCIA GARCIA M 1:01:57 A CORUÑA 21/04/2013
CARMEN GARCIA GARCIA M 0:48:50 CARBALLO 16/06/2013
CARMEN GARCIA GARCIA M 0:50:48 A CORUÑA 06/10/2013
LIDIA GARCIA GIL M 0:59:08 A CORUÑA 21/04/2013
LIDIA GARCÍA GIL M 0:57:06 A CORUÑA 06/10/2013
ESTIBALIZ GARCIA GOMEZ M 0:51:38 A CORUÑA 21/04/2013
ESTÍBALIZ GARCÍA GÓMEZ M 0:49:02 PEÑA CICLISTA MONTE XALO A CORUÑA 06/10/2013
PATRICIA GARCIA GONZALEZ M 0:41:25 ATLETISMO MONTE SEGADE PADRON 02/03/2013
PATRICIA GARCIA GONZALEZ M 0:42:52 ATLETISMO MONTE SEGADE OURENSE 18/11/2013
PATRICIA GARCÍA GONZÁLEZ M 0:49.21 Independiente VIGO 29/09/2013
LOLY GARCIA LAGE M 0:56:01 OURENSE 18/11/2012
LORENA GARCIA LAGO M 0:49:36 CLUB TRIATLON MAR DE VIGO OURENSE 18/11/2012
MAR GARCIA LOPEZ M 0:44:47 VERXEL NUTRICIÓN DEPORTIVA OURENSE 18/11/2012
CRISTINA GARCIA LUEIRO M 0:55:34 NEGREIRA 13/11/2012
MARIA GARCIA LUEIRO M 1:05:57 NEGREIRA 13/11/2012
ANA GARCIA MELGAR M 1:03:19 A CORUÑA 06/10/2013
ANA ISABEL GARCIA MONTIEL M 1:11:05 A CORUÑA 06/10/2013
ROCIO GARCIA PEREZ M 0:56:22 NEGREIRA 13/11/2012
LOLY GARCIA PEREZ M 0:45.06 Independiente VIGO 29/09/2013
LINA GARCIA PORTAS M 0:52:17 CLUB ATLETISMO SADA A CORUÑA 06/10/2013
LINA GARCÍA PORTAS M 0:54:57 CLUB ATLETISMO SADA CARBALLO 16/06/2013
MARIA GARCÍA RIEIRO M 0:49:50 OURENSE 18/11/2012
TERESA GARCÍA RODRÍGUEZ M 0:47:40 CLUB MONTEPENARUBIA RUNNING OURENSE 18/11/2012
TERESA GARCÍA RODRÍGUEZ M 0:51:55 A CORUÑA 24/02/2013
TERESA GARCÍA RODRÍGUEZ M 0:49:43 A CORUÑA 21/04/2013
CARMEN GARCÍA SIERRA M 0:50:42 A CORUÑA 21/04/2013
SILVIA GARCÍA SOUTO M 0:59:48 A CORUÑA 06/10/2013
MARÍA JESÚS GARCÍA TRABAZO M 0:50:29 A CORUÑA 06/10/2013
LOURDES GARCIA VAZQUEZ M 1:04:55 OURENSE 18/11/2012
PATRICIA GARCIA VAZQUEZ M 0:58:20 A CORUÑA 21/04/2013
IRIA GARCIA VAZQUEZ M 0:58:21 A CORUÑA 21/04/2013
PATRICIA GARCIA VAZQUEZ M 0:51.59 Castrelos 20:30 VIGO 29/09/2013
TERESA GARCIA‐CALVO RODRIGUEZ M 1:06:44 OURENSE 18/11/2012
CRISTINA GARRIDO POLVORINOS M 0:53:25 BIENPREPARAOS OURENSE 18/11/2012
MARIA TERESA GARROTE GARCÍA M 0:54:45 TRIATLÓN CELANOVA OURENSE 18/11/2012
LORENA GESTAL FERREIRO M 0:56:12 NOSPORTLIMIT A CORUÑA 21/04/2013
MARIA LUISA GESTAL MACEIRAS M 0:59:37 A CORUÑA 06/10/2013
SONIA GESTIDO RODRIGUEZ M 0:47:00 OURENSE 18/11/2012
MARÍA JESÚS GESTIDO RODRÍGUEZ M 0:35:47 OURENSE 18/11/2012
MARIA JESUS GESTIDO RODRÍGUEZ M 0:37:07 A CORUÑA 24/02/2013
FATIMA GESTO TRILLO M 0:56:12 CARBALLO 16/06/2013
MARTA GIL FERNÁNDEZ M 0:49:08 A.D. FOGAR A CORUÑA 21/04/2013
SUSANA GIL SEIJO M 1:00:34 OURENSE 18/11/2012



SUSANA GIL SEIJO M 0:55.34 Independiente VIGO 29/09/2013
ESTHER GIMENEZ MOOLHUYZEN M 0:51:56 A CORUÑA 06/10/2013
ANUSKA GIRÁLDEZ DOMÍNGUEZ M 0:54.15 Maisqueauga VIGO 29/09/2013
ANA CELIA GOLPE GONZALEZ M 0:57:33 A CORUÑA 21/04/2013
ANA CELIA GOLPE GONZALEZ M 0:53:47 A CORUÑA 06/10/2013
ANA GOMEZ GARCIA M 0:54:01 ATHLETICS SMÖOY TEAM OURENSE 18/11/2012
ANA GOMEZ GARCIA M 0:57:32 A CORUÑA 21/04/2013
ANTONINA GÓMEZ GARCÍA M 1:01:28 OURENSE 18/11/2012
ISABEL GÓMEZ GARCÍA M 0:48:33 COMESAÑA SPORTING CLUB PADRON 02/03/2013
ISABEL GÓMEZ GARCÍA  M 0:45.01 Comesaña S. C. VIGO 29/09/2013
MARIA JESUS GOMEZ GONZALEZ M 0:50:42 CLUB ATLETISMO THERMALIA TUI PADRON 02/03/2013
MARIA GÓMEZ GONZÁLEZ M 0:47.24 A. TUI‐THERMALIA VIGO 29/09/2013
CLARA MARIA GOMEZ LAGO M 0:58:50 A CORUÑA 06/10/2013
LAURA GÓMEZ PEREIRA M 1:12:13 ATLETISMO TUI‐ THERMALIA OURENSE 18/11/2012
CARMEN GÓMEZ PUENTE M 1:02:27 A CORUÑA 24/02/2013
CARMEN GÓMEZ PUENTE M 0:58:20 A CORUÑA 06/10/2013
JESÚS GOMEZ REDONDO   M 0:51.09 Independiente VIGO 29/09/2013
LORENA GOMEZ RIVAS M 0:54:31 CATEDRATICOS DO ASFALTO OURENSE 18/11/2012
MARIA SOL GOMEZ RODRIGUEZ M 1:09:17 OURENSE 18/11/2012
SONIA GÓMEZ‐PORTALES GÓNZALEZ M 0:56:11 A CORUÑA 06/10/2013
LAURA GONTA NOVO M 0:50:23 CLUB FLUVIAL DE LUGO OURENSE 18/11/2012
YAMILKA GONZALEZ M 0:36:23 PUERTO DE ALICANTE OURENSE 18/11/2012
MIRTA GONZÁLEZ M 0:54:14 OURENSE 18/11/2012
MAJO GONZALEZ ABRALDES M 0:52:32 A CORUÑA 06/10/2013
YOLANDA GONZÁLEZ AREAL M 0:59:15 OURENSE 18/11/2012
TERESA GONZÁLEZ AREAL M 1:20:00 OURENSE 18/11/2012
CRISTINA GONZÁLEZ CENDÓN M 0:54.21 Independiente VIGO 29/09/2013
CHUS GONZALEZ CID M 0:52:59 OURENSE 18/11/2012
CHUS GONZALEZ CID M 0:52:03 ATLETAS VETERANOS OURENSE PADRON 02/03/2013
ISABEL GONZALEZ CORRAL M 0:46.35 Coentrena VIGO 29/09/2013
MARIA MONTSERRAT GONZALEZ CRUZ M 0:50:10 OURENSE 18/11/2012
Mª JOSÉ GONZÁLEZ ESPAÑÓN M 0:54:34 A CORUÑA 06/10/2013
ESTHER GONZALEZ FERNANDEZ M 0:58:32 OURENSE 18/11/2012
EVA GONZALEZ FERNANDEZ M 1:02:05 OURENSE 18/11/2012
ANA ISABEL GONZALEZ FERNANDEZ M 1:03:10 A CORUÑA 06/10/2013
BEATRIZ GONZÁLEZ FREIRE M 1:03:35 OURENSE 18/11/2012
PAULA GONZALEZ GARCIA M 0:55.18 Independiente VIGO 29/09/2013
ANA GONZALEZ GARCÍA M 0:52:10 A CORUÑA 21/04/2013
SARA GONZÁLEZ GARCÍA M 1:04:20 A CORUÑA 06/10/2013
ANA GONZALEZ GARRIDO M 0:44:29 C.S.C.R. BEADE OURENSE 18/11/2012
ANA BELEN GONZALEZ GARRIDO M 0:42:20 C.S.C.R. BEADE PADRON 02/03/2013
ANA BELEN GONZÁLEZ GARRIDO M 0:44.03 Beade VIGO 29/09/2013
LAURA GONZÁLEZ GIÓN M 0:51:27 A CORUÑA 21/04/2013
MARIA LORENA GONZALEZ GONZALEZ M 1:08:28 CLUB DEPORTIVO AURUM OURENSE 18/11/2012
ELENA GONZÁLEZ GONZÁLEZ M 1:10:39 OURENSE 18/11/2012
REBECA GÓNZALEZ GÓNZALEZ M 0:57:07 KÓRPORE CARBALLIÑO OURENSE 18/11/2012
PILAR GONZALEZ IGLESIAS M 0:57:33 OURENSE 18/11/2012



SUSANA GONZÁLEZ LEAL M 0:53:16 A CORUÑA 21/04/2013
TERESA GONZALEZ NUÑEZ M 0:45:03 CASTRELOS 20:30 OURENSE 18/11/2012
FÁTIMA GONZÁLEZ OUTUMURO M 0:49:59 A. D. LIMIACTIVA OURENSE 18/11/2012
FÁTIMA GONZÁLEZ OUTUMURO M 0:47:07 A. D. LIMIACTIVA A CORUÑA 21/04/2013
BEGO GONZALEZ PENA M 0:50:45 A CORUÑA 24/02/2013
SANDRA GONZALEZ PEREZ M 0:55:12 OURENSE 18/11/2012
ELENA GONZALEZ QUIROGA M 0:47:23 OURENSE 18/11/2012
MARÍA BELÉN GONZÁLEZ RAMÍREZ M 0:56:34 S.A. VAL MIÑOR OURENSE 18/11/2012
MARINA GONZALEZ RODRIGUEZ M 0:49:16 OURENSE 18/11/2012
INES GONZALEZ RODRIGUEZ M 0:53:25 OURENSE 18/11/2012
MARIA TERESA GONZALEZ RODRIGUEZ M 1:09:24 OURENSE 18/11/2012
PAQUI GONZÁLEZ RONCERO M 1.00.14 Independiente VIGO 29/09/2013
MARIA GONZALEZ SAL M 0:57:59 OURENSE 18/11/2012
PAULA GONZALEZ SANCHEZ M 1:00:57 A CORUÑA 06/10/2013
BEATRIZ GONZALEZ SENIN M 0:50:54 CLUB ATLETISMO SADA CARBALLO 16/06/2013
LUISA GONZALEZ SOMOZA M 0:40:49 OURENSE 18/11/2012
LUISA GONZALEZ SOMOZA M 0:38:01 A CORUÑA 06/10/2013
CRISTINA GONZÁLEZ SUÁREZ M 0:57:40 PADRON 02/03/2013
JAQUELINA GONZALEZ VAZQUEZ M 0:46:01 OURENSE 18/11/2012
SANDRA GONZÁLEZ VEIGA M 1:10:54 A CORUÑA 21/04/2013
ARIANA GONZÁLEZ VERDE M 0:42:41 OURENSE 18/11/2012
MAJO GONZALEZ‐ABRALDES IGLESIAS M 0:52:16 A CORUÑA 21/04/2013
LAURA GOÑI RODRIGO M 0:47:07 CLUB ATLETISMO LEGANÉS A CORUÑA 06/10/2013
SUSANA GOYANES MARTINEZ M 1:03:45 A CORUÑA 06/10/2013
BEATRIZ GRANDE GONZÁLEZ M 0:59:26 OURENSE 18/11/2012
TERESA GRANDE PIÑEIRO M 1:08:45 OURENSE 18/11/2012
INÉS GRANELL ABAD M 0:59:04 A CORUÑA 21/04/2013
INÉS GRANELL ABAD M 0:58:53 A CORUÑA 06/10/2013
ALBA GRANERO BELLO M 0:56:46 A CORUÑA 21/04/2013
ALBA GRANERO BELLO M 1:00:17 A CORUÑA 06/10/2013
MONICA GRANERO OTERO M 0:42:38 A CORUÑA 06/10/2013
BEATRIZ GRAÑA M 0:59.03 Independiente VIGO 29/09/2013
ANDREA GRIFFINI M 0:53:15 CAS SADA A CORUÑA 06/10/2013
MARIA JOSE GROBAS GARABOA M 0:48:06 ATLÉTICA A SILVA NEGREIRA 13/11/2012
MARÍA ELENA GUERRA ÁLVAREZ M 0:58:25 C.C.A. CARBALLIÑO OURENSE 18/11/2012
MARTA GUERRERO GIL M 0:50:44 A CORUÑA 21/04/2013
MARTA GUERRERO GIL M 0:50:33 A CORUÑA 06/10/2013
ERIKA GUIJARRO DEL POZO M 1:05:58 A CORUÑA 06/10/2013
MANUELA GUISASOLA ESCUDERO M 0:47:26 C.D.EGOVARROS‐VIVEIRO PADRON 02/03/2013
MEGAN SARAH GUNDRUM M 1:08:39 OURENSE 18/11/2012
FINI GUNTIN BANDIN  M 1.01.09 Independiente VIGO 29/09/2013
MARIA LUISA GUTIERREZ BLAZQUEZ M 0:53:03 CORTES OURENSE 18/11/2012
ROSA Mª GUTIÉRREZ COSTA M 0:52:42 CASTRELOS 20:30 OURENSE 18/11/2012
YOLANDA GUTIERREZ ROBLES M 0:37:15 NEW BALANCE TEAM A CORUÑA 24/02/2013
MARÍA YOLANDA GUTIERREZ ROBLES M 0:34:47 NEW BALANCE TEAM A CORUÑA 06/10/2013
MARÍA YOLANDA GUTIÉRREZ ROBLES M 0:35:40 NB TEAM A CORUÑA 21/04/2013
IVANNA GUTIERREZ SUAREZ M 0:56:24 A CORUÑA 06/10/2013



PALOMA HERBELLO HERMELO M 0:47:49 CLUB TRIATLON MORRAZO PADRON 02/03/2013
BEATRIZ HERBELLO MILLAN M 1:00:42 OURENSE 18/11/2012
INMA HERMIDA BALLESTEROS M 1:04:55 CLUB ATLETISMO MILLARAIO OURENSE 18/11/2012
ISA HERMIDA LAMAS M 0:58:02 OURENSE 18/11/2012
MÓNICA HERMIDA LIMIA M 0:56:31 OURENSE 18/11/2012
NATALIA Mª HERMIDA RODRIGUEZ M 0:51:45 A CORUÑA 06/10/2013
ANA LUISA HERNANDEZ CABRERA M 0:58:38 A CORUÑA 06/10/2013
MONTSERRAT HERNANDEZ GARCIA M 0:46:10 A CORUÑA 21/04/2013
MONTSERRAT HERNÁNDEZ GARCÌA M 0:46:15 A CORUÑA 06/10/2013
ESTHER HERNÁNDEZ PEREIRA M 0:55:27 OURENSE 18/11/2012
ESTHER HERNÁNDEZ PEREIRA M 0:51:19 A CORUÑA 21/04/2013
ESTHER HERNÁNDEZ PEREIRA M 0:48:11 A CORUÑA 06/10/2013
BEATRIZ HERNÁNDEZ VÁZQUEZ M 0:47:31 A CORUÑA 06/10/2013
MÓNICA HOMBREIRO PÉREZ M 0:57:47 TANINOS RUNNERS PONTEAREAS OURENSE 18/11/2012
LAURA JOSEFA HORTA ROMARIS M 1:01:16 A CORUÑA 06/10/2013
MILAGROS HORTAS DONCEL M 1:12:16 A CORUÑA 21/04/2013
MILAGROS HORTAS DONCEL M 1:09:23 CARBALLO 16/06/2013
MILAGROS HORTAS DONCEL M 1:09:38 A CORUÑA 06/10/2013
MARIA HURTADO SANJURJO M 0:43:40 OURENSE ATLETISMO A CORUÑA 24/02/2013
MARÍA HURTADO SANJURJO M 0:40:10 OURENSE ATLETISMO ACADEMIA POSTAL PADRON 02/03/2013
LUISA IGNACIA IBAÑEZ MARTIN M 0:46:26 MTC Y HERMANOS LOURES OURENSE 18/11/2012
ELENA MARÍA IGLESIAS ALONSO M 1:12:51 OURENSE 18/11/2012
ANDREA IGLESIAS CARBALLIDO M 0:52.12 Independiente VIGO 29/09/2013
SUSANA IGLESIAS FARIÑAS M 1.04.25 Independiente VIGO 29/09/2013
SILVIA IGLESIAS FERNÁNDEZ M 1:00:01 OURENSE 18/11/2012
INES IGLESIAS FRAGA M 1:01:44 OURENSE 18/11/2012
INÉS IGLESIAS FRAGA M 1:00:18 A CORUÑA 06/10/2013
ANGELES IGLESIAS GALIANO M 1:03:38 CLUB ATLETISMO ECHENTAS GALICIA OURENSE 18/11/2012
ANGELES IGLESIAS GALIANO M 0:59:14 CLUB ATLETISMO ECHENTAS GALICIA PADRON 02/03/2013
ELISA IGLESIAS GIL M 0:59:35 OURENSE 18/11/2012
SUSANA IGLESIAS LOPEZ M 1:01:43 A CORUÑA 21/04/2013
MARTA IGLESIAS LOPEZ M 1:03:00 A CORUÑA 06/10/2013
SUSANA IGLESIAS LOPEZ M 1:03:00 A CORUÑA 06/10/2013
MARTA IGLESIAS LÓPEZ M 1:01:43 A CORUÑA 21/04/2013
Mº DEL CARMEN IGLESIAS OUTUMURO M 0:59:17 OURENSE 18/11/2012
MAITE IGLESIAS PASCUAL M 0:53:45 OURENSE 18/11/2012
EMMA IGLESIAS PENELAS M 0:43:32 CLUB ATLETISMO MONUMENTAL DE LUGO OURENSE 18/11/2012
MARIA ISABEL IGLESIAS PINO M 1:09:34 OURENSE 18/11/2012
MARIA JESUS IGLESIAS PRADO M 0:57:57 A CORUÑA 06/10/2013
SUSANA IGLESIAS VÁZQUEZ M 1:01:19 A CORUÑA 06/10/2013
LUZ INFANTE FERREIRO M 0:51:59 CENTER‐VILALBA CARBALLO 16/06/2013
VANESA INSAURRALDE RAMÍREZ M 0:51:59 ESCOLA ATLETISMO DEZA OURENSE 18/11/2012
VANESA INSAURRALDE RAMÍREZ M 0:53:02 ESCOLA ATLETISMO DEZA PADRON 02/03/2013
MARI ISABEL LARROSA M 0:52.50 Independiente VIGO 29/09/2013
ANA ISSOUTULLO PARADELA M 0:48:18 ESPRINTES OURENSE A CORUÑA 24/02/2013
JOAN JEPKORIR AIYABEI M 0:36:26 NEGREIRA 13/11/2012
MARTA JUAN MARTINEZ M 0:52:24 A CORUÑA 24/02/2013



MARIÁN JUÁREZ PÉREZ M 1:00:41 A CORUÑA 21/04/2013
ANA JUNQUERA M 0:59:45 A CORUÑA 21/04/2013
SAMIR KAKISH MOYANO M 1:01:41 CLUB MONTEPENARUBIA RUNNING CORTES‐ALCIA‐C. DENTAL OURENSE 18/11/2012
HANNAH KITTS M 0:46:23 A CORUÑA 24/02/2013
HANNAH KITTS M 0:44:56 A CORUÑA 21/04/2013
HANNAH KATHLEEN KITTS M 0:45:15 A CORUÑA 06/10/2013
MARÍA LADO CODESIDO M 0:51:11 OURENSE 18/11/2012
ISABEL LADO TOURIÑO M 0:51:11 LA PEDRIZA DEL MANZANARES OURENSE 18/11/2012
ELENA LAGE BERNARDEZ M 1:00:48 OURENSE 18/11/2012
ALBA LAGO M 1:06:36 OURENSE 18/11/2012
PENELOPE LAGO M 0:44.51 Independiente VIGO 29/09/2013
LUCÍA LAGO BLANCO M 0:49:05 PADRON 02/03/2013
LUCIA LAGO BLANCO M 0:47:46 A CORUÑA 21/04/2013
CONSUELO LAGO DOLDAN M 0:57:33 ALEJANDRO GÓMEZ‐ACADE OURENSE 18/11/2012
MARIA DE LOS ANGELES LAGO DOMINGUEZ M 0:53:39 A CORUÑA 06/10/2013
MARIA DEL MAR LAGO DOMINGUEZ M 0:57:43 A CORUÑA 06/10/2013
EVA LAGO NEIRA M 0:58:33 A CORUÑA 21/04/2013
CARMEN LAGO SOUTO  M 0:52.20 "Filispina""s" VIGO 29/09/2013
BEATRIZ LAGO VALCARCEL M 0:53:53 ATLETISMO PORRIÑO OURENSE 18/11/2012
ZELTIA LANDEIRA PIQUIN M 0:53:16 A CORUÑA 06/10/2013
STEPHANE LANNURIEN M 0:54:48 QUIMPER/ FRANCIA OURENSE 18/11/2012
MARISOL LATORRE FERREIROS M 0:51:57 OURENSE 18/11/2012
MARIUS LAZAR DANIEL M 0:52:26 OURENSE 18/11/2012
ANA LEDESMA MURIEL M 1:02:01 A CORUÑA 24/02/2013
ANA LEDESMA MURIEL M 1:00:13 CARBALLO 16/06/2013
TANIA LEIJA MUÑOZ M 0:44:58 OURENSE 18/11/2012
MARÍA LUISA LEMA RIVADAS M 0:55:59 QUESCREM PADRON 02/03/2013
Mª BELEN LEMAT CABRAL M 0:44:49 CIDADE DE LUGO FLUVIAL OURENSE 18/11/2012
BELÉN LEMAT CABRAL  M 0:43.54 Independiente VIGO 29/09/2013
SARA LIAÑO VIDAL M 0:58:56 A CORUÑA 06/10/2013
ELENA LIÑARES MÉNDEZ M 0:59:55 GIMNASIO SIGLO XXI OURENSE 18/11/2012
LOURDES LIQUETE MEDRANO M 0:52:24 A CORUÑA 24/02/2013
CLARA LIZ LOSADA M 1.04.25 Independiente VIGO 29/09/2013
MATILDE LLAMAS M 1:02:49 A CORUÑA 21/04/2013
MATILDE LLAMAS M 0:55:13 A CORUÑA 06/10/2013
INMACULADA LLAMAS LOBATON M 1:04:10 A CORUÑA 06/10/2013
YESICA LODEIRO CORRAL M 0:55:51 A CORUÑA 24/02/2013
VANESSA LODEIRO CORRAL M 0:49:17 A CORUÑA 21/04/2013
JESSICA LODEIRO CORRAL M 0:49:17 A CORUÑA 21/04/2013
GUADALUPE LODEIRO NUÑEZ M 0:44:53 SOCIEDAD GIMNASTICA PONTEVEDRA OURENSE 18/11/2012
GUADALUPE LODEIRO NUÑEZ M 0:41:30 ATLETISMO SAR ‐ A POUTADA PADRON 02/03/2013
CRISTINA LOEDA SOTO M 0:38:52 CARNICAS SERRANO OURENSE 18/11/2012
CRISTINA LOEDA SOTO M 0:40:16 CARNICAS SERRANO A CORUÑA 24/02/2013
SABINE LOEILLOT M 0:54:49 QUIMPER/ FRANCIA OURENSE 18/11/2012
NOEMÍ LONGO GONZÁLEZ M 0:54:26 A CORUÑA 21/04/2013
ALBA LONGUEIRA GOMEZ M 0:49:48 A CORUÑA 06/10/2013
MÓNICA LONGUEIRA MANEIRO M 0:48:24 A CORUÑA 06/10/2013



ROSA MARIA LOPEZ ABAD M 1:01:36 A CORUÑA 06/10/2013
ROSA LÓPEZ ABAD M 1:01:49 A CORUÑA 21/04/2013
FELICIDAD LÓPEZ ARNAU M 0:42:33 TOTAL SPORT PADRON 02/03/2013
ISABEL LOPEZ BEIRAS  M 0:58.13 Independiente VIGO 29/09/2013
PAULA LOPEZ BELLO M 1:00:53 GIMNASIO GALAICO OURENSE 18/11/2012
LAURA LOPEZ BLANCO M 0:56:15 VETERANOS PABELLÓN OURENSE OURENSE 18/11/2012
LAURA LOPEZ BLANCO M 1:02:03 ATLETAS VETERANOS OURENSE A CORUÑA 24/02/2013
LAURA LOPEZ BLANCO M 0:57:04 ATLETAS VETERANOS OURENSE A CORUÑA 21/04/2013
LAURA LOPEZ BLANCO M 0:55:44 ATLETAS VETERANOS OURENSE A CORUÑA 06/10/2013
LARA LÓPEZ CALVIÑO M 1:10:09 A CORUÑA 06/10/2013
RAQUEL LOPEZ CAMBA M 0:52:34 LOMBIS OURENSE 18/11/2012
RAQUEL LOPEZ CAMBA M 0:55:14 A CORUÑA 06/10/2013
SANDRA LOPEZ CAMBEIRO M 0:47:39 A CORUÑA 21/04/2013
SANDRA LOPEZ CAMBEIRO M 0:49:44 A CORUÑA 06/10/2013
AURORA LÓPEZ CASTRO M 0:57:45 OURENSE 18/11/2012
VIRGINIA LOPEZ CONDE M 1:00:02 CENTRO DEPORTIVO ARENA OURENSE 18/11/2012
ANA MARIA LOPEZ CRUZ M 0:50:54 OURENSE 18/11/2012
TERESA LÓPEZ DE LA VEGA M 1:04:52 A CORUÑA 06/10/2013
ANA LÓPEZ DELGADO M 0:55:33 OURENSE 18/11/2012
SONIA LÓPEZ DÍAZ M 0:51:29 A CORUÑA 06/10/2013
INES LOPEZ FERNANDEZ M 1:17:25 OURENSE 18/11/2012
MARIA LUISA LOPEZ GARCIA M 0:46:08 CLUB TRIATLÓN CORUÑA CARBALLO 16/06/2013
MARIA LUISA LOPEZ GARCIA M 0:47:31 A CORUÑA 06/10/2013
CRISTINA LOPEZ GONZÁLEZ M 0:58:44 SERVIOCIO OURENSE OURENSE 18/11/2012
LORENA LOPEZ HERMIDA M 1.04.19 Balbi VIGO 29/09/2013
LORENA LOPEZ LOPEZ M 0:52:21 OPTICALIA CALLAO OURENSE 18/11/2012
OLGA LÓPEZ LÓPEZ M 0:59:06 PADRON 02/03/2013
FATIMA LOPEZ MOSQUERA M 0:54:33 NEGREIRA 13/11/2012
ISABEL LOPEZ OTERO M 0:43:56 OURENSE 18/11/2012
MARIA LOPEZ PARCERO M 0:52:18 TALLERES PONTESECA OURENSE 18/11/2012
MARIA     LOPEZ PARCERO M 0:48.34 Talleres Ponteseca VIGO 29/09/2013
MARIA LOPEZ PARENTE M 0:57:29 OURENSE 18/11/2012
ALICIA LÓPEZ REGUEIRO M 0:53:22 OURENSE 18/11/2012
AURORA LÓPEZ RODIL M 0:59:52 CLUB ATLETISMO RIBADEO OURENSE 18/11/2012
CARMEN PILAR LOPEZ RODRIGUEZ M 0:47:42 OURENSE 18/11/2012
OLALLA LÓPEZ RODRÍGUEZ M 1:09:18 A CORUÑA 21/04/2013
ISA LOPEZ SIERRA M 0:57:33 PADRON 02/03/2013
LOLY LOPEZ VAZQUEZ M 1:04:45 OURENSE 18/11/2012
ESTHER NURIA LÓPEZ VÁZQUEZ M 1:07:50 OURENSE 18/11/2012
AGELES LOPEZ VILAS M 1:00:01 A CORUÑA 06/10/2013
MARIA JOSE LOPEZ VOCES M 1:12:17 CENTRO DEPORTIVO ARENA OURENSE 18/11/2012
LORENA LORENA GESTAL FERREIRO M 1:00:54 NOSPORTLIMIT A CORUÑA 24/02/2013
LOLA LORENZO FERNANDEZ M 1:02:10 CEIP MESTRE VIDE OURENSE 18/11/2012
Mª JOSÉ LORENZO MÉNDEZ M 0:51:34 OURENSE 18/11/2012
NATALIA LORENZO PEREZ M 0:52:10 ATLETISMO MILLADOIRO NEGREIRA 13/11/2012
NATALIA LORENZO PÉREZ M 0:49:43 CLUB ATLETISMO MILLADOIRO PADRON 02/03/2013
LORENA LOSA GARCÍA M 1:20:45 A CORUÑA 06/10/2013



Mª DOLORES LOSADA GARCIA M 0:55:58 A CORUÑA 06/10/2013
MARIA LOSADA OROIS M 0:57:00 OURENSE 18/11/2012
ANA BELEN LOSADA PEREZ M 0:54:23 BURGAS ATLETISMO OURENSE OURENSE 18/11/2012
ALEXIA LOUREIRO GARRIDO M 0:55:51 A CORUÑA 21/04/2013
ALEXIA LOUREIRO GARRIDO M 0:56:22 CARBALLO 16/06/2013
ALEXIA LOUREIRO GARRIDO M 0:56:03 A CORUÑA 06/10/2013
MONICA LOUREIRO VILARIÑO M 0:58:07 CARBALLO 16/06/2013
MEMI LOURIDO M 0:57:07 A CORUÑA 06/10/2013
NOEMI LOURIDO LOPEZ M 0:55:58 OURENSE 18/11/2012
MARIA RIAL LOURIDO NIETO M 1:04:22 A CORUÑA 06/10/2013
MARIA CARMEN LOUZAO RODRÍGUEZ M 0:52:45 A CORUÑA 24/02/2013
MARIA CARMEN LOUZAO RODRÍGUEZ M 0:51:46 A CORUÑA 21/04/2013
MARÍA CARMEN LOUZAO RODRÍGUEZ M 0:46:50 A CORUÑA 06/10/2013
MARIA LUISA LUISA LOPEZ GARCIA M 0:50:47 CLUB TRIATLÓN CORUÑA A CORUÑA 24/02/2013
MARIA MADRUGA GARRIDO M 1:03:25 A CORUÑA 06/10/2013
VERÓNICA MADRUGA VÁZQUEZ M 1:13:07 A CORUÑA 06/10/2013
EUSEBIA MALDONADO M 0:44:00 NEGREIRA 13/11/2012
EUSEBIA MALDONADO M 0:44:19 PADRON 02/03/2013
EUSEBIA MALDONADO M 0:42:25 A CORUÑA 06/10/2013
EUSEBIA MALDONADO DE SUAREZ M 0:43:43 A CORUÑA 24/02/2013
BERTA MALLO BALUJA M 0:51:18 PADRON 02/03/2013
MARTA MANCEBO LOZANO M 0:55.42 Athletics Aventura VIGO 29/09/2013
SUSANA MAÑANA DE PRADO M 1:04:15 A CORUÑA 06/10/2013
CARMEN MARCO CARBALLAL M 0:56:00 A CORUÑA 06/10/2013
MARY MARCOS CRUZ M 0:43:04 A CORUÑA 21/04/2013
SILVIA MARCOS NIETO M 0:54:51 A CORUÑA 06/10/2013
SILVIA MARCOS NIETO M 0:55.10 Independiente VIGO 29/09/2013
MARIA MAREQUE MARTINEZ M 0:45:44 A CORUÑA 06/10/2013
MARIA MAREQUE MARTÍNEZ M 0:46:16 A CORUÑA 21/04/2013
ROSA MARIÑO SOUTO M 1:03:34 CARBALLO 16/06/2013
PILAR MARQUIZ HERNANDEZ M 0:50:30 C.C AMES NEGREIRA 13/11/2012
PILAR MARQUIZ HERNANDEZ M 0:49:51 CLUB ATLETISMO RIAZOR CORUÑA OURENSE 18/11/2012
PILAR MARQUIZ HERNANDEZ M 0:49:21 CLUB RIAZOR CORUÑA A CORUÑA 24/02/2013
PILAR MARQUIZ HERNANDEZ M 0:51:32 RIAZOR CORUÑA A CORUÑA 06/10/2013
GEMA MARTIN BORGAS M 0:35:31 CAJA RURAL ATLETICO SALAMANCA OURENSE 18/11/2012
JIMENA MARTIN GONZALEZ M 0:37:38 OVIEDO ATLETISMO OURENSE 18/11/2012
ANA MARTÍN HERRERA M 0:53.29 S.a. Val Miñor VIGO 29/09/2013
ANA MARÍA MARTÍN HERRERO M 0:51:08 S.A. VAL MIÑOR OURENSE 18/11/2012
EVA MARIA MARTINEZ ADEGA M 0:48:54 PADRON 02/03/2013
MARIA MARTINEZ ALONSO M 1:04:02 OURENSE 18/11/2012
MONTSERRAT MARTINEZ CASTRO M 1:14:19 A CORUÑA 06/10/2013
LUCÍA MARTÍNEZ COMESAÑA M 0:54.27 Independiente VIGO 29/09/2013
MARÍA ISABEL MARTINEZ COMESAÑA  M 0:50.12 Vet. Samil‐ M. Tomas VIGO 29/09/2013
ILARDUIA MARTINEZ DE LA ALEGRIA MARTINEZ  M 0:53.48 , Athletics Aventura VIGO 29/09/2013
ONAIRA MARTINEZ GANDARA M 0:51:03 OURENSE 18/11/2012
LAURA MARTÍNEZ GARCÍA M 0:50:57 CARBALLO 16/06/2013
EVA MARTINEZ MARTINEZ M 0:47:42 OURENSE 18/11/2012



PILAR MARTÍNEZ SALCEDO M 0:52:05 A CORUÑA 21/04/2013
NOELIA MARTÍNEZ SÁNCHEZ M 0:55:42 PADRON 02/03/2013
ALEJANDRA MARTINEZ TOLEDO M 0:55:51 A CORUÑA 06/10/2013
ROCIO MARTINEZ VALE M 1:07:19 A CORUÑA 06/10/2013
VICTORIA MARTINEZ VAZQUEZ M 0:52:55 A CORUÑA 21/04/2013
VERONICA MARTINEZ VAZQUEZ M 0:59:29 A CORUÑA 21/04/2013
VERONICA MARTINEZ VAZQUEZ M 0:55:24 A CORUÑA 06/10/2013
VICTORIA MARTÍNEZ VÉREZ M 0:53:08 A CORUÑA 24/02/2013
ISABEL MASEDA FRAGA M 0:46:28 A CORUÑA 21/04/2013
Mª RITA MASID DIEGUEZ M 0:58:09 TRI OURENSE OURENSE 18/11/2012
PATRICIA ISABEL MASSO ALVAREZ M 0:46:26 S.A. VAL MIÑOR OURENSE 18/11/2012
MARINELA MAYO CAAMAÑO M 0:47:11 SAR A POUTADA OURENSE 18/11/2012
MARINELA MAYO CAAMAÑO M 0:44:46 ATLETISMO SAR ‐ A POUTADA PADRON 02/03/2013
PAULA MAYOBRE GONZÁLEZ M 0:35:33 BIKILA A CORUÑA 06/10/2013
RENNY MAZAIRA RODRIGUEZ M 0:44:23 OURENSE 18/11/2012
PAULA MEDIN CAGIAO M 0:54:17 OURENSE 18/11/2012
VANESA MELLA BARBEITO M 0:51:17 CARBALLO 16/06/2013
PATRICIA MEMA PI M 0:55.52 Independiente VIGO 29/09/2013
DANIELA FRANCISCA MENDES M 1:04:39 OURENSE 18/11/2012
MARTA MERA CARRION M 0:54:36 CLUB ALPINO OURENSÁN OURENSE 18/11/2012
CARLA MERAYO LÓPEZ M 0:41:09 ATLETISMO CORUÑA COMARCA OURENSE 18/11/2012
CARLA MERAYO LÓPEZ M 0:39:26 ATLETISMO CORUÑA COMARCA CARBALLO 16/06/2013
MARÍA BELÉN MERELAS PÉREZ M 0:50:41 A CORUÑA 06/10/2013
PURI MERINO GARCÍA   M 0:50.06 Independiente VIGO 29/09/2013
MARISA MIALDEA CARABAÑO M 0:57:49 OURENSE 18/11/2012
VIRGINIA MIGUÉLEZ MARTÍNEZ M 1.02.21 Independiente VIGO 29/09/2013
ELENA MIGUENS OTERO M 0:47:08 NEGREIRA 13/11/2012
MARIA ELENA MIGUENS OTERO M 0:45:20 ATLETISMO SAR ‐ A POUTADA PADRON 02/03/2013
MARIA ELENA MIGUENS OTERO M 0:49:16 C.A.SAR CARBALLO 16/06/2013
MARTA MIGUEZ CHAO M 0:56:00 C.D.EGOVARROS‐VIVEIRO OURENSE 18/11/2012
JULIA MARIA MIGUEZ CHAO M 0:56:15 C.D.EGOVARROS‐VIVEIRO OURENSE 18/11/2012
MARTA MIGUEZ CHAO M 0:52:43 C.D.EGOVARROS‐VIVEIRO PADRON 02/03/2013
NATALIA MIGUEZ LOPEZ M 0:52:33 CLUB ATLETISMO SADA OURENSE 18/11/2012
NATALIA MIGUEZ LOPEZ M 0:48:55 CLUB ATLETISMO SADA PADRON 02/03/2013
NATALIA MIGUEZ LOPEZ M 0:56:18 CLUB ATLETISMO SADA A CORUÑA 06/10/2013
EVA MIGUEZ VIDAL M 1:04:03 OURENSE 18/11/2012
NOELIA MIRANDA CASTRO M 0:55:58 A CORUÑA 06/10/2013
SANDRA MIRÁS LEBORÁN M 1:02:30 OURENSE 18/11/2012
TALA MIRÁS PULLEIRO M 0:39:17 CARBALLO 16/06/2013
MARIA MOLDES RODAL M 0:50:22 A CORUÑA 21/04/2013
LUZ MOLDES SUAREZ M 0:59:45 A CORUÑA 06/10/2013
JENNY MOLEDO PARIS M 0:50:53 CARBALLO 16/06/2013
YOLANDA MON PRIETO M 0:48:21 YOLANDA MON PRIATO OURENSE 18/11/2012
MARTA MONTENEGRO PRADO M 0:52:58 OURENSE 18/11/2012
MARTA MONTENEGRO PRADO M 0:50.09 Independiente VIGO 29/09/2013
ANDREA MONTERO MARTINEZ M 0:44:31 RIA FERROL CONCEPCION ARENAL OURENSE 18/11/2012
GISELLE MONTERO SALINAS M 0:56:26 A CORUÑA 21/04/2013



GISELLE MONTERO SALINAS M 0:54:33 A CORUÑA 06/10/2013
REYES MONTES ALVARELLOS M 0:55:33 OURENSE 18/11/2012
EVELYN MONTES DE OCA MÉNDEZ M 0:55:47 A CORUÑA 06/10/2013
DIGNA MARINA MONTES MARTINEZ M 0:57:54 CARBALLO 16/06/2013
VERÓNICA MONTES VILLAR M 0:40:46 A CORUÑA 21/04/2013
NOEMI MORAL NAVAZO M 0:42:56 ATLETISMO MONTE SEGADE OURENSE 18/11/2012
NOEMI MORAL NAVAZO M 0:41:27 ATLETISMO MONTE SEGADE PADRON 02/03/2013
MARILÓ MOREDA CANAL M 0:50:46 ESPRINTES OURENSE OURENSE 18/11/2012
MARIA DE LOS ANGELES MOREIRAS PEREZ M 1:01:10 OURENSE 18/11/2012
MARIA TERESA MORENO HERRAEZ M 1:05:06 CLUB DE ATLETISMO QUIEN NO CORRE VUELA CARBALLO 16/06/2013
VIRGINIA MORILLO MARTINEZ M 1:07:15 OURENSE 18/11/2012
PAULINA ANDREA MOSQUERA M 1:00:59 A CORUÑA 21/04/2013
ANA ISABEL MOSQUERA RODRIGUEZ M 1.06.33 Independiente VIGO 29/09/2013
ROSA MOURAZOS M 0:55:59 PADRON 02/03/2013
ESTHER MOURENZA FERNANDEZ M 1:09:24 JIMBARÁN RUNNING OURENSE 18/11/2012
MARIA DOLORES MOURIZ REDONDO M 0:59:43 QUESCREM OURENSE 18/11/2012
LUCÍA MOUZO MACEIRAS M 0:54:32 A CORUÑA 21/04/2013
CRISTINA MUIÑOS RAMIL M 1:06:34 A CORUÑA 06/10/2013
JESSICA INES MUIÑOS REYES M 0:43:42 TRIATLON MOTOBIKE PONTEVEDRA PADRON 02/03/2013
JESSICA INES MUIÑOS REYES M 0:42:29 A CORUÑA 21/04/2013
MARIA DOLORES MUÑIZ CABANAS M 0:47:28 VERXEL NUTRICIÓN DEPORTIVA OURENSE 18/11/2012
SHAILA MUÑIZ PÉREZ M 0:47:58 NOITEBRA FC PADRON 02/03/2013
SOFIA MUÑOZ FERREIRA M 0:48:53 CEIP VISTAHERMOSA OURENSE 18/11/2012
MARGARITA MUÑOZ MARTINEZ M 0:57:57 PADRON 02/03/2013
CHELO MURIAS RODRIGUEZ M 0:51:39 OURENSE 18/11/2012
CHELO MURIAS RODRIGUEZ M 0:52:38 PADRON 02/03/2013
CRISTINA NANÍN LÓPEZ M 0:55:18 VETERANOS PABELLÓN OURENSE OURENSE 18/11/2012
ESTER NAVARRETE SANTANA M 0:35:43 ATLETISMO FEMENINO CELTA A CORUÑA 06/10/2013
CRISTINA NAVEDO PRIETO M 0:55:09 A CORUÑA 24/02/2013
CRISTINA NAVEDO PRIETO M 0:51:45 A CORUÑA 21/04/2013
VANESA NAVEIRA LOPEZ M 0:50:28 A CORUÑA 06/10/2013
VANESA NAVEIRA LÓPEZ M 0:52:01 A CORUÑA 24/02/2013
VANESA NAVEIRA LÓPEZ M 0:51:19 CARBALLO 16/06/2013
PRISCA NAYA FRAGA M 0:57:03 A CORUÑA 06/10/2013
DOLORES MARÍA NEIRA FERNANDEZ M 0:59:36 OURENSE 18/11/2012
YULIA NESTSIAROVICH M 0:50:40 A CORUÑA 06/10/2013
GLORIA NIETO HUERTAS M 0:58.35 Independiente VIGO 29/09/2013
LUCÍA NIETO PÉREZ M 1:03:59 OURENSE 18/11/2012
MARIA DEL CARMEN NOGUEIRA DOMONTE M 0:52:42 BURGAS ATLETISMO OURENSE OURENSE 18/11/2012
CRISTINA NOVELLAS   M 1.02.00 Esprintes Ourense VIGO 29/09/2013
CRISTINA NOVELLAS JULIÁ M 1:14:35 ESPRINTES OURENSE OURENSE 18/11/2012
SANDRA NOVO FERNANDEZ M 0:56:07 A CORUÑA 06/10/2013
CARMEN NOVO VARELA M 0:51:50 CLUB FLUVIAL DE LUGO OURENSE 18/11/2012
RITA MARIA NOVOA BARBOSA M 0:47:01 OURENSE 18/11/2012
SILVIA NOVOA BARBOSA M 0:59:06 BADALONA ORIENTACION OURENSE 18/11/2012
MONICA NOVOA BARBOSA M 1:00:23 OURENSE 18/11/2012
RAQUEL NOVOA CASTRO M 1:08:13 OURENSE 18/11/2012



TANIA NOVOA CRUZ M 0:58:46 OURENSE 18/11/2012
MARIA ANTOLINA NOVOA DOMURO M 0:55:45 OURENSE 18/11/2012
LAURA NOVOA GARCIA M 0:57:45 OURENSE 18/11/2012
MAYKA NOVOA LOPEZ M 1:05:15 OURENSE 18/11/2012
NURIA NOVOA MACIÑEIRAS M 0:48:35 A CORUÑA 06/10/2013
BELÉN NOYA PÉREZ M 0:52:40 NOITEBRA F.C. A CORUÑA 24/02/2013
BELÉN NOYA PÉREZ M 0:52:50 NOITEBRA F.C. A CORUÑA 21/04/2013
ANA MARÍA OCAMPO SANMAMED M 0:46:30 OURENSE 18/11/2012
CAROLINA OGÉN MORADO M 0:57:03 A CORUÑA 06/10/2013
MARIA LUZ OLIVEIRA CORREIA M 0:58:44 OURENSE 18/11/2012
GLORIA OREIRO PAZOS M 1:03:57 A CORUÑA 06/10/2013
Mª DEL PILAR OROIS SÁNCHEZ M 0:58:47 OURENSE 18/11/2012
IRMA ELIZABETH OROÑA GONZALEZ M 0:51:40 ESCOLAS DEPORTIVAS NEGREIRA 13/11/2012
MARÍA DOLORES OROZCO RODRÍGUEZ M 1:01:54 OURENSE 18/11/2012
EVA ORTIZ FERNANDEZ M 0:59.41 Independiente VIGO 29/09/2013
LETICIA OTERO ALVAREZ M 0:43:38 2007 LLANERA A CORUÑA 21/04/2013
MARÍA OTERO ÁLVAREZ M 1:00:34 PADRON 02/03/2013
VANESA OTERO CASTELLANO M 0:58.00 Independiente VIGO 29/09/2013
AMALIA OTERO GONZALEZ M 0:57:19 VETERAN@S DE GALICIA PADRON 02/03/2013
IRENE OTERO HERMIDA M 0:53:56 CASA DA XUVENTUDE DE OURENSE OURENSE 18/11/2012
MARIA OTERO RAMIREZ M 0:49:41 A BOUZA SPRINT NEGREIRA 13/11/2012
MARIA OTERO RAMIREZ M 0:49:45 A BOUZA SPRINT OURENSE 18/11/2012
MARIA OTERO RAMIREZ M 0:47.49 Independiente VIGO 29/09/2013
MARIA OVIEDO BATALLA M 0:58:58 OURENSE 18/11/2012
MARIA OVIEDO BATALLA M 0:56:52 PADRON 02/03/2013
ALEXANDRA PACHECO GONZALEZ M 1:02:49 OURENSE 18/11/2012
MARIA LUZ PALLAS BERMUDEZ M 1:09:55 A CORUÑA 06/10/2013
MARIA OLIVA PAMPIN ARES M 0:59:04 A CORUÑA 06/10/2013
MAR PAN MANCHO M 0:55:58 AMIGOS DE SAN DIEGO OURENSE 18/11/2012
INES PAPIN ESTEVEZ M 0:49:28 CLUB ATLETISMO SADA A CORUÑA 24/02/2013
INES PAPIN ESTEVEZ M 0:44:08 CLUB ATLETISMO SADA A CORUÑA 21/04/2013
INES PAPIN ESTEVEZ M 0:46:27 CLUB ATLETISMO SADA CARBALLO 16/06/2013
INES PAPIN ESTEVEZ M 0:43:58 CLUB ATLETISMO SADA A CORUÑA 06/10/2013
MARÍA JOSÉ PARDO LEIS M 0:57:54 A CORUÑA 06/10/2013
MARÍA JOSEFINA PARDO MONTAÑA M 1:00:33 CLUB ATLETISMO MILLARAIO OURENSE 18/11/2012
VANESSA PARDO PENA M 0:54:37 A CORUÑA 21/04/2013
MARÍA PARDO VILLAVERDE M 1:01:04 A CORUÑA 06/10/2013
MARIA DEL CARMEN PARENTE BUSTABAD M 1:02:06 A CORUÑA 21/04/2013
WALQUIRIA PARRALES URTADO M 1:08:38 NALÓN 884 OURENSE 18/11/2012
MARIA DEL MAR PASANDIN RODRIGUEZ M 0:58:54 A CORUÑA 21/04/2013
DORY PASANTES CANOSA M 0:59:24 CARBALLO 16/06/2013
CAROLINA PATO ORREGO M 1:06:47 OURENSE 18/11/2012
AURELIA PAVON FERNANDEZ M 0:53:08 OURENSE 18/11/2012
VANESSA PAZ ABRUNEDO M 0:58:04 A CORUÑA 06/10/2013
VANESSA PAZ ABRUÑEDO M 0:56:23 CARBALLO 16/06/2013
FATIMA PAZ GAGO M 0:42:09 UNIVERSIDADE SANTIAGO A CORUÑA 21/04/2013
MARIA ELENA PAZ GONZALEZ M 0:59:40 OURENSE 18/11/2012



MARIA JOSÉ PAZ JALLAS M 1:02:31 OURENSE 18/11/2012
ELISA PAZ SOUTO M 0:48:08 CARBALLO 16/06/2013
ELISA PAZ SOUTO M 0:48:43 A CORUÑA 06/10/2013
IRIA PAZOS VAZQUEZ M 0:57:04 OURENSE 18/11/2012
NOELIA PEDREIRA VENTUREIRA M 1:06:13 A CORUÑA 21/04/2013
MARINA PEDREIRA VILLAR M 0:55:31 A CORUÑA 06/10/2013
BLANCA PEDRERA FIDALGO M 0:59:59 OURENSE 18/11/2012
BELÉN PEDRERO LÓPEZ M 0:54:38 OURENSE 18/11/2012
BELÉN PEDRERO LÓPEZ M 0:49:43 A CORUÑA 21/04/2013
ESTHER PEDROSA CARRETE M 0:40:36 ALEJANDRO GOMEZ NEGREIRA 13/11/2012
SUSANA PEDROZA M 1:00:24 A CORUÑA 06/10/2013
MONICA PENA ACUÑA M 0:59:03 ATLETISMO PORRIÑO OURENSE 18/11/2012
NURIA PENA FIGUERUELO M 1:07:11 A CORUÑA 21/04/2013
CARLA PENA VAZQUEZ M 1.02.35 Patas VIGO 29/09/2013
Mª DEL CARMEN PENAS BLANCO M 0:43:10 COMESAÑA SPORTING CLUB OURENSE 18/11/2012
Mª DEL CARMEN PENAS BLANCO M 0:37:52 COMESAÑA SPORTING CLUB PADRON 02/03/2013
MARIÑA PENEDO LÓPEZ M 1:00:39 A CORUÑA 21/04/2013
MARIÑA PENEDO LÓPEZ M 1:00:21 A CORUÑA 06/10/2013
ISABEL PEÑA PÉREZ M 0:54:36 BED´S LUGO OURENSE 18/11/2012
MARIA BELEN PEÑA VISO M 1:00:20 OURENSE 18/11/2012
ELENA PEREIRA BERNARDEZ M 0:56:45 A CORUÑA 06/10/2013
SOLANGE ANDREIA PEREIRA DA PONTE M 0:34:59 BIKILA PADRON 02/03/2013
SOLANGE ANDREIA PEREIRA DA PONTE M 0:35:26 BIKILA TOLEDO A CORUÑA 06/10/2013
ADÉLIA PEREIRA DA SILVA M 0:56:20 OURENSE 18/11/2012
ANA PEREIRA FERREIRO M 0:51:37 CORUÑA COMARCA A CORUÑA 24/02/2013
ANA PEREIRA FERREIRO M 0:50:12 CORUÑA COMARCA A CORUÑA 21/04/2013
ANA PEREIRA FERREIRO M 0:51:31 CORUÑA COMARCA A CORUÑA 06/10/2013
LEDICIA PEREIRA GÓMEZ M 0:51:23 OURENSE 18/11/2012
LEDICIA PEREIRA GÓMEZ M 0:55:00 PADRON 02/03/2013
MAIKA PEREIRA OYA M 1.01.29 Independiente VIGO 29/09/2013
VANESSA PEREIRA RODRIGUEZ M 0:55:22 A CORUÑA 06/10/2013
MARIA PEREIRA VÁZQUEZ M 1:19:59 OURENSE 18/11/2012
MARI PEREIRO SANMARTIN M 0:59:07 A CORUÑA 21/04/2013
MARÍA PÉREZ ÁLVAREZ M 1:08:24 OURENSE 18/11/2012
MILAGROS PEREZ ARIAS M 1.02.24 Independiente VIGO 29/09/2013
MARGARITA PEREZ BARDANCA M 0:42:37 T. REMECO MURALLA LUGO OURENSE 18/11/2012
BEATRIZ PEREZ FABREGAS M 1:05:43 NEGREIRA 13/11/2012
ROSA MARIA PEREZ FERNANDEZ M 0:55:12 OURENSE 18/11/2012
Mª DOLORES PEREZ FERNANDEZ M 0:57:21 OURENSE 18/11/2012
IRIS PÉREZ FERNÁNDEZ M 0:50:33 A CORUÑA 24/02/2013
IRIS PÉREZ FERNÁNDEZ M 0:44:10 CARBALLO 16/06/2013
NURIA PÉREZ FERNÁNDEZ  M 0:40.42 Comesaña S. C. VIGO 29/09/2013
VIRGINIA PEREZ GARCIA M 0:50:54 NEGREIRA 13/11/2012
ADELA PEREZ GARCIA M 0:52:23 OURENSE 18/11/2012
ARÁNZAZU PÉREZ GARCÍA M 0:52:17 OURENSE 18/11/2012
ARÁNZAZU PÉREZ GARCÍA M 0:51:53 PADRON 02/03/2013
ELENA PEREZ GONZALEZ M 0:52:38 ESPRINTES OURENSE OURENSE 18/11/2012



CARMEN BELEN PEREZ GRAÑA M 0:59:53 ATLETICA A SILVA A CORUÑA 06/10/2013
MARÍA VICTORIA PÉREZ HERNÁNDEZ M 0:53:51 A CORUÑA 21/04/2013
MARÍA VICTORIA PÉREZ HERNÁNDEZ M 0:54:46 CARBALLO 16/06/2013
VIKI PÉREZ HERNÁNDEZ M 0:55:05 A CORUÑA 06/10/2013
YOLANDA PÉREZ LLOVES M 1:03:07 OURENSE 18/11/2012
MONTSE PÉREZ LÓPEZ M 0:57.10 Independiente VIGO 29/09/2013
BELEN PEREZ MARTINEZ M 0:47:29 CARBALLO 16/06/2013
SUSI PEREZ OTERO  M 1.00.12 Independiente VIGO 29/09/2013
ELISABETH ISOLDA PEREZ POMBO M 0:59:01 A CORUÑA 21/04/2013
ELY PÉREZ POMBO M 0:54:33 A CORUÑA 06/10/2013
RUTH PÉREZ PONTE RUTH M 0:53.12 Independiente VIGO 29/09/2013
LAURA PEREZ RODIL M 0:59:35 A CORUÑA 06/10/2013
XOMA PEREZ RODRIGUEZ M 0:49:57 TALENTO OURENSE 18/11/2012
KARINA PEREZ RODRIGUEZ M 1:10:22 A. D. LIMIACTIVA OURENSE 18/11/2012
MARIA PÉREZ SÁNCHEZ M 0:55:13 CLUB ATLETISMO RIBADEO OURENSE 18/11/2012
ALDARA PEREZ VALES M 0:56:03 A CORUÑA 06/10/2013
MONTSE PEREZ VAZQUEZ M 0:52.32 Independiente VIGO 29/09/2013
BEATRIZ PEREZ‐COLOMER CACHAFEIRO M 1:08:33 OURENSE 18/11/2012
ANA PERMUY GARCÍA M 0:57:00 CENTRO DEPORTIVO ARENA OURENSE 18/11/2012
BEATRIZ PERMUY MARTÍNEZ M 0:59:44 OURENSE 18/11/2012
LOLA PERNAS ALONSO M 0:49:51 A CORUÑA 24/02/2013
PATRICIA PERTIERRA CASTAÑO M 0:52:56 A CORUÑA 06/10/2013
ANDREA PICO BLANCO M 0:51:14 A CORUÑA 06/10/2013
SARA PINHO M 0:34:22 OURENSE 18/11/2012
CRISTINA PINO AGUIRRE M 1:00:29 A CORUÑA 21/04/2013
MARIA PIÑEIRO CAAMAÑO M 0:50:24 NEGREIRA 13/11/2012
MARÍA PIÑEIRO CAAMAÑO M 0:49:40 OURENSE 18/11/2012
DOLORES PIÑEIRO CASTRO M 0:45:53 CASTRELOS 20:30 OURENSE 18/11/2012
DOLORES PIÑEIRO CASTRO M 0:48.49 Castrelos 20:30 VIGO 29/09/2013
ELENA PLASENCIA LABRADOR M 1:03:53 A CORUÑA 21/04/2013
PATRICIA POLANCO PEREIRO M 0:53:08 A CORUÑA 21/04/2013
PATRICIA POLANCO PEREIRO M 0:52:58 A CORUÑA 06/10/2013
VIRGINIA POLO CAMPELLO M 0:47:48 ATLETISMO OLYMPO OURENSE 18/11/2012
VIRGINIA POLO CAMPELLO M 0:50:59 ATLETISMO OLYMPO PADRON 02/03/2013
VIRGINIA POLO CAMPELLO M 0:50:13 ATLETISMO OLYMPO CARBALLO 16/06/2013
VIRGINIA POLO CAMPELLO M 0:48:16 A CORUÑA 06/10/2013
AMPARO PORTABALES DOBAÑO M 0:57:00 ATLETICO BERTAMIRANS OURENSE 18/11/2012
AMPARO PORTABALES DOBAÑO M 0:53:32 ATLETICO BERTAMIRANS PADRON 02/03/2013
ESTELA PORTAS M 0:50:23 A CORUÑA 06/10/2013
EVA MARIA PORTAS LEMUS M 0:44:28 CARBALLO 16/06/2013
ESTELA MARIA PORTAS LEMUS M 0:48:13 CARBALLO 16/06/2013
ROCIO PORTO ARIAS M 0:43:12 ATLETISMO MONTE SEGADE OURENSE 18/11/2012
ANDREA PORTO MATO M 0:58:05 OURENSE 18/11/2012
NATHALIE POSE VARELA M 1:19:16 OURENSE 18/11/2012
INÉS POSSE RIVERA M 0:59:15 A CORUÑA 06/10/2013
MARIA JESUS POSSE TEIRA M 0:49:46 A CORUÑA 06/10/2013
MARTA POU BUENO M 0:56:36 A CORUÑA 21/04/2013



SOLE POUSA CASTRO M 0:53:54 OURENSE 18/11/2012
SILVIA PRADA MATEOS M 1:00:40 A CORUÑA 06/10/2013
CARMEN PRADERA CIBREIRO M 0:47:52 A CORUÑA 06/10/2013
ANDREA PRADO ESPIÑEIRA M 0:49:43 NOSPORTLIMIT A CORUÑA 21/04/2013
ANDREA PRADO ESPIÑEIRA M 0:52:08 NOSPORTLIMIT A CORUÑA 06/10/2013
OLGA PRADO FRAGUAS M 0:50:58 OURENSE 18/11/2012
ELVA PRADO MOURE M 1:02:21 BURGAS ATLETISMO OURENSE OURENSE 18/11/2012
SONIA PRADO PRADO M 0:54:52 CATEDRATICOS DO ASFALTO OURENSE 18/11/2012
SONIA PRADO PRADO M 1:02:01 A CORUÑA 06/10/2013
ANA PRADO PRADO M 1:09:23 A CORUÑA 06/10/2013
BELEN PRIETO MARTINEZ M 1:00:13 A CORUÑA 21/04/2013
BELEN PRIETO MARTINEZ M 0:55:49 CARBALLO 16/06/2013
BELEN PRIETO MARTINEZ M 1:00:29 A CORUÑA 06/10/2013
TANIA PRIETO MOURIÑO M 0:58.00 Independiente VIGO 29/09/2013
TANIA PRIETO PARADA M 0:59:51 INDEPENDIENTE XINZO OURENSE 18/11/2012
MONICA PRIETO PEREZ M 0:45:29 OURENSE 18/11/2012
RAQUEL PRIETO SOUTO M 1:03:39 A CORUÑA 06/10/2013
LOURDES PRIETO VIEITES M 0:51:21 OURENSE 18/11/2012
LOURDES PRIETO VIEITES M 0:53:00 CLUB ATLETISMO MILLADOIRO PADRON 02/03/2013
SILVIA PUMARES ARJONES M 0:52.21 Independiente VIGO 29/09/2013
CRISTINA QUEBRADA MOURE M 0:51:54 ALEJANDRO GÓMEZ‐ACADE OURENSE 18/11/2012
PATRICIA QUEVEDO PEREZ M 0:57:28 A CORUÑA 21/04/2013
PATRICIA QUEVEDO PEREZ M 0:55:15 A CORUÑA 06/10/2013
SONIA QUINTA MANCEBO M 0:54:39 CARBALLO 16/06/2013
SONIA QUINTA MANCEBO M 0:53:29 A CORUÑA 06/10/2013
SONIA QUINTÁ MANCEBO M 1:00:13 A CORUÑA 21/04/2013
SABELA QUINTAIROS ESTÉVEZ M 1:07:14 OURENSE 18/11/2012
VIRGINIA QUINTANA GARCÍA M 1:01:29 A CORUÑA 21/04/2013
BEATRIZ QUINTANS FERNANDEZ M 0:57:22 OURENSE 18/11/2012
BEATRIZ QUINTANS FERNANDEZ M 0:53.11 Athletics Smooy Team VIGO 29/09/2013
LAURA QUINTAS FERNANDEZ M 1:05:20 A CORUÑA 06/10/2013
PAULA QUINTELA PAIS M 1:03:58 OURENSE 18/11/2012
AURELIA RADU M 1:02:02 ATLETISMO RIAZOR CORUÑA A CORUÑA 21/04/2013
MONIKA RADULSKA M 0:57:56 OURENSE 18/11/2012
ANGELA RAMILO CAMBON M 0:50:58 CARBALLO 16/06/2013
ANA RAMOS ONS M 0:58:58 OURENSE 18/11/2012
RAQUEL RAMOS SIABA M 1:13:07 A CORUÑA 06/10/2013
MERCHI RAMUDO PRIETO M 1:10:48 A CORUÑA 21/04/2013
MARIA ASUNCION RASO ETCHEVERS M 1:00:33 A CORUÑA 21/04/2013
REBECA REBECA ABELLA JOSA M 0:49:52 A CORUÑA 24/02/2013
TERESA REGUEIRA MUÑIZ M 1:02:33 NEGREIRA 13/11/2012
CARMELA REGUEIRO BUENAGA M 0:55:54 A CORUÑA 21/04/2013
CARMELA REGUEIRO BUENAGA M 0:56:45 A CORUÑA 06/10/2013
CARMEN RELLÁN LÓPEZ M 0:54:11 A CORUÑA 06/10/2013
SOLEDAD REPARAZ PEREIRA M 0:56:56 A CORUÑA 06/10/2013
DOLORES REY DA SILVA M 0:59:47 CORRERENGALICIA.ORG OURENSE 18/11/2012
DOLORES REY DA SILVA M 0:59:36 CORRERENGALICIA.ORG PADRON 02/03/2013



DOLORES REY DA SILVA M 1:01:19 A CORUÑA 06/10/2013
BEATRIZ CRISTINA REY PEREIRA M 1:03:00 OURENSE 18/11/2012
SILVIA REY SARMIENTO M 0:52.11 Independiente VIGO 29/09/2013
CAROLINA REYES MARTÍNEZ M 0:59:28 PADRON 02/03/2013
SUSANA RIAL SANTOS M 0:44:51 C.A. BOIMORTO PADRON 02/03/2013
SUSANA RIAL SANTOS M 0:43:57 A CORUÑA 06/10/2013
MONTSERRAT RICO GIADAS M 1:00:29 OURENSE 18/11/2012
RUS RICOY GONZÁLEZ‐MORO M 0:59:13 A CORUÑA 21/04/2013
FLAVIA RIDAO BLANCO  M 0:57.52 Independiente VIGO 29/09/2013
SYLVAIN RIEUFREGIER M 0:40:28 QUIMPER/ FRANCIA OURENSE 18/11/2012
ISABEL RIO BRAÑA M 0:54:34 OURENSE 18/11/2012
MARIA JESUS RIO GARCIA M 1:03:20 ATLETISMO MONTE SEGADE OURENSE 18/11/2012
MARIA JESUS RIO GARCIA M 0:48:10 A CORUÑA 21/04/2013
MARIA JESUS RIO GARCIA M 0:48:26 A CORUÑA 06/10/2013
CRISTINA RIO LOPEZ M 0:54:09 A CORUÑA 06/10/2013
Mª LUZ RÍO LÓPEZ M 0:53:58 A CORUÑA 21/04/2013
LAURA MARIA RIOL CAÑEDO M 0:54:55 OURENSE 18/11/2012
ANA RIOS ARCAS M 0:59:00 A CORUÑA 06/10/2013
MARIA RIVAS BARCALA M 1:01:03 A CORUÑA 06/10/2013
MIRIAM RIVAS LOZANO M 0:45:46 A CORUÑA 24/02/2013
DORA RIVEIRO GOMEZ M 0:50:22 KÓRPORE CARBALLIÑO OURENSE 18/11/2012
LAURA RIVERO SIOTA M 1:09:43 OURENSE 18/11/2012
FLORENCIA RIZZUTO GAGO M 1:04:18 OURENSE 18/11/2012
SONIA ROCA CANZOBRE M 0:49:17 CORUÑA COMARCA A CORUÑA 24/02/2013
Mª PAZ RODRIGUEZ ALONSO M 0:51:52 CASTRELOS 20:30 OURENSE 18/11/2012
PAZ RODRIGUEZ ALONSO M 0:48.49 Castrelos 20:30 VIGO 29/09/2013
MARTA RODRIGUEZ ALVAREZ M 1:03:13 OURENSE 18/11/2012
MARTA RODRIGUEZ ALVAREZ M 0:58.53 Metropolitan VIGO 29/09/2013
ANA MARIA RODRIGUEZ BANDE M 0:53:32 CLUB VIA XVIII MACEDA OURENSE 18/11/2012
ANA MARIA RODRIGUEZ BANDE M 0:49.41 CLUB VIA XVIII VIGO 29/09/2013
BERTA RODRIGUEZ BELLO M 1:03:34 CARBALLO 16/06/2013
FÁTIMA RODRÍGUEZ CALVO M 1:04:49 A CORUÑA 06/10/2013
CONCEPCION RODRIGUEZ CIBEIRA M 0:55:55 OURENSE 18/11/2012
SARA RODRIGUEZ CJARAVILLE M 1:01:07 A CORUÑA 21/04/2013
SABINA RODRÍGUEZ CORTÉS M 0:56:57 ATLETISMO MACOTERA A CORUÑA 21/04/2013
ANA ISABEL RODRIGUEZ EXPOSITO M 0:44:33 ATLETISMO MONTE SEGADE OURENSE 18/11/2012
ANA ISABEL RODRIGUEZ EXPOSITO M 0:43:32 ATLETISMO MONTE SEGADE PADRON 02/03/2013
ANA ISABEL RODRIGUEZ EXPOSITO M 0:43:53 ATLETISMO MONTE SEGADE A CORUÑA 21/04/2013
ANA ISABEL RODRIGUEZ EXPOSITO M 0:44:27 ATLETISMO MONTE SEGADE A CORUÑA 06/10/2013
MONTSERRAT RODRIGUEZ FERNANDEZ M 0:57:23 A CORUÑA 21/04/2013
FATIMA RODRIGUEZ FERNANDEZ M 1:05:43 A CORUÑA 06/10/2013
TRINIDAD RODRÍGUEZ FERNÁNDEZ M 0:48.40 Independiente VIGO 29/09/2013
INMA RODRIGUEZ FERREÑO M 0:43:29 PADRON 02/03/2013
SILVIA RODRÍGUEZ FERRO M 0:45:37 ESPRINTES OURENSE A CORUÑA 24/02/2013
VICTORIA RODRIGUEZ FREIRIA M 0:46:37 S.A. VAL MIÑOR OURENSE 18/11/2012
ELIA RODRÍGUEZ GALLEGO M 0:52:05 TRASNOS CORUÑA OURENSE 18/11/2012
ELIA RODRÍGUEZ GALLEGO M 0:53:41 A CORUÑA 21/04/2013



ISABEL RODRIGUEZ GÓMEZ M 0:55:37 PADRON 02/03/2013
LOLA RODRIGUEZ GONZALEZ M 0:54:52 KÓRPORE CARBALLIÑO OURENSE 18/11/2012
ELENA RODRIGUEZ GONZALEZ M 0:55:26 OURENSE 18/11/2012
MARIA ELENA RODRIGUEZ GONZALEZ M 0:52:53 A CORUÑA 21/04/2013
JULIA RODRÍGUEZ GONZALEZ M 1:01:37 OURENSE 18/11/2012
NOELIA RODRÍGUEZ GONZÁLEZ M 1:09:22 A. D. LIMIACTIVA OURENSE 18/11/2012
NADIA RODRIGUEZ IGLESIA M 1:13:45 OURENSE 18/11/2012
MARIA DEL CARMEN RODRIGUEZ JARAZO M 0:44:25 CARBALLO 16/06/2013
YOLANDA RODRIGUEZ JARAZO M 0:56:13 CARBALLO 16/06/2013
BEATRIZ RODRIGUEZ LIMIA M 1:07:07 OURENSE 18/11/2012
ROSARIO RODRIGUEZ LOBATO M 0:43:07 OURENSE 18/11/2012
MARIA JESUS RODRIGUEZ LOPEZ M 1:07:06 OURENSE 18/11/2012
AIDA RODRIGUEZ LOPEZ M 0:55:56 A CORUÑA 06/10/2013
BELÉN RODRÍGUEZ LÓPEZ M 0:52:27 ATHLETICS AVENTURA OURENSE 18/11/2012
CHUS RODRÍGUEZ LOURO M 0:58:27 A CORUÑA 06/10/2013
ROCIO RODRIGUEZ MARTINEZ M 0:44:59 S.A. VAL MIÑOR OURENSE 18/11/2012
MIRIAM RODRIGUEZ MARTINEZ M 1:08:43 OURENSE 18/11/2012
ROCIO RODRIGUEZ MARTINEZ M 0:44:28 S.A. VAL MIÑOR PADRON 02/03/2013
ROSA RODRÍGUEZ MARTÍN‐RETORTILLO M 1:03:09 A CORUÑA 06/10/2013
PAMELA RODRIGUEZ MILAZZZO M 0:48:21 A CORUÑA 06/10/2013
SANDRA RODRIGUEZ NIETO M 0:57:38 NEGREIRA 13/11/2012
NATALIA RODRIGUEZ NUÑEZ M 1:01:12 OURENSE 18/11/2012
VANESSA RODRIGUEZ OZORES M 1:00:47 OURENSE 18/11/2012
MARIA LUISA RODRIGUEZ PINTOS M 0:58:30 ATLETISMO MONTE SEGADE OURENSE 18/11/2012
MARIA ERIKA RODRIGUEZ PUENTE  M 0:53.55 Independiente VIGO 29/09/2013
PATRICIA RODRIGUEZ QUEIRUGA M 1:09:43 A CORUÑA 06/10/2013
Mª DEL MAR RODRÍGUEZ ROCHA M 0:55:50 OURENSE 18/11/2012
ANA BALBINA RODRIGUEZ RODRIGUEZ M 0:51:25 OURENSE 18/11/2012
Mª ANGELES RODRÍGUEZ RODRÍGUEZ M 0:49:13 OURENSE 18/11/2012
LORIS RODRÍGUEZ RODRÍGUEZ M 0:50:59 OURENSE 18/11/2012
SILVIA RODRÍGUEZ RODRÍGUEZ M 0:51:19 OURENSE 18/11/2012
MARTA BELEN RODRIGUEZ SANCHEZ M 1:05:34 A CORUÑA 21/04/2013
ANDREA RODRIGUEZ SEOANE M 0:55.07 Independiente VIGO 29/09/2013
CELINA RODRIGUEZ SOBRINO M 0:49:40 OURENSE 18/11/2012
CELINA RODRIGUEZ SOBRINO M 0:49:27 ATLETISMO +9 MORAÑA PADRON 02/03/2013
MARIA DE LOS ANGELES RODRIGUEZ TABOADA M 0:46:28 ESPRINTES OURENSE OURENSE 18/11/2012
ANGELES RODRIGUEZ TABOADA M 0:44:10 ESPRINTES OURENSE PADRON 02/03/2013
ANA ISABEL RODRIGUEZ VARELA M 0:43:35 OURENSE 18/11/2012
Mª LUZ RODRIGUEZ VARELA M 1:19:12 OURENSE 18/11/2012
Mª VERONICA RODRIGUEZ VAZQUEZ M 0:54:35 BIENPREPARAOS OURENSE 18/11/2012
NURIA RODRIGUEZ VAZQUEZ M 0:54:37 BIENPREPARAOS OURENSE 18/11/2012
ROSALIA RODRIGUEZ VAZQUEZ M 0:55.11 Independiente VIGO 29/09/2013
MARÍA CASILDA RODRÍGUEZ VÁZQUEZ M 1:09:06 OURENSE 18/11/2012
CRISTINA RODRÍGUEZ VEIGA   M 0:47.35 Independiente VIGO 29/09/2013
ELENA RODRIGUEZ VIDAL M 0:51:24 OURENSE 18/11/2012
A. BELÉN RODRÍGUEZ VIDAL M 0:51:50 OURENSE 18/11/2012
LUCÍA TAMARA RODRÍGUEZ YUSTE M 0:53:25 A CORUÑA 06/10/2013



IDOIA RODRIGUEZ ZUAZO M 1:01:15 A CORUÑA 06/10/2013
XOANA ROIG REGUEIRA M 0:47:28 ATLETISMO FEMENINO NEGREIRA 13/11/2012
REBECA ROLO RODRIGUEZ M 0:55.52 Independiente VIGO 29/09/2013
ALBA ROMAN CASTRO M 0:59:45 A CORUÑA 06/10/2013
FRANCISCA ROMASANTA PARADA M 0:59:08 C.D.EGOVARROS‐VIVEIRO PADRON 02/03/2013
FRANCISCA ROMASANTA PARADA M 0:58:24 EGOBARROS A CORUÑA 06/10/2013
PAULA ROMERO CIMAS M 0:55:59 A CORUÑA 21/04/2013
MARÍA ROMERO FERREIRO M 0:52:22 OURENSE 18/11/2012
LUCIA ROMERO ONS M 0:53:59 PADRON 02/03/2013
VERÓNICA ROMERO RIVERO M 0:42:53 ATHLETICS SMÖOY TEAM OURENSE 18/11/2012
VERO ROMERO RIVERO  M 0:40.59 Athletics Smooy Team VIGO 29/09/2013
BEATRIZ ROMERO ROEL M 0:55:27 A CORUÑA 21/04/2013
BEATRIZ ROMERO ROEL M 0:53:39 A CORUÑA 06/10/2013
TERESA ROSALES SUÁREZ M 0:55:47 A CORUÑA 21/04/2013
MARIA LUISA ROSELLO ESTEVEZ M 1:11:03 A CORUÑA 06/10/2013
MAGDALENA DE JESÚS ROSTRO ALANIS M 1:11:51 OURENSE 18/11/2012
ALMUDENA ROURA URGOITI M 1:00:32 A CORUÑA 21/04/2013
MARTA RUA LOPEZ M 0:50:06 A CORUÑA 06/10/2013
MARTA RÚA LÓPEZ M 0:50:41 A CORUÑA 21/04/2013
MARIA LUISA RUA PRIETO M 0:55:43 CLUB ATLETISMO SADA OURENSE 18/11/2012
MARISA RUA PRIETO M 0:55:38 CLUB ATLETISMO SADA A CORUÑA 24/02/2013
MARIA LUISA RUA PRIETO M 0:57:06 CLUB ATLETISMO SADA PADRON 02/03/2013
MARISA RUA PRIETO M 0:56:18 CLUB ATLETISMO SADA A CORUÑA 06/10/2013
NEREA RUANOVA DE LA FUENTE M 0:42:25 OLÍMPICO DE VEDRA OURENSE 18/11/2012
AMAIA RUIPEREZ CANTERO M 0:48:17 A CORUÑA 21/04/2013
SABRINA LIDIA RUMBO ROEL M 0:56:03 A CORUÑA 24/02/2013
SABRINA LIDIA RUMBO ROEL M 0:55:58 A CORUÑA 06/10/2013
DOLORES S  ALONSO M 0:49.25 F. Carmen Sio VIGO 29/09/2013
BEATRIZ SAAVEDRA CARRO M 0:54:15 NOSPORTLIMIT CARBALLO 16/06/2013
BEATRIZ SAAVEDRA CARRO M 0:54:20 A CORUÑA 06/10/2013
OLALLA SABORIDO GIL M 0:52.58 Independiente VIGO 29/09/2013
IRIA SÁEZ AROSTEGUI M 0:54:35 A CORUÑA 21/04/2013
ISABEL SÁEZ BATALLÁN M 0:39:55 ASOCIACION DE ATLETISMO ESTRADENSE PADRON 02/03/2013
NURIA SAINZ FERNANDEZ  M 0:56.41 Independiente VIGO 29/09/2013
NATALIA SALGADO DA SILVA M 0:51:48 BURGAS ATLETISMO OURENSE OURENSE 18/11/2012
NATALIA SALGADO DASILVA M 0:52:26 A CORUÑA 06/10/2013
ANGELES SALGUEIRO ALVAREZ M 1:03:05 A CORUÑA 21/04/2013
MARIA REBECA SALGUEIRO FERREIRO M 1.01.48 Independiente VIGO 29/09/2013
LORENA SALGUEIRO FERREÑO M 0:50:04 NEGREIRA 13/11/2012
LORENA SALGUEIRO FERREÑO M 0:49:47 OURENSE 18/11/2012
MARYEM SALI DUQUE M 0:53:01 A CORUÑA 21/04/2013
MARYEM SALI DUQUE M 0:55:39 A CORUÑA 06/10/2013
NOELIA SALIDO ANDRÉS M 0:59:08 A CORUÑA 21/04/2013
NOELIA SALIDO ANDRÉS M 0:52:29 A CORUÑA 06/10/2013
NOELIA SALIDO ANDRÉSIA M 0:50.58 Independiente VIGO 29/09/2013
MANOLA SAMPEDRO CASTRO M 0:52:12 A CORUÑA 21/04/2013
MARILUZ SAN MARTÍN FERNANDEZ M 0:48:41 A CORUÑA 21/04/2013



SILVIA SÁNCHEZ BASCOY M 0:53:06 A CORUÑA 06/10/2013
ENCARNA SÁNCHEZ OLMEDILLA M 1:05:39 OURENSE 18/11/2012
ROSA SANDES FERNANDEZ M 0:57:41 A CORUÑA 21/04/2013
ROSA SANDES FERNANDEZ M 0:55:13 A CORUÑA 06/10/2013
MARI LUZ SANFERNANDEZ M 0:50:55 A CORUÑA 24/02/2013
SABELA SANMARTÍN CASTRO M 1:00:29 OURENSE 18/11/2012
MARI LUZ SANMARTÍN FERNÁNDEZ M 0:49:47 A CORUÑA 06/10/2013
ANA SANTAEULALIA FERNANDEZ M 0:56:07 A CORUÑA 06/10/2013
RUT SANTAMARIA GIL M 1:01:12 A CORUÑA 06/10/2013
NIEVES SANTAMARIA GÓMEZ M 0:53:16 PADRON 02/03/2013
NIEVES SANTAMARÍA GÓMEZ NIEVES M 0:51.46 Independiente VIGO 29/09/2013
MAIKA SANTANA MBA M 1:19:00 A CORUÑA 06/10/2013
CRISTINA SANTIAGO MARTINEZ M 0:43:17 A CORUÑA 21/04/2013
CRISTINA SANTIAGO MARTINEZ M 0:43:13 A CORUÑA 06/10/2013
ROSA SANTOS M 0:50.39 Independiente VIGO 29/09/2013
LEDICIA SANTOS FERNÁNDEZ M 1:02:38 OURENSE 18/11/2012
PATRICIA SANTOS GARCÍA M 0:55:30 A CORUÑA 06/10/2013
PAULA SANTOS HERRAIZ M 0:59:00 A CORUÑA 24/02/2013
CARMEN SANTOS RODRIGUEZ M 1:07:42 OURENSE 18/11/2012
SABRINA ESTEFANIA SARMIENTO LAMPAERT M 0:54:20 OURENSE 18/11/2012
SUSANA SCHRECK MATA M 1:00:25 A CORUÑA 06/10/2013
RAQUEL SEBIO GARCÍA M 0:49:57 CARBALLO 16/06/2013
NURIA SECO RECIO M 0:58:23 OURENSE 18/11/2012
LETICIA SEGUIN OUTEIRIÑO M 0:54:52 A. D. LIMIACTIVA OURENSE 18/11/2012
ROSALÍA SEIJAS ARNEJO M 1:05:02 OURENSE 18/11/2012
AZUCENA SEIJAS LOPEZ M 0:50:31 A CORUÑA 06/10/2013
BEGOÑA SENDON RICO M 0:54:44 CLUB ATLETISMO SADA CARBALLO 16/06/2013
BEGOÑA SENDON RICO M 0:52:25 CLUB ATLETISMO SADA A CORUÑA 06/10/2013
SONIA SEÑOR M 0:56:12 OURENSE 18/11/2012
FELICITAS SEOANE GRELA M 0:59:24 TRASNOS CORUÑA OURENSE 18/11/2012
FELICITAS SEOANE GRELA M 0:59:18 A CORUÑA 24/02/2013
LORENA SEOANE MOREIRA M 0:50:51 CARBALLO 16/06/2013
ALEJANDRA SEOANE RIAL M 0:48:18 A CORUÑA 06/10/2013
JOSEFA SEQUEDO CASTRO M 0:56:13 A CORUÑA 21/04/2013
ISABEL SERRA BUSTOS M 0:58:51 A CORUÑA 21/04/2013
MARÍA SERRAMITO M 0:52:50 PADRON 02/03/2013
MARIA SERRAMITO BLANCO M 0:51:53 NEGREIRA 13/11/2012
BEGOÑA SICRE ROMERO M 0:47:26 A CORUÑA 21/04/2013
MARIA SICRE ROMERO M 0:49:21 CARBALLO 16/06/2013
SILVANA SIEIRO BERTOLO M 0:49:45 A CORUÑA 21/04/2013
SILVANA SIEIRO BERTOLO M 0:48:31 A CORUÑA 06/10/2013
SONIA SIERRA MATO M 0:58:37 A CORUÑA 06/10/2013
ELENA SIERRA PALMEIRO M 0:49:36 A CORUÑA 06/10/2013
ELBA SILVA M 1:02:27 OURENSE 18/11/2012
PALOMA SILVA BORREGO M 0:56:21 A CORUÑA 06/10/2013
DIANA SILVA CASTRO M 1:11:16 A CORUÑA 06/10/2013
MONTSERRAT SILVA FERNÁNDEZ M 0:51:33 OURENSE 18/11/2012



TERESA SILVARRET REDONDO M 1:00:56 NOSPORTLIMIT A CORUÑA 24/02/2013
TERESA SILVARREY REDONDO M 0:56:12 NOSPORTLIMIT A CORUÑA 21/04/2013
ANA SILVEN LÓPEZ M 1:02:58 A CORUÑA 06/10/2013
IRENE SOBREIRA CASTRO M 0:58:21 PORRIÑO OURENSE 18/11/2012
SANDRA SOBREIRA OTERO M 0:45:54 ATLETISMO PORRIÑO OURENSE 18/11/2012
SANDRA SOBREIRA OTERO M 0:46:15 ATLETISMO PORRIÑO PADRON 02/03/2013
BERIT SORENSEN M 0:50:21 A CORUÑA 24/02/2013
IRIS SOTO BLANCO M 0:47:27 NEGREIRA 13/11/2012
JULIA SOTO BLANCO M 0:53:21 OURENSE 18/11/2012
ROSA MARIA SOTO GUARDADO M 0:53:03 A CORUÑA 21/04/2013
INMACULADA B. SOTO IGLESIAS M 0:55:51 OURENSE 18/11/2012
CRISTINA SOUSA DOPAZO M 0:56:33 CARBALLO 16/06/2013
SOFIA SOUSA GONZALEZ M 0:59:05 A CORUÑA 06/10/2013
CRISTINA SOUTO M 1:10:55 A CORUÑA 06/10/2013
EMMA SOUTO FERNÁNDEZ M 0:57:51 A CORUÑA 06/10/2013
ANGELA SOUTO GONZALEZ M 1:00:29 A CORUÑA 06/10/2013
ANGELA SOUTO GONZÁLEZ M 0:59:46 OURENSE 18/11/2012
MARÍA SOUTO PRIETO M 0:48:11 LUCUS CAIXA RURAL CARBALLO 16/06/2013
PAQUI SOUTO SALGADO M 0:48:28 OURENSE 18/11/2012
VICTORIA SOUTO SUAREZ M 0:56:21 A CORUÑA 06/10/2013
ANA ISABEL SOUTULLO PARADELA M 0:46:39 ESPRINTES OURENSE OURENSE 18/11/2012
ANA ISABEL SOUTULLO PARADELA M 0:46:00 ESPRINTES OURENSE PADRON 02/03/2013
LINDA STOUDOVA M 0:51.12 Metropolitan VIGO 29/09/2013
ANA ISABEL SUAREZ AIRA M 1.07.43 Balbi VIGO 29/09/2013
MARÍ SUAREZ BLANCO M 1:01:24 OURENSE 18/11/2012
MARI SUÁREZ BLANCO M 0:57:54 A CORUÑA 21/04/2013
ALMA SUAREZ COLLAZO M 0:57:43 CARBALLO 16/06/2013
ALMA SUAREZ COLLAZO M 0:58:16 A CORUÑA 06/10/2013
ANA ROSA SUAREZ FEIJOO M 1:12:09 OURENSE 18/11/2012
TANIA SUAREZ LAGE M 0:55.37 Independiente VIGO 29/09/2013
IRIA SUÁREZ LAMA M 0:47:55 OURENSE 18/11/2012
PRISCILA SUAREZ MENDEZ M 0:40:56 A CORUÑA 21/04/2013
RAQUEL SUAREZ PEDROSA M 0:39:54 USC NEGREIRA 13/11/2012
RAQUEL SUAREZ PEDROSA M 0:40:30 RIA DE FERROL PADRON 02/03/2013
MONTSE SUAREZ VILAS M 1:04:38 A CORUÑA 06/10/2013
OLGA SUFUENTES MOLANO M 1:00:30 OURENSE 18/11/2012
INÉS TABOADA CASTRO‐PAZ M 1:12:51 OURENSE 18/11/2012
BEGOÑA TABOADA MACHO M 0:57:55 A CORUÑA 06/10/2013
LOLI TARELA MIRAMONTES M 0:47:14 ATLETISMO NOIA NEGREIRA 13/11/2012
BALBINA TARRIO MANGAS M 0:49:07 A CORUÑA 21/04/2013
ALMUDENA TASENDE PEREIRO M 0:59:30 A CORUÑA 21/04/2013
ALMUDENA TASENDE PEREIRO M 0:56:01 CARBALLO 16/06/2013
ALMUDENA TASENDE PEREIRO M 0:54:07 A CORUÑA 06/10/2013
ROSA TEDÍN MOUZO M 1:10:17 OURENSE 18/11/2012
MARIA ISABEL TEIGA PENSADO M 0:52:14 ESCOLAS DEPORTIVAS NEGREIRA 13/11/2012
SONIA TEIJEIRO FERRO M 0:41:05 VETERANOS PABELLÓN OURENSE OURENSE 18/11/2012
SILVIA TEIJEIRO FERRO M 0:44:22 CLUB OURENSE ATLETISMO OURENSE 18/11/2012



SILVIA TEIJEIRO FERRO M 0:44:06 OURENSE ATLETISMO A CORUÑA 24/02/2013
SILVIA TEIJEIRO FERRO M 0:43:12 CLUB OURENSE ATLETISMO PADRON 02/03/2013
SONIA TEIJEIRO FERRO M 0:38:04 ATLETAS VETERANOS OURENSE A CORUÑA 06/10/2013
EVA TEIJEIRO MARTORELL M 0:51:53 ATLETISMO NARON A CORUÑA 06/10/2013
ANA MARIA TERRAZO AMIL M 1:19:12 OURENSE 18/11/2012
WHITNEY TIMP M 1:15:40 OURENSE 18/11/2012
YOLANDA TIZON CLARO M 1:00:24 OURENSE 18/11/2012
MARIA DEL PILAR TIZON PAZO M 0:57:34 A CORUÑA 06/10/2013
BARCA TOBA SUÁREZ M 0:38:30 CLUB CORUÑA COMARCA A CORUÑA 21/04/2013
BARCA TOBA SUÁREZ M 0:43:06 ATLETISMO CORUÑA COMARCA CARBALLO 16/06/2013
BARCA TOBA SUÁREZ M 0:37:22 CORUÑA COMARCA A CORUÑA 06/10/2013
IRIS TORAL GUISASOLA M 0:54:08 C.D.EGOVARROS‐VIVEIRO PADRON 02/03/2013
NADIA LELIS TORTELLA GALIFI M 1:05:42 A CORUÑA 06/10/2013
MARIA JOSE TOURON NOVELLE M 0:57:25 OURENSE 18/11/2012
VERONICA TOVAR ESPADA M 0:45:41 A CORUÑA 06/10/2013
MARIA DE LA TRABAZO ACUÑA M 0:55:18 NEGREIRA 13/11/2012
PALOMA TRAPOTE TORRE M 1:01:10 OURENSE 18/11/2012
DANIELA TRELLEZ CARRASQUILLA M 0:52:21 A CORUÑA 06/10/2013
NATALIA TRIGO CUIÑAS M 1:08:38 OURENSE 18/11/2012
PAULA TRILLO CALO M 0:53:19 CARBALLO 16/06/2013
TAHIS ULLA LORENZO  M 0:43.03 Independiente VIGO 29/09/2013
MERCEDES ULLOA GUTIERREZ M 1:04:12 OURENSE 18/11/2012
MARGARITA URBANO M 0:49:28 OURENSE 18/11/2012
CARMEN UZAL JANEIRO M 0:58:40 OURENSE 18/11/2012
CARMEN UZAL JANEIRO M 0:53:00 CLUB ATLETISMO SADA CARBALLO 16/06/2013
CARMEN UZAL JANEIRO M 0:53:41 A CORUÑA 06/10/2013
ROSA VAAMONDE M 0:56:56 A CORUÑA 06/10/2013
CARMEN VAGACE NÚÑEZ M 0:40:46 PADRON 02/03/2013
DIANA VALEIRAS RIVERA M 0:58:45 OURENSE 18/11/2012
YOLANDA VALEIRAS VÁZQUEZ M 1:03:53 A CORUÑA 21/04/2013
CRISTINA VALES LÓPEZ M 1:03:54 A CORUÑA 06/10/2013
INÉS VALIÑO CALVIÑO M 1:04:23 A CORUÑA 06/10/2013
LORENA VALVERDE PEÑA M 1.00.11 Independiente VIGO 29/09/2013
BEATRIZ VARANDAS GONZÁLEZ M 0:56:32 ALEJANDRO GÓMEZ‐ACADE OURENSE 18/11/2012
MARIA VARELA   GARCIA M 1:09:52 NEGREIRA 13/11/2012
DIANA VARELA COSTAS M 0:51:26 ALEJANDRO GÓMEZ‐ACADE OURENSE 18/11/2012
MARIA VARELA GARCIA M 1:02:40 OURENSE 18/11/2012
SONIA ISABEL VARELA GONZALEZ M 0:55:10 A CORUÑA 06/10/2013
IRIA VARELA GONZÁLEZ M 0:45:00 ATLETISMO UNIVERSIDADE DE VIGO OURENSE 18/11/2012
NEREA VARELA MARTINEZ M 1:02:39 A CORUÑA 24/02/2013
IRENE VARELA MARTINEZ M 1:02:05 A CORUÑA 06/10/2013
IRENE VARELA MARTÍNEZ M 0:58:43 AGRUPACIÓN DEPORTIVA ATLETES DE ESTEIRO A CORUÑA 21/04/2013
MARIA VARELA MIRANDA M 1:04:04 OURENSE 18/11/2012
NURIA MARÍA VARELA RIVAS M 0:58.39 Independiente VIGO 29/09/2013
LAURA VARELA SILVESTRE M 1:11:25 A CORUÑA 06/10/2013
JANETTE VARELA VÁZQUEZ M 0:51:36 NOITEBRA FC OURENSE 18/11/2012
JANETTE VARELA VÁZQUEZ M 0:52:18 CARBALLO 16/06/2013



EVA VARO ROMERO M 0:54:38 PADRON 02/03/2013
CARMEN VASCONCELLOS BALBOA M 1:08:28 S.D.A. SAN MIGUEL DE OYA OURENSE 18/11/2012
CARMEN VASCONCELLOS BALBOA  M 1.10.45 San Miguel Oia VIGO 29/09/2013
ALDARA VÁZQUEZ ALONSO M 1:13:47 OURENSE 18/11/2012
PATRICIA VAZQUEZ ALVAREZ M 1:01:26 ESPRINTES OURENSE A CORUÑA 21/04/2013
ANA ISABEL VAZQUEZ BABARRO M 1:17:25 OURENSE 18/11/2012
FLORA VÁZQUEZ CASAS M 1:02:26 OURENSE 18/11/2012
EVA VAZQUEZ CASTELO M 1:01:36 A CORUÑA 21/04/2013
TERESA VAZQUEZ DOPAZO M 1:07:52 A CORUÑA 06/10/2013
PILY VAZQUEZ DOPAZO   M 0:47.33 Athletics Aventura VIGO 29/09/2013
MARÍA VÁZQUEZ GÓMEZ M 0:57:03 JIMBARÁN RUNNING OURENSE 18/11/2012
ANA MARIA VAZQUEZ GONZALEZ M 0:51:41 OURENSE 18/11/2012
Mª TERESA VAZQUEZ LOPEZ M 0:50:09 PADRON 02/03/2013
CONSUELO VAZQUEZ LOPEZ M 0:49.38 Independiente VIGO 29/09/2013
TERE VAZQUEZ LOPEZ M 0:52.44 Athletics Smooy Team VIGO 29/09/2013
 YOLANDA VAZQUEZ MOLARES  M 0:54.13 MQA Barreiro VIGO 29/09/2013
SANDRA VÁZQUEZ OTERO M 1:02:00 OURENSE 18/11/2012
EMMA VAZQUEZ RIVERA M 1:11:05 A CORUÑA 06/10/2013
MARIA DEL MAR VAZQUEZ RODRIGUEZ M 1:06:10 CENTRO DEPORTIVO ARENA OURENSE 18/11/2012
SONIA VÁZQUEZ RODRÍGUEZ M 0:42:07 FURAFOLLAS OURENSE 18/11/2012
MAR VAZQUEZ SAN LUIS RODRIGUEZ M 0:41:36 USC NEGREIRA 13/11/2012
MARÍA JOSÉ VÁZQUEZ SANTOS M 1:11:21 A CORUÑA 06/10/2013
ÁNGELES VÁZQUEZ SUÁREZ M 0:52:36 NOITEBRA F.C. A CORUÑA 24/02/2013
LAURA VAZQUEZ TABOADA M 0:58:34 A CORUÑA 06/10/2013
CRISTINA VAZQUEZ TRONCOSO M 0:57:28 OURENSE 18/11/2012
CECILIA VÁZQUEZ VILA M 1:09:39 A CORUÑA 06/10/2013
ANA VÁZQUEZ VILLARREAL M 1:08:27 PADRON 02/03/2013
ANA VÁZQUEZ VILLARREAL M 1:09:35 A CORUÑA 06/10/2013
AINOHA VEGA SÁNCHEZ M 0:49:27 ATLETISMO A GÁNDARA MONFORTE OURENSE 18/11/2012
ARACELI VEIGA BERMEJO M 0:57:51 A CORUÑA 21/04/2013
ARACELI VEIGA BERMEJO M 0:55:51 CARBALLO 16/06/2013
ARACELI VEIGA BERMEJO M 0:58:06 A CORUÑA 06/10/2013
CAROLINA VEIGA GARCÍA M 0:52.11 Independiente VIGO 29/09/2013
ESTÍBALIZ VEIGA VEIGA M 0:56:13 A CORUÑA 24/02/2013
ESTIBALIZ VEIGA VEIGA M 0:53:12 A CORUÑA 21/04/2013
ESTÍBALIZ VEIGA VEIGA M 0:53:18 CARBALLO 16/06/2013
ESTIBALIZ VEIGA VEIGA M 0:52:58 A CORUÑA 06/10/2013
YOLANDA VELADO LAZAGABASTER M 0:43:09 A CORUÑA 21/04/2013
MARIA JOSE VELAZQUEZ GARCIA M 0:48:36 CASTRELOS 20:30 OURENSE 18/11/2012
Mª JOSE VELAZQUEZ GARCIA  M 0:44.57 Castrelos 20:30 VIGO 29/09/2013
MÓNICA VÉLEZ TENA M 0:49:44 A CORUÑA 21/04/2013
DOLORES VELOSO ALVAREZ M 0:52:46 CASTRELOS 20:30 OURENSE 18/11/2012
JARA MARÍA VERA ARMADA M 0:51.31 Independiente VIGO 29/09/2013
ESTRELLA MARIA VERGARA PENA M 0:56:44 A CORUÑA 21/04/2013
BARBARA VIADAS RUPEREZ M 0:53:14 A CORUÑA 06/10/2013
MONICA VICENTE DOBAO M 0:53:00 A CORUÑA 06/10/2013
EMILIA VIDAL LORENZO M 0:49.45 Independiente VIGO 29/09/2013



GEMA Mª VIDAL SERRANO M 0:59:03 A CORUÑA 21/04/2013
MARIA ALEJANDRA VIEITES CAAMAÑO M 0:59:54 A CORUÑA 06/10/2013
JOSEFA VIEITEZ MARTINEZ M 0:56:31 OURENSE 18/11/2012
ARACELI VILA AÑON M 1:04:34 PEÑA CICLISTA MEDIA NEGREIRA 13/11/2012
TERESA VILA FERNANDEZ M 0:54:16 CASTRELOS 20:30 OURENSE 18/11/2012
SANDRA VILA VAQUEIRO M 0:52.47 S. BILBAO‐MOLDES VIGO 29/09/2013
ALEJANDRA VILAR GONZALEZ M 0:52:18 CLUB ATLETISMO MONUMENTAL DE LUGO OURENSE 18/11/2012
MARIA JOSE VILAS GONZALEZ M 0:59:19 CLUB ATLETISMO SAR‐A POUTADA OURENSE 18/11/2012
VANESSA VILAS PEREZ M 0:45:54 PADRON 02/03/2013
MERCEDES VILELA MIRAGAYA M 1:01:16 A CORUÑA 21/04/2013
MARIA DOLORES VILLAR ALVAREZ M 0:50:04 SEIS30 OURENSE 18/11/2012
BETTY VILLAR OLAÑETA M 0:53:35 A CORUÑA 24/02/2013
MARÍA BEGOÑA VILLAR RODRIGUEZ M 0:49:15 OURENSE 18/11/2012
MAR VILLAR ZAMUZ M 0:52:31 OURENSE 18/11/2012
ANGELA VILLARINO GARCIA M 0:58:48 CLUB ATLETISMO SADA A CORUÑA 06/10/2013
LAURA VILLAS BRAVO M 1:00:20 A CORUÑA 21/04/2013
LAURA VILLAS BRAVO M 1:02:50 A CORUÑA 06/10/2013
MARIA ANGELES VILLAVERDE RIAL M 0:58:43 A CORUÑA 24/02/2013
MARIA DE LOS ANGELES VILLAVERDE RIAL M 0:54:16 CARBALLO 16/06/2013
MARGA VILLAVERDE ROSALES M 0:53:23 OURENSE 18/11/2012
EVA VILLAVERDE TROITINO M 0:54:26 OURENSE 18/11/2012
ORSOLYA VINCZE M 0:55:25 A CORUÑA 06/10/2013
SILVIA VIÑAS ROMERO M 0:57:47 OURENSE 18/11/2012
RACHEL WEILER M 1:08:39 OURENSE 18/11/2012
NINA YAROVENKO  M 1.04.52 Universidade De Vigo VIGO 29/09/2013
IKERNE YRIBARREN ABECIA M 0:55:44 A CORUÑA 21/04/2013
RAQUEL ZAPATA RODRIGUEZ M 0:47:06 OURENSE 18/11/2012
RAQUEL ZAPATA RODRIGUEZ M 0:45.34 Independiente VIGO 29/09/2013


