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1. NORMAS XERAIS DE PISTA CUBERTA
Art.1).- Probas autorizadas en pista cuberta, segundo categorias:
Homes
Se Pr Ju Xu Ca Inf Ale Be
nior omesa nior venil dete antil vin nxamin
(92 (93 (96 (98 (00 (02 (04 (06
ata ,94 e 95) e 97) e 99) e 01) e 03) e 05) e 07)
veterans) 1) 2)
60 60 60 60 60 60 60 50
200 200 200 200
400 400 400 400 300
800 800 800 800 600 500 500 500
15 15 15 15 1.0 1.0 1.0 1.0
00 00 00 00 00 00 00 00
3.0 3.0 3.0 3.0 3.0 2.0
00 00 00 00 00 00
60 60 60 60 60 60
mv(1,067) mv(1,067) mv(0.990) mv(0,914) mv(0,914) mv(0,84)
Lon Lon Lon Lon Lon Lon Lon Lon
xitude Xitude xitude xitude xitude xitude xitude Xitude
Trip Trip Trip Trip Trip Trip
le le le le le le (*)
Altu Altu Altu Altu Altu Altu Altu Altu
ra ra ra ra ra ra ra ra
Pér Pértega Pértega Pértega Pértega Pértega Pértega
tega
Pes Pes Pes Pes Pes Pes Pes Pes
0(7,260) 0(7,260) 0 (6kg) 0 (5kg) 0 (4kg) 0 (3kg) 0 (2kg) o( 2kg)
He He He He Exa Pe Tri Tri
ptatlon ptatlén ptatlon ptatlon tlén ntathlén atlon atlon
60 60 60 60 60 60 60 50
Lon Lon Lon Lon Lon Lon Lon Lon
xitude Xxitude xitude xitude Xxitude xitude xitude xitude
Pes Pes Pes Pes Pes Pes Pes Pes
0 0 0 0 0 0 0 0
Altu Altu Altu Altu Altu Altu
ra ra ra ra ra ra.
60 60 60 60 60 60
mv. mv. mv. mv. mv. mv
Pér Pér Pér Pér 1.0
tega tega tega tega 00
1.0 1.0 1.0 1.0
00 00 00 00

(1) Os atletas junior estan autorizados a participar cos valados e artefactos dos senior asi coma heptalén

senior

(2) Os atletas xuvenis estan autorizados a participar cos valados e artefactos dos senior e absoluto si o
artefacto junior coincidise co absoluto.
(*) Carreira maxima de 15 metros.

Mulleres
Se Pr Ju Xu Ca Inf Ale Be
nior omesa nior venil dete antil vin nxamin (05
(91| (92,93 e94) (95 (03 e 06)
ata e 96) (97 e 98) (99 e 00) (01e02) e 04)
veteranas)
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60 60 60 60 60 60 60 50
200 200 200 200
400 400 400 400 300
800 800 800 800 600 500 500 500
15 15 1.50 1.50 1.00 1.00 1.0 1.000
00 00 0 0 0 0 00
3.0 3.0 3.00 3.00 3.00 2.00
00 00 0 0 0 0
60 60 60mv 60m 60m 60m
mv(0,84) mv(0,84) (0,84) v(0,762)* v (0,762) v(0,762)
Lon Lon Lonxi Lonx Lon Lon Lon Lonxitude
xitude xitude tude itude xitude xitude xitude
Trip Trip Tripl Tripl Tripl Tripl
le le e e e e®)
Altu Altu Altur Altur Altur Altu Altu Altura
ra ra a a a ra ra
Pér Pér Pérte Pért Pért Pért Pér
tega tega ga ega ega ega tega
Pes Pes Peso Peso Pes Pes Pes | Peso(2 kg)
0 (4 kg) 0(4 kg) (4kg) (3kg) 0 (3kg) 0 (3kg 0 (2kg)
Pe Pe Pent Pent Pen Tert Tri Triatlén
ntatlon ntatlén atlén atlén tatlén ratlén atlén
60 60 60 60 60 60 60 50
mv. mv. mv. mv. mv. mv.
Altu Altu Altur Altur Altur Pes Lon Lonxitude
ra ra a a a 0 xitude
Pes Pes Peso Peso Pes Lon Pes Peso
0 0 0 xitude 0
Lon Lon Lonxi Lonx Lon 60
xitude xitude tude itude xitude
800 800 800 800 600

(1) As atletas xuvenis estan autorizadas a participar cos valados e artefactos das junior e
absoluto si o artefacto junior coincide co absoluto
(*) Carreira maxima de 15 metros.

A Federacion Galega de Atletismo poderda incluir, na oferta realizada a través
das suas Delegacions, competicions de promocion atlética, desenvoltas en
Pavillbns ou Polideportivos cubertos, cunha normativa adaptada as
caracteristicas destas instalacions.

Art.2).- Alturas e distancias de valos:

Homes
P N Alt Categorias Dista Dista Distan
roba %valos ura dos ncia saida 6 1* ncia entre cia ultimo valo
valos valo valos a meta
6 5 1,0 Senior/Pro 13,72 9,14 9,72
0 67 mesa
6 5 0,9 Junior 13,72 9,14 9,72
0 90
6 5 0,9 Xuvenil 13,72 9,14 9,72
0 14
6 5 0,9 Cadete 13,00 8,50 13,00
0 14
6 5 0,8 Infantil 12,30 8,20 14,90
0 4
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Autorizase a organizacion e participacion das seguintes probas:

6 5 0,9 Xuvenil 13,35 8,90 11,05
0 14

Mulleres
P N Alt Categorias Dista Dista Dista
roba °valos ura dos ncia saida 6 nciaentre i ncia Ultima
valos 123 valo valos valo & meta

6 5 0,8 Sen/Prom/ 13,00 8,50 13
0 40 Jun.

6 5 0,7 Cadet- 13,00 8,50 13
0 62 Xuvenil

6 5 0,7 Infantil 12,30 8,20 14,90
0 62
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Art.3).- Marcas minimas en pista cuberta (estes datos son orientativos, as minimas estaran indicada na circular de cada campionato).

HOMES
REALIZADAS NA TEMPADA 2012/2013 AO AIRE LIBRE OU PISTA CUBERTA REALIZADAS NA TEMPADA 2013/14 AO AIRE LIBRE OU PISTA CUBERTA

ABSOLUTO | PROMESA | JUNIOR XUVENIL | CADETE 2° | CADETE 1° | INFANTIL ABSOLUTA | PROMESA JUNIOR XUVENIL CADETE INFANTIL
100/80/60 m. 11"54 1184 11794 12.14 12.64 13.10 10.40-11.00
200/150 m. 2324 24°04 2444 2474 | e | e 21.00 50 m. 6"34 6"54 676 6.94 7.35 7.80
400/300 m. 51"74 52'34 53'64 54.14 40.14 4250 | - 60 m. 754 764 774 8.14 805 | -
500/600 m. e T e B 1.36.00 141 1.27.00 §200 m. 23'84 24724 24774 2504 | - | e
800 m. 157724 2'02"24 2'05"24 20624 | e | e | e 30m. | e ] e e e 505 | -
1.000m. | e | e | e | e 2.55.00 3.00 3.16.00 400 m. 52"94 53'14 5374 5420 | - | e
1.500 m. 402'24 410724 4'18"24 425 | e | e e 500/600m. | e | e | e e 1.52.0 1.35
3.000 m. 850724 9'05"24 925724 9.30 10.15.00 11.00 12.00 800 m. 2'03"24 2'04724 2'06"24 20700 | -
5.000 m. 1520724 15'50"24 16'10"24 1700 | e | e | e 1.000m. | e | e e e 3.05 3.20
110 v./ 100 v. 1864 19"44 20724 20.20/20.44 | 18.50/18.70 20.00 16.40 1.500 m. 4'10"24 4'09"24 4'20"24 42800 | - | e
400/330/300v. | 1°00"14 1°02"14 | 1°04"14 1.07.00/1.07. | 55.50/55.64 52.00 37.20 2000/3000 m 902724 9'10"24 930724 9.35 1230 | -

14

1500/2.0000 | |- | e 7.30 6.12.00 6.12 4.25.00 J50v 8.54 9.14 9.14 9.14 10.14 16.54(80v)
3.000m.Obs. | 101524 1030724 Y e e D 60 v 10.04 10.54 10.54 1054 1154 16.54(80v)
Lonxitude 6.40 6,00 5.70 5.50 5,20 5.10 4.70 Lonxitude 6.20 5.95 5.70 5.50 5.10 4.60
Triple Salto 13.00 12.30 11.90 1150 11.00 10.80 8.60 Triple salto 13.00 12.30 11.90 1150 10.80 8.60
Altura 1.80 1.75 1.70 1.65 1.55 1.50 1.45 Altura 1.75 1.70 1.65 1.60 1.50 145
Pértiga 3.80 3.60 3.00 2.80 240 2.20 1.80 Pértiga 3.70 350 3.00 2.80 2.20 1.80
Peso 12.00 11.90 11.00 10.80 10.40 8.90 8.65 Peso 12.30 1150 10.50 10.40 8.50 6.75
P.Combinad. | 12 primeiros | 12primeiros | 12 primeiros | 12 primeiros | 8 primeiros | 4 primeiros | 8 primeiros § P. Combiadas | 12 primeiros | 12 primeiros 12 primeiros 12 primeiros | 12 primeiros | 12 primeiros
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MULLERES
REALIZADAS NA TEMPADA 2013/14 AO AIRE LIBRE OU PISTA CUBERTA REALIZADAS NA TEMPADA 2014/15 AO AIRE LIBRE OU PISTA CUBERTA

ABSOLUTO | PROMESA JUNIOR XUVENIL | CADETE 2° | CADETE 1° | INFANTIL ABSOLUTA | PROMESA JUNIOR XUVENIL. CADETE INFANTIL
100/80/60 m. 13.14 13.64 13.84 14.04 14.014.24 | 14.0114.24 | 10.20-11.30
200/150 m. 27.24 27.84 29.04 2924 | - 21.14 50 m. 7.34 7.74 8.04 8.24 7.80 8.05
400/300 m. 63.14 65.14 67.14 68.14 47.30/47.44 | 473004744 | - 60 m. 8.74 9.04 9.44 9.64 1000 | -
500/600m. | e | e e | e 1.50 1.55.00 1.30.64 200 m. 29.04 29.44 29.84 3024 | e | e
800 m. 2.25.24 2.21.24 2.30.24 P e e R e e e s 5000 | @ -
1.000m. | e | e | e ] e 3.25 3.25.00 3.30.00  §400/500 m. 66.14 67.14 68.14 6914 | 1.36.00
1.500 m. 5.02.24 5.08.24 5.15.24 54024 | o | e e 600m. | e | e e e 20600 | -
3000m. | e | e 11.30.24 12.00.24 12.05 12.30.00 13.00.00 800 m. 2.31.24 2.32.24 2.35.24 24200 | - | e
5.000 m. 20.30.24 21.00.24 213024 | e | e ] e ] e 1000m. | e | e ] e e 3.28.00 3.35.00
100/80 v. 17.24 18.24 19.24 19.24 20.0/20.24 20.00 1550 1.500 m. 5.21.24 5.24.24 5.32.24 54400 | o | e
400/330/300v. | 1.15.14 1.16.14 1.18.14 1.19.14 54.5 56.40 38.50 2000/3000 11.20.24 11.30.24 11.45.24 12.05.00 16.30.00 8.50

m
15002.0000 | - | | e | e | e e e 50v 9.04 9.54 10.04 9.74 10.04 16.04 (80v)
3.000 m. Obs. 1350.24 14.05.24 141524 | e | e | e | e 60 v 11.04 1154 12.04 1124 1154 16.04 (80v)
Lonxitude 5.15 4.90 4.60 450 4.45 4.35 4.20 Lonxitude 4.95 4.85 4.60 4.45 4.15 4.00
Triple Salto 11.00 10.50 9.50 9.00 8.80 8.60 8.30 Triple 10.70 10.20 9.30 8.60 850 8.00
salto

Altura 1.55 1.45 1.40 1.40 1.35 1.35 1.30 Altura 1.50 1.40 1.40 1.35 1.30 1.25
Pértiga 2.90 2.60 250 2.30 2.10 2.00 1.80 Pértiga 2.80 2.50 240 2.10 2.00 1.80
Peso 9.56 9.50 8.50 8.20 8.50 8.00 7.45 Peso 8.30 8.25 8.20 8.10 750 7.00
P.Comb. 12 primeiros | 12primeiros 12 primeiros | 12 primeiros | 8 primeiros | 4 primeiros | 8 primeiros J P.Comb. | 12 primeiros | 12 primeiros 12 primeiros 12 primeiros | 12 primeiros | 12 primeiros
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Art.4).- Cadencia da altura do liston en pista cuberta (estes datos son orientativos, a cadencia oficial estara indicada na circular do
campionato).

SALTO DE ALTURA SALTO CON PERTEGA
HOMBRES MUJERES HOMBRES MUJERES
ABS | PRO. | JUN. | JUV. | CAD.: INF. | ABS ' PRO. | JUN. | JUV.: CAD.: INF | ABS | PRO. JUN. i JUV. i CAD. | INF. | ABS | PRO. : JUN. | JUV. INF.
22 33 33 33 33 33 | 22 22 22 22 i 22 i 22 | 55 55 55 i 55 55 55|55 55 55 55 5/5
r» A 0 () AL A A A AN A A A AL A A A Ol
201 205 205 195 18 189 | 178 168 168 160 161 164 | 462 432 377 352 262 257 | 352 322 317 302 252
r ~» A~ A~ A~ A2 A A A~ A A1 A~ A A~ A AL A2 A A A
199 0 202 | 202 19 ' 180 186 | 176 @ 166 166 158 158 162 | 457 427 372 347 257 252 | 347 317 312 297 247 |
r LA () () pAlArlAr[Ar[Ar|A[AIAIAIA[A[A[AIA]A[A[2]A 0
197 199 199 189 177 183 | 174 164 164 156 : 155 : 160 | 452 422 367 : 342 @ 252 | 247 | 342 312 : 307 : 29 242 |
() r () () r A1 A A A A A2 1A A A A A LA A o)
195 196 : 196 : 186 . 174 : 179 | 171 | 161 . 161 . 154 : 152 | 158 | 447 - 417 | 362 : 337 : 247 : 242 | 337 . 307 : 302 : 282 237
() r () () r A1 » A A A A2 A A A A A2LA A2 22 A ()
1931 193 [ 193 18 (171 174 | 1,68 158 158 152 149 156 | 442 412 357 332 242 237 | 332 302 297 @ 272 232
() r () () r A1 A~ A A A A1 A A A A A2LA A2 A2 A ()
190 189 189 178 168 169 | 1,65 155 155 150 145 154 | 432 407 352 327 237 232 | 327 297 292 @ 262 221
7 Y T Y T Y I O Y Y Y Y O N I Y N A A Y N N A Y YA A |
187 185 18 174 165 164 | 162 152 152 147 141 152 | 422 402 342 322 232 227 | 322 292 282 : 252 2,22 |
r LA () 1* rplArlr[Ar[Ar AN [A[A[A[AIAM]A[A[2A]A 0
184 181 181 170 160 ' 159 | 159 | 149 149 144 : 137 : 148 | 412 392 332 312 222 222|312 282 i 272 242 212 |
() r () () r»r A1 A A A A A2 A A A A A ALA A2 A o)
1811 177 1 177 | 165 : 155 154 | 156 | 146 | 146 141 | 133 | 144 | 402 1 382 322 302 | 212 | 212 | 302 2,72 i 262 | 237 2,02 |
() r 0 'ﬁ r 21 A» A2 A2 A~ A2 A A A2 A AL A2 2+ A 4\
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1,78 0 173 173 . 160 : 150 : 149 | 153 143 | 143 138 129 : 139 | 392 372 312 : 292 - 202 : 202 | 292 262 252 : 232 212 1,92 |
) t () () A AL A A A A A A A A A AMLA A A A r A
175 169 | 169 = 155 | 145 144 | 150 140 140 135 125 133 | 382 @ 362 302 282 192 192 | 282 252 242 222« 202 182
) t () () A A1 > A A A AL A A A A ALA A A A A A
1,70 | 165 | 165 | 150 140 139 | 145 135 | 135 130 120 127 | 362 342 28 262 18 18 ] 262 242 232 212 18 172
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2. CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO E PROMESA DE PISTA
CUBERTA

ORGANIZACION E DATA
Art.1).- A Delegacién da FGA na Corufa organizard o Campionato Galego Absoluto e
Promesa de pista Cuberta, que tera lugar no Pazo de Deportes de Riazor, na Corufia

o vindeiro sabado 31 de xaneiro do 2015, en xornada de mana e tarde.

PARTICIPACION
Art.2).- Poderan participar todolos atletas que o desexen e se atopen en calquera das

seguintes condicions:
e Atletas que tefian fichado 6 longo da tempada actual (2014/2015) por
algun Club pertencente a Galicia.
e Atletas con ficha pola Federacibn Galega de Atletismo ainda que
pertezan a clubes doutras Comunidades Auténomas.
e Atletas non galegos convidados expresamente pola Federaciéon Galega

de Atletismo, que non retnan ningunha das duas anteriores condicions

*Segundo acordo da Asamblea os atletas estranxeiros maiores de 18 anos que non estén

nacionalizados en Espafa non poderan optar os podiums nos Campionatos Galegos

INSCRICIONS
Art.3).- As inscriciéns realizaranse a través do sistema online na web da RFEA
(hhttps://isis.rfea.es/sirfea2/) ata as 20:00h do martes 27 de Xaneiro do 2015.

CONFIRMACION
Art.4).-. Os atletas deberan confirmar a sua participacion ata 45 minutos antes do
comezo da proba, segundo o horario indicado. Unha vez concluido este prazo,

non se admitira a participacion do atleta.

PREMIACIONS

Normas Técnicas 2014/2015
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Art.5).- Entregaranse medallas 0s tres primeiros atletas clasificados do
Campionato Absoluto e da categoria promesa, sendo obrigatorio acudir ao
protocolo de premios ao podio. No caso contrario, non se entregara a medalla.

Art.6).- Nos concursos seran proclamados gafiador, segundo e terceiro, 0s
atletas que acaden as tres mellores marcas de cada unha das categorias
(Campionato Absoluto e da categoria promesa).

Art.7).- Nas probas de concurso, a competicion, € Unica, pasando & mellora os 8

mellores atletas, independentemente da sta categoria.

DORSAIS

Art.8).- Os atletas deberan utilizar o dorsal outorgado pola organizacion de forma
totalmente visible por diante, agas na pértega, en toda a sua superficie. O
incumprimento desta norma serda motivo de descualificacion. Seré
responsabilidade dos atletas levar consigo 4 imperdibles para a colocacion do

dorsal, a organizacion non facilitaréa imperdibles.

EXCLUSIONS

Art.9).- Durante o transcurso do Campionato, un atleta pode ser excluido de
participar nunha ou varias probas no caso de que se clasificara nas eliminatorias
e non participase na ronda seguinte ou ben que confirmara a inscricion e non

participase.

SERIES
Art.10).- En todalas carreiras, a confeccion das series realizarase en funcion dos
rexistros que poslUan os atletas na presente tempada, ou no seu defecto na

tempada anterior.

DISTANCIAS DAS TABOAS

Pagina 9 de 17
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Art.11).- As distancias das tdboas decidiranse en funcion das marcas dos

participantes (pudendo chegar ata 3)

HORARIO DE COMPETICION

Art.12).- Horario orientativo. Na circular do campionato publicarase o horario

oficial do Campionato.

HORARIO DO CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO E PROMESA
Primeira Xornada

200 m.l. Mulleres | Eliminatorias 10.30

200 m.l. Mulleres Eliminatorias 10.45

50 m.l. Mulleres | Eliminatorias | 11.05 | Triple |Homes | FINAL

50 m.l. Homes Eliminatorias 11.25

400 m.l. Mulleres | Semifinais 11.50 |Altura Mulleres | FINAL
Pértega Homes FINAL

400 m.l. Homes Semifinal Jn 12.05

1.500 m.l. Mulleres | FINAL 12.20

1.500 m.l. Homes FINAL 12.30 | Triple | Mulleres | FINAL

50 m.l. Mulleres | Semifinal 12.45

50 m.l. Homes Semifinal 12.55

800 m.l. Mulleres | Semifinais 13.10

800 m.l. Homes Semifinais 13.25

200 m.l. Mulleres | Semifinais 13.40

200 m.l. Homes Semifinais 13.55

Segunda Xornada

50 m.v. |Homes  |Semifinais | 16.30 |Lonxitude |[Homes |FINAL
Peso Mulleres | FINAL

50 m.v. Mulleres | Semifinais 16.50

3.000 m.l. Homes FINAL 17.10 |Altura Homes FINAL
Pértega Mulleres | FINAL

3.000 m.l. Mulleres | FINAL 17.20

50 m.l. Mulleres | FINAL 17.35

50 m.l. Homes FINAL 17.45 | Peso Homes FINAL

400 m.l. Mulleres FINAL 17.55 | Lonxitude Mulleres | FINAL

400 m.l. Homes FINAL 18.05

200 m.1. Mulleres | FINAL 18.15

200 m.l. Homes FINAL 18.25

800 m.l. Mulleres | FINAL 18.35

800 m.l. Homes FINAL 18.45

50 valados Homes FINAL 18.55

50 valados Mulleres FINAL 19.05

Pagina 10 de 17
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Art.13).- A responsabilidade das inscricions dos atletas, salvo que sexan

independentes, correspondera O seu club. Aplicaranse as sequintes

penalizacions polo incumprimento da normativa de inscricions:

- Se 0 atleta, previamente inscrito, non participa finalmente no Campionato, a
sancion sera de 3 euros por atleta inscrito, salvo causa xustificada e

comunicada por escrito a FGA (direcciontecnica@fgatletismo.com) €oON

antelacion minima de 24 horas. No caso de lesion debera acreditarse o
xustificante facultativo.

- Non acreditar a veracidade nas inscriciéns enviadas & FGA (6 euros por
atleta con datos falsos)

- Non realizar a inscricién no prazo estipulado, debera aboar 3 euros.

Art.14).- Todo o non disposto no presente regulamento resolverase de acordo as
normas da F.G.A,, R.F.E.A. e LAA.F.

3. CAMPIONATO GALEGO XUVENIL E JUNIOR DE PISTA CUBERTA

ORGANIZACION E DATA

Art.1).- A Delegaciéon da FGA na Corufa organizard o Campionato Galego xuvenil e
junior de pista cuberta, que terd lugar no Pazo de Deportes de Riazor, na Corufia o

domingo 15 de febreiro de 2015, en xornada de mafia e tarde.

PARTICIPACION

Art.2).- Poderan participar tédolos atletas que o desexen e se atopen en calquera das
seguintes condicions:

e Atletas que tefian fichado 6 longo da tempada actual (2014/2015) por

algun Club pertencente a Galicia.

e Atletas con ficha pola Federacidon Galega de Atletismo ainda que

pertezan a clubes doutras Comunidades Auténomas.
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e Atletas non galegos convidados expresamente pola Federacion Galega
de Atletismo, que non retnan ningunha das duas anteriores condicions

*Segundo acordo da Asamblea os atletas estranxeiros maiores de 18 anos que non estén

nacionalizados en Espafia non poderan optar os podiums nos Campionatos Galegos

INSCRIPCIONS
Art.3).- As inscricions realizaranse a través do sistema online na web da RFEA

(hhttps://isis.rfea.es/sirfea2/) ata as 20:00h do martes 10 de Febreiro do 2015.

CONFIRMACION
Art.4).- Os atletas deberan confirmar a sta participacion ata 45 minutos antes do
comezo da proba, segundo o horario indicado. Unha vez concluido este prazo,

non se admitira a participacion do atleta.

PREMIACIONS
Art.5).- Entregaranse medallas 0s tres primeiros atletas de cada categoria:
xuvenil e junior, sendo obrigatorio acudir ao protocolo de premios ao podio. No

caso contrario, non se entregara a medalla.

Art.6).- Nos concursos seran proclamados gafador, segundo e terceiro, 0s

atletas que acaden as tres mellores marcas de cada unha das categorias

Art.7).- Nas probas de concurso, a competicion, € Unica, pasando & mellora os 8

mellores atletas, independentemente da sua categoria.

DORSAIS
Art.8).- Os atletas deberan utilizar o dorsal outorgado pola organizacion de forma
totalmente visible por diante, agas na pértega, en toda a sua superficie. O

incumprimento desta norma serd motivo de descualificacion. Sera
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responsabilidade dos atletas levar consigo 4 imperdibles para a colocacién do

dorsal, a organizacion non facilitar4 imperdibles.

EXCLUSIONS

Art.9).- Durante o transcurso do Campionato, un atleta pode ser excluido de
participar nunha ou varias probas no caso de que se clasificara nas eliminatorias
e non participase na ronda seguinte ou ben que confirmara a inscricion e non

participase.

SERIES
Art.10).- En todalas carreiras, a confeccion das series realizarase en funcion dos
rexistros que posuan os atletas na presente tempada, ou no seu defecto na

tempada anterior.

DISTANCIAS DAS TABOAS

Art.11).- As distancias das taboas decidirase en funciébn das marcas dos

participantes (pudendo chegar ata 3)

Art.12).- Na circular do campionato publicarase o horario oficial do Campionato.

Art.13).- A responsabilidade das inscricions dos atletas, salvo que sexan

independentes, correspondera O seu club. Aplicaranse as sequintes

penalizacions polo incumprimento da normativa de inscricions:

- Se 0 atleta, previamente inscrito non participa finalmente no Campionato a
sancion sera de 3 euros por atleta inscrito, salvo causa xustificada e

comunicada por escrito & FGA (direcciontecnica@fgatletismo.com) con

antelacion minima de 24 horas. No caso de lesion debera acreditarse o
xustificante facultativo.
- Non acreditar a veracidade nas inscricions enviadas & FGA (6 euros por

atleta con datos falsos)
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- Non realizar a inscricién no prazo estipulado, debera aboar 3 euros.

Art.14).- Todo o non disposto no presente regulamento resolverase de acordo as
normas da F.G.A., R.F.EA. e LAAF.

5. CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUBERTA

ORGANIZACION E DATA

Art.1).- A Delegacién da FGA na Corufia organizara o Campionato Galego cadete de
pista cuberta, que tera lugar no Pazo de Deportes de Riazor, na Corufia o sdbado 28
de febreiro do 2015.

PARTICIPACION

Art.2).- Poderan participar todos os atletas que o desexen e se atopen en calquera
das seguintes condicions:

e Atletas que tefian fichado 6 longo da tempada actual (2014/15) por algun
Club pertencente a Galicia.

e Atletas con ficha pola Federacidon Galega de Atletismo ainda que
pertezan a clubes doutras Comunidades Autonomas.

e Atletas non galegos convidados expresamente pola Federacion Galega

de Atletismo, que non retnan ningunha das duas anteriores condicions

INSCRIPCIONS
As inscricions realizaranse a través do sistema online na web da RFEA

(hhttps:/lisis.rfea.es/sirfea2/) ata as 20:00h do mércores 24 de febreiro do 2015.

CONFIRMACIONS
Art.4).- Os atletas deberan confirmar a sua participacion ata 45 minutos antes do
comezo da proba, segundo o horario indicado. Unha vez concluido este prazo,

non se admitira a participacion do atleta.

PREMIACIONS
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Art.5).- Entregaranse medallas aos tres primeiros atletas, sendo obrigatorio
acudir ao protocolo de premios ao podio. No caso contrario, non se entregara a
medalla.

DORSAIS

Art.6).- Os atletas deberan utilizar o dorsal outorgado pola organizaciéon de forma
totalmente visible por diante, agas na pértega, en toda a sua superficie. O
incumprimento desta norma serd motivo de descualificacion. Sera
responsabilidade dos atletas levar consigo 4 imperdibles para a colocacién do

dorsal, a organizacion non facilitar4 imperdibles.

EXCLUSIONS

Art.7).- Durante o transcurso do Campionato, un atleta pode ser excluido de
participar nunha ou varias probas no caso de que se clasificara nas eliminatorias
e non participase na ronda seguinte ou ben que confirmara a inscricion e non

participase.

SERIES
Art.8).- En tédalas carreiras, a confeccion das series realizarase en funcion dos
rexistros que posudan os atletas na presente tempada, ou no seu defecto na

tempada anterior.

DISTANCIAS DAS TABOAS

Art.9).- As distancias das taboas decidirase en funcion das marcas dos

participantes (pudendo chegar ata 3)

LIMITACION DE PROBAS
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Art.10).- Cada atleta s6 podera inscribirse nun maximo de 3 probas cas seguintes
condicions: cada atleta s6 poderd inscribirse nun maximo de 3 probas cas seguintes
condicions: duas carreiras en que s6 unha de elas pode superar os 250 m+concurso;

tres concursos ou unha carreira e dous concursos

HORARIO
Art.11).- Horario orientativo. Na circular do campionato publicarase o horario

oficial do Campionato.

Primeira Xornada
50 m. 1. MULLERES | Semifinal * 11.00 | Altura MULLERES | FINAL
Longitude | HOMES FINAL
50 m.1. HOMES Semifinal * 11.20 | Pértega MULLERES | FINAL
400 m.1. MULLERES | FINAL ** 11.40 |Peso5Kg | HOMES FINAL
400 m.1. HOMES FINAL ** 11.50
600 m.1. MULLERES [ FINAL 12.05
600 m.1. HOMES FINAL 12.15
50 m.1. MULLERES | FINAL 12.25 |[Longitude | MULLERES |FINAL
50 m. 1 HOMES FINAL 1230 |Peso4 kg |HOMES FINAL
800 m.1. MULLERES | FINAL 12.40
800 m.1. HOMES FINAL 12.45
300 m.1. MULLERES | Semifinal * 12.55
300 m.1. HOMES Semifinal * 13.05
200 m.1. MULLERES | Semifinal * 13.15
200 m.1. HOMES Semifinal * 13.30
Segunda Xornada
50 m.valos HOMES Semifinal * 16.30 | Altura HOMES FINAL
Triple MULLERES |FINAL
50 m.valos MULLERES | Semifinal * 16.45 | Pértega HOMES FINAL
1.500 m.1. MULLERES | FINAL 17.00
1.500 m.1. HOMES FINAL 17.10
300 m.1. MULLERES | FINAL 17.20
300 m.1. HOMES FINAL 17.25
200 m.1. MULLERES | FINAL 17.35
200 m.1. HOMES FINAL 17.40
1.000 m.1. MULLERES | FINAL 17.50 |[Triple HOMES FINAL
Peso MULLERES |FINAL
1.000 m.1. HOMES FINAL 18.00
50 m.valos HOMES FINAL 18.10
50 m.valos MULLERES | FINAL 18.20
3.000 m.1. MULLERES | FINAL 18.30
3.000 m.1. HOMES FINAL 18.45
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Art.12).- A responsabilidade das inscricions dos atletas, salvo que sexan
independentes, corresponderd O seu club. Aplicaranse as _sequintes

penalizacions polo incumprimento da normativa de inscricions:

- Se 0 atleta, previamente inscrito non participa finalmente no Campionato a
sancion sera de 3 euros por atleta inscrito, salvo causa xustificada e

comunicada por escrito & FGA (direcciontecnica@foatletismo.com) —€ON

antelacion minima de 24 horas. No caso de lesién debera acreditarse o
xustificante facultativo.

- Non acreditar a veracidade nas inscricions enviadas & FGA (6 euros por
atleta con datos falsos)

- Non realizar a inscricion no prazo estipulado, debera aboar 3 euros.

Art.13).- Todo o non disposto no presente regulamento resolverase de acordo as
normas da F.G.A,, R.F.E.A. e LAA.F.
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