
 
 
 
                                                                                                                            
 
 
 

 Federación Galega de Atletismo 
BIOGRAFIAS ATLETAS 

 

 

MMMaaarrriii   MMMaaarrr   LLLaaabbbaaannndddeeeiiirrraaa   MMMiiiggguuueeennnsss   
   
   
   

Lugar y Año de Nacimiento: Vigo - 1977 
Inicio en Atletismo: Año 1991 
Especialidad: Lanzamientos 

  
MMEEDDAALLLLAASS  EENN  CCAAMMPPEEOONNAATTOOSS  GGAALLLLEEGGOOSS  
 
1ª Cadete Peso P.C. 3 kgs Año 1992   
2ª Cadete Peso P.C. Año 1993       
3ª Cadete Peso 3 kgs Año 1993 
1ª Cadete Disco 1 kgs Año 1993        
3ª Junior Disco 1 kgs Año 1994    
2ª Junior Peso P.C.  4 kgs Año 1995 
2ª Junior Peso 4 kgs Año 1995    
1ª Junior Disco 1 kgs Año 1995     
3ª Absoluta Disco 1 kgs. Año 1995  
2ª Absoluta Disco 1 kgs. Año 1996     
1ª Junior Disco 1 kgs Año 1996  
1ª Junior Peso. 4 kgs Año 1996 
1ª Absoluta Martillo 4 kgs Año 1996 
1ª Junior Martillo 4 kgs Año 1996     
2ª Promesa Peso P.C. Año 1997 
2ª Absoluta Martillo 4 kgs Año 1997  
1ª Absoluta Martillo Año 1998         
3ª Absoluta Peso. 4 kgs Año 1998 
1ª Promesa Martillo 4 kgs Año 1998 
1ª Promesa Disco 1 kgs Año 1999 
2ª Absoluta Disco 1 kgs Año 1999 
2ª Absoluta Martillo 4 kg Año 1999  
1ª Promesa Martillo 4 kg Año 1999    
2ª Absoluta Martillo 4 kg Año 2000 
2ª Absoluta Martillo 4 kg Año 2001   
1ª Absoluta Martillo 4 kg Año 2002   
3ª Absoluta Disco 1 kg. Año 2002 
2ª Absoluta Martillo 4 kg Año 2003 
2ª Absoluta Disco 1 kg. Año 2003     
1ª Absoluta Martillo 4 kg Año 2004 
1ª Absoluta Martillo 4 kg Año 2005 
 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



 
 
 
                                                                                                                            
 
 
 

 Federación Galega de Atletismo 
BIOGRAFIAS ATLETAS 

 

 

AACCTTUUAACCIIOONN  EENN  CCAAMMPPEEOONNAATTOOSS  NNAACCIIOONNAALLEESS  
 
2ª Cadete Disco 1 kg. Año 1993  
3ª Junior Martillo 4 kgs Año 1996  
13ª Absoluta Martillo 4 kgs Año 1997 
1ª Universitaria Martillo Año 1997  
1ª Promesa Martillo Año 1998     
5ª Absoluta Martillo Año 1998 
1ª Universitaria Martillo Año 1998  
2ª Promesa Martillo Año 1999     
4ª Absoluta Martillo  Año 1999 
4ª Universitaria Martillo Año 1999  
6ª Absoluta Martillo Año 2000   
1ª Universitaria Martillo Año 2000 
4ª Absoluta Martillo Año 2001       
5ª Absoluta Martillo Año 2002    
8ª Absoluta Martillo Año 2003 
8ª Absoluta Martillo Año 2005 
 

EENNCCUUEENNTTRROOSS    IINNTTEERRNNAACCIIOONNAALLEESS  SSEELLEECCCCIIÓÓNN  EESSPPAAÑÑOOLLAA    
 
Encuentro Promesa España – Italia  Año 1998   
Encuentro España – Portugal de  Lanzamientos Año 1999 
Encuentro Promesa Inglaterra - Francia – España  Martillo 4 kgs Año 1999 
 
 

RREECCOORRDDSS  BBAATTIIDDOOSS  
 
Gallego Junior Martillo 4 kgs Año 1996        
Gallego Promesa Martillo 4 kgs Año 1999 
 


