DATOS PERSONALES

Apellidos y nombre: Fernandez Fernandez, Raimundo
Nacido en: La Coruiia el 6 de junio de 1970
Estatura/Peso: 1°70m/80kg

Especialidad: Lanzamiento de Jabalina

BIOGRAFIA

Bajo la tutela de su padre y entrenador consigui6 en Madrid su primer éxito deportivo,
convirtiéndose en campedn espaiiol en la categoria cadete en el afio 1986.

Entre los afios 1990 y 2004 consigui6é en once ocasiones el titulo de campeodn gallego absoluto.

En el afio 91 consigue un tercer puesto en el Triangular Italia-Finlandia-Espafia, donde ademas
consigue batir la marca gallega absoluta en su especialidad. En el afno 93, es mundialista
universitario en Buffalo, repitiendo en 1997, esta vez en Sicilia.

Cinco dias antes de la inauguracion de los campeonatos nacionales de atletismo celebrados en
Gandia en el afio 93, Raimundo se daiid, pero logra competir y conseguir el oro, batiendo al favorito
y plusmarquista nacional Julian Sotelo, con un mejor lanzamiento de 74'02m. La marca gallega es la
segunda mejor marca nacional de siempre.

En los afios 94 y 96 consigue la Copa Europea de Clubes con el Larios, el mismo equipo con el que
también consigue seis campeonatos de la Liga Nacional de Clubes entre los afios 94 y 99. En los
campeonatos de Malaga de 1996 consigue revalidar su titulo de campeon nacional absoluto, en el
mismo afio en el que consigue el campeonato espafiol universitario, celebrado en Santiago de
Compostela.

En 1997 se convierte, en los campeonatos de Salamanca, en subcampedn espaiiol absoluto, titulo que
revalidaria en Sevilla '99, después de quedar tercero en la Copa Europea de Clubes celebrada poco
tiempo antes en Atenas, ante lanzadores de la talla de Sergei Makarov.

Ya en el afio 2000, en el campeonato gallego de atletismo celebrado en Naroén, consigue su mejor
marca personal con un lanzamiento de 76 m. Un afio mas tarde participa con el Club Puma-Chapin
de Jerez en el Campeonato de Liga Nacional de Clubes, donde consigue el titulo nacional. En total
suma catorce titulos de campedn de Espana de Clubes, seis con el Club Larios y ocho con el Puma-
Chapin de Jerez.




MERITOS DEPORTIVOS

B Titulos individuales:

Campeonato de Espaiia

CAMPEON DE ESPANA ABSOLUTO Gandia 1993
CAMPEON DE ESPANA ABSOLUTO Malaga 1996
PLATA EN CAMPEONATO DE ESPANA ABSOLUTO Salamanca 1997
PLATA EN CAMPEONATO DE ESPANA ABSOLUTO Sevilla 1999
PLATA EN CAMPEONATO DE ESPANA ABSOLUTO Almeria 2004
BRONCE EN CAMPEONATO DE ESPANA ABSOLUTO Madrid 1995
BRONCE EN CAMPEONATO DE ESPANA ABSOLUTO Salamaca 2002
BRONCE EN CAMPEONATO DE ESPANA ABSOLUTO San Sebastian 2007
CAMPEON DE ESPANA PROMESA Sant Boi 1991
CAMPEON DE ESPANA CADETE Madrid 1986

1° PUESTO COPA DE ESPANA DE CLUBS Barcelona 2005
1° PUESTO CTO. ESPANA FEDERACIONES Salamanca 2005
Copa de Europa

BRONCE EN COPA DE EUROPA DE CLUBS Atenas 1999

4° PUESTO EN COPA DE EUROPA DE CLUBS Tivoli 1998

4° PUESTO EN COPA DE EUROPA DE CLUBS Albufeira 2007
5° PUESTO EN COPA DE EUROPA DE CLUBS Lisboa 2002

8° EN COPA DE EUROPA DE SELECC. NACIONALES Roma 1993

8° EN COPA DE EUROPA DE SELECC. NACIONALES San Petesburgo 1998
Campeonatos y Encuentros Internacionales

6° PUESTO EN LOS J.J.DEL MEDITERRANEO Bari 1997

ORO EN ENCUENTRO INTERNACIONAL (ESP-POR) A Coruiia 1999
ORO EN ENCUENTRO INTERNACIONAL (ESP-POR) Ribeira 2003
PLATA EN ENCUENTRO INTERNACIONAL (ESP-POR) Lisboa 2002
BRONCE EN ENC. INTERNACIONAL SUB-23 (ITA-FIN-ESP) Pissa 1991
FINALISTA CAMPEONATO IBEROAMERICANO Huelva 2005
Campeonatos Universitarios

CAMPEON DE ESPANA UNIVERSITARIO Santiago de Compostela 1996
PLATA EN CAMPEONATO DE ESPANA UNIVERSITARIO Pamplona 1994
PLATA EN CAMPEONATO DE ESPANA UNIVERSITARIO Salamanca 1997
PLATA EN CAMPEONATO DE ESPANA UNIVERSITARIO Malaga 1998
MUNDIALISTA UNIVERSITARIO Bufalo 1993
MUNDIALISTA UNIVERSITARIO Sicilia 1997

E Titulos de club:

Copa de Europa

CAMPEON DE LA COPA DE EUROPA DE CLUBS CON CLUB LARIOS (1994)
CAMPEON DE LA COPA DE EUROPA DE CLUBS CON CLUB LARIOS (1996)

Liga nacional
CAMPEON LIGA NACIONAL CLUBS "Club Larios" (1994/1995/1996/1997/1998/1999)
CAMPEON LIGA NACIONAL CLUBS "Club Puma Chapin de Jerez" (2001/2002/2003/2004/2005/2006/2007/2008)

E Clubs (Atletismo):
REAL CLUB DEPORTIVO DE LA CORUNA  (1986/1987/1988)

CLUB SANTIVERI DE ATLETISMO (1989/1990)

CLUB ATLETISMO CORUNA (1991/1992/1993)

CLUB LARIOS DE ATLETISMO (1994/1995/1996/1997)

CLUB AIRTEL MORATALAZ DE ATLETISMO  (1998/1999)

CLUB VALENCIA TERRA I MAR (2000)

CLUB PUMA CHAPIN DE JEREZ 2002 (2001/2002/2003/2004/2005/2006/2007/2008/2009)

4+ Mejor marca personal de 76.00 mtrs (vigente Récord de los Campeonatos Gallegos)
4+ Elevacién del Récord Gallego de 66 metros a 76.00 mtrs.



10 MEJORES MARCAS

76.00 1°  19/08/00 Narén

75.88 1°  05/08/98 Pamplona

74.76 1°  07/07/96 Santiago de Compostela
74.68 1°  16/05/98 Getafe

74.40 1°  04/08/98 Pamplona

74.30 1° 07/06/97 Aranjuez

74.20 1°  31/05/03 Madrid

74.02 1°  03/07/93 Gandia

73.87 1°  09/05/98 Arganda

73.78 1° 13/06/93 Pamplona

Media: 74.59




FORMACION ACADEMICA

LICENCIADO EN EDUCACION FISICA Y DEPORTES
Instituto Nacional de Educacion Fisica, LN.E.F.(Galicia). A Coruiia, 1998

POSGRADO EN DIRECCION Y GESTION DE INSTALACIONES DEPORTIVAS
SEAS, centro de formacion abierta de Fundacion San Valero, 2008

POSGRADO DE EXPERTO UNIVERSITARIO EUROPEO EN DISCAPACIDADES
Universidad Nacional de Educacion a Distancia UNED. 2005

DESARROLLO PROFESIONAL

COORDINADOR GENERAL DE ATLETISMO
Universidade da Coruiia

De 1997 a 2003.

Club Deportivo Universitario.

Organizacion de Campeonatos y Actividades como:

- Campeonato Gallego Universitario de Atletismo (A Corufia, 1999)

- L 1L, Il y IV "Trofeo Rector" de Atletismo en pista (arios 2000/01/02/03)

- "I Xornadas Técnicas Atléticas Internacionais” (A Coruria, Abril 2001)

- "Xogos Galaico-Durienses" (A Corunia, 2001)

- Ctos.Universidade da Coruria de campo a través (arios 1999/2000/01/02/03)

ASESOR TECNICO DEPORTIVO

Servicio Municipal de Deportes del Excmo. Ayuntamiento de A Corufia

Desde octubre 2003

Funciones: Asesoria técnica de programacion y gestion de actividades e instalaciones
deportivas.




