Federacion Galega de Atletismo
BIOGRAFIAS ATLETAS P

MANUEL AUGUSTO ALONSO RODRIGUEZ

(Club Alerta FJ de Vigo)

- Campeon de Espaiia de 3.000 m. obstaculos en 1956, 57, 58, 59, 60, 61, 62 y 64
y de 5.000 metros lisos en 1961.
- Primer espaiiol en bajar de los 9 minutos (8:56) en los campeonatos de Europa en
el aiio 1958 (Estocolmo).
33 veces internacional.
- Plata en los Juegos Mediterraneos en Beirut (1959) en 3000 obstaculos.
- Plata en los Juegos Iberoamericanos de Santiago de Chile (1960) 3000
metros obstaculos.

Campeonatos de Espaia

- 1956 Campeodn de Espaiia de 3.000 m. Obst. (9.25.4) Oviedo

- 1961 Campeodn de Espaiia de 3.000 m. Obst. Particip6 con la Federacion de Cataluiia
Campeoén de Espaiia de 5.000 m. . Particip6é con la Federacion de Cataluia

- 1962 Campeodn de Espaiia de 3.000 m. Obst. Particip6 con la Federacion de Cataluiia

- 1964 Campeon de Espaiia de 3.000 m. Obst. Particip6 con la Federacion de Cataluia

- 1968 Campeodn de Espaiia Campo a Través Clubs en Madrid con el Real club Celta de Vigo

- 1969 Campeodn de Espaiia Campo a Través Clubs en Madrid con el Real club Celta de Vigo



