Memoria Deportiva

Atleta: Eva Costas Pérez
Fecha Nacimiento: 8-1-1991 Domicilio: Freixo - Valladares

Lanzamiento de Peso + Disco

Temporada Ano 2005

12 Campeonato Gallego Cadete Peso 3 kg. Pista Cubierta - 12.43 M. (Coruiia)

12 Campeonato Gallego Cadete Peso 3 kg. Aire Libre - 13.72 M. (Lugo)

12 Campeonato Gallego Cadete Disco 800 g. Aire Libre - 37.86 M. (Lugo)

12 Campeonato Nacional Cadete Peso 3 kg. Pista Cubierta - 12.40 M. (Zaragoza)
12 Campeonato Nacional Autonomias Peso 3 Kg. Aire libre - 13.26 M. (Valladolid)
12 Campeonato Nacional Cadete Peso 3 kg. Aire Libre - 13.40 M. (Valencia)

12 Campeonato Nacional Cadete Disco 800 g. Aire Libre - 36.69 M. (Valencia)
Récord Gallego Cadete Peso 3 kgs. Aire Libre - 13.72 m. (Lugo)

Temporada Ao 2006

12 Campeonato Gallego Cadete Peso 3 kg. Pista Cubierta - 13.32 M. (Coruiia)

12 Campeonato Gallego Cadete Peso 3 kg. Aire Libre - 13.25 M. (Cangas)

12 Campeonato Gallego Cadete Disco 800 g. Aire Libre - 40.17 M. (Cangas)

12 Campeonato Nacional Cadete Peso 3 kg. Pista Cubierta - 13.48 M. (Oviedo)

12 Campeonato Nacional Autonomias Peso 3 kg. Aire libre — 14.14 M (Céceres)

12 Campeonato Nacional Cadete Peso 3 kg. Aire Libre — 14.27 M. (Prat Llobregat)
12 Campeonato Nacional Cadete Disco 800 g. Aire Libre — 44.88 M (Prat Llobregat)
Récord Gallego Cadete Peso 3 kgs. Pista Cubierta - 13.48 m. (Oviedo)

Récord Nacional Cadete Peso 3 kg. — 14.27 M. (Prat Llobregat)

Récord Nacional Cadete Disco 800 g. — 45.86 M. (Vigo)

Temporada Ao 2007

12 Campeonato Gallego Juvenil Peso 4 kg. Pista Cubierta -11.97 M. (Corufia)

22 Campeonato Gallego Absoluto Peso 4 kg. Pista Cubierta - 11.97 M (Corufia)

22 Campeonato Nacional Juvenil Peso 4 kg. Pista Cubierta — 11.87 M. (Zaragoza)

12 Campeonato Nacional Autonomias Juvenil Peso 4 kg. Aire libre - 12.71 M. (Mallorca)
52 Campeonato Nacional Autonomias Absoluto Peso 4 kg. Aire libre - 12.25 M. (Cordoba)
12 Campeonato Nacional Juvenil Peso 4 kg. Aire Libre - 12.80 M. (Avilés)

12 Campeonato Nacional Juvenil Disco 1 kg. Aire Libre - 40.62 M. (Avilés)

182 Campeonato Mundial Juvenil Peso 4 kg. Aire Libre - 12.68 M.(Ostrava)

62 Campeonato Europa FOJE Juvenil Peso 3 kg. Aire Libre - 12.86 M. (Belgrado)

42 Encuentro Internacional Junior Peso 4 kg. Aire Libre (Florencia) - 13.10 M. (Florencia)
Récord Gallego Juvenil Peso 4 kg. — 13.38 M. (Vigo)



Temporada Ao 2008

12 Campeonato Gallego Absoluto Peso 4 kgs. Pista Cubierta — 13.39 m. (Coruiia)

12 Campeonato Gallego Juvenil Peso 4 kgs. Aire Libre — 13.43 M. (Santiago)

12 Campeonato Gallego Juvenil Disco 1 Kg. Aire Libre — 36.61 M. (Santiago)

12 Campeonato Nacional Juvenil Peso 4 kg. Pista Cubierta - 13.21 M. (San Sebastian)
82 Campeonato Nacional Absoluto Peso 4 kg. Pista Cubierta - 13.37 M. (Valencia)
122 Encuentro Internacional Lanzamientos Junior-Promesa Disco 1 kg. — 35.48 (Halle)

Temporada Ao 2009

12 Campeonato Nacional Junior Peso 4 kg. Pista Cubierta — 12.82 M. (San Sebastian)

Temporada Ao 2010

12 Campeonato Gallego Junior Peso 4 kg. Pista Cubierta — 12.21 M. (Corufia)
12 Campeonato Nacional Junior Peso 4 kg. Pista Cubierta — 12.83 M. (San Sebastian)



