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NORMAS XERAIS DO CAMPIONATO GALEGO DE CROS NO CONCELLO DE
RIBADAVIA (OURENSE).

O Servizo de Deportes de Ourense da Xunta de Galicia en colaboracion coa
Delegacién de OURENSE da Federacion Galega de Atletismo, o Concello de Ribadavia e a
ADE O Ribeiro organiza a Final do Campionato Galego de Cros dentro do programa
XOGADE, como se expén a continuacion:

1. CATEGORIAS:

CATEGORIAS ANO DE NACEMENTO
Alevin (masculino e feminino) 2014-2013
Infantil (masculino e feminino) 2012-2011
Cadete (masculino e feminino) 2010-2009
2. DATAS:
PROBA PARTICIPANTES DATA

im:!! Centros e Clubs Sabado 13/01/2024

3. PARTICIPACION:

Poderan participar neste Campionato Galego de CROS os dous primeiros equipos
clasificados nos Campionatos provinciais celebrados o 16/12/2023 nas categorias Alevin,
Infantil e Cadete, nas subcategorias masculina e feminina. E os dez deportistas
individuais que obtivesen clasificacion entre os quince primeiros.

4. INSCRICION:

4.1.- Para a final do Campionato Galego de Cros do j=/[ik[”1i”2:] as inscricions
faranse separadas por categorias e equipos. Farana de xeito individual os que asi se

clasificaron.

A inscricion dos atletas participantes na competicion tera como data limite o martes m

Ve TGN D P2 | W T Hi1],|. Calquera inscricion posterior a data

sinalada non sera admitida.
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1iiMOI IMPORTANTE!!

INSTRUCION PARA TRAMITACION DE INSCRICIONS NA INTRANET DA
RFEA

Os Clubs, Colexios ou Asociaciéns, que non tefian federados aos deportistas, deben enviar o
ARG TTNC-RET V(T F:], con todos 0s deportistas que tefian dereito a inscribirse nesa
competiciéon, ao enderezo electronico competicion@atletismo.gal, no prazo establecido.

Os Clubs, Colexios ou Asociacions que tefian a todos os seus deportistas federados, usaran
0 usuario e clave que xa tefien asignado e faran as inscricions na SDP RFEA
(https://sdp.rfea.es/auth/login) no prazo establecido.

4.2.- O dia da competicion, os/as delegados/as oficiais de cada equipo
poderan realizar un maximo de DOUS cambios en cada categoria, sobre a
inscricion previamente realizada. Estes cambios formalizaranse na
Secretaria da Competicion, até 30 minutos antes do comezo da proba
correspondente, momento no que finalizara o prazo de confirmacion. Esta
posibilidade non exclie de ter debidamente mutualizado/a aos/as
corredores/as.

5. DORSAIS:

5.1.- Os dorsais seran facilitados pola Organizacién a través da Secretaria ata 30 minutos
antes do comezo da proba correspondente. S6 se permitira o uso dos dorsais facilitados,
gue non poderan cortarse, dobrarse ou ocultarse de xeito algun.

5.2.- Os/as patrticipantes quedan obrigados a levar os dorsais no peito, descalificandose a
qguen non o leve asi.

6. CLASIFICACION E PREMIOS:

Neste Campionato Galego(Ribadavia 13/01/2024), obterdn medallas os tres primeiros
clasificados de cada categoria e subcategoria. Tamén obteran trofeo e medallas os tres
primeiros equipos de cada categoria. A entrega de premios tera lugar ao rematar tédalas

probas.
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7. LUGAR:

CIRCUITO A VERONZA (Complexo Deportivo O Xestal)
Ribadavia (Ourense)

8.- HORARIOS

Os horarios e o percorrido seran colgados na paxina da Federacién Galega de Atletismo

proximamente.

9.- TRANSPORTE E MANUTENCION

Para o traslado do alumnado ao lugar de celebracién da proba, cada responsable enviara a

sUa solicitude ao Servizo Provincial de Deportes de cada provincia:

deporte.escolar.lugo@agmail.com

sdbus.coruna@xunta.gal

transporte.xogade.pontevedra@xunta.gal

deportes.ourense@xunta.gal

Unha vez formalizada a inscricion. Deberdn achegar a informacién correspondente ao
namero de pasaxeiros, lugar e hora de saida.
En canto & manutencion cada entidade debera realizar a solicitude dos picnics que van a
necesitar para ese dia no formulario que se adxunta https://forms.gle/yqjK6PRZtJjMIJpNHA.

Para realizar estas xestidns terdn de prazo ata o luns 8 de xaneiro de 2024 is 23:59h.

Ourense, a 20 de decembro de 2023
O COORDINADOR PROVINCIAL DO DEPORTE ESCOLAR
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