
 
CIRCULAR 94-2023. ANEXO CIRCULAR 88-2023 
HORARIO E CADENCIAS XVI CAMPIONATOS XUNTA DE GALICIA 
SUB 10 E SUB 12 
 
- A todas as delegacións da F.G.A. 
- A todos/as os/as asembleístas 
- A todos os clubs galegos con licenza vixente 
- A todos/as os/as adestradores/as con licenza vixente 
- A todos/as os/as xuíces/zas  galegos/as con licenza vixente 
 
 
 
❖ O horario publicado na circular 88-2023 pasa a ser definitivo. 
 
  
 
❖ Cadencias definitivas no salto de altura. 
 

Sub 10 
Homes 0,82 – 0,90 – 0,96 – 1,01 – 1,05 e de 3 en 3 cm. 

Mulleres 0,82 – 0,90 – 0,96 – 1,01 – 1,05 e de 3 en 3 cm. 

Sub 12 
Homes 1,10 – 1,16 – 1,21 – 1,26 – 1,30 e de 3 en 3 cm. 

Mulleres 1,09 – 1,15 – 1,20 – 1,25 e de 3 en 3 cm. 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

A Coruña, 22 de xuño de 2023 
 
 
 
 
 

Carlos Castro Vicente 
Secretario Xeral da Federación Galega de Atletismo 
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