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29 XORNADA ESCOLAR 2023 EN PISTA
HORARIO RECTIFICADO SEGUNDO INSCRICION
16:00:00{2000 M.MAR. TESOIRA BEN FEM
1000 M.MAR
16:30:00/500M. ALE FEM LONXITUDE INF FEM PELOTA ALE FEM
16:55:00 TESOIRA BEN MAS
17:00:00|500M. ALE MAS
17:05:00
17:20:00 PESO INF FEM
17:30:00 LONXITUDE INF MAS
17:35:00{80V. INF MAS
17:45:00[80V. INF FEM
17:50:00 PELOTA BEN MAS
18:00:00
18:10:00{400M BEN FEM PESO INF MAS
18:30:00 SALTO DE ALTURA ALE MIXTO
18:40:00{400M BEN MAS PELOTA BEN FEM
18:55:00
19:00:00 PELOTA ALE MAS
19:15:00[4X80 MIXTO
19:25:00[4X80 MIXTO

Cadencia Altura Alevin: 0,85m-0,93m-1,00m-1,06m-1,12m-1,16m-1,20m-de 3 en 3cm




