
III POPULAR FARO RONCUDO. IX CIRCUÍTO DEPUTACIÓN DA CORUÑA 2023
29.04.2023
Concello de Ponteceso

RESULTADOS OFICIAIS

Absoluta

RITMOKMDORSAL NOME DATA NAC. TEMPO P1 LICENZA CLUBE SEXO CATEGORÍAPTO

19:00

NETO

1 126 AMADOR PENA TORREIRA 08/03/1981 21:34 03:28 11:02 GA769185 SD COMPOSTELA ATLETISMO M-121:34 Máster 2-1

2 149 TOÑITO PARDIÑAS MALLÓN 26/10/1987 21:37 03:29 11:01 M-221:37 Máster 1-1

3 45 JOSE SUÁREZ LEIS 23/12/1963 21:57 03:32 11:01 AG-766580 CLUB DEPORTIVO BRIÓN HYUPERSA SANTIAGOM-321:56 Máster 3-1

4 134 CARLOS AÑON CEAN 19/12/1982 22:15 03:35 11:02 A.D. MEDIA DUCIA M-422:15 Máster 2-2

5 103 KIKO LAGO SANTIAGO 05/02/1978 22:17 03:35 10:59 AG10505 ASOCIACION DEPORTIVA OLIMPIA M-522:17 Máster 2-3

6 121 MARCIAL ANÍBAL BARCA ESPAÑA 20/10/1980 22:30 03:37 11:18 GA59 CDE GONZALEZ BERODIA M-622:30 Máster 2-4

7 111 JOSÉ ANTONIO FERNÁNDEZ RODRÍGUEZ 29/04/1979 22:39 03:39 11:11 AG765 CLUB ATLETISMO BOIMORTO M-722:37 Máster 2-5

8 113 JUAN PABLO LÓPEZ VÁZQUEZ 26/06/1979 22:45 03:40 11:17 ABRENTE LUGO M-822:43 Máster 2-6

9 100 JOSÉ MANUEL COLLAZO FERREIRO 28/11/1977 23:11 03:44 11:30 TGAL359 M-923:09 Máster 2-7

10 152 MARTIN SANTOS SUAREZ 14/01/1988 23:21 03:45 11:30 TRIATLON COSTA DA MORTE M-1023:21 Máster 1-2

11 70 F. JAVIER BARREIRO CORDEIRO 26/06/1972 23:25 03:46 11:38 NOSPORTLIMIT M-1123:22 Máster 3-2

12 69 JOSÉ MANUEL PENA SUÁREZ 16/01/1972 23:28 03:47 11:27 RUNNING ARTEIXO M-1223:28 Máster 3-3

13 123 SERGIO MONTEAGUDO 23/12/1980 23:36 03:48 11:38 TRAILEROS TOXOSE BIRRAS M-1323:34 Máster 2-8

14 67 ENRIQUE SANTOS LORENZO 17/10/1971 23:44 03:49 11:53 TERRA DE SONEIRA M-1423:42 Máster 3-4

15 133 DAVID CALVO BARCA 09/10/1982 23:45 03:49 11:47 MESOIRO CD M-1523:42 Máster 2-9

16 82 PACO PAZ TRILLO 24/11/1974 23:48 03:50 11:52 M-1623:46 Máster 2-10

17 176 ANTONIO LUACES PAZ 30/01/2003 23:51 03:50 12:25 AG2023809 CLUB ATLETISMO SAR M-1723:48 Sub 23-1

18 137 DAVID PÉREZ POSE 13/11/1983 23:56 03:51 11:58 M-1823:53 Máster 1-3

19 48 ALFONSO GARCIA BELLO 10/06/1966 23:56 03:51 11:53 INDEPENDIENTE M-1923:55 Máster 3-5

20 9 CARLOS SIERO EIROA 24/03/1976 24:05 03:53 12:00 M-2024:03 Máster 2-11

21 144 AARON RECAREY RODRIGUEZ 26/01/1985 24:15 03:54 11:58 TERRA DE SONEIRA M-2124:13 Máster 1-4

22 57 FERNANDO PÉREZ HERNÁNDEZ 23/01/1969 24:30 03:57 12:18 M-2224:28 Máster 3-6

23 59 INES PAPIN ESTEVEZ 05/12/1969 24:40 03:58 12:25 GA5817 CLUB ATLETISMO SADA F-124:39 Máster 3-1

24 164 DANIEL VAZQUEZ SANTOS 31/10/1993 24:41 03:58 12:29 M-2324:38 Senior-1

25 109 RAÚL BARBEITO GESTAL 06/01/1979 25:03 04:02 12:19 NOSPORTLIMITS M-2425:03 Máster 2-12
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III POPULAR FARO RONCUDO. IX CIRCUÍTO DEPUTACIÓN DA CORUÑA 2023
29.04.2023
Concello de Ponteceso

RESULTADOS OFICIAIS

Absoluta

RITMOKMDORSAL NOME DATA NAC. TEMPO P1 LICENZA CLUBE SEXO CATEGORÍAPTO

19:00

NETO

26 154 ENRIQUE LUACES PAZ 30/03/1989 25:04 04:02 12:31 A CABRA TIRA O MONTE M-2525:04 Senior-2

27 88 VICTOR COUSILLAS DIIEGUEZ 03/11/1975 25:18 04:04 12:33 A.D.JARNACHAS M-2625:17 Máster 2-13

28 127 FELIX ROGET PEREZ 06/04/1981 25:23 04:05 12:33 TERRA DE SONEIRA M-2725:19 Máster 2-14

29 177 YAGO DANIEL RÍO PEREIRA 29/11/2004 25:26 04:06 11:58 M-2825:25 Sub 20-1

30 166 CRISTIAN RODRÍGUEZ REY 18/12/1993 25:34 04:07 12:45 M-2925:30 Senior-3

31 73 JOSÉ ANTONIO MOREIRA VEIGA 02/01/1973 25:44 04:09 12:39 M-3025:42 Máster 2-15

32 13 ANGEL PUÑAL CANOSA 20/12/1979 25:49 04:09 12:39 M-3125:46 Máster 2-16

33 60 JAVIER NÚÑEZ BARRERAS 07/03/1970 25:50 04:10 12:46 OS LORCHOS DE NAUGA M-3225:46 Máster 3-7

34 1 SUSO MÉNDEZ SUÁREZ 26/03/1970 25:51 04:10 13:00 ABELLARIZA M-3325:49 Máster 3-8

35 39 RAMON ANTONIO VARELA MIGUEZ 18/11/1958 25:56 04:10 13:09 M-3425:49 Máster 4-1

36 112 JUAN ENRIQUE LOPEZ VAZQUEZ 18/05/1979 26:02 04:11 12:58 M-3525:58 Máster 2-17

37 101 NATALIA RIVAS SUAREZ 30/12/1977 26:06 04:12 13:01 GA121 CDE GONZALEZ BERODIA F-226:03 Máster 2-1

38 19 JOSE ANTONIO VEIGA SOUTO 30/07/1982 26:25 04:15 13:02 M-3626:20 Máster 2-18

39 135 ALBERTO LUCES VIDAL 22/07/1983 26:25 04:15 13:01 M-3726:20 Máster 1-5

40 104 MIGUEL ANGEL TORRADO BLANCO 24/06/1978 26:33 04:16 13:24 M-3826:29 Máster 2-19

41 117 ESTEBAN MOUZO DOMÍNGUEZ 26/03/1980 26:39 04:17 13:09 M-3926:35 Máster 2-20

42 143 MARCOS GARCÍA SÓÑORA 27/10/1984 27:09 04:22 13:04 AG17301 CLUB ATLETISMO NOIA M-4027:05 Máster 1-6

43 122 BRAIS MOSTEIRO GARCÍA 04/11/1980 27:19 04:24 13:29 M-4127:13 Máster 2-21

44 74 JUAN JOSÉ GÓMEZ CORTÉS 26/01/1973 27:19 04:24 13:46 M-4227:16 Máster 2-22

45 125 ALEJANDRO JOSÉ CASTRO ROMÁN 06/03/1981 27:28 04:25 13:25 M-4327:23 Máster 2-23

46 7 MARCOS MARTÍNEZ 12/02/1976 27:37 04:27 13:52 M-4427:34 Máster 2-24

47 71 SANTI PARÍS 03/10/1972 27:47 04:28 14:12 PRAIA DE CARNOTA RUNNERS M-4527:38 Máster 3-9

48 91 ANGEL JUVIÑO 17/06/1976 27:47 04:28 14:10 M-4627:38 Máster 2-25

49 78 JUAN CARLOS CAMBEIRO BLANCO 20/03/1974 27:49 04:29 13:54 AG15027 ASOCIACION DEPORTIVA OLIMPIA M-4727:45 Máster 2-26

50 41 ANTONIO GARCÍA BELLO 09/09/1959 27:53 04:29 13:56 ATLETAS DE ACEA DE AMA M-4827:51 Máster 4-2
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III POPULAR FARO RONCUDO. IX CIRCUÍTO DEPUTACIÓN DA CORUÑA 2023
29.04.2023
Concello de Ponteceso

RESULTADOS OFICIAIS

Absoluta

RITMOKMDORSAL NOME DATA NAC. TEMPO P1 LICENZA CLUBE SEXO CATEGORÍAPTO

19:00

NETO

51 52 SANTIAGO GARCÍA BELLO 21/07/1967 27:53 04:29 13:54 INDEPENDIENTE M-4927:51 Máster 3-10

52 95 JUAN ENRIQUE RODRÍGUEZ DOMÍNGUEZ 24/06/1977 27:57 04:30 13:51 M-5027:53 Máster 2-27

53 98 JOSE LUIS ROEL MIRANDA 13/09/1977 28:15 04:33 13:51 M-5128:10 Máster 2-28

54 15 BRAULIO PICON RIVAS 19/02/1981 28:17 04:33 14:09 ABELLARIZA M-5228:13 Máster 2-29

55 148 JOSÉ GARCÍA LÓPEZ 11/06/1987 28:21 04:34 13:57 M-5328:17 Máster 1-7

56 146 BANESA ATÁN RODRÍGUEZ 14/12/1985 28:27 04:35 13:55 AG17645 ASOCIACION DEPORTIVA OLIMPIA F-328:25 Máster 1-1

57 114 EMILIO CALVO DOLDAN 29/06/1979 28:34 04:36 14:26 M-5428:25 Máster 2-30

58 79 LUIS CANOSA 20/05/1974 28:35 04:36 13:59 M-5528:29 Máster 2-31

59 175 BRAIS POMBO ANDRADE 29/10/1999 28:37 04:36 14:52 M-5628:25 Senior-4

60 174 IRIA LAGO ANDRADE 04/11/1997 28:46 04:38 14:13 AG2019180 ASOCIACION DEPORTIVA OLIMPIA F-428:42 Senior-1

61 46 ALBERTO ANDRADE LAGO 04/07/1964 28:46 04:38 14:13 ASOCIACION DEPORTIVA OLIMPIA M-5728:41 Máster 3-11

62 157 MANUEL GIL VÁZQUEZ 27/01/1990 28:57 04:40 14:31 M-5828:51 Senior-5

63 4 JOSÉ RAMÓN BAZAR ANIDO 23/03/1973 28:58 04:40 14:55 M-5928:53 Máster 2-32

64 102 MAITE SALGADO 15/01/1978 29:05 04:41 14:30 TRAILEROS TOXOSE BIRRAS F-529:01 Máster 2-2

65 163 MARIA JOSE PEREIRA BELLO 13/11/1992 29:08 04:41 14:14 F-629:02 Senior-2

66 35 RAMIRO PEREIRA BLANCO 05/04/1957 29:12 04:42 14:24 M-6029:05 Máster 4-3

67 92 ÁNGEL EIROA POSE 30/06/1976 29:16 04:43 14:30 ABELLARIZA M-6129:09 Máster 2-33

68 11 JAIME VAZQUEZ RIVERA 02/12/1978 29:20 04:43 14:52 M-6229:09 Máster 2-34

69 139 SUSO COUSILLAS 01/03/1984 29:25 04:44 14:31 M-6329:20 Máster 1-8

70 66 JOSÉ MANUEL BLANCO NOVO 10/10/1971 29:36 04:46 14:12 AG15021 ASOCIACION DEPORTIVA OLIMPIA M-6429:32 Máster 3-12

71 147 JOSÉ GARCÍA ROMERO 18/03/1987 29:41 04:47 14:32 M-6529:38 Máster 1-9

72 80 MARCOS FERREIRO VARELA 27/08/1974 29:43 04:47 14:48 CD MESOIRO M-6629:38 Máster 2-35

73 171 CARLOTA PAZOS SUENA 05/04/1995 29:55 04:49 14:31 F-729:52 Senior-3

74 172 ABRAHAM TRILLO FERNANDEZ 11/07/1995 30:03 04:50 14:20 TERRA DE SONEIRA M-6729:57 Senior-6

75 76 PEDRO DOMENECH GONZALEZ 25/08/1973 30:15 04:52 15:16 NO M-6830:06 Máster 2-36
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III POPULAR FARO RONCUDO. IX CIRCUÍTO DEPUTACIÓN DA CORUÑA 2023
29.04.2023
Concello de Ponteceso

RESULTADOS OFICIAIS

Absoluta

RITMOKMDORSAL NOME DATA NAC. TEMPO P1 LICENZA CLUBE SEXO CATEGORÍAPTO

19:00
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76 55 ELISEO GARCIA CRISTOBAL 02/08/1968 30:15 04:52 15:19 GA911 CLUB ATLETISMO SADA M-6930:06 Máster 3-13

77 53 RAUL MEIZOSO SARDIÑA 17/01/1968 30:38 04:56 15:24 ATLETISMO OLYMPO - MATOJOMA M-7030:30 Máster 3-14

78 140 RUBÉN DARIO VIVERO ALDREY 05/03/1984 30:47 04:57 15:23 M-7130:40 Máster 1-10

79 37 JOSE ANTONIO BLANCO BARREIRO 14/02/1958 30:52 04:58 15:28 M-7230:48 Máster 4-4

80 33 MANUEL JOSE REY PAULOS 18/02/1956 31:06 05:00 15:45 NINGUNO M-7330:56 Máster 4-5

81 131 JUAN CARLOS DOMATO VERDÍA 04/09/1982 31:15 05:02 15:43 M-7431:06 Máster 2-37

82 26 JULIO CESAR GOMEZ MARTIN 20/07/1974 31:17 05:02 15:54 M-7531:07 Máster 2-38

83 42 MANUEL INSUA INSUA 10/07/1962 31:24 05:03 15:10 AG14664 CLUB ATLETISMO SAR M-7631:19 Máster 4-6

84 105 CAROLINA PAPIN ESTEVEZ 08/09/1978 31:25 05:04 15:55 CLUB ATLETISMO SADA F-831:18 Máster 2-3

85 54 CARLOS PAZOS OVIEDO 27/02/1968 31:35 05:05 15:41 M-7731:24 Máster 3-15

86 97 MARÍA SANTANA MARTÍNEZ GUERRERO 26/07/1977 31:43 05:06 16:04 F-931:36 Máster 2-4

87 178 NICOLAS PAZ PEREIRA 09/02/2005 31:52 05:08 15:08 M-7831:50 Sub 20-2

88 32 FRANCISCO PENA GONZÁLEZ 21/06/1950 32:06 05:10 15:44 SD COMPOSTELA ATLETISMO M-7932:00 Máster 4-7

89 173 MIRIAM AMADO VAZQUEZ 16/08/1995 32:06 05:10 15:41 F-1032:04 Senior-4

90 145 JHONATAN CASAS COUSILLAS 28/07/1985 32:25 05:13 16:42 M-8032:13 Máster 1-11

91 165 NOELIA SUÁREZ CRESPO 04/12/1993 32:51 05:17 16:34 AG17781 CLUB DEPORTIVO BRIÓN HYUPERSA SANTIAGOF-1132:42 Senior-5

92 161 MARÍA GARCÍA MANDÍA 03/12/1990 33:21 05:22 16:03 F-1233:16 Senior-6

93 16 ELISEO SUÁREZ MARTÍN 17/03/1982 33:25 05:23 16:53 M-8133:13 Máster 2-39

94 21 FRANCESCO BELLI 03/02/1983 33:25 05:23 16:53 M-8233:13 Máster 1-12

95 2 TINO CASTRO ANDRADE 28/06/1970 33:25 05:23 16:55 PONTERIDERS M-8333:14 Máster 3-16

96 38 JOSE GRELA RODRIGUEZ 18/03/1958 33:37 05:25 16:39 M-8433:29 Máster 4-8

97 23 CÉSAR POSE MATO 07/07/1983 33:56 05:28 17:23 A.D. FOGAR CARBALLO M-8533:47 Máster 1-13

98 51 JOSÉ MARÍA AMADO BOUZA 27/06/1967 34:37 05:35 17:03 ATLETAS DE ACEA DE AMA M-8634:31 Máster 3-17

99 115 MIGUEL LÓPEZ CASTELO 29/09/1979 34:49 05:36 16:57 M-8734:42 Máster 2-40

100 40 GUMERSINDO CANDIDO LEMA MOUZO 26/08/1959 35:03 05:39 17:34 M-8834:59 Máster 4-9

atletismo.gal - carreirasgalegas.com Ùđª Ў Н ħı  П



III POPULAR FARO RONCUDO. IX CIRCUÍTO DEPUTACIÓN DA CORUÑA 2023
29.04.2023
Concello de Ponteceso

RESULTADOS OFICIAIS

Absoluta

RITMOKMDORSAL NOME DATA NAC. TEMPO P1 LICENZA CLUBE SEXO CATEGORÍAPTO

19:00

NETO

101 84 NURIA ROCA REY 24/07/1975 35:05 05:39 17:20 INDEPENDIENTE F-1334:59 Máster 2-5

102 119 BERTA REYMUNDEZ BAÑA 14/06/1980 35:30 05:43 17:36 AD MONTEBRONDO F-1435:19 Máster 2-6

103 6 JUAN MANUEL GARCÍA BARREIRA 07/08/1975 35:30 05:43 17:30 MONTE BRONDO M-8935:19 Máster 2-41

104 138 ROCIO VAZQUEZ FERNANDEZ 19/11/1983 35:32 05:43 17:46 F-1535:19 Máster 1-2

105 34 MANUEL ESTEBAN LEMA PÉREZ 26/12/1956 36:23 05:52 17:55 AGRUPACIÓN DEPORTIVA CP DE ZAS M-9036:15 Máster 4-10

106 132 JUAN MANUEL TEIXEIRA ZARRAQUIÑOS 17/09/1982 36:23 05:52 17:51 M-9136:12 Máster 2-42

107 86 JOSÉ MARÍA RELLAN LEMA 02/09/1975 36:23 05:52 17:55 M-9236:15 Máster 2-43

108 62 ERUNDINA POSE FARIÑA 27/12/1970 36:23 05:52 17:55 F-1636:14 Máster 3-2

109 43 MELY MEIJIDE MARTINEZ 19/06/1963 37:24 06:01 18:17 AG9411 CLUB ATLETISMO SADA F-1737:17 Máster 3-3

110 68 MARINA RODRÍGUEZ CARIDE 17/12/1971 37:54 06:06 19:09 F-1837:42 Máster 3-4

111 93 MARGARITA MARTELO LEMA 14/07/1976 38:06 06:08 18:39 ABELLARIZA F-1937:59 Máster 2-7

112 89 MANUEL ANGEL BLANCO CASTRO 03/02/1976 38:06 06:08 18:43 ABELLARIZA M-9337:57 Máster 2-44

113 36 AMELIA CARRERA ANDRADE 02/07/1957 38:16 06:10 19:12 ASOCIACION DEPORTIVA OLIMPIA F-2038:04 Máster 4-1

114 8 CELIA GÓMEZ CARABEL 18/03/1976 38:22 06:11 18:49 F-2138:14 Máster 2-8

115 87 MARÍA ISABEL REY ARÁN 21/10/1975 38:38 06:13 19:14 F-2238:31 Máster 2-9

116 5 SONIA MARTÍN LEMA 22/08/1973 38:50 06:15 18:35 F-2338:37 Máster 2-10

117 106 MARIA ANDRADE LAGO 12/09/1978 38:50 06:15 19:12 AG14908 ASOCIACION DEPORTIVA OLIMPIA F-2438:38 Máster 2-11

118 108 ANA RODRÍGUEZ FREIRE 14/12/1978 38:55 06:16 19:26 AG16950 CLUB ATLETISMO BOIMORTO F-2538:47 Máster 2-12

119 130 ANABEL CAAMAÑO BERMÚDEZ 06/08/1982 38:55 06:16 19:22 CLUB ATLETISMO BOIMORTO F-2638:47 Máster 2-13

120 30 JOSÉ PANTÍN LÓPEZ 09/09/1946 39:02 06:17 19:34 GA-628 ATLETISMO NARON M-9438:56 Máster 4-11

121 27 SONIA FERNANDEZ ALVAREZ 11/05/1975 39:04 06:18 18:47 F-2738:54 Máster 2-14

122 50 EDUARDO GARCIA SANTIAGO 27/05/1967 39:12 06:19 19:08 BILLARDA CAMPO DA FEIRA PAIOSACO M-9539:01 Máster 3-18

123 96 MANUEL ANGEL FREIRE COSTOYA 05/07/1977 40:19 06:30 19:38 M-9640:07 Máster 2-45

124 120 JOSÉ RIAL 04/07/1980 40:20 06:30 19:34 M-9740:07 Máster 2-46

125 61 ESMERALDA PUÑAL BUGALLO 16/07/1970 40:50 06:35 19:10 F-2840:42 Máster 3-5
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III POPULAR FARO RONCUDO. IX CIRCUÍTO DEPUTACIÓN DA CORUÑA 2023
29.04.2023
Concello de Ponteceso

RESULTADOS OFICIAIS

Absoluta

RITMOKMDORSAL NOME DATA NAC. TEMPO P1 LICENZA CLUBE SEXO CATEGORÍAPTO

19:00

NETO

126 110 AKBAR ROOSTAEI 12/04/1979 40:51 06:35 19:10 M-9840:42 Máster 2-47

127 31 JESUS BERNAL GOMEZ 13/10/1947 43:17 06:58 21:47 AG17152 INDEPENDENTE M-9943:15 Máster 4-12

128 158 RALUCA MIHAELA POENAR 12/06/1990 43:17 06:58 20:21 NOSPORTLIMIT F-2943:12 Senior-7

129 44 ANTONIO GONZÁLEZ FRANCO 06/12/1963 43:40 07:02 21:28 CLUB CICLISTA CEE M-10043:32 Máster 3-19

130 124 ALBERT CARBALLAL IGLESIAS 19/02/1981 43:41 07:02 21:29 #¿NOMBRE? M-10143:41 Máster 2-48

131 99 BEGOÑA DAVID GARRIDO 12/11/1977 47:21 07:38 22:48 F-3047:10 Máster 2-15

132 77 JUAN ANTONIO SANJORGE GRANDAL 11/02/1974 47:21 07:38 22:48 M-10247:11 Máster 2-49

133 83 MAITE ROSALES ALDAO 31/03/1975 47:21 07:38 22:42 F-3147:11 Máster 2-16
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III POPULAR FARO RONCUDO. IX CIRCUÍTO 
DEPUTACIÓN DA CORUÑA 2023

Concello de Ponteceso

Corme- Faro Roncudo - 29.04.2023

RESULTADOS OFICIAIS

CLUBE

Sub18-Sub16

DOR RITMO LICENZANOME ANO SEXO

18:00

TEMPOPTO T.NETO CATEGORÍA

202 03:52MARTÍN LÓPEZ VAAMONDE 2006 M-107:441 07:44 Sub 18-1
206 TRIATLON COSTA DA MORTE03:54XOEL FORJAN MARTINEZ 2006 M-207:492 07:49 Sub 18-2
207 ASOCIACION DEPORTIVA OLIMPIA04:06IZAN PEREZ CAAMAÑO 2008 M-308:123 08:12 Sub 16-1
211 04:13IKER VELO BRANDÓN 2009 M-408:264 08:25 Sub 16-2
205 04:37DARIO VAZQUEZ FERNANDEZ 2007 M-509:145 09:13 Sub 18-3
204 ABELLARIZA05:11LAURA BLANCO MARTELO 2008 F-110:226 10:21 Sub 16-1
209 05:24AINHOA MARTÍN LÓPEZ 2008 F-210:487 10:47 Sub 16-2
210 05:26DANIEL ROOSTAEI 2009 M-610:538 10:51 Sub 16-3
208 05:27CANDELA LÓPEZ PUÑAL 2008 F-310:549 10:52 Sub 16-3

CLUBE

Sub14-Sub12

DOR RITMO LICENZANOME ANO SEXO

18:20

TEMPOPTO T.NETO CATEGORÍA

319 CLUB ATLETISMO ESTRADA03:34 AG17036BRAIS REY NEIRA 2011 M-103:341 03:34 Sub 14-1
316 AD MEDIA DUCIA03:37AITOR AÑON DIEZ 2010 M-203:372 03:36 Sub 14-2
332 A.D. FOGAR CARBALLO03:43 51295321PIAGO BELLO RODRIGUEZ 2012 M-303:433 03:43 Sub 12-1
315 03:47BRAIS ROMAR VARELA 2010 M-403:474 03:47 Sub 14-3
310 TRAILEROS TOXOSE BIRRAS03:47MANUEL LOSADA SALGADO 2010 M-503:475 03:46 Sub 14-4
302 03:51XABI VILLAR GÓMEZ 2011 M-603:516 03:51 Sub 14-5
335 TRAILEROS TOXOS E BIRRAS03:53RUI RODRÍGUEZ GONZÁLEZ 2010 M-703:537 03:53 Sub 14-6
328 CLUB ATLETISMO NOIA03:54 AG12401CAYETANA GARCÍA RECAREY 2012 F-103:548 03:54 Sub 12-1
323 03:57MANUEL MIRA CANCELA 2012 M-803:579 03:57 Sub 12-2
307 03:59GAD LISTA SUÁREZ 2011 M-903:5910 03:59 Sub 14-7
329 04:12MARIO COUSILLAS GARCÍA 2010 M-1004:1211 04:10 Sub 14-8
326 04:17KELTIA GOMEZ MARTÍN 2011 F-204:1712 04:17 Sub 14-1
318 CLUB ATLETISMO ESTRADA04:23 AG17037NOA REY NEIRA 2011 F-304:2313 04:23 Sub 14-2
306 AD.JARNACHAS04:32ZOE COUSILLAS VAZQUEZ 2011 F-404:3214 04:30 Sub 14-3
334 04:38DAVID VARELA AMARELLE 2013 M-1104:3815 04:37 Sub 12-3
313 ABELLARIZA04:38ADRIÁN BLANCO MARTELO 2013 M-1204:3816 04:38 Sub 12-4
321 04:45BRUNO VAZQUEZ FERNANDEZ 2010 M-1304:4517 04:44 Sub 14-9
320 04:54INDIRA MOREIRA CARABEL 2012 F-504:5418 04:54 Sub 12-2
309 05:09ALBA SUAREZ MARTINEZ 2012 F-605:0919 05:08 Sub 12-3
301 ABELLARIZA05:10NOA MÉNDEZ POSE 2013 F-705:1020 05:09 Sub 12-4
305 05:14ZAIRA FERRO GARCIA 2013 F-805:1421 05:12 Sub 12-5
303 ABELLARIZA05:21BREOGÁN PENA POMBO 2013 M-1405:2122 05:19 Sub 12-5
304 05:30IRIA GOMEZ FERNANDEZ 2012 F-905:3023 05:29 Sub 12-6
331 05:48DANIELA JOSÉ SUÁREZ FACAL 2012 F-1005:4824 05:47 Sub 12-7

CLUBE

Sub10

DOR RITMO LICENZANOME ANO SEXO

18:30

TEMPOPTO T.NETO CATEGORÍA

418 03:30ADRIÁN LÓPEZ ANDRADE 2014 M-101:451 01:45 Sub 10-1
401 03:34ADRIÁN SANMARTÍN FERREIRO 2014 M-201:472 01:46 Sub 10-2
407 03:46MATEO COUSILLAS VAZQUEZ 2015 M-301:533 01:53 Sub 10-3
414 03:52PABLO SUEIRO SALETA 2015 M-401:564 01:56 Sub 10-4
409 A.D. MEDIA DUCIA04:04RODRIGO AÑON DIEZ 2015 M-502:025 02:02 Sub 10-5
425 04:12LAURA PENA GARCÍA 2014 F-102:066 02:05 Sub 10-1
424 04:18MARTIÑO GÓMEZ ORTEGA 2014 M-602:097 02:09 Sub 10-6
410 04:22ANDREA VARELA CASTILLO 2015 F-202:118 02:10 Sub 10-2
404 04:28SIRO LUMBRERAS FERNÁNDEZ 2014 M-702:149 02:13 Sub 10-7
417 04:36MARTINA BLANCO MOSQUEIRA 2015 F-302:1810 02:17 Sub 10-3
402 04:44PABLO LEMA LEIS 2015 M-802:2211 02:21 Sub 10-8
430 04:52IRENE CHANS MARTINEZ 2015 F-402:2612 02:24 Sub 10-4
427 04:52AROA FREIRE BODELO 2014 F-502:2613 02:25 Sub 10-5
420 05:08IGOR GARCÍA VARELA 2015 M-902:3414 02:33 Sub 10-9
419 05:08ROMÁN CASTRO MOSQUEIRA 2015 M-1002:3415 02:34 Sub 10-10
426 05:12LUCIA SUEIRO SUÁREZ 2015 F-602:3616 02:35 Sub 10-6
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III POPULAR FARO RONCUDO. IX CIRCUÍTO 
DEPUTACIÓN DA CORUÑA 2023

Concello de Ponteceso

Corme- Faro Roncudo - 29.04.2023

RESULTADOS OFICIAIS

CLUBE

Sub10

DOR RITMO LICENZANOME ANO SEXO

18:30

TEMPOPTO T.NETO CATEGORÍA

411 05:34HELENA VARELA GONZALEZ 2015 F-702:4717 02:47 Sub 10-7
421 05:58ELOY LEMA POSE 2014 M-1102:5918 02:58 Sub 10-11
405 06:22LUCAS TRIGO VIDAL 2015 M-1203:1119 03:10 Sub 10-12
412 06:48MARÍA FIGUEROA CASTRO 2015 F-803:2420 03:24 Sub 10-8

CLUBE

Sub 8

DOR RITMO LICENZANOME ANO SEXO

18:40

TEMPOPTO T.NETO CATEGORÍA

503 02:50XOSÉ VARELA COLLAZO 2016 M-100:341 00:34 Sub 8-1
507 03:05BRUNO SUÁREZ BLANCO 2016 M-200:372 00:37 Sub 8-2
523 03:10GABRIELA LOPEZ CADILLA 2016 F-100:383 00:38 Sub 8-1
501 MESOIRO CD03:25ANTIA CALVO VAZQUEZ 2016 F-200:414 00:41 Sub 8-2
516 03:30PAULO LÓPEZ LÓPEZ 2016 M-300:425 00:42 Sub 8-3
511 03:35PAULA LEMA POSE 2016 F-300:436 00:43 Sub 8-3
506 03:35ÁLEX LISTA SUÁREZ 2016 F-400:437 00:43 Sub 8-4
505 03:45MARTIÑO ARIAS VARELA 2016 M-400:458 00:45 Sub 8-4
504 ABELLARIZA03:45MARCO INSUA PICON 2017 M-500:459 00:45 Sub 8-5
521 TRIATLON COSTA DA MORTE03:50DAVID SANTOS SONEIRA 2017 M-600:4610 00:46 Sub 8-6
514 03:50LUCAS PÉREZ VEIGA 2017 M-700:4611 00:46 Sub 8-7
522 03:55ANTIA RIAL 2016 F-500:4712 00:47 Sub 8-5
519 03:55XES GÓMEZ ORTEGA 2016 M-800:4713 00:47 Sub 8-8
520 04:05ENZO POMBO BLANCO 2017 M-900:4914 00:49 Sub 8-9
513 04:05AZAHARA CRUZ BALSAS 2016 F-600:4915 00:49 Sub 8-6
508 04:10DANIELA TORRADO RICOY 2017 F-700:5016 00:50 Sub 8-7
512 04:10ANTÍA LÓPEZ BLANCO 2017 F-800:5017 00:50 Sub 8-8
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