
Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final A    06/03/2021    13:37

1 29 Alvaro Diaz Barreiro
CD La Purisima

12/01/2004
GA769197

LM 6 52.46

2 135 Jorge Vazquez Perez
Marineda Atletico

06/05/2005
GA320

LM 5 53.64

3 132 Miguel Varela Painceira
Coruña Comarca

28/01/2004
AG766201

LM 4 53.89

4 63 (t) Adrián Mariño Moreira
R.C. Celta

19/06/2005
AG2028477

LM 8 55.09

5 43 Javier Galan Mendez
Club Atletismo Sada

14/09/2004
GA224

LM 2 55.47

6 67 (e) Jemal Samson Maschanka 
At Rias Baixas

08/08/2005
GA156

LM 3 56.38

7 115 (t) Diego Seoane Sanin
AMES ATLETISMO

03/10/2004
AG2023702

LM 7 56.74

90 Miguel Quintans Sanchez
Coruña Comarca

28/12/2004
GA8

LM 1 NP

Final B    06/03/2021    13:44

1 50 Teshome Hermida Cerdeiras
Atletica Lucense

23/10/2005
GA2023421

LM 2 55.53

2 37 (t) Samuel Fernandez Leal
At Ria de Arousa

12/08/2005
AG2024442

LM 4 56.63

3 14 (e) (t) Emmanuel Cabrera Ayala
S.G. Pontevedra

28/03/2004
AG4357

LM 6 57.79

4 103 (t) Borja Rodiño Castro
CAMBADOS-SEGUROS NOVAL

24/06/2004
AG3494

LM 5 58.02

5 134 (t) Brais Vazquez González
Viguesa de atletismo

01/09/2005
AG5436

LM 3 58.62

6 78 (t) Diego Palmas Louzao
CA Pino

01/10/2005
AG2022743

LM 7 59.64

400m MASC Sub 18

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final A    06/03/2021    18:36

1 110 Daniel Salgueiro Uceira
Coruña Comarca

20/02/2007
GA2023347

CM 1 1:27.97

2 130 Pablo Ulla Couñago
ADAS Proinor

01/01/2006
GA241

CM 6 1:28.51

3 32 (t) Bruno Enes Fernández
Atletismo Porrino

29/08/2006
AG2022902

CM 5 1:30.14

4 124 (t) Jorge Sánchez Mouzo
Riazor Coruña

23/04/2006
AG2027445

CM 4 1:30.75

5 73 (t) Nicolás Nsang Gómez
Universidad Santiago

15/03/2006
AG2021964

CM 2 1:31.31

6 6 (t) Alex Ayaso Parada
Santa Uxia Atletismo

19/12/2006
AG2027845

CM 3 1:33.60

7 140 (t) Diego Álvarez Maceiras
Riazor Coruña

19/05/2006
AG3139

CM 7 1:36.72

8 102 (t) Alejandro Rodiño Castro
CAMBADOS-SEGUROS NOVAL

14/01/2007
AG2028841

CM 8 1:43.93

600m MASC Sub 16

Ctos de Galicia de Lanzamentos Longos Absoluto e Sub16-18 de Medio fondo e Fondo

Pontevedra, 6 marzo 2021

sábado, 6 marzo 2021 

ACTA POR DÍA
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final B    06/03/2021    18:43

1 100 Adrian Rivadulla Alonso
Ria Ferrol-C. Arenal

04/05/2006
GA2023479

CM 4 1:34.70

2 75 (t) Dario Nuñez Lopez
AA Mazi

07/11/2006
AG2016370

CM 5 1:36.88

3 46 (t) Brais García González
Atletismo Ribadeo

27/03/2007
AG51

CM 2 1:38.75

4 94 (t) Diego Real Diéguez
Riazor Coruña

31/01/2006
AG2024352

CM 3 1:39.00

5 30 Asheber Diaz Fernandez
Viguesa de atletismo

18/10/2007
GA338

CM 1 1:39.15

6 28 (t) Carlos De La Torre Aboal
San Miguel de Marin

14/02/2006
AG2021826

CM 6 1:46.55

7 20 (t) Mateo Castro Souto
A.D. Fogar  

24/10/2006
AG2015828

CM 7 1:48.14

8 13 (t) Carlos Buyo Perez
AMES ATLETISMO

12/05/2006
AG2027460

CM 8 1:54.61

Final C    06/03/2021    18:50

1 117 (t) Óscar Sevilla Pérez
Comesaña Sporting Club

09/01/2006
AG766780

CM 1 1:46.64

2 56 Lucas Lesmes Devesa
CA Millaraio

06/04/2006
GA268

CM 2 1:48.30

3 128 (t) Ian Torres Turnes
SD Compostela Atletismo

03/03/2007
AG11403

CM 5 1:52.80

4 137 (t) Simon Ventoso Sampedro
AMES ATLETISMO

23/03/2006
AG8292

CM 6 1:56.49

5 126 Hugo Teijeiro Sevilla
Club Atletismo Naron

12/04/2007
AG9286

CM 7 2:01.28

40 (t) Anxo Fernández Álvarez
CD La Purisima

27/06/2006
AG2028696

CM 3 DS RT 17.3.1

116 (t) Hugo Serantes Bouza
Club Atletismo Naron

03/12/2006
AG2024227

CM 4 NP

600m MASC Sub 16

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final A    06/03/2021    13:09

1 133 Pedro Vazquez Bueno
R.C. Celta

10/01/2004
GA769139

LM 5 1:57.10

2 74 Juan Nuñez Asenjo
R.C. Celta

01/06/2004
GA2023405

LM 6 1:57.38

3 120 Sergio Souto Peña
R.C. Celta

13/01/2004
GA2023433

LM 3 2:02.11

4 62 Nicolás López González
Marineda Atletico

27/02/2005
GA258

LM 7 2:05.12

5 105 (t) Jose Benito Rodriguez Fernandez
CD La Purisima

22/06/2004
AG2020159

LM 4 2:06.69

6 106 (t) Roi Rodriguez Fernandez
CAMBADOS-SEGUROS NOVAL

24/05/2005
AG2027519

LM 2 2:10.02

7 51 (t) Manuel Hermida Chouzas
Riazor Coruña

26/09/2004
AG764990

LM 8 2:10.40

8 101 (t) Mateo Rivas López
R.C. Celta

18/04/2005
AG2028577

LM 1 2:10.88

800m MASC Sub 18

Ctos de Galicia de Lanzamentos Longos Absoluto e Sub16-18 de Medio fondo e Fondo

Pontevedra, 6 marzo 2021

sábado, 6 marzo 2021 
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final B    06/03/2021    13:16

1 25 (t) Ruben Darriba Corral
Lucus Caixa Rural Galega

29/11/2005
AG2024643

LM 2 2:14.04

2 48 Samuel Guedes Do Nascemento
Atletica Lucense

10/09/2004
GA769173

LM 5 2:14.44

3 57 (t) Andrés Lires Saborido
Atletismo Noia

16/12/2004
AG764457

LM 3 2:14.51

4 38 (t) Martin Fernandez Rodriguez
A Gándara

14/07/2004
AG2023718

LM 1 2:14.71

5 76 (t) Ismael Nóvoa Fernández
CD La Purisima

05/10/2005
AG10100

LM 4 2:22.94

800m MASC Sub 18

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca

Final A    06/03/2021    17:54

1 91 Sergio Quintas Rivera
CD La Purisima

03/03/2006
AG2027894

CM 6 2:40.94

2 70 Ricardo Negrete Barrioluengo
Ria Ferrol-C. Arenal

01/03/2006
GA2023478

CM 7 2:41.99

3 122 Damian Suarez Couto
Cedeira Muebles Garcia

08/02/2007
AG2019138

CM 3 2:43.53

4 27 Teo De Frutos Rodríguez
Lucus Caixa Rural Galega

14/05/2007
GA245

CM 4 2:45.32

5 52 (t) Angel Herrero Perez
Lucus Caixa Rural Galega

18/05/2006
AG2024126

CM 2 2:45.54

6 84 (t) Arturo Ponte Álvarez
Universidad Santiago

14/08/2006
AG2021733

CM 5 2:51.38

7 138 Cosme Viana Valiña
Atletica Lucense

18/08/2006
GA2023452

CM 1 2:55.23

8 86 (t) Aaron Portela Portas
At Ria de Arousa

20/06/2006
AG2022520

CM 8 2:56.54

Final B    06/03/2021    18:01

1 39 Julio Fernández Méndez
Franciscanos Lugo

23/03/2006
GA196

CM 6 2:53.50

2 2 (t) Javier Acuña García
Comesaña Sporting Club

23/01/2006
AG113116

CM 2 2:53.82

3 35 Iker Fernandez Codesiso
A Gándara

26/06/2007
GA469

CM 8 2:56.21

4 72 Joel Novoa Gayoso
Ria Ferrol-C. Arenal

17/01/2006
GA6

CM 3 2:56.46

5 83 Marcos Perez Calvo
Ria Ferrol-C. Arenal

12/08/2006
GA7

CM 5 2:58.45

6 53 (t) Yago Iglesias Turnes
SD Compostela Atletismo

08/05/2006
AG3332

CM 1 2:58.67

7 65 (t) Nacho Maroño Pascalin
Riazor Coruña

02/10/2006
AG3419

CM 4 3:01.46

8 121 (t) Iván Suarez Barro
R.C. Celta

21/05/2006
AG2018083

CM 7 3:14.70

1.000m MASC Sub 16

Ctos de Galicia de Lanzamentos Longos Absoluto e Sub16-18 de Medio fondo e Fondo

Pontevedra, 6 marzo 2021

sábado, 6 marzo 2021 
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca

Final C    06/03/2021    18:08

1 15 (t) Nicolas Cacheda Iglesias
CLUB CICLISTA CORBELO (TEAM CORBELO)

01/05/2007
AG2022485

CM 4 3:00.96

2 87 (t) Iago Prada Maroño
COMPAÑIA DE MARIA

24/04/2007
AG2022258

CM 8 3:03.04

3 123 Mateo Sufuentes Diaz
Atletica Lucense

10/01/2007
GA2023554

CM 6 3:04.32

4 1 David Abuín Fernández
Atletica Lucense

04/06/2007
GA450

CM 7 3:07.67

5 59 (t) Carlos Lopez Menduiña
At Vila de Cangas

10/02/2006
AG2020914

CM 1 3:09.30

6 85 (t) Hector Portela Méndez
Atletismo Porrino

02/03/2007
AG2018237

CM 5 3:09.86

7 127 (t) David Toimil Plaza
Universidad Santiago

27/07/2006
AG2021962

CM 2 3:10.58

93 (t) Adrian Raposo Fernández
Atletismo Cuntis

13/03/2007
AG2024867

CM 3 NP

1.000m MASC Sub 16

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca

Final A    06/03/2021    12:37

1 95 Ivan Rego Veigas
Lucus Caixa Rural Galega

21/05/2005
GA769303

LM 3 4:26.65

2 107 (t) Alejandro Rodriguez Rilo
Club Atletismo Fene

16/01/2004
AG2019969

LM 1 4:27.31

3 108 Hector Rodriguez Vazquez
CD La Purisima

01/05/2005
GA141

LM 2 4:28.69

4 89 Sergio Prieto Pazos
Club Atletismo Estrada

09/07/2005
GA190

LM 4 4:35.58

5 64 (t) Ivan Maroño Pascalin
COMPAÑIA DE MARIA

11/11/2004
AG2022250

LM 5 4:38.44

Final B    06/03/2021    12:45

1 109 Manuel Rodríguez García
Maderas Barcia Lourenza

20/10/2005
GA2023355

LM 1 4:41.20

2 88 (t) Tomas Prada Maroño
COMPAÑIA DE MARIA

30/10/2004
AG2022260

LM 5 4:51.79

3 19 (t) Pablo Castro Cruces
At Ria de Arousa

11/02/2005
AG2022545

LM 3 4:53.21

4 36 (t) Daniel Fernandez Leal
At Ria de Arousa

12/08/2005
AG2024443

LM 2 4:54.61

5 21 (t) Marcos Cibreiro Budiño
Club Atletismo Fene

17/12/2004
AG2028942

LM 4 5:28.74

1.500m MASC Sub 18

Ctos de Galicia de Lanzamentos Longos Absoluto e Sub16-18 de Medio fondo e Fondo

Pontevedra, 6 marzo 2021

sábado, 6 marzo 2021 
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca

Final A    06/03/2021    10:56

1 113 Pepe Sanchez Del Valle Verge
Franciscanos Lugo

21/12/2006
GA2023491

CM 2 9:30.74

2 96 Matías Regueiro Rial
Club Atletismo Sada

06/01/2006
GA227

CM 8 9:32.92

3 4 Miguel Alvariño Liranzo
Atletica Lucense

06/01/2006
GA2023515

CM 4 9:36.74

4 45 (t) Lucas Garcia Picon
Cedeira Muebles Garcia

17/02/2007
AG10994

CM 1 9:39.47

5 16 (t) Miguel Carbajales Castro
CD La Purisima

24/07/2007
AG2020116

CM 6 9:57.32

6 118 (t) Christian Sierpes Pereira
Sociedade Atletica do Trega

24/08/2007
AG2015082

CM 5 10:10.59

7 111 (t) Diego Sanchez Aneiros
Ria Ferrol-C. Arenal

31/07/2006
AG55

CM 7 10:11.16

8 47 (t) Hugo Gonzalez Leston
TRIKI TEAM

17/04/2006
AG2028567

CM 3 10:14.61

Final B    06/03/2021    11:10

1 69 (t) Jose Manuel Negreira Abelenda
A.D. Fogar  

17/10/2006
AG2020265

CM 3 10:26.68

2 58 (t) Berket Lopez Diaz
A.D. Fogar  

06/09/2007
AG11050

CM 6 10:29.13

3 11 (t) Marcos Borrajo Rodriguez
CD La Purisima

16/05/2007
AG2023984

CM 4 10:29.91

4 10 (t) Javier Blanco Álvarez
Lucus Caixa Rural Galega

17/08/2007
AG2025998

CM 8 10:54.74

5 99 (t) Lucas Riola Delgado
Cedeira Muebles Garcia

09/09/2007
AG2019141

CM 5 11:00.58

6 60 (t) Aron Lorenzo Gonzalez
CLUB OLIMPICO DE VEDRA

04/04/2007
AG2021275

CM 2 11:09.78

7 33 Diego Fagúndez Aguilar
CA Millaraio

05/06/2007
GA269

CM 7 11:35.62

8 112 (t) Samuel Sanchez Grandal
Cedeira Muebles Garcia

24/08/2007
AG2019225

CM 1 12:34.55

3.000m MASC Sub 16

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca

Final A    06/03/2021    11:24

1 66 Anton Martinez Dominguez
Atletica Lucense

15/05/2004
GA769154

LM 1 9:34.00

2 92 (t) Victor Ramos Sambade
TRIKI TEAM

26/10/2005
AG2027786

LM 6 9:40.81

3 8 Carlos Bautista Bugarín
Atletismo Porrino

26/01/2005
GA456

LM 2 9:56.01

4 125 (t) José Guillermo Sánchez Ruíz
Riazor Coruña

16/12/2004
AG2022550

LM 5 10:00.32

5 119 (t) Francisco Ali Silva Hamidi
At Ria de Arousa

19/10/2005
AG2022519

LM 4 10:00.37

6 61 (t) Gabriel Losada Torres
A Gándara

22/11/2005
AG3750

LM 3 10:02.28

7 31 (t) Roi Dieguez Rey
Club Atletismo Estrada

28/12/2004
AG2015222

LM 7 10:57.21

Final B    06/03/2021    11:38

1 23 (t) Nicolás Manuel Cons Gestido
San Miguel de Marin

30/03/2005
AG2024901

LM 3 10:00.91

2 77 (t) Fernando Otero Lado
TRIKI TEAM

20/02/2005
AG2028570

LM 2 11:54.63

129 (t) Herbert Trail Bates
A Gándara

26/05/2005
AG3740

LM 1 NP

3.000m MASC Sub 18

Ctos de Galicia de Lanzamentos Longos Absoluto e Sub16-18 de Medio fondo e Fondo

Pontevedra, 6 marzo 2021

sábado, 6 marzo 2021 
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca

Final     06/03/2021    13:02

1 98 (e) (t) Andreas Riber Thordahl
At Rias Baixas

03/04/1991
AG11775

SM 49.15 46.18 50.60 51.29 49.45 X 51.29

2 49 Francisco Javier Guzman Ares
Club Atletismo Sada

03/04/1975
GA765775

M-45 42.70 X 45.13 X X X 45.13

3 44 Victor Gallego Bernardez
S.G. Pontevedra

01/02/1986
GA15241

M-35 42.56 42.97 X 42.35 43.96 43.08 43.96

4 17 Imanol Cardona Ardanuy
S.G. Pontevedra

14/12/1987
GA27

SM 41.07 41.04 41.65 X X X 41.65

5 12 Marcos Bouza Villar
CA Fent Cami Mislata

30/01/2001
GA765947

PM X X X X 40.94 40.15 40.94

6 26 (e) Faisal Dauda 
Club Atletismo Naron

19/01/1996
GA765416

SM X 36.97 34.97 33.18 X X 36.97

7 42 Carlos Ferrer Moreira
Club Atletismo Naron

05/10/1959
GA1120

M-60 26.94 26.95 X 24.60 25.21 25.98 26.95

8 82 Antonio Javier Pereira Segade
Atletismo Cuntis

26/02/1967
GA2023339

M-50 22.65 23.25 22.95 22.37 23.51 22.32 23.51

81 Manuel Penas Roibas
Club Atletismo Sada

26/02/1973
GA75

M-45 NP

136 Noel Vega Misa
R.C. Celta

03/10/1980
GA766002

M-40 NP

Disco (2kg) MASC

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca

Final     06/03/2021    16:30

1 97 Carlos Revuelta Parra
A.D. Marathon

11/03/1991
GA2023268

SM X X 53.68 57.50 62.00 60.33 62.00

2 5 Yago Araujo Rodriguez
R.C. Celta

20/09/2001
GA765946

PM 57.88 59.13 60.44 58.84 53.79 60.88 60.88

3 139 Isaac Vicente Landin
CA Fent Cami Mislata

30/04/1987
GA769456

SM 59.20 X X 59.53 X X 59.53

4 34 Ignacio Fernandez Alvarez
EAMJ Playas de Jandia

07/01/1979
GA10862

M-40 55.19 X 52.83 53.18 X 53.70 55.19

5 79 Sergio Paredes Padin
S.G. Pontevedra

01/07/1996
GA764370

SM 46.08 48.24 X 49.58 X 50.17 50.17

6 3 Carlos Alberto Almudí Cid
Durango  Kirol Taldea

20/01/1974
GA769377

M-45 X 43.30 47.62 48.17 49.06 X 49.06

7 18 Jorge Castaño Lopez
R.C. Celta

08/08/1988
GA768902

SM 41.06 45.13 43.26 44.40 X X 45.13

8 7 Juan Manuel Barbosa Diaz
S.G. Pontevedra

18/04/1975
GA8310

M-45 36.78 41.46 43.87 44.55 X 45.00 45.00

9 41 Santiago Ferreiro Marzoa
CA Santiago

15/05/1983
GA769336

M-35 43.08 41.32 42.23 43.08

10 22 Santiago Conde Bao
Club Atletismo Sada

07/06/1974
GA237

M-45 X 34.20 38.37 38.37

Martelo (7,260kg) MASC

Ctos de Galicia de Lanzamentos Longos Absoluto e Sub16-18 de Medio fondo e Fondo

Pontevedra, 6 marzo 2021

sábado, 6 marzo 2021 
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca

Final     06/03/2021    18:01

1 24 Jonathan Correa Prado
R.C. Celta

11/07/1992
GA765778

SM 56.16 X 54.33 54.51 X 54.27 56.16

2 114 Pedro Fikadu Santos Villalon
Viguesa de atletismo

17/09/2003
GA765491

JM 48.51 52.86 50.21 50.93 49.18 X 52.86

3 80 Iago Pazos Astrar
Club Atletismo Naron

26/12/1996
GA765357

SM X 47.37 X 43.85 X 48.22 48.22

4 71 Pablo Nogueira Gonzalez
R.C. Celta

11/04/1999
GA769370

PM 42.65 43.60 39.13 40.23 34.83 39.35 43.60

5 131 Yohanes Valdes Pazos
Club Atletismo Sada

15/08/2003
GA178

JM 43.43 43.28 40.65 43.36 41.44 41.55 43.43

6 54 Torcuato Labella Blanco
CA Millaraio

26/04/2002
GA312

JM 37.64 39.21 X 36.91 37.93 37.96 39.21

7 55 (t) Hugo Leiva Martínez
CA Millaraio

20/09/2003
AG3278

JM X 21.91 23.26 24.68 25.47 X 25.47

8 9 (t) Alfredo Blanco Rios
Atletismo Noia

24/07/1968
AG5576

M-50 22.16 24.71 X 20.01 19.97 X 24.71

9 104 (t) Anibal Rodriguez Campos
Comesaña Sporting Club

30/01/1967
AG2026873

M-50 13.54 19.44 17.28 19.44

Xavelina (800g) MASC

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     06/03/2021    13:51

1 211 Natalia Meaños Asensi (f)
S.G. Pontevedra

22/03/2003
GA2023262

JF 1 1:00.85

2 269 Ines Vazquez Sanchez
Club Atletismo Sada

22/06/2005
GA79

LF 4 1:01.10

3 232 Carla Perez Corral
CA Santiago

29/06/2004
GA2023574

LF 6 1:02.01

4 219 Paula Noya Redondo
Atletica a Silva

15/01/2004
GA2023591

LF 3 1:02.11

5 146 (t) Amaia Balderrabano Arroniz
Atletismo Noia

29/08/2005
AG767865

LF 5 1:03.75

6 221 (t) Carla Padin Falcon
CAMBADOS-SEGUROS NOVAL

27/05/2005
AG2027354

LF 7 1:06.10

7 161 (t) Africa Costas Lago
Comesaña Sporting Club

09/09/2005
AG765653

LF 8 1:06.64

8 226 Ararat Pazos Meixus
San Miguel de Marin

12/04/2005
GA188

LF 2 1:14.83

400m FEM Sub 18

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final A    06/03/2021    18:57

1 155 Celia Castro Padin
AA Mazi

04/10/2007
GA468

CF 1 1:40.09

2 250 (t) Uxia Rozas Perez
CLUN CICLISTA CORBELO (TEAM CORBELO) 

10/11/2007
AG2017200

CF 4 1:43.86

3 267 (t) Paula Vazquez Hermida
La Mochila del Deporte

28/02/2007
AG2014438

CF 2 1:44.16

4 196 (t) Candela Hermida Alvarez
At. Femenino Celta

25/12/2006
AG2025825

CF 3 1:47.66

5 253 (t) Uxia Sanchez Soliño
At Vila de Cangas

12/10/2006
AG2021062

CF 7 1:48.42

6 234 Noa Piñeiro Romero
CA Millaraio

27/10/2006
GA264

CF 8 1:52.45

7 223 (t) Sofia Pampin Leiro
S.G. Pontevedra

25/05/2006
AG2028390

CF 6 1:53.23

8 170 (t) Candela Fernandez Gonzalez
CAMBADOS-SEGUROS NOVAL

18/10/2007
AG2026889

CF 5 1:55.86

600m FEM Sub 16

Ctos de Galicia de Lanzamentos Longos Absoluto e Sub16-18 de Medio fondo e Fondo

Pontevedra, 6 marzo 2021

sábado, 6 marzo 2021 
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final B    06/03/2021    19:04

1 186 (t) Lucia Gil Fernandez
At Vila de Cangas

19/10/2007
AG2020919

CF 1 1:50.94

2 266 (t) Maria Vazquez Fuentes
La Mochila del Deporte

18/07/2007
AG2026744

CF 2 1:50.98

3 230 (t) Maria Pereira Taibo
CLUB OLIMPICO DE VEDRA

30/07/2006
AG2021265

CF 3 1:53.23

4 271 (t) Celia Vila Figueroa
Comesaña Sporting Club

25/02/2007
AG2021803

CF 6 1:54.93

5 213 (t) Carolina Delia Mera Gines
La Mochila del Deporte

29/11/2007
AG2028754

CF 5 1:58.19

6 163 (t) Laura Cuiña Fernandez
Marineda Atletico

28/04/2006
AG2020249

CF 4 2:04.89

Final C    06/03/2021    19:11

1 200 Paloma Lopez Moral
A Gándara

21/06/2007
AG2016102

CF 6 1:46.48

2 268 Carla Vazquez Rodriguez
A Gándara

02/07/2007
AG2026496

CF 1 1:56.71

3 148 (t) Daniela Blanco Gago
Comesaña Sporting Club

25/10/2007
AG2021487

CF 4 1:59.47

4 243 (t) Paula Rodriguez Fernandez
Marineda Atletico

11/10/2006
AG2020246

CF 2 2:06.90

5 199 Carla Lamas Bouso
Club Atletismo Naron

06/03/2006
GA163

CF 3 2:18.60

270 Marta Ventura Santos
Club Atletismo Naron

25/01/2006
AG2015704

CF 5 NP

600m FEM Sub 16

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final A    06/03/2021    13:23

1 209 Degnesh Maria Mato Gomez
CA Santiago

11/04/2004
GA53

LF 6 2:20.14

2 245 Uxía Rodriguez Huertas
Sociedade Atletica do Trega

02/05/2005
GA769447

LF 4 2:23.57

3 195 (t) Sofía Gómez Rodríguez
Riazor Coruña

13/07/2005
AG768680

LF 5 2:25.08

4 175 (t) Nadia Lia Fernandez Vicente
Atletica Val Minor

23/02/2005
AG2021772

LF 8 2:28.65

5 160 Pilar Corredoira Coira
Atletica Lucense

11/07/2005
GA363

LF 3 2:29.61

6 181 (t) Alejandra Formoso Recarey
TRIKI TEAM

15/07/2005
AG2027772

LF 7 2:29.63

7 143 Carmen Aguiño Guio
San Miguel de Marin

19/02/2005
GA2023399

LF 1 2:29.67

8 158 Victoria Anna Cons Gestido
San Miguel de Marin

30/03/2005
GA2023492

LF 2 2:37.12

800m FEM Sub 18

Ctos de Galicia de Lanzamentos Longos Absoluto e Sub16-18 de Medio fondo e Fondo

Pontevedra, 6 marzo 2021

sábado, 6 marzo 2021 
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final B    06/03/2021    13:30

1 147 Ana Ben Montenegro
Lucus Caixa Rural Galega

19/05/2005
GA2023434

LF 5 2:29.40

2 154 Laura Carracedo Flores
Club Atletismo Estrada

15/01/2005
GA2023390

LF 6 2:33.78

3 238 (t) Noa Pulido Lamas
CD La Purisima

20/01/2004
AG2024012

LF 2 2:36.59

4 249 (t) Uxía Román Rajó
Comesaña Sporting Club

23/09/2005
AG10191

LF 8 2:38.43

5 222 Leyre Padron Morales
Ourense Atletismo

19/04/2005
GA250

LF 4 2:40.44

6 187 (t) Andrea Gomez Tubio
Atletismo Noia

23/05/2005
AG2028198

LF 3 2:40.48

7 262 Aroa Teijeiro Sevilla
Club Atletismo Naron

15/04/2005
AG2023274

LF 1 2:52.09

145 (t) Lidia Alvarez Taboada
At. Femenino Celta

24/08/2004
AG2025926

LF 7 NP

800m FEM Sub 18

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca

Final A    06/03/2021    18:15

1 207 Xela Martinez Dominguez
Atletica Lucense

25/01/2006
GA2023447

CF 8 2:49.31

2 254 Candela Sanchez Touza
San Miguel de Marin

07/04/2007
GA306

CF 1 3:01.51

3 214 (t) Elisa Morgado Rodriguez
Sociedade Atletica do Trega

16/12/2007
AG2018414

CF 5 3:08.02

4 165 (t) Estela Diaz Diaz
Lucus Caixa Rural Galega

06/11/2006
AG2024572

CF 4 3:08.28

5 159 Amparo Corredoira Coira
Franciscanos Lugo

08/10/2007
GA367

CF 3 3:11.87

6 197 Lara Iglesias Suarez
Atmo. Samertolameu

18/11/2007
GA209

CF 6 3:16.10

7 217 (t) Ruth Naya Iglesia
At. Femenino Celta

27/09/2007
AG2028487

CF 2 3:17.13

8 174 (t) Irene Fernandez Sotelo
Atletismo Noia

23/08/2006
AG2026388

CF 7 3:18.88

Final B    06/03/2021    18:22

1 144 (t) Irea Adriana Alen Fernandez
A..D. Fogar  

12/03/2007
AG2026946

CF 5 3:20.44

2 190 (t) Carmen González González
Comesaña Sporting Club

17/07/2006
AG2190

CF 6 3:21.75

3 191 (t) Claudia González González
Comesaña Sporting Club

17/07/2006
AG2188

CF 8 3:23.84

4 208 (t) Cristina Mato Díaz
La Mochila del Deporte

02/12/2007
AG2020248

CF 7 3:28.29

5 173 (t) Estela Fernandez Piñeiro
Atletismo Noia

16/03/2007
AG2014202

CF 3 3:28.76

6 162 (t) Ainara Costas Lago
Comesaña Sporting Club

08/10/2007
AG2014513

CF 1 3:30.48

7 204 (t) Iris Malvido Pardavila
At Vila de Cangas

30/04/2007
AG2021030

CF 2 3:30.66

8 264 (t) Uxia Trail Bates
A Gándara

02/06/2007
AG3736

CF 4 3:43.22

1.000m FEM Sub 16

Ctos de Galicia de Lanzamentos Longos Absoluto e Sub16-18 de Medio fondo e Fondo

Pontevedra, 6 marzo 2021

sábado, 6 marzo 2021 
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca

Final C    06/03/2021    18:29

1 180 (t) Maria Filgueiras Barcenilla
Club Atletismo Naron

16/10/2006
AG2019556

CF 6 3:18.27

2 172 (t) Julia Fernandez Margusino
Ourense Atletismo

18/03/2007
AG2021640

CF 3 3:36.06

3 156 (t) Sabela Celada Díaz
Comesaña Sporting Club

07/03/2007
AG2014713

CF 7 3:39.84

4 151 (t) Andrea Cainzos Garcia
La Mochila del Deporte

04/11/2006
AG2023363

CF 4 3:44.30

5 157 (t) Noa Conde Villar
Comesaña Sporting Club

07/08/2006
AG3249

CF 1 3:44.90

6 184 (t) Antía García Lorenzo
CLUB DEPORTIVO PINARIUM

06/06/2007
AG2028762

CF 2 3:48.46

225 Carla Pazos Cortizas
Club Atletismo Naron

28/12/2006
GA5

CF 5 NP

1.000m FEM Sub 16

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca

Final A    06/03/2021    12:53

1 256 Carolina Santos Villalon
Ria Ferrol-C. Arenal

26/07/2005
GA766108

LF 3 4:59.07

2 215 Marcela Morgado Rodriguez
Sociedade Atletica do Trega

29/05/2005
GA769419

LF 5 4:59.16

3 150 (t) Paula Cabaleiro Rodriguez
Atletismo Tui ActivamostuCasa

08/04/2004
AG1272

LF 1 5:00.73

4 239 (t) Gabriela Quintás Castro
CLUB OLIMPICO DE VEDRA

09/02/2004
AG769729

LF 4 5:01.47

5 252 Laura Sanchez Rivas
Atletica Lucense

07/05/2004
GA769234

LF 2 5:03.38

6 259 (t) Erika Souto Baqueiro
At Rias Baixas

08/10/2005
AG2027956

LF 6 5:36.07

Final B    06/03/2021    13:01

1 152 (t) Sabela Caneiro Hermida
Club Atletismo Naron

17/10/2005
AG3473

LF 4 5:32.78

2 265 (t) Xiana Valiño Rodríguez
Riazor Coruña

20/09/2005
AG9407

LF 2 5:33.50

3 176 (t) Rosana Fernández Martinez
TRIKI TEAM

11/05/2004
AG2027771

LF 3 5:36.99

4 192 (t) Gabriela Gonçalves Costas
At. Femenino Celta

27/06/2005
AG2025837

LF 1 5:56.20

1.500m FEM Sub 18

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Orden Marca

Final     06/03/2021    13:01

1 244 (t) Susana Rodriguez Gacio
At. Femenino Celta

04/03/1988
AG2024843

5 4:56.99

1.500m FEM T11

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca

Final C    06/03/2021    11:38

1 177 (t) Xiana Fidalgo Perez
EA Ben Cho Shey

07/02/2006
AG2026324

CF 4 13:37.54

2 231 Angela Pereiro Lopez
Atletica a Silva

09/11/2006
GA2023549

CF 5 14:23.87

3.000m FEM Sub 16

Ctos de Galicia de Lanzamentos Longos Absoluto e Sub16-18 de Medio fondo e Fondo

Pontevedra, 6 marzo 2021

sábado, 6 marzo 2021 
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca

Final A    06/03/2021    11:52

1 193 Sara Guedes Do Nascemento
Atletica Lucense

07/05/2006
GA2023444

CF 1 10:53.7-

2 224 (t) Lorena Patiño Villanueva
San Miguel de Marin

13/02/2007
AG2017658

CF 2 11:09.6-

3 202 (t) Carmen Magallanes Perez
Sociedade Atletica do Trega

09/05/2007
AG2015084

CF 3 11:14.8-

4 247 (t) Iria Rodríguez Ares
Maderas Barcia Lourenza

12/11/2007
AG2015167

CF 8 11:24.2-

5 182 (t) Ines Garcia De La Peña
Club Atletismo Estrada

15/06/2007
AG2023607

CF 7 11:25.6-

6 240 (t) Alexia Rama Lado
TRIKI TEAM

15/09/2006
AG2027774

CF 6 11:49.4-

7 246 (t) Antia Rodriguez Otero
Sociedade Atletica do Trega

06/04/2006
AG2018229

CF 5 12:07.1-

8 206 Maria Martin Rodriguez
ADAS Proinor

17/02/2006
GA768982

CF 4 12:53.9-

Final B    06/03/2021    12:06

1 260 Claudia Sufuentes Diaz
Atletica Lucense

13/01/2007
GA2023450

CF 7 11:54.75

2 198 (e) Oleksandra Kostenko 
Atletica Lucense

27/01/2006
GA165

CF 1 11:59.43

3 205 (t) Nerea Malvido Pardavila
At Vila de Cangas

30/04/2007
AG2021029

CF 8 12:14.86

4 228 María Pena Grela
Atletica a Silva

14/07/2006
GA2023580

CF 5 13:25.38

5 183 (t) Lourdes García Arruñada
Maderas Barcia Lourenza

21/02/2007
AG2025187

CF 4 13:39.43

6 242 (t) Marta Rivas Cabana
Maderas Barcia Lourenza

16/03/2007
AG3887

CF 6 14:12.92

233 (t) Ainara Pita Sanchez
Club Atletismo Naron

23/12/2006
AG3474

CF 2 NP

263 (t) Rebeca Teijeiro Álvarez
Club Atletismo Naron

10/05/2007
AG2020450

CF 3 NP

3.000m FEM Sub 16

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca

Final     06/03/2021    12:20

1 188 (t) Ainoa Gontan Iglesias
SD Compostela Atletismo

01/12/2005
AG2027781

LF 3 11:03.27

2 257 Anxela Seoane Rodriguez
Ourense Atletismo

24/06/2005
GA2023301

LF 5 11:16.78

3 203 (t) Carla Magariños Lodeiro
Atletismo Cuntis

03/02/2005
AG2020982

LF 1 11:52.29

4 194 (t) Valeria Batire Guridi Dieguez
CA Santiago

22/01/2005
AG2027559

LF 6 12:08.95

5 166 Carla Diaz Pardo
Lucus Caixa Rural Galega

31/08/2005
GA2023436

LF 7 12:19.81

6 201 Mencia Luis Gonzalez
Ourense Atletismo

24/11/2005
GA2023381

LF 4 12:20.87

7 220 Iria Otero Vázquez
Maderas Barcia Lourenza

23/05/2005
GA116

LF 2 12:43.57

3.000m FEM Sub 18

Ctos de Galicia de Lanzamentos Longos Absoluto e Sub16-18 de Medio fondo e Fondo

Pontevedra, 6 marzo 2021

sábado, 6 marzo 2021 
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca

Final     06/03/2021    10:00

1 167 Victoria Eiriz Vazquez
Atletica Lucense

23/07/2003
GA769133

JF 38.01 X X X 32.35 32.46 38.01

2 168 María Ezquerro Fernández
Club Atletismo Sada

16/06/1999
GA73

PF 37.81 34.76 32.16 32.00 37.34 37.73 37.81

3 237 Claudia Puig Malvar
S.G. Pontevedra

04/12/1999
GA765200

PF 30.50 X X 31.33 X X 31.33

4 153 Sandra Carballo Rey
S.G. Pontevedra

12/04/1989
GA16961

SF 26.74 27.96 29.69 X 30.80 31.06 31.06

5 229 Blanca Pereira Rubin
Ourense Atletismo

09/05/2005
GA2023302

LF 26.06 31.02 26.19 30.94 30.44 27.83 31.02

6 171 Evelyn Fernandez Guede
Club Atletismo Naron

24/08/2001
GA769414

PF 27.18 29.99 29.91 27.55 30.58 30.80 30.80

7 210 (t) Tamara Mauriz Seijas
Club Atletismo Naron

06/05/1995
AG3969

SF 26.54 30.19 30.35 28.84 X 27.43 30.35

8 258 Zaira Soto González
Ourense Atletismo

30/03/2001
GA249

PF 27.85 X 27.85 X X 25.14 27.85

9 185 Elena Garnelo Gonzalez
S.G. Pontevedra

08/05/2005
GA420

LF 26.29 24.92 23.52 26.29

10 164 (t) Maria Deza Dominguez
AA Mazi

13/05/2003
AG765419

JF 21.48 X 21.06 21.48

Disco (1kg) FEM

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca

Final     06/03/2021    19:32

1 218 Marta Neira Rodriguez
Viguesa de atletismo

26/08/2004
GA768988

LF X 48.51 46.93 51.18 X 48.30 51.18

2 229 Blanca Pereira Rubin
Ourense Atletismo

09/05/2005
GA2023302

LF 40.87 43.27 X 43.26 46.32 X 46.32

3 178 Iria Filgueira Loureiro
S.G. Pontevedra

24/08/2001
GA765951

PF 41.96 X X 43.08 X 39.26 43.08

4 241 Adriana Reguera Gonzalez
ADAS Proinor

09/09/2002
GA768800

JF 38.62 34.98 40.97 36.05 41.15 42.67 42.67

5 255 Eva Santos Garcia
Club Atletismo Sada

14/01/2004
GA2023570

LF 36.96 36.69 40.15 39.86 40.01 39.40 40.15

6 149 (t) Soraya Blanco Gonzalez
Atletica a Silva

06/04/1992
AG5172

SF 35.30 35.97 35.34 37.91 37.15 35.96 37.91

7 216 (t) Zulfa Muiño Vilela
CA Santiago

27/09/2004
AG3151

LF 24.80 24.84 25.24 26.15 26.33 X 26.33

8 141 Ana Maria Abuin Pazos
Atletica a Silva

06/08/1959
GA717109

W-60 22.48 X 21.51 20.84 18.41 21.45 22.48

9 169 Irene Fernandez Fidalgo
Club Atletismo Sada

26/02/1975
GA769252

W-45 20.24 19.18 X 20.24

212 Blanca Mendez Leal
Club Atletismo Naron

03/03/2005
GA2023477

LF NP

Martelo (4kg) FEM

Ctos de Galicia de Lanzamentos Longos Absoluto e Sub16-18 de Medio fondo e Fondo

Pontevedra, 6 marzo 2021

sábado, 6 marzo 2021 
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca

Final     06/03/2021    11:38

1 251 Carmen Sanchez Parrondo
Unicaja Jaen Paraiso Interior

29/02/1992
GA2023336

SF X 45.89 44.54 45.28 X 49.55 49.55

2 142 (e) Yulenmis Aguilar Martinez
Club Atletismo Sada

03/08/1996
GA472

SF 48.70 X X 43.27 43.38 41.83 48.70

3 248 Ivanna Carolina Roman Sanchez
Ria Ferrol-C. Arenal

05/07/2000
GA765619

PF 41.32 41.67 40.63 X X 43.32 43.32

4 235 Paula Piñon Sureda
At. Femenino Celta

29/08/2003
GA769366

JF 40.59 36.51 38.69 40.63 37.43 X 40.63

5 227 Maria Pena Ferreiro
At. Femenino Celta

05/09/2003
GA765992

JF 34.87 35.00 36.70 X 39.04 38.04 39.04

6 189 Andrea Gonzalez Garcia
S.G. Pontevedra

09/04/1999
GA765393

PF 37.33 38.02 X 36.10 38.81 38.20 38.81

7 237 Claudia Puig Malvar
S.G. Pontevedra

04/12/1999
GA765200

PF 37.49 - 37.24 36.49 36.51 37.77 37.77

8 261 Uxia Sureda Pardo
Lucus Caixa Rural Galega

04/05/2001
GA765462

PF 33.20 36.67 X X X X 36.67

9 236 (e) Karolina Puchmertlova 
Ria Ferrol-C. Arenal

18/01/1993
GA768580

SF 32.48 27.75 X 32.48

10 179 Maria Angeles Filgueira Perez
S.G. Pontevedra

16/04/1973
GA3424

W-45 28.82 X 27.41 28.82

Xavelina (600g) FEM

Ctos de Galicia de Lanzamentos Longos Absoluto e Sub16-18 de Medio fondo e Fondo
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