
 
 
HORARIO DO I CONTROL INVERNO FGA PISTA AO A.L. 2021 

 
A Federación Galega de Atletismo organiza o I Control en Pista ao Aire Libre o día 21 
de febreiro de 2021, nas pistas de atletismo do Centro Galego de Tecinificación 
Deportiva en Pontevedra. 
 

HORARIO DO I CONTROL INVERNO FGA PISTA AO A.L. 2021 21/02/202 
HORA CARREIRA CATEGORA FOSO 
10:15 3000 Sub 16 - Abs H Lonxitude H-M 
10:26 3000 Sub 16 - Abs H   
10:37 3000 Sub 16 - Abs H   
10:49 3000 Sub 16 - Abs H   
11:01 3000 Sub 16 - Abs H   
11:14 3000 Sub 16 - Abs H   
11:27 3000 Sub 16 - Abs M Lonxitude Mulleres 
11:42 3000 Sub 16 - Abs M   
11:57 1500 Sub 18 - Abs H   
12:04 1500 Sub 18 - Abs H   
12:11 1500 Sub 18 - Abs H   
12:18 1500 Sub 18 - Abs M   
12:25 1500 Sub 18 - Abs M   
12:32 800 Sub 18 - Abs H   
12:39 800 Sub 18 - Abs H   
12:46 800 Sub 18 - Abs H   
12:53 800 Sub 18 - Abs H Triplo H-M 
13:00 800 Sub 18 - Abs M   
13:07 800 Sub 18 - Abs M   
13:14 800 Sub 18 - Abs M   
13:21 400 Sub 18 - Abs H   
13:28 400 Sub 18 - Abs H   
13:35 400 Sub 18 - Abs H   
13:42 400 Sub 18 - Abs M   
13:49 400 Sub 18 - Abs M   

 
 
Táboas: 
Lonxitude: a 3 
Triplo: 11 – 9 - 7 
 
 

A Coruña,  20 de febreiro de 2021 
 
 
 

Carlos Castro Vicente 
Secretaria Xeral da Federación Galega de Atletismo 
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