aiie Xogade - Atletismo en pista INF. + combinadas ALEV.

La Corufia-BAS, 16 marzo 2019

Real Federacién sabado, 16 marzo 2019

Espariola de Atletismo

ACTA POR DIA

80m MASC. AL

Final
Pto Dor Nombre Fde Nac Cat Calle Marca Ptos
Club Lic
Final A 16/03/2019 10:40 Viento: -0.6
1 795 (t) Ricardo Negrete Barrioluengo 01/03/2006 IM 4 11.29
Ria Ferrol-C. Arenal AG2023214
2 741 (t) Miguel Fraga Pasandin 16/09/2006 IM 8 12.99
COLEGIO OBRADOIRO AG6082
3 561 (t) Pablo Remuifidn De Ufia 23/03/2007 IM 6 14.44
Club Atletismo Sada AG2027498
4 508 (t) Iker Amor Barallobre 16/10/2006 IM 7 14.59
CLUB ATLETICO BERGONDO AG2026270
5 619 (t) Iiigo Fernandez-peiteado Etcheverria 20/06/2007 M 1 14.63
COMPANIA DE MARIA AG2022235
Final B 16/03/2019 10:40 Viento: -0.4
1 798 (t) Marcos Perez Calvo 12/08/2006 IM 2 11.94
Ria Ferrol-C. Arenal AG2014189
2 520 (t) Anxo Bello Rodriguez 11/10/2007 IM 5 12.23
Atletismo Carballo AG2026230
3 631 (t) Hugo Amigo Suarez 14/09/2006 IM 4 13.53
Corufia Comarca AG2027126
4 541 (t) Javier Bangueses Roman 23/02/2007 M 3 14.85
Club Atletismo Sada AG2016565
Final C 16/03/2019 10:40 Viento: +0.0
1 511 (t) Alejandro Rodriguez Mallo 23/03/2006 M 5 12.50
CLUB ATLETICO BERGONDO AG2024162
2 523 (t) Alejandro Garcia Amarelle 06/11/2007 IM 7 13.53
Atletismo Carballo AG2020032
3 547 (t) Mateo Fernandez Davila 21/03/2007 M 8 13.79
Club Atletismo Sada AG2016326
4 712 (t) Daniel Bermudez Vizoso 13/12/2007 IM 4 13.89
Club Atletismo Naron AG2026032
5 558 (t) Unai Mira Fernandez 05/12/2007 IM 3 14.01
Club Atletismo Sada AG2016322
6 838 (t) Javier Navas Sofiora 01/05/2007 IM 6 14.12
Riazor Corufia AG2027444
7 641 (t) Erik Rumbo Santamaria 12/03/2007 IM 2 14.31
Corufia Comarca AG6048
Final D 16/03/2019 10:40 Viento: +0.0
1 780 (t) Martin Fernandez Suarez 30/04/2006 M 8 12.30
IES REGO DE TRABE AG6931
2 621 (t) David Figueroa Geijo 25/04/2007 IM 5 12.94
COMPANIA DE MARIA AG2022236
3 663 (t) Xes Garcia Lopez 27/03/2007 M 3 13.90
Club Atletismo Fene AG6888
4 542 (t) Benjamin Barr 18/11/2006  IM 6 15.56
Club Atletismo Sada AG2024262
Final E 16/03/2019 10:40 Viento: +0.0
1 796 (t) Joel Novoa Gayoso 17/01/2006  IM 3 13.32
Ria Ferrol-C. Arenal AG2017047
2 662 (t) David Fontao Lopez 04/04/2006  IM 6 13.46
Club Atletismo Fene AG6889
3 836 (t) lago Lépez Molinelli 24/07/2006 M 8 13.49
Riazor Corufia AG768686
4 791 (t) Manuel Carracedo Fernandez 12/12/2007 IM 7 14.02
Ria Ferrol-C. Arenal AG2019965
5 502 (t) Kilian Couto Gonzéalez 12/07/2007 IM 4 16.45
ESCOLA ATLETISMO BETANZOS AG2026969
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aiie Xogade - Atletismo en pista INF. + combinadas ALEV.

La Corufia-BAS, 16 marzo 2019

Real Federacién sabado, 16 marzo 2019

Espariola de Atletismo

ACTA POR DIA

150m MASC. AL

Final
Pto Dor Nombre Fde Nac Cat Calle Marca Ptos
Club Lic
Final A 16/03/2019 12:15 Viento: +2.2
1 642 Daniel Salgueiro Uceira 20/02/2007 M 7 20.28
Corufia Comarca GA2023347
2 684 (t) Yago Cernadas Cotelo 29/12/2006 M 6 22.60
Marineda Atletico AG767895
3 686 (t) Lucas Huertas Gandoy 31/05/2007 IM 4 22.80
Marineda Atletico AG2017395
4 638 (t) Marcos Rey Quebrada 29/08/2006 IM 5 23.18
Corufia Comarca AG2027161
Final B 16/03/2019 12:15 Viento: +0.6
1 662 (t) David Fontao Lopez 04/04/2006  IM 7 25.04
Club Atletismo Fene AG6889
2 663 (t) Xes Garcia Lopez 27/03/2007 M 6 25.47
Club Atletismo Fene AG6888
3 544 (t) Lucas Bujia Miguez 04/05/2007 IM 4 26.20
Club Atletismo Sada AG2021452
4 547 (t) Mateo Fernandez Davila 21/03/2007 M 5 26.77
Club Atletismo Sada AG2016326
5 565 (t) Manuel Velasco Cao 08/11/2006  IM 3 28.38
Club Atletismo Sada AG2018396
Final C 16/03/2019 12:15 Viento: +2.1
1 832 (t) Antdn Cillero Seoane 30/09/2007 IM 3 19.95
Riazor Corufia AG2018732
2 804 (t) David Vilasanchez Fernandez 17/05/2006 IM 7 21.26
Ria Ferrol-C. Arenal AG2028108
3 563 (t) Mateo Santos Pardo 26/01/2007 M 8 25.88
Club Atletismo Sada AG2027697
4 558 (t) Unai Mira Fernandez 05/12/2007 IM 4 27.49
Club Atletismo Sada AG2016322
5 566 (t) Kevin Vieira Rodriguez 11/07/2006  IM 5 28.86
Club Atletismo Sada AG6918
6 542 (t) Benjamin Barr 18/11/2006  IM 6 29.09
Club Atletismo Sada AG2024262
Final D 16/03/2019 12:15 Viento: +1.1
1 746 (t) fernando Solorzano Garcia 19/04/2006  IM 4 23.24
COLEGIO OBRADOIRO AG4155
2 844 (t) Héctor Timiraos Parga 12/10/2007 IM 5 23.31
Riazor Corufia AG2019751
3 637 (t) Alvaro Porteiro Villegas 10/09/2007 IM 8 24.59
Corufia Comarca AG2027155
4 556 (t) Nacho Marquéz Ricoy 20/02/2007 M 3 25.01
Club Atletismo Sada AG2027416
5 743 (t) Ramon Regueira Carrio 10/04/2006  IM 6 25.15
COLEGIO OBRADOIRO AG6911
6 541 (t) Javier Bangueses Roman 23/02/2007 M 7 29.99
Club Atletismo Sada AG2016565
Final E 16/03/2019 12:15 Viento: +1.7
1 543 (t) Pelayo Blanco Garcia 09/09/2007 IM 3 23.96
Club Atletismo Sada AG2018496
2 633 (t) Hugo Javier Garcia Posse 31/05/2007 IM 4 25.21
Corufia Comarca AG2027079
3 555 (t) Alberto Gracia Lado 25/04/2007 M 7 26.06
Club Atletismo Sada AG2026444
4 561 (t) Pablo Remuifian De Ufia 23/03/2007 IM 6 29.44
Club Atletismo Sada AG2027498
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aiie Xogade - Atletismo en pista INF. + combinadas ALEV.

La Corufia-BAS, 16 marzo 2019

Real Federacién sabado, 16 marzo 2019

Espariola de Atletismo

ACTA POR DIA

500m MASC. AL

Pto Dor Nombre Fde_Nac Cat Calle Marca Ptos
Club Lic

Final  16/03/2019 11:20

1 642 Daniel Salgueiro Uceira 20/02/2007 M 5 1:18.56
Corufia Comarca GA2023347
2 798 (t) Marcos Perez Calvo 12/08/2006 IM 1:27.48
Ria Ferrol-C. Arenal AG2014189
3 621 (t) David Figueroa Geijo 25/04/2007 M 6 1:28.32
COMPANIA DE MARIA AG2022236
4 739 (t) Julo Devesa Blanco 22/03/2006 M 4 1:31.33
COLEGIO OBRADOIRO AG6072
5 543 (t) Pelayo Blanco Garcia 09/09/2007 IM 1:35.92
Club Atletismo Sada AG2018496
6 636 (t) Leo Lavandeira Rodriguez 12/05/2007 IM 5 1:36.91
Corufia Comarca AG2015228
7 687 (t) David Perez Longueira 08/05/2007 IM 3 1:39.00
Marineda Atletico AG2023362
8 836 (t) lago Lépez Molinelli 24/07/2006  IM 7 1:39.86
Riazor Corufia AG768686
9 688 (t) Diego Pifieiro Castifieira 03/02/2006 M 2 1:40.17
Marineda Atletico AG2017373
10 505 (t) Andrés Torre Otero 06/02/2007 IM 6 1:40.33
ESCOLA ATLETISMO BETANZOS AG2026968
11 685 (t) Brais Hernandez Junco 09/07/2006 M 8 1:41.55
Marineda Atletico AG2023366
11 640 (t) Mateo Romero Suarez 07/10/2006 M 1:41.55
Corufia Comarca AG2024094
13 676 (t) Martin Seisdedos Vazquez 11/02/2007 IM 6 1:42.29
CPR HOGAR SANTA MARGARITA AG6908
14 743 (t) Ramon Regueira Carrio 10/04/2006  IM 8 1:48.58
COLEGIO OBRADOIRO AG6911
15 544 (t) Lucas Bujia Miguez 04/05/2007 IM 4 1:48.64
Club Atletismo Sada AG2021452
16 631 (t) Hugo Amigo Suarez 14/09/2006 IM 7 1:51.24
Corufia Comarca AG2027126
17 565 (t) Manuel Velasco Cao 08/11/2006  IM 5 1:54.35
Club Atletismo Sada AG2018396
18 563 (t) Mateo Santos Pardo 26/01/2007 M 7 1:57.08
Club Atletismo Sada AG2027697
19 736 (t) Javier Conde Garcia 06/12/2006 M 1 2:02.21
COLEGIO OBRADOIRO AG6083
20 508 (t) Iker Amor Barallobre 16/10/2006 IM 2 2:02.30
CLUB ATLETICO BERGONDO AG2026270
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aiie Xogade - Atletismo en pista INF. + combinadas ALEV.

La Corufia-BAS, 16 marzo 2019

Real Federacién sabado, 16 marzo 2019

Espariola de Atletismo

ACTA POR DIA

1.000m MASC. AL

Pto Dor Nombre Fde_Nac Cat Orden Marca Ptos
Club Lic

Final  16/03/2019 11:40

1 795 (t) Ricardo Negrete Barrioluengo 01/03/2006 IM 13 2:58.34
Ria Ferrol-C. Arenal AG2023214
2 524 (t) Berket Lopez Diaz 07/09/2007 IM 8 3:04.46
Atletismo Carballo AG2018981
3 618 (t) Gonzalo Diaz Caneja Perez Colomer 09/08/2007 IM 11 3:13.04
COMPANIA DE MARIA AG2022232
4 624 (t) lago Prada Marofio 24/04/2007 M 14 3:16.29
COMPANIA DE MARIA AG2022258
5 843 (t) Jorge Sanchez Mouzo 23/04/2006 M 7 3:20.73
Riazor Corufia AG2027445
6 768 (t) Juan Montoro Marifias 13/05/2007 IM 10 3:25.32
PORTOFARO / CAMBRE AG6915
7 796 (t) Joel Novoa Gayoso 17/01/2006 IM 3:25.36
Ria Ferrol-C. Arenal AG2017047
8 837 (t) Martin Maciel Montero 21/06/2006 M 15  3:34.65
Riazor Corufia AG768688
9 521 (t) Mateo Castro Souto 24/10/2006 M 9 3:45.82
Atletismo Carballo AG2015828
10 791 (t) Manuel Carracedo Fernandez 12/12/2007 IM 6 3:48.62
Ria Ferrol-C. Arenal AG2019965
11 553 (t) Emilio Garcia Rodriguez 27/11/2006 M 16  3:51.85
Club Atletismo Sada AG6158
12 528 (t) Sergio Suarez Cerqueiro 01/05/2006 IM 3:52.47
Atletismo Carballo AG2020029
13 539 (t) Juan bouzon Blanco 24/04/2007 M 3 4:12.52
Club Atletismo Sada AG2027699
549 (t) Miguel Angel Fernandez Ares 16/05/2007 IM 1 AB
Club Atletismo Sada AG4279

1.000m Obst. MASC.(con Ria)

Pto Dor Nombre F de_ Nac Cat Orden Marca Ptos
Club Lic
Final  16/03/2019 11:00
1 623 (t) Nacho Marofio Pascalin 02/10/2006 M 8 3:23.25
COMPANIA DE MARIA AG2022251
2 613 (t) Damian Suarez Couto 08/02/2007 IM 1 3:29.34
CLUB NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA  AG2019138
3 801 (t) Adrian Rivadulla Alonso 04/05/2006  IM 10  3:38.08
Ria Ferrol-C. Arenal AG767755
4 550 (t) Samuel Fraga Rios 10/02/2006  IM 9 3:43.12
Club Atletismo Sada AG2018378
5 627 (t) lago Quinteiro Sampedro 02/02/2007 M 7 4:08.80
COMPANIA DE MARIA AG2024500
6 612 (t) Samuel Sanchez Grandal 24/08/2007 IM 2 4:18.51
CLUB NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA  AG2019225
608 (t) Daniel Dios Suarez 11/08/2007 IM 5 NP
CLUB NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA AG6675
790 (t) Jorge Bertalo Sequeiro 16/08/2007 IM 3 NP
Ria Ferrol-C. Arenal AG2019966
527 (t) Pablo Suarez Barreiro 03/04/2006 IM 6 NP
Atletismo Carballo AG2024086
528 (t) Sergio Suarez Cerqueiro 01/05/2006 IM 4 NP
Atletismo Carballo AG2020029
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e Xogade - Atletismo en pista INF. + combinadas ALEV.

La Corufia-BAS, 16 marzo 2019

Real Federacién sabado, 16 marzo 2019

Espariola de Atletismo

ACTA POR DIA

2.000m MASC. AL

Pto Dor Nombre Fde_Nac Cat Orden Marca Ptos
Club Lic

Final  16/03/2019 13:15

1 525 (t) Jose Manuel Negreira Abelenda 17/10/2006 IM 8 7:12.71
Atletismo Carballo AG2020265
2 540 (t) Dario Ambite Santana 22/02/2006 M 14  7:32.11
Club Atletismo Sada AG2024287
3 610 (t) Lucas Riola Delgado 09/09/2007 IM 5 7:34.47
CLUB NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA  AG2019141
4 719 (t) Hugo Serantes Bouza 03/12/2006 IM 2 7:37.78
Club Atletismo Naron AG2024227
5 611 (t) Alberto Rodriguez Prieto 16/11/2007 IM 10 8:18.46
CLUB NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA  AG2019142
6 771 (t) Jorge L. Roel Campos 15/05/2007 IM 9 8:24.42
PORTOFARO / CAMBRE AG1914
7 769 (t) Raul Pazos Fernandez 12/02/2007 IM 15  8:42.29
PORTOFARO / CAMBRE AG1903
8 711 (t) Ander Amenedo Martinez 02/12/2007 M 16  8:47.90
Club Atletismo Naron AG2023256
9 766 (t) Xoel Farifias Penelas 07/10/2007 IM 3 9:29.34
PORTOFARO / CAMBRE AG6912
10 767 (t) Lois Garaboa Diaz 07/12/2007 IM 1 9:47.78
PORTOFARO / CAMBRE AG6913
783 (t) Aldan Martinez Veiga 25/04/2006 M 7 NP
IES REGO DE TRABE AG6925
782 (t) Carlos Lopez Lopez 29/06/2006 M 17 NP
IES REGO DE TRABE AG6927
609 (t) Damian Formoso Lopez 12/01/2007 IM 12 NP
CLUB NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA  AG2027065
784 (t) lan Mosquera Mantifian 13/12/2006 IM 11 NP
IES REGO DE TRABE AG6933
770 (t) lvan Pifieiro Fonte 16/05/2007 IM 6 NP
PORTOFARO / CAMBRE AG6914
709 (t) Juan Lozano Lubian 10/10/2006  IM 13 NP
ESCOLA ATLETISMO PAULA MAYOBRE AG6917
785 (t) Luis Naveira Garcia 21/11/2006 M 4 NP
IES REGO DE TRABE AG6928

80m vallas (0,84) MASC. AL

Pto Dor Nombre Fde_Nac Cat Calle Marca Ptos
Club Lic

Final 16/03/2019 10:00 Viento: -1.2

1 835 (t) Unai Loureiro Arrojo 13/05/2006 IM 4 15.78
Riazor Corufia AG764179
2 801 (t) Adrian Rivadulla Alonso 04/05/2006  IM 3 15.84
Ria Ferrol-C. Arenal AG767755
3 839 (t) lago Ponte Mesias 07/08/2007 IM 5 16.77
Riazor Corufia AG2015497
4 550 (t) Samuel Fraga Rios 10/02/2006  IM 7 16.87
Club Atletismo Sada AG2018378
220m vallas (0,76) MASC. AL
Pto Dor Nombre F de Nac Cat Calle Marca Ptos
Club Lic
Final  16/03/2019 13:00
1 842 (t) Simén Rodriguez Rodriguez 04/11/2006 IM 6 35.77
Riazor Corufia AG768731
2 843 (t) Jorge Sanchez Mouzo 23/04/2006 M 3 38.56
Riazor Corufia AG2027445
3 793 (t) Sergio Fernandez Rafales 28/09/2006 M 5 41.53
Ria Ferrol-C. Arenal AG767762
4 844 (t) Héctor Timiraos Parga 12/10/2007 IM 4 42.23
Riazor Corufia AG2019751
526 (t) Tomas Pombo Alvarez 28/04/2006 M 7 NP
Atletismo Carballo AG2026819
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aiie Xogade - Atletismo en pista INF. + combinadas ALEV.

La Corufia-BAS, 16 marzo 2019

Real Federacién sabado, 16 marzo 2019

Espariola de Atletismo

ACTA POR DIA

Altura MASC. AL

Pto Dor Nombre F de_ Nac Cat Marca Ptos
Club Lic
Final  16/03/2019 11:00
1 618 (t) Gonzalo Diaz Caneja Perez Colomer 09/08/2007 IM 1.40
COMPANIA DE MARIA AG2022232
1.05 O/1.10 0/1.13 0/1.16 O/1.19 O/1.22 O/1.25 O/1.28 0/1.31 0/1.34 O/1.37 O/1.40 XXO/1.42 XXX
2 559 (t) Enrique Polo Freire 21/10/2007 M 1.37
Club Atletismo Sada AG2016825
0.90 0/0.95 0/1.00 O/1.05 O/1.10 0/1.13 O/1.16 O/1.19 O/1.22 O/1.25 0/1.28 0/1.31 O/1.34 0/1.37 XO/1.40 XXX
3 842 (t) Sim6n Rodriguez Rodriguez 04/11/2006 IM 1.37
Riazor Corufia AG768731
1.13 O/1.16 O/1.19 0/1.22 O/1.25 0O/1.31 0/1.34 X0O/1.37 XO/1.40 XXX
4 511 (t) Alejandro Rodriguez Mallo 23/03/2006 M 1.34
CLUB ATLETICO BERGONDO AG2024162
0.90 0/0.95 0/1.00 O/1.05 O/1.10 0/1.13 O/1.16 O/1.19 X0O/1.22 O/1.25 0/1.28 X0O/1.31 XO/1.34 O/1.37 XXX
5 739 (t) Julo Devesa Blanco 22/03/2006 M 1.31
COLEGIO OBRADOIRO AG6072
0.90 0/0.95 0/1.00 O/1.05 O/1.10 0/1.13 O/1.16 O/1.19 O/1.22 O/1.25 0/1.28 0/1.31 O/1.34 XXX
6 550 (t) Samuel Fraga Rios 10/02/2006  IM 1.28
Club Atletismo Sada AG2018378
0.90 0/0.95 0/1.00 O/1.05 0/1.10 O/1.13 O/1.16 O/1.19 O/1.22 0/1.25 0/1.28 O/1.31 -
7 636 (t) Leo Lavandeira Rodriguez 12/05/2007 IM 1.28
Corufia Comarca AG2015228
1.10 O/1.13 O/1.16 0/1.19 0/1.22 O/1.25 X0O/1.28 XO/1.31 XXX
8 624 (t) lago Prada Marofio 24/04/2007 M 1.28
COMPANIA DE MARIA AG2022258
1.10 O/1.13 O/1.16 0/1.19 O/1.22 XO/1.25 X0O/1.28 XO/1.31 XXX
9 627 (t) lago Quinteiro Sampedro 02/02/2007 M 1.25
COMPANIA DE MARIA AG2024500
0.90 0/0.95 0/1.00 O/1.05 O/1.10 0/1.13 0/1.16 O/1.19 XO/1.22 O/1.25 X0O/1.28 XXX
10 638 (t) Marcos Rey Quebrada 29/08/2006 IM 1.25
Corufia Comarca AG2027161
0.90 0/0.95 0/1.00 O/1.10 O/1.13 0/1.16 X0O/1.19 XO/1.22 0/1.25 X0O/1.28 XXX
11 621 (t) David Figueroa Geijo 25/04/2007 M 1.19
COMPANIA DE MARIA AG2022236
1.00 O/1.05 O/1.10 0/1.13 O/1.16 O/1.19 O/1.22 XXX
12 613 (t) Damian Suarez Couto 08/02/2007 IM 1.19

CLUB NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA AG2019138
0.90 0/0.95 0/1.00 O/1.05 0/1.10 0/1.13 XO/1.16 O/1.19 O/1.22 X-/1.34 X-/1.37 XX

13 801 (t) Adrian Rivadulla Alonso 04/05/2006  IM 1.19
Ria Ferrol-C. Arenal AG767755
0.90 0/0.95 0/1.00 O/1.05 X0/1.10 XO/1.13 O/1.16 O/1.19 XO/1.22 XXX
14 841 (t) Diego Real Diéguez 31/01/2006 M 1.16
Riazor Corufia AG2024352
0.90 0/0.95 0/1.00 O/1.05 O/1.10 0/1.13 O/1.16 O/1.19 XXX
15 746 (t) fernando Solorzano Garcia 19/04/2006  IM 1.16
COLEGIO OBRADOIRO AG4155
0.90 0/0.95 O/1.16 XO/1.19 XXX
16 737 (t) Luis Coufiago Parada 08/11/2007 IM 1.16
COLEGIO OBRADOIRO AG5113
0.90 0/0.95 0/1.00 O/1.05 O/1.10 XX0O/1.13 O/1.16 XXO/1.19 XXX
17 524 (t) Berket Lopez Diaz 07/09/2007 IM 1.13
Atletismo Carballo AG2018981
0.90 0/1.00 O/1.05 O/1.10 XXO/1.13 XXO/1.16 X-
18 836 (t) lago Lopez Molinelli 24/07/2006 M 1.10
Riazor Corufia AG768686
0.90 0/0.95 0/1.00 O/1.05 O/1.10 XO/1.13 XXX
19 791 (t) Manuel Carracedo Fernandez 12/12/2007 IM 1.05
Ria Ferrol-C. Arenal AG2019965
0.90 0/0.95 0/1.00 O/1.05 XXO/1.10 XXX
523 (t) Alejandro Garcia Amarelle 06/11/2007 IM NP
Atletismo Carballo AG2020032
0.90 XX-
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e Xogade - Atletismo en pista INF. + combinadas ALEV.

La Corufia-BAS, 16 marzo 2019

Real Federacién sabado, 16 marzo 2019

Espariola de Atletismo

ACTA POR DIA

Pértiga MASC. AL

Ptos

Pto Dor Nombre F de'Nac Cat Marca
Club Lic
Final 16/03/2019 11:00
1 559 (t) Enrique Polo Freire 21/10/2007 M 1.60
Club Atletismo Sada AG2016825
1.60 0/1.80 XXX
2 562 (t) Martin Santos Garcia 28/06/2007 IM 1.60
Club Atletismo Sada AG2015280

1.60 X0O/1.80 XXX
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aiie Xogade - Atletismo en pista INF. + combinadas ALEV.

La Corufia-BAS, 16 marzo 2019

Real Federacién sabado, 16 marzo 2019

Espariola de Atletismo

ACTA POR DIA

Longitud MASC. AL

Nombre F de Nac
Pto Dor Club Lic Cat 1 2 3

Final  16/03/2019 10:00

Marca  Ptos

1 839 (t) lago Ponte Mesias 07/08/2007 IM ‘ 4,19 4,10 3.91 ‘ 4,19
Riazor Corufia AG2015497 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0

2 832 (t) Anton Cillero Seoane 30/09/2007 IM ‘ 3.16 4.00 3.25 ‘ 4.00
Riazor Corufia AG2018732 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0

3 739 (t) Julo Devesa Blanco 22/03/2006 M ‘ 3.46 3.62 3.94 ‘ 3.94
COLEGIO OBRADOIRO AG6072 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0

4 719 (t) Hugo Serantes Bouza 03/12/2006 M ‘ 3.63 3.65 3.89 ‘ 3.89
Club Atletismo Naron AG2024227 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0

5 511 (t) Alejandro Rodriguez Mallo 23/03/2006 IM ‘ 3.04 3.30 3.77 ‘ 3.77
CLUB ATLETICO BERGONDO AG2024162 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0

6 687 (t) David Perez Longueira 08/05/2007 IM ‘ 3.29 3.40 3.66 ‘ 3.66
Marineda Atletico AG2023362 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0

7 527 (t) Pablo Suarez Barreiro 03/04/2006 M ‘ 3.64 3.54 3.19 ‘ 3.64
Atletismo Carballo AG2024086 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0

8 837 (t) Martin Maciel Montero 21/06/2006 M ‘ 3.33 3.30 3.48 ‘ 3.48
Riazor Corufia AG768688 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0

9 505 (t) Andrés Torre Otero 06/02/2007 IM ‘ 3.19 3.48 X ‘ 3.48
ESCOLA ATLETISMO BETANZOS AG2026968 +0.0 +0.0 +0.0

10 688 (t) Diego Pifieiro Castifieira 03/02/2006 M ‘ 3.18 3.47 3.47 ‘ 3.47
Marineda Atletico AG2017373 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0

11 638 (t) Marcos Rey Quebrada 29/08/2006 IM ‘ 3.06 3.47 3.33 ‘ 3.47
Corufia Comarca AG2027161 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0

12 545 (t) Unai Costa Mufiiz 29/10/2006 M ‘ 3.42 ‘ 3.42
Club Atletismo Sada AG2024294 +0.0 +0.0

13 543 (t) Pelayo Blanco Garcia 09/09/2007 IM ‘ 3.21 2.47 3.37 ‘ 3.37
Club Atletismo Sada AG2018496 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0

14 521 (t) Mateo Castro Souto 24/10/2006 M ‘ 2.80 3.13 3.35 ‘ 3.35
Atletismo Carballo AG2015828 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0

15 520 (t) Anxo Bello Rodriguez 11/10/2007 IM ‘ 3.25 3.34 2.54 ‘ 3.34
Atletismo Carballo AG2026230 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0

16 685 (t) Brais Hernandez Junco 09/07/2006  IM ‘ X 3.31 3.30 ‘ 3.31
Marineda Atletico AG2023366 +0.0 +0.0 +0.0

17 611 (t) Alberto Rodriguez Prieto 16/11/2007 IM ‘ 2.43 X 3.24 ‘ 3.24
CLUB NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA AG2019142 +0.0 +0.0 +0.0

18 712 (t) Daniel Bermudez Vizoso 13/12/2007 IM ‘ 3.03 2.77 3.21 ‘ 3.21
Club Atletismo Naron AG2026032 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0

19 547 (t) Mateo Fernandez Davila 21/03/2007 M ‘ 3.19 3.16 3.16 ‘ 3.19
Club Atletismo Sada AG2016326 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0

20 631 (t) Hugo Amigo Suarez 14/09/2006 IM ‘ 3.09 2.85 X ‘ 3.09
Corufia Comarca AG2027126 +0.0 +0.3 +0.0

21 640 (t) Mateo Romero Suarez 07/10/2006 M ‘ 2.75 3.01 ‘ 3.01
Corufia Comarca AG2024094 +0.0 +0.0 +0.0

22 741 (t) Miguel Fraga Pasandin 16/09/2006 IM ‘ 2.95 X 2.86 ‘ 2.95
COLEGIO OBRADOIRO AG6082 +0.0 +0.0 +0.0

23 554 (t) David Gonzalez Barcon 25/07/2006 M ‘ 2.42 2.81 2.35 ‘ 2.81
Club Atletismo Sada AG2017677 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0

24 736 (t) Javier Conde Garcia 06/12/2006 IM ‘ 2.49 2.48 2.80 ‘ 2.80
COLEGIO OBRADOIRO AG6083 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0

25 544 (t) Lucas Bujia Miguez 04/05/2007 IM ‘ X X 2.73 ‘ 2.73
Club Atletismo Sada AG2021452 +0.0 +0.0

26 610 (t) Lucas Riola Delgado 09/09/2007 IM ‘ 2.72 2.65 2.64 ‘ 2.72
CLUB NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA AG2019141 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0

27 556 (t) Nacho Marquéz Ricoy 20/02/2007 M ‘ 2.60 2.49 2.23 ‘ 2.60
Club Atletismo Sada AG2027416 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0

28 662 (t) David Fontao Lopez 04/04/2006 IM ‘ 2.59 2.44 2.11 ‘ 2.59
Club Atletismo Fene AG6889 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0

29 612 (t) Samuel Sanchez Grandal 24/08/2007 IM ‘ 2.58 2.27 2.46 ‘ 2.58
CLUB NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA AG2019225 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0

30 737 (t) Luis Coufiago Parada 08/11/2007 IM ‘ 2.32 X 2.19 ‘ 2.32
COLEGIO OBRADOIRO AG5113 +0.0 +0.0 +0.0
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aiie Xogade - Atletismo en pista INF. + combinadas ALEV.

La Corufia-BAS, 16 marzo 2019

Real Federacién sabado, 16 marzo 2019

Espariola de Atletismo

ACTA POR DIA

Triple INFANTIL MASC. AL

Nombre F de Nac
Pto Dor Club Lic Cat 1 2 3

Final  16/03/2019 12:00

Marca  Ptos

1 835 (t) Unai Loureiro Arrojo 13/05/2006 IM ‘ 9.06 9.18 9.42 ‘ 9.42
Riazor Corufia AG764179 +0.0 +0.0 +0.1 +0.1
2 642 Daniel Salgueiro Uceira 20/02/2007 M ‘ 8.54 8.52 8.54 ‘ 8.54
Corufia Comarca GA2023347 -0.2 +0.0 +0.0 -0.2
3 843 (t) Jorge Sanchez Mouzo 23/04/2006 M ‘ X 7.75 8.28 ‘ 8.28
Riazor Corufia AG2027445 +0.1 +0.0 +0.0
4 554 (t) David Gonzalez Barcon 25/07/2006 M ‘ 8.09 X 7.67 ‘ 8.09
Club Atletismo Sada AG2017677 +0.0 +0.1 +0.0
5 686 (t) Lucas Huertas Gandoy 31/05/2007 IM ‘ 7.53 7.56 7.88 ‘ 7.88
Marineda Atletico AG2017395 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0
6 841 (t) Diego Real Diéguez 31/01/2006  IM ‘ X 7.74 7.7 ‘ 7.7
Riazor Corufia AG2024352 -0.2 +0.0 +0.0
7 525 (t) Jose Manuel Negreira Abelenda 17/10/2006 IM ‘ 7.54 7.32 7.75 ‘ 7.75
Atletismo Carballo AG2020265 -0.1 +0.0 -0.1 -0.1
8 844 (t) Héctor Timiraos Parga 12/10/2007 IM ‘ 7.13 X 7.48 ‘ 7.48
Riazor Corufia AG2019751 +0.0 +0.0 +0.0
9 684 (t) Yago Cernadas Cotelo 29/12/2006 M ‘ 7.38 7.34 7.21 ‘ 7.38
Marineda Atletico AGT767895 -0.1 -0.1 +0.0 -0.1
10 837 (t) Martin Maciel Montero 21/06/2006  IM ‘ 7.21 6.20 X ‘ 7.21
Riazor Corufia AG768688 +1.4 -1.8 +1.4
11 633 (t) Hugo Javier Garcia Posse 31/05/2007 IM ‘ 6.48 6.16 6.98 ‘ 6.98
Corufia Comarca AG2027079 +0.0 -0.1 +0.0 +0.0
12 562 (t) Martin Santos Garcia 28/06/2007 IM ‘ 6.93 6.58 6.68 ‘ 6.93
Club Atletismo Sada AG2015280 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0
13 619 (t) Ihigo Fernandez-peiteado Etcheverria 20/06/2007 M ‘ 6.56 6.34 6.69 ‘ 6.69
COMPANIA DE MARIA AG2022235 -0.1 +0.1 +0.0 +0.0
14 524 (t) Berket Lopez Diaz 07/09/2007 IM ‘ - 6.46 6.37 ‘ 6.46
Atletismo Carballo AG2018981 +0.0 +0.0 +0.0
Jabalina (500g) MASC.
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat 1 2 3 Marca Ptos
Club Lic

Final  16/03/2019 12:00

1 795 (t) Ricardo Negrete Barrioluengo 01/03/2006 M ‘ X 20.41 23.35 ‘ 23.35
Ria Ferrol-C. Arenal AG2023214

2 545 (t) Unai Costa Mufiiz 29/10/2006 IM ‘ 16.40 X 16.93 ‘ 16.93
Club Atletismo Sada AG2024294

3 713 (t) Xoel Gonzélez Fernandez 02/06/2007 IM ‘ 14.98 16.54 16.08 ‘ 16.54
Club Atletismo Naron AG2017150

4 714 (t) Juan Daniel Grandal John 08/09/2006  IM ‘ 10.92 11.09 15.00 ‘ 15.00
Club Atletismo Naron AG768022

5 804 (t) David Vilasanchez Fernandez 17/05/2006 IM ‘ 13.42 X 14.82 ‘ 14.82
Ria Ferrol-C. Arenal AG2028108

6 717 (t) Raul Monteagudo Sousa 02/03/2007 IM ‘ 12.54 X X ‘ 12.54
Club Atletismo Naron AG2025445

7 793 (t) Sergio Fernandez Rafales 28/09/2006 M ‘ 12.39 10.01 11.85 ‘ 12.39
Ria Ferrol-C. Arenal AG767762

790 (t) Jorge Bertalo Sequeiro 16/08/2007 M ‘ ‘ NP
Ria Ferrol-C. Arenal AG2019966
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aiie Xogade - Atletismo en pista INF. + combinadas ALEV.

La Corufia-BAS, 16 marzo 2019

Real Federacién sabado, 16 marzo 2019

Espariola de Atletismo

ACTA POR DIA

Peso (3kg) MASC. AL

Nombre F de Nac
Pto Dor Club Lic Cat 1 2 3

Final  16/03/2019 10:00

Marca  Ptos

1 714 (t) Juan Daniel Grandal John 08/09/2006 IM ‘ 8.06 7.67 7.36 ‘ 8.06
Club Atletismo Naron AG768022
2 (t) Jose Cervera El Mallouqui 26/06/2006 M ‘ 6.82 X 5.78 ‘ 6.82
IES REGO DE TRABE AG6932
3 841 (t) Diego Real Diéguez 31/01/2006 M ‘ 6.44 6.77 6.73 ‘ 6.77
Riazor Corufia AG2024352
4 804 (t) David Vilasanchez Fernandez 17/05/2006 IM ‘ 5.64 6.47 6.70 ‘ 6.70
Ria Ferrol-C. Arenal AG2028108
5 528 (t) Sergio Suarez Cerqueiro 01/05/2006 IM ‘ 6.61 6.46 6.47 ‘ 6.61
Atletismo Carballo AG2020029
6 717 (t) Raul Monteagudo Sousa 02/03/2007 IM ‘ 6.55 5.87 6.03 ‘ 6.55
Club Atletismo Naron AG2025445
7 558 (t) Unai Mira Fernandez 05/12/2007 IM ‘ 5.29 6.25 5.85 ‘ 6.25
Club Atletismo Sada AG2016322
8 637 (t) Alvaro Porteiro Villegas 10/09/2007 IM ‘ 6.19 X 5.93 ‘ 6.19
Corufia Comarca AG2027155
9 541 (t) Javier Bangueses Roman 23/02/2007 M ‘ 5.91 5.73 6.04 ‘ 6.04
Club Atletismo Sada AG2016565
10 555 (t) Alberto Gracia Lado 25/04/2007 1M ‘ 5.99 5.86 5.73 ‘ 5.99
Club Atletismo Sada AG2026444
11 561 (t) Pablo Remuifian De Ufia 23/03/2007 1M ‘ 5.20 5.70 5.58 ‘ 5.70
Club Atletismo Sada AG2027498
12 542 (t) Benjamin Barr 18/11/2006 IM ‘ 5.68 X ‘ 5.68
Club Atletismo Sada AG2024262
13 757 (t) Teo Jarel Vilaboy 21/11/2007 1M ‘ 5.46 5.59 5.40 ‘ 5.59
Olympo As Pontes AG2026979
14 713 (t) Xoel Gonzélez Fernandez 02/06/2007 IM ‘ 5.34 5.06 4.97 ‘ 5.34
Club Atletismo Naron AG2017150
15 796 (t) Joel Novoa Gayoso 17/01/2006 IM ‘ 5.22 491 5.21 ‘ 5.22
Ria Ferrol-C. Arenal AG2017047
16 641 (t) Erik Rumbo Santamaria 12/03/2007 IM ‘ X 4.31 5.11 ‘ 5.11
Corufia Comarca AG6048
17 663 (t) Xes Garcia Lopez 27/03/2007 1M ‘ 453 5.06 4.73 ‘ 5.06
Club Atletismo Fene AG6888
18 838 (t) Javier Navas Séfiora 01/05/2007 IM ‘ X X 4.82 ‘ 4.82
Riazor Corufia AG2027444
19 502 (t) Kilian Couto Gonzélez 12/07/2007 IM ‘ 3.05 X 2.76 ‘ 3.05
ESCOLA ATLETISMO BETANZOS AG2026969
742 () lago Nine Vazquez 21/11/2007 IM ‘ ‘ NP
COLEGIO OBRADOIRO AG236
563 (t) Mateo Santos Pardo 26/01/2007 IM ‘ ‘ NP
Club Atletismo Sada AG2027697
Disco (800g) MASC.
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat 1 2 3 Marca  Ptos
Club Lic

Final  16/03/2019 11:00

1 (t) Jose Cervera El Mallouqui 26/06/2006 1M ‘ 15.33 15.84 16.55 ‘ 16.55
IES REGO DE TRABE AG6932
2 717 (t) Raul Monteagudo Sousa 02/03/2007 IM ‘ X 1551 X ‘ 1551
Club Atletismo Naron AG2025445
783 (t) Aldan Martinez Veiga 25/04/2006  IM ‘ ‘ NP
IES REGO DE TRABE AG6925
(t) Lucas Bermudez Laya 10/12/2006 M ‘ ‘ NP
IES REGO DE TRABE AG6926
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e Xogade - Atletismo en pista INF. + combinadas ALEV.

La Corufia-BAS, 16 marzo 2019

Real Federacién sabado, 16 marzo 2019

Espariola de Atletismo

ACTA POR DIA

Martillo (2kg) MASC.

Nombre F de Nac
Pto Dor Club Lic Cat 1 2 3

Final  16/03/2019 10:00

Marca  Ptos

1 714 (t) Juan Daniel Grandal John 08/09/2006  IM ‘ 23.26 24.68 24.75 ‘ 24.75
Club Atletismo Naron AG768022
2 540 (t) Dario Ambite Santana 22/02/2006 IM ‘ 23.98 23.83 21.98 ‘ 23.98
Club Atletismo Sada AG2024287
3 565 (t) Manuel Velasco Cao 08/11/2006 IM ‘ 18.22 20.09 X ‘ 20.09
Club Atletismo Sada AG2018396
4 (t) Jose Cervera El Mallouqui 26/06/2006 1M ‘ 17.55 16.88 18.36 ‘ 18.36
IES REGO DE TRABE AG6932
5 619 (t) Iiigo Fernandez-peiteado Etcheverria 20/06/2007 M ‘ 14.27 X X ‘ 14.27
COMPANIA DE MARIA AG2022235
622 (t) Fernando Gonzalez Otero 08/11/2006  IM ‘ ‘ NP
COMPANIA DE MARIA AG2022239

Triatlon ALE MASC. AL
60m MASC. AL TRIATHLON

Pto Dor Nombre Fde_Nac Cat Calle Marca Ptos
Club Lic Acum.

Serie 1 16/03/2019 10:10 Viento:

1 522 (t) Tesfaye Chao Rama 28/11/2008 AM 1 9.47 208
Atletismo Carballo AG2018900 208
2 690 (t) Ignacio Vilela Nufiez 16/03/2008 AM 5 9.49 205
Marineda Atletico AG2017392 205
3 635 (t) Iker Lavandeira Rodriguez 28/11/2008 AM 7 9.97 125
Corufia Comarca AG2017905 125
4 840 (t) Miguel Real Dieguez 06/04/2009 AM 4 10.23 89
Riazor Corufia AG2025689 89
5 800 (t) Nuno Reza Rodriguez 17/04/2008 AM 8 10.58 49
Ria Ferrol-C. Arenal AG2025873 49

Serie 2 16/03/2019 10:10 Viento:

1 747 (t) Rogue Solorzano Garcia 09/04/2008 AM 3 9.85 143
COLEGIO OBRADOIRO AG5114 143
2 513 (t) Valero Villar Lopez 29/08/2009 AM 2 10.02 117
ANPA BREIXO LEMA AG6939 117
3 862 (t) gonzalo Sanchez Olivares 29/08/2008 AM 7 10.25 86
SANTA MARIA DEL MAR AG154 86
4 718 (t) David Orosa Roca 14/09/2009 AM 6 10.45 63
Club Atletismo Naron AG2027898 63
5 799 (t) Rodrigo Rey Pernas 09/12/2009 AM 8 10.57 50
Ria Ferrol-C. Arenal AG2023170 50
6 625 (t) Lucas Prada Marofio 30/09/2009 AM 4 11.01 15
COMPANIA DE MARIA AG2022259 15
7 761 (t) Daniel Souto Calvifio 17/12/2008 AM 5 11.20 6
AD PENARREDONDA AG6058 6
8 872 (t) Ruben Suarez Barreiro 25/06/2008 AM 1 13.93
Atletismo Carballo AG2024073
Serie 3 16/03/2019 10:10 Viento:
1 683 (t) Camilo Blanco Perez 07/11/2008 AM 6 9.74 161
Marineda Atletico AG2026981 161
2 863 (t) jacobo Sanchez Vazquez 09/07/2008 AM 2 10.22 90
SANTA MARIA DEL MAR AG4050 90
3 689 (t) Manuel Vazquez Perez 16/05/2008 AM 5 10.50 58
Marineda Atletico AG2017374 58
4 546 (t) José Diaz Manteirga 31/08/2008 AM 8 10.69 39
Club Atletismo Sada AG2026437 39
5 715 (t) Rubén Lépez Lago 12/11/2008 AM 3 11.38 1
Club Atletismo Naron AG2017149 1
6 762 (t) Rafael Ucha Hermida 01/02/2008 AM 4 11.46
AD PENARREDONDA AG6898
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aiie Xogade - Atletismo en pista INF. + combinadas ALEV.

La Corufia-BAS, 16 marzo 2019

Real Federacién sabado, 16 marzo 2019

Espariola de Atletismo

ACTA POR DIA

Triatlon ALE MASC. AL
60m MASC. AL TRIATHLON

Pto Dor Nombre Fde_Nac Cat Calle Marca Ptos
Club Lic Acum.

Serie 4 16/03/2019 10:10 Viento:

1 644 (t) Manuel Vigo Martinez 04/01/2008 AM 7 9.85 143
Corufia Comarca AG2021168 143
2 720 (t) Diego Tuimil Lopez 23/07/2008 AM 5 10.40 68
Club Atletismo Naron AG2023539 68
3 859 (t) julio Gonzalez Sanchez 03/08/2008 AM 6 10.54 53
SANTA MARIA DEL MAR AG130 53
4 845 (t) Samba Wade Mahia 14/04/2009 AM 3 10.76 33
Riazor Corufia AG2027733 33
5 504 (t) Pedro Sanmartin Castro 22/08/2008 AM 4 11.25 4
ESCOLA ATLETISMO BETANZOS AG2026974 4
6 620 (t) Bruno Ferreiro Garcia 16/04/2009 AM 2 11.66
COMPANIA DE MARIA AG2024483
Serie5 16/03/2019 10:10 Viento:
1 721 (t) Gael Varela Moreno 09/01/2008 AM 6 9.77 156
Club Atletismo Naron AG2022206 156
2 551 (t) Marcos Galan Mendez 05/09/2008 AM 3 10.54 53
Club Atletismo Sada AG2018379 53
3 639 (t) Paulo Rivas Torres 25/09/2008 AM 4 10.63 45
Corufia Comarca AG2017910 45
4 665 (t) Samuel Martinez Marofio 05/09/2008 AM 7 10.72 37
Club Atletismo Fene AG6896 37
5 763 (t) Jaime Vazquez Losada 10/09/2008 AM 5 11.45
AD PENARREDONDA AG4945
664 (t) Brais Lopez Lago 18/06/2009 AM 2 NP
Club Atletismo Fene AG6897
Serie 6 16/03/2019 10:10 Viento:
1 860 (t) Jaime Perez Martinez 14/01/2008 AM 1 9.98 123
SANTA MARIA DEL MAR AG2036 123
2 560 (t) Adrian Portela Moran 28/01/2009 AM 7 10.68 40
Club Atletismo Sada AG2026226 40
3 792 (t) Billy Delgado Diaz 01/01/2009 AM 5 11.05 13
Ria Ferrol-C. Arenal AG2019958 13
4 501 (t) Martin Casado Nufiez 05/06/2009 AM 2 11.20 6
ESCOLA ATLETISMO BETANZOS AG2027069 6
5 512 (t) Saul Pan Maseda 08/05/2009 AM 3 11.55
ANPA BREIXO LEMA AG6940
6 833 (t) Xian Fiafio Garcia 09/01/2008 AM 4 12.10
Riazor Corufia AG2018601
Serie 7 16/03/2019 10:10 Viento:
1 632 (t) Sebastian Bascoy Renteria 03/05/2008 AM 7 9.64 178
Corufia Comarca AG2021517 178
2 675 (t) Pablo Pardo Garcia 02/10/2009 AM 3 10.07 110
CPR HOGAR SANTA MARGARITA AG6901 110
3 643 (t) Martin Tojeiro Ramos 02/05/2008 AM 4 10.56 51
Corufia Comarca AG2017911 51
4 691 (t) Adrian Zas Perez 23/09/2008 AM 1 10.93 20
Marineda Atletico AG2017378 20
5 557 (t) Victor Mera Varela 18/02/2009 AM 6 11.03 14
Club Atletismo Sada AG2026224 14
6 745 (t) Guillermo Roca Sanchez 18/11/2009 AM 5 12.15
COLEGIO OBRADOIRO AG6936
Serie 8 16/03/2019 10:10 Viento:
1 873 Jose Ignacio Santalo Rodriguez 01/01/2008 AM 3 9.20 261
SANTA MARIA DEL MAR AG190608 261
2 834 (t) Ismael Garcia Pais 22/03/2009 AM 8 9.20 261
Riazor Corufia AG2023552 261
3 764 (t) Simon Verstraeten Pernas 29/04/2008 AM 4 10.48 60
AD PENARREDONDA AG6059 60
4 509 (t) Victor Farifia Roo 17/09/2008 AM 2 10.75 34
CLUB ATLETICO BERGONDO AG2024375 34
5 802 (t) Oscar Rodriguez Caneiro 12/07/2008 AM 1 10.76 33
Ria Ferrol-C. Arenal AG2021564 33
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e Xogade - Atletismo en pista INF. + combinadas ALEV.

La Corufia-BAS, 16 marzo 2019

Real Federacién sabado, 16 marzo 2019

Espariola de Atletismo

ACTA POR DIA

Triatlon ALE MASC. AL
60m MASC. AL TRIATHLON

Nombre F de Nac Ptos
Pto Dor Club Lic Cat Calle Marca Acum.
6 510 (t) Aldan Rodriguez Mallo 29/01/2008 AM 7 11.53
CLUB ATLETICO BERGONDO AG2024163
7 507 (t) lago Amor Barallobre 22/12/2008 AM 6 11.64
CLUB ATLETICO BERGONDO AG2026269
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aiie Xogade - Atletismo en pista INF. + combinadas ALEV.

La Corufia-BAS, 16 marzo 2019

Real Federacién sabado, 16 marzo 2019

Espariola de Atletismo

ACTA POR DIA

Triatlon ALE MASC. AL
Longitud MASC. AL TRIATHLON

Nombre F de Nac Ptos
Pto Dor Club Lic Cat 1 2 3 Marca Acum.
Grupo 16/03/2019 11:00

1 873 Jose Ignacio Santalo Rodriguez 01/01/2008 AM ‘ 3.78 3.85 3.95 ‘ 3.95 198
SANTA MARIA DEL MAR AG190608 459

2 522 (t) Tesfaye Chao Rama 28/11/2008 AM ‘ 3.36 3.59 3.94 ‘ 3.94 196
Atletismo Carballo AG2018900 404

3 860 (t) Jaime Perez Martinez 14/01/2008 AM ‘ 3.27 3.11 3.67 ‘ 3.67 155
SANTA MARIA DEL MAR AG2036 278

4 834 (t) Ismael Garcia Pais 22/03/2009 AM ‘ 3.30 3.47 3.56 ‘ 3.56 139
Riazor Corufia AG2023552 400

5 513 (t) Valero Villar Lopez 29/08/2009 AM ‘ 3.20 3.49 3.55 ‘ 3.55 137
ANPA BREIXO LEMA AG6939 254

6 764 (t) Simon Verstraeten Pernas 29/04/2008 AM ‘ 3.48 3.35 ‘ 3.48 127
AD PENARREDONDA AG6059 187

7 800 (t) Nuno Reza Rodriguez 17/04/2008 AM ‘ 2.88 3.10 3.44 ‘ 3.44 122
Ria Ferrol-C. Arenal AG2025873 171

8 799 (t) Rodrigo Rey Pernas 09/12/2009 AM ‘ 3.03 3.19 3.39 ‘ 3.39 115
Ria Ferrol-C. Arenal AG2023170 165

9 720 (t) Diego Tuimil Lopez 23/07/2008 AM ‘ 3.10 3.28 3.32 ‘ 3.32 106
Club Atletismo Naron AG2023539 174

10 690 (t) Ignacio Vilela Nufiez 16/03/2008 AM ‘ 3.31 3.01 3.03 ‘ 3.31 104
Marineda Atletico AG2017392 309

11 792 (t) Billy Delgado Diaz 01/01/2009 AM ‘ 2.58 3.09 3.29 ‘ 3.29 102
Ria Ferrol-C. Arenal AG2019958 115

12 689 (t) Manuel Vazquez Perez 16/05/2008 AM ‘ 3.28 3.16 3.17 ‘ 3.28 100
Marineda Atletico AG2017374 158

13 863 (t) jacobo Sanchez Vazquez 09/07/2008 AM ‘ 2.69 3.08 3.26 ‘ 3.26 98
SANTA MARIA DEL MAR AG4050 188

14 862 (t) gonzalo Sanchez Olivares 29/08/2008 AM ‘ 3.17 3.07 3.18 ‘ 3.18 88
SANTA MARIA DEL MAR AG154 174

15 635 (t) Iker Lavandeira Rodriguez 28/11/2008 AM ‘ 3.09 2.93 3.18 ‘ 3.18 88
Corufia Comarca AG2017905 213

16 644 (t) Manuel Vigo Martinez 04/01/2008 AM ‘ 2.94 3.17 2.94 ‘ 3.17 86
Corufia Comarca AG2021168 229

17 625 (t) Lucas Prada Marofio 30/09/2009 AM ‘ 2.40 X 3.17 ‘ 3.17 86
COMPANIA DE MARIA AG2022259 101

18 715 (t) Rubén Lépez Lago 12/11/2008 AM ‘ 3.06 3.15 3.04 ‘ 3.15 84
Club Atletismo Naron AG2017149 85

19 512 (t) Saul Pan Maseda 08/05/2009 AM ‘ 2.14 2.49 3.14 ‘ 3.14 83
ANPA BREIXO LEMA AG6940 83

20 683 (t) Camilo Blanco Perez 07/11/2008 AM ‘ 2.54 2.93 3.11 ‘ 3.11 79
Marineda Atletico AG2026981 240

21 551 (t) Marcos Galan Mendez 05/09/2008 AM ‘ 3.10 3.08 2.97 ‘ 3.10 78
Club Atletismo Sada AG2018379 131

22 747 (t) Roque Solorzano Garcia 09/04/2008 AM ‘ 2.90 2.56 3.09 ‘ 3.09 76
COLEGIO OBRADOIRO AG5114 219

23 840 (t) Miguel Real Dieguez 06/04/2009 AM ‘ 2.86 2.70 3.07 ‘ 3.07 74
Riazor Corufia AG2025689 163

24 691 (t) Adrian Zas Perez 23/09/2008 AM ‘ 2.95 2.87 3.03 ‘ 3.03 69
Marineda Atletico AG2017378 89

25 560 (t) Adrian Portela Moran 28/01/2009 AM ‘ X 3.03 X ‘ 3.03 69
Club Atletismo Sada AG2026226 109

26 639 (t) Paulo Rivas Torres 25/09/2008 AM ‘ 2.95 2.99 X ‘ 2.99 65
Corufia Comarca AG2017910 110

27 872 (t) Ruben Suarez Barreiro 25/06/2008 AM ‘ 2.68 2.95 2.97 ‘ 2.97 62
Atletismo Carballo AG2024073 62

28 864 (t) Pablo Taboada Pedrido 15/12/2009 AM ‘ 2.58 2.92 291 ‘ 2.92 57
SANTA MARIA DEL MAR AG6000 57

29 718 (t) David Orosa Roca 14/09/2009 AM ‘ 291 2.83 X ‘ 291 56
Club Atletismo Naron AG2027898 119

30 845 (t) Samba Wade Mahia 14/04/2009 AM ‘ 2.60 2.86 2.81 ‘ 2.86 50
Riazor Corufia AG2027733 83

31 509 (t) Victor Farifia Roo 17/09/2008 AM ‘ 2.66 2.80 2.86 ‘ 2.86 50
CLUB ATLETICO BERGONDO AG2024375 84

32 859 (t) julio Gonzalez Sanchez 03/08/2008 AM ‘ X 2.78 2.79 ‘ 2.79 43
SANTA MARIA DEL MAR AG130 96

33 833 (t) Xian Fiafio Garcia 09/01/2008 AM ‘ 2.79 2.47 2.68 ‘ 2.79 43
Riazor Corufia AG2018601 43
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aiie Xogade - Atletismo en pista INF. + combinadas ALEV.

La Corufia-BAS, 16 marzo 2019

Real Federacién sabado, 16 marzo 2019

Espariola de Atletismo

ACTA POR DIA

Triatlon ALE MASC. AL
Longitud MASC. AL TRIATHLON

Nombre F de Nac Ptos
Pto Dor Club Lic Cat 1 2 3 Marca Acum.
34 721 (t) Gael Varela Moreno 09/01/2008 AM ‘ 2.20 2.74 2.76 ‘ 2.76 40
Club Atletismo Naron AG2022206 196
35 507 (t) lago Amor Barallobre 22/12/2008 AM ‘ 2.67 271 2.66 ‘ 271 35
CLUB ATLETICO BERGONDO AG2026269 35
36 632 (t) Sebastian Bascoy Renteria 03/05/2008 AM ‘ 2.46 2.63 2.70 ‘ 2.70 34
Corufia Comarca AG2021517 212
37 557 (t) Victor Mera Varela 18/02/2009 AM ‘ 2.70 2.37 X ‘ 2.70 34
Club Atletismo Sada AG2026224 48
38 546 (t) José Diaz Manteirga 31/08/2008 AM ‘ X 2.67 2.68 ‘ 2.68 32
Club Atletismo Sada AG2026437 71
39 802 (t) Oscar Rodriguez Caneiro 12/07/2008 AM ‘ 2.62 2.67 X ‘ 2.67 31
Ria Ferrol-C. Arenal AG2021564 64
40 675 (t) Pablo Pardo Garcia 02/10/2009 AM ‘ 2.29 2.66 2.64 ‘ 2.66 30
CPR HOGAR SANTA MARGARITA AG6901 140
41 504 (t) Pedro Sanmartin Castro 22/08/2008 AM ‘ 2.64 241 2.40 ‘ 2.64 28
ESCOLA ATLETISMO BETANZOS AG2026974 32
42 643 (t) Martin Tojeiro Ramos 02/05/2008 AM ‘ X 2.62 X ‘ 2.62 26
Corufia Comarca AG2017911 77
43 761 (t) Daniel Souto Calvifio 17/12/2008 AM ‘ 221 2.26 2.60 ‘ 2.60 25
AD PENARREDONDA AG6058 31
44 510 (t) Aldan Rodriguez Mallo 29/01/2008 AM ‘ 2.47 2.57 2.36 ‘ 2.57 22
CLUB ATLETICO BERGONDO AG2024163 22
45 763 (t) Jaime Vazquez Losada 10/09/2008 AM ‘ 2.34 2.57 2.36 ‘ 2.57 22
AD PENARREDONDA AG4945 22
46 501 (t) Martin Casado Nufiez 05/06/2009 AM ‘ 2.37 1.93 2.09 ‘ 2.37 7
ESCOLA ATLETISMO BETANZOS AG2027069 13
47 665 (t) Samuel Martinez Marofio 05/09/2008 AM ‘ 2.29 1.97 2.23 ‘ 2.29 3
Club Atletismo Fene AG6896 40
48 620 (t) Bruno Ferreiro Garcia 16/04/2009 AM ‘ 1.74 2.25 2.01 ‘ 2.25 1
COMPANIA DE MARIA AG2024483 1
49 762 (t) Rafael Ucha Hermida 01/02/2008 AM ‘ 2.25 1.45 1.87 ‘ 2.25 1
AD PENARREDONDA AG6898 1
50 745 (t) Guillermo Roca Sanchez 18/11/2009 AM ‘ 1.99 2.11 2.20 ‘ 2.20
COLEGIO OBRADOIRO AG6936
861 (t) miguel Perez Paz 25/10/2008 AM ‘ ‘ SM
SANTA MARIA DEL MAR AG147
626 (t) Alex Quinteiro Sampedro 22/05/2009 AM ‘ X - - ‘ SM
COMPANIA DE MARIA AG2022261
735 (t) Alvaro Cabana Carrio 13/03/2009 AM ‘ X X X ‘ SM
COLEGIO OBRADOIRO AG6086
794 (t) Anton Grandal Del Rio 27/03/2009 AM ‘ ‘ SM
Ria Ferrol-C. Arenal AG2023181
503 (t) Anton Queiro Lema 24/08/2008 AM ‘ ‘ SM
ESCOLA ATLETISMO BETANZOS AG2026978
617 (t) Antonio Corrochano Otero 14/04/2009 AM ‘ ‘ SM
COMPANIA DE MARIA AG2027338
797 (t) Anxo Pazos Ocampo 17/07/2009 AM ‘ ‘ SM
Ria Ferrol-C. Arenal AG2025479
664 (t) Brais Lopez Lago 18/06/2009 AM ‘ ‘ SM
Club Atletismo Fene AG6897
667 (t) David Rodriguez Martinez 08/08/2008 AM ‘ ‘ SM
Club Atletismo Fene AG6894
668 () lvan Rodriguez Martinez 08/08/2008 AM ‘ X - X ‘ SM
Club Atletismo Fene AG6895
759 (t) Jorge Esteban Alvarez 01/01/2008 AM ‘ ‘ SM
AD PENARREDONDA AG6899
738 (t) Luis Cruz Fraga 27/01/2009 AM ‘ X - - ‘ SM
COLEGIO OBRADOIRO AG6087
858 (t) Mateo Arias Lousa 28/04/2008 AM ‘ ‘ SM
SANTA MARIA DEL MAR AG6001
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aiie Xogade - Atletismo en pista INF. + combinadas ALEV.

La Corufia-BAS, 16 marzo 2019

Real Federacién sabado, 16 marzo 2019

Espariola de Atletismo

ACTA POR DIA

Triatlon ALE MASC. AL
Peso (2kg) MASC. AL TRIATHLON

Nombre F de Nac Ptos
Pto Dor Club Lic Cat 1 2 3 Marca Acum.
Grupo 16/03/2019 13:00

1 764 (t) Simon Verstraeten Pernas 29/04/2008 AM ‘ 6.17 7.37 6.94 ‘ 7.37 329
AD PENARREDONDA AG6059 516

2 863 (t) jacobo Sanchez Vazquez 09/07/2008 AM ‘ 6.01 6.71 6.99 ‘ 6.99 307
SANTA MARIA DEL MAR AG4050 495

3 510 (t) Aldan Rodriguez Mallo 29/01/2008 AM ‘ 6.72 6.13 6.82 ‘ 6.82 297
CLUB ATLETICO BERGONDO AG2024163 319

4 862 (t) gonzalo Sanchez Olivares 29/08/2008 AM ‘ 6.50 5.55 5.82 ‘ 6.50 278
SANTA MARIA DEL MAR AG154 452

5 546 (t) José Diaz Manteirga 31/08/2008 AM ‘ 6.24 5.91 6.04 ‘ 6.24 263
Club Atletismo Sada AG2026437 334

6 522 (t) Tesfaye Chao Rama 28/11/2008 AM ‘ 5.85 6.24 X ‘ 6.24 263
Atletismo Carballo AG2018900 667

7 557 (t) Victor Mera Varela 18/02/2009 AM ‘ X 6.17 5.96 ‘ 6.17 259
Club Atletismo Sada AG2026224 307

8 632 (t) Sebastian Bascoy Renteria 03/05/2008 AM ‘ X 6.15 6.06 ‘ 6.15 258
Corufia Comarca AG2021517 470

9 873 Jose Ignacio Santalo Rodriguez 01/01/2008 AM ‘ 4.44 6.12 5.63 ‘ 6.12 256
SANTA MARIA DEL MAR AG190608 715

10 860 (t) Jaime Perez Martinez 14/01/2008 AM ‘ 6.11 5.71 5.66 ‘ 6.11 255
SANTA MARIA DEL MAR AG2036 533

11 872 (t) Ruben Suarez Barreiro 25/06/2008 AM ‘ 5.06 5.35 5.64 ‘ 5.64 228
Atletismo Carballo AG2024073 290

12 551 (t) Marcos Galan Mendez 05/09/2008 AM ‘ 5.09 5.59 5.45 ‘ 5.59 225
Club Atletismo Sada AG2018379 356

13 512 (t) Saul Pan Maseda 08/05/2009 AM ‘ 5.51 5.17 4.90 ‘ 5.51 220
ANPA BREIXO LEMA AG6940 303

14 689 (t) Manuel Vazquez Perez 16/05/2008 AM ‘ 4.02 5.46 5.21 ‘ 5.46 218
Marineda Atletico AG2017374 376

15 625 (t) Lucas Prada Marofio 30/09/2009 AM ‘ 4.83 5.32 4,92 ‘ 5.32 209
COMPANIA DE MARIA AG2022259 310

16 745 (t) Guillermo Roca Sanchez 18/11/2009 AM ‘ 5.30 5.30 X ‘ 5.30 208
COLEGIO OBRADOIRO AG6936 208

17 635 (t) Iker Lavandeira Rodriguez 28/11/2008 AM ‘ 5.30 5.12 4.50 ‘ 5.30 208
Corufia Comarca AG2017905 421

18 560 (t) Adrian Portela Moran 28/01/2009 AM ‘ 5.22 491 4,99 ‘ 5.22 204
Club Atletismo Sada AG2026226 313

19 747 (t) Roque Solorzano Garcia 09/04/2008 AM ‘ 5.19 5.16 4.62 ‘ 5.19 202
COLEGIO OBRADOIRO AG5114 421

20 802 (t) Oscar Rodriguez Caneiro 12/07/2008 AM ‘ 5.13 5.05 4.89 ‘ 5.13 198
Ria Ferrol-C. Arenal AG2021564 262

21 833 (t) Xian Fiafio Garcia 09/01/2008 AM ‘ 4.78 5.10 5.06 ‘ 5.10 197
Riazor Corufia AG2018601 240

22 761 (t) Daniel Souto Calvifio 17/12/2008 AM ‘ 5.03 X 4.78 ‘ 5.03 193
AD PENARREDONDA AG6058 224

23 644 (t) Manuel Vigo Martinez 04/01/2008 AM ‘ 5.02 4.33 X ‘ 5.02 192
Corufia Comarca AG2021168 421

24 845 (t) Samba Wade Mahia 14/04/2009 AM ‘ 4.69 4,94 4.27 ‘ 4,94 188
Riazor Corufia AG2027733 271

25 643 (t) Martin Tojeiro Ramos 02/05/2008 AM ‘ 451 4,94 4.25 ‘ 4,94 188
Corufia Comarca AG2017911 265

26 840 (t) Miguel Real Dieguez 06/04/2009 AM ‘ 491 4.60 4.60 ‘ 491 186
Riazor Corufia AG2025689 349

27 799 (t) Rodrigo Rey Pernas 09/12/2009 AM ‘ 4.33 4.33 4.87 ‘ 4.87 184
Ria Ferrol-C. Arenal AG2023170 349

28 665 (t) Samuel Martinez Marofio 05/09/2008 AM ‘ 4.40 4.86 4.19 ‘ 4.86 183
Club Atletismo Fene AG6896 223

29 715 (t) Rubén Lépez Lago 12/11/2008 AM ‘ 3.74 4.04 4.84 ‘ 4.84 182
Club Atletismo Naron AG2017149 267

30 834 (t) Ismael Garcia Pais 22/03/2009 AM ‘ 4.81 453 4.47 ‘ 4.81 180
Riazor Corufia AG2023552 580

31 690 (t) Ignacio Vilela Nufiez 16/03/2008 AM ‘ X X 4.79 ‘ 4.79 179
Marineda Atletico AG2017392 488

32 507 (t) lago Amor Barallobre 22/12/2008 AM ‘ 4.21 477 4.50 ‘ 477 178
CLUB ATLETICO BERGONDO AG2026269 213

33 639 (t) Paulo Rivas Torres 25/09/2008 AM ‘ 3.82 4.46 457 ‘ 457 166
Corufia Comarca AG2017910 276
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aiie Xogade - Atletismo en pista INF. + combinadas ALEV.

La Corufia-BAS, 16 marzo 2019

Real Federacién sabado, 16 marzo 2019

Espariola de Atletismo

ACTA POR DIA

Triatlon ALE MASC. AL
Peso (2kg) MASC. AL TRIATHLON

Nombre F de Nac Ptos
Pto Dor Club Lic Cat 1 2 3 Marca Acum.
34 859 (t) julio Gonzalez Sanchez 03/08/2008 AM ‘ 4.55 X 4.25 ‘ 4.55 165
SANTA MARIA DEL MAR AG130 261
35 800 (t) Nuno Reza Rodriguez 17/04/2008 AM ‘ 3.61 4.54 4.34 ‘ 4.54 165
Ria Ferrol-C. Arenal AG2025873 336
36 721 (t) Gael Varela Moreno 09/01/2008 AM ‘ 4.08 3.44 451 ‘ 451 163
Club Atletismo Naron AG2022206 359
37 504 (t) Pedro Sanmartin Castro 22/08/2008 AM ‘ X 3.94 4.39 ‘ 4.39 156
ESCOLA ATLETISMO BETANZOS AG2026974 188
38 720 (t) Diego Tuimil Lopez 23/07/2008 AM ‘ 4.05 431 4.32 ‘ 4.32 152
Club Atletismo Naron AG2023539 326
39 513 (t) Valero Villar Lopez 29/08/2009 AM ‘ 4.16 4.26 4.26 ‘ 4.26 149
ANPA BREIXO LEMA AG6939 403
40 675 (t) Pablo Pardo Garcia 02/10/2009 AM ‘ 3.62 X 4.25 ‘ 4.25 148
CPR HOGAR SANTA MARGARITA AG6901 288
41 683 (t) Camilo Blanco Perez 07/11/2008 AM ‘ 3.92 3.85 3.55 ‘ 3.92 129
Marineda Atletico AG2026981 369
42 620 (t) Bruno Ferreiro Garcia 16/04/2009 AM ‘ X 2.90 3.83 ‘ 3.83 124
COMPANIA DE MARIA AG2024483 125
43 792 (t) Billy Delgado Diaz 01/01/2009 AM ‘ 3.82 2.68 X ‘ 3.82 124
Ria Ferrol-C. Arenal AG2019958 239
44 762 (t) Rafael Ucha Hermida 01/02/2008 AM ‘ X 381 3.47 ‘ 381 123
AD PENARREDONDA AG6898 124
45 691 (t) Adrian Zas Perez 23/09/2008 AM ‘ 3.76 X X ‘ 3.76 120
Marineda Atletico AG2017378 209
46 509 (t) Victor Farifia Roo 17/09/2008 AM ‘ 3.36 3.39 3.64 ‘ 3.64 114
CLUB ATLETICO BERGONDO AG2024375 198
47 501 (t) Martin Casado Nufiez 05/06/2009 AM ‘ X X 3.57 ‘ 3.57 110
ESCOLA ATLETISMO BETANZOS AG2027069 123
48 718 (t) David Orosa Roca 14/09/2009 AM ‘ 2.84 2.69 X ‘ 2.84 69
Club Atletismo Naron AG2027898 188
763 (t) Jaime Vazquez Losada 10/09/2008 AM ‘ X X X ‘ SM
AD PENARREDONDA AG4945 22
861 (t) miguel Perez Paz 25/10/2008 AM ‘ ‘ NP
SANTA MARIA DEL MAR AG147
626 (t) Alex Quinteiro Sampedro 22/05/2009 AM ‘ ‘ NP
COMPANIA DE MARIA AG2022261
735 (t) Alvaro Cabana Carrio 13/03/2009 AM ‘ ‘ NP
COLEGIO OBRADOIRO AG6086
794 (t) Anton Grandal Del Rio 27/03/2009 AM ‘ ‘ NP
Ria Ferrol-C. Arenal AG2023181
503 (t) Anton Queiro Lema 24/08/2008 AM ‘ ‘ NP
ESCOLA ATLETISMO BETANZOS AG2026978
617 (t) Antonio Corrochano Otero 14/04/2009 AM ‘ ‘ NP
COMPANIA DE MARIA AG2027338
797 (t) Anxo Pazos Ocampo 17/07/2009 AM ‘ ‘ NP
Ria Ferrol-C. Arenal AG2025479
664 (t) Brais Lopez Lago 18/06/2009 AM ‘ ‘ NP
Club Atletismo Fene AG6897
667 (t) David Rodriguez Martinez 08/08/2008 AM ‘ ‘ NP
Club Atletismo Fene AG6894
668 () lvan Rodriguez Martinez 08/08/2008 AM ‘ ‘ NP
Club Atletismo Fene AG6895
759 (t) Jorge Esteban Alvarez 01/01/2008 AM ‘ ‘ NP
AD PENARREDONDA AG6899
738 (t) Luis Cruz Fraga 27/01/2009 AM ‘ ‘ NP
COLEGIO OBRADOIRO AG6087
858 (t) Mateo Arias Lousa 28/04/2008 AM ‘ ‘ NP
SANTA MARIA DEL MAR AG6001
864 (t) Pablo Taboada Pedrido 15/12/2009 AM ‘ ‘ NP
SANTA MARIA DEL MAR AG6000
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aiie Xogade - Atletismo en pista INF. + combinadas ALEV.

La Corufia-BAS, 16 marzo 2019

Real Federacién sabado, 16 marzo 2019

Espariola de Atletismo

ACTA POR DIA

Triatlon ALE MASC. AL

Pto Dor ?I:Ioungbre Fdfi(':\lac Cat 60m Longitireso (2kgMarca Ptos
634 (t) Guillermo Grobas 15/04/2009 AM SM
Corufia Comarca AG2027159
1 873 Jose Ignacio Santalo Rodrigué?/2008 AM 920 395 6.12 715

SANTA MARIA DEL MAR AG190608
261 198 256

2 522 (t) Tesfaye Chao 28/11/2008 AM 9.47 3.94 6.24 667
Atletismo Carballo AG2018900
208 196 263
3 834 (t) Ismael Garcia 22/03/2009 AM 9.20 3.56 4.81 580
Riazor Corufia AG2023552
261 139 180
4 860 (t) Jaime Perez 14/01/2008 AM 9.98 3.67 6.11 533
SANTA MARIA DEL MAR AG2036

123 155 255
5 764 (t) Simon Verstraeten 29/04/2008 AM 1048 348 7.37 516

AD PENARREDONDA AG6059
60 127 329
6 863 (t) jacobo Sanchez 09/07/2008 AM 10.22 3.26 6.99 495
SANTA MARIA DEL MAR AG4050
90 98 307
7 690 (t) Ignacio Vilela 16/03/2008 AM 9.49 3.31 4.79 488
Marineda Atletico AG2017392
205 104 179
8 632 (t) Sebastian Bascoy 03/05/2008 AM 9.64 2.70 6.15 470
Corufia Comarca AG2021517
178 34 258
9 862 (t) gonzalo Sanchez 29/08/2008 AM 10.25 3.18 6.50 452
SANTA MARIA DEL MAR AG154
86 88 278
10 635 (t) Iker Lavandeira 28/11/2008 AM 9.97 3.18 5.30 421
Corufia Comarca AG2017905
125 88 208
11 747 (t) Roque Solorzano 09/04/2008 AM 9.85 3.09 5.19 421
COLEGIO OBRADOIRO AG5114
143 76 202
12 644 (t) Manuel Vigo 04/01/2008 AM 9.85 3.17 5.02 421
Corufia Comarca AG2021168
143 86 192
13 513 (t) Valero Villar 29/08/2009 AM 10.02 3.55 4.26 403
ANPA BREIXO LEMA AG6939
117 137 149
14 689 (t) Manuel Vazquez 16/05/2008 AM 10.50 3.28 5.46 376
Marineda Atletico AG2017374
58 100 218
15 683 (t) Camilo Blanco 07/11/2008 AM 9.74 3.11 3.92 369
Marineda Atletico AG2026981
161 79 129
16 721 (t) Gael Varela 09/01/2008 AM 9.77 2.76 4.51 359
Club Atletismo Naron AG2022206
156 40 163
17 551 (t) Marcos Galan 05/09/2008 AM 10.54 3.10 5.59 356
Club Atletismo Sada AG2018379
53 78 225
18 840 (t) Miguel Real 06/04/2009 AM 10.23 3.07 4.91 349
Riazor Corufia AG2025689
89 74 186
19 799 (t) Rodrigo Rey 09/12/2009 AM 10.57 3.39 4.87 349
Ria Ferrol-C. Arenal AG2023170
50 115 184
20 800 (t) Nuno Reza 17/04/2008 AM 10.58 3.44 4.54 336
Ria Ferrol-C. Arenal AG2025873
49 122 165
21 546 (t) José Diaz 31/08/2008 AM 10.69 2.68 6.24 334
Club Atletismo Sada AG2026437
39 32 263
22 720 (t) Diego Tuimil 23/07/2008 AM 10.40 3.32 4.32 326
Club Atletismo Naron AG2023539

68 106 152
23 510 (t) Aldan Rodriguez 29/01/2008 AM 1153 257 6.82 319
CLUB ATLETICO BERGONDQAG2024163
22 297
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aiie Xogade - Atletismo en pista INF. + combinadas ALEV.

La Corufia-BAS, 16 marzo 2019

Real Federacién sabado, 16 marzo 2019

Espariola de Atletismo

ACTA POR DIA

Triatlon ALE MASC. AL

Pto Dor ?I:Ioungbre F dfi(':\lac Cat 60m Longitireso (2kgMarca Ptos
24 560 (t) Adrian Portela 28/01/2009 AM 10.68 3.03 5.22 313
Club Atletismo Sada AG2026226
40 69 204
25 625 (t) Lucas Prada 30/09/2009 AM 11.01 3.17 5.32 310
COMPANIA DE MARIA AG2022259
15 86 209
26 557 (t) Victor Mera 18/02/2009 AM 11.03 2.70 6.17 307
Club Atletismo Sada AG2026224
14 34 259
27 512 (t) Saul Pan 08/05/2009 AM 11.55 3.14 5.51 303
ANPA BREIXO LEMA AG6940
83 220
28 872 (t) Ruben Suarez 25/06/2008 AM 13.93 2.97 5.64 290
Atletismo Carballo AG2024073
62 228
29 675 (t) Pablo Pardo 02/10/2009 AM 10.07 2.66 4.25 288
CPR HOGAR SANTA MARGARIA&6901
110 30 148
30 639 (t) Paulo Rivas 25/09/2008 AM 10.63 2.99 4.57 276
Corufia Comarca AG2017910
45 65 166
31 845 (t) Samba Wade 14/04/2009 AM 10.76 2.86 4.94 271
Riazor Corufia AG2027733
33 50 188
32 715 (t) Rubén Lépez 12/11/2008 AM 11.38 3.15 4.84 267
Club Atletismo Naron AG2017149
1 84 182
33 643 (t) Martin Tojeiro 02/05/2008 AM 10.56 2.62 4.94 265
Corufia Comarca AG2017911
51 26 188
34 802 (t) Oscar Rodriguez 12/07/2008 AM 10.76 2.67 5.13 262
Ria Ferrol-C. Arenal AG2021564
33 31 198
35 859 (t) julio Gonzalez 03/08/2008 AM 10.54 2.79 4.55 261
SANTA MARIA DEL MAR AG130
53 43 165
36 833 (t) Xian Fiafio 09/01/2008 AM 12.10 2.79 5.10 240
Riazor Corufia AG2018601
43 197
37 792 (t) Billy Delgado 01/01/2009 AM 11.05 3.29 3.82 239
Ria Ferrol-C. Arenal AG2019958
13 102 124
38 761 (t) Daniel Souto 17/12/2008 AM 11.20 2.60 5.03 224
AD PENARREDONDA AG6058
6 25 193
39 665 (t) Samuel Martinez 05/09/2008 AM 10.72 2.29 4.86 223
Club Atletismo Fene AG6896
37 3 183
40 507 (t) lago Amor 22/12/2008 AM 11.64 2.71 4.77 213
CLUB ATLETICO BERGONDQAG2026269
35 178
41 691 (t) Adrian Zas 23/09/2008 AM 10.93 3.03 3.76 209
Marineda Atletico AG2017378
20 69 120
42 745 (t) Guillermo Roca 18/11/2009 AM 12.15 2.20 5.30 208
COLEGIO OBRADOIRO AG6936
208
43 509 (t) Victor Farifia 17/09/2008 AM 10.75 2.86 3.64 198
CLUB ATLETICO BERGONDQAG2024375
34 50 114
44 718 (t) David Orosa 14/09/2009 AM 10.45 291 2.84 188
Club Atletismo Naron AG2027898
63 56 69
45 504 (t) Pedro Sanmartin 22/08/2008 AM 11.25 2.64 4.39 188
ESCOLA ATLETISMO BETANAGR026974
4 28 156
47 620 (t) Bruno Ferreiro 16/04/2009 AM 11.66 2.25 3.83 125
COMPANIA DE MARIA AG2024483
1 124
48 762 (t) Rafael Ucha 01/02/2008 AM 11.46 2.25 3.81 124
AD PENARREDONDA AG6898
1 123
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Real Federacion
Espariola de Atletismo

Xogade - Atletismo en pista INF. + combinadas ALEV.

La Corufia-BAS, 16 marzo 2019

sabado, 16 marzo 2019

ACTA POR DIA

Triatlon ALE MASC. AL

Pto Dor ?I:Ioungbre F dfi(':\lac Cat 60m Longitireso (2kgMarca Ptos
49 501 (t) Martin Casado 05/06/2009 AM 11.20 237 357 123
ESCOLA ATLETISMO BETANAGR027069
6 7 110
50 763 (t) Jaime Vazquez 10/09/2008 AM 11.45 2.57 SM 22
AD PENARREDONDA AG4945
22
626 (t) Alex Quinteiro 22/05/2009 AM SM NP SM
COMPANIA DE MARIA AG2022261
861 (t) miguel Perez 25/10/2008 AM SM NP AB
SANTA MARIA DEL MAR AG147
735 (t) Alvaro Cabana 13/03/2009 AM SM NP AB
COLEGIO OBRADOIRO AG6086
794 (t) Anton Grandal 27/03/2009 AM SM NP AB
Ria Ferrol-C. Arenal AG2023181
503 (t) Anton Queiro 24/08/2008 AM SM NP AB
ESCOLA ATLETISMO BETANAGR026978
617 (t) Antonio Corrochano 14/04/2009 AM SM NP AB
COMPANIA DE MARIA AG2027338
797 (t) Anxo Pazos 17/07/2009 AM SM NP AB
Ria Ferrol-C. Arenal AG2025479
667 (t) David Rodriguez 08/08/2008 AM SM NP AB
Club Atletismo Fene AG6894
668 (t) lvan Rodriguez 08/08/2008 AM SM NP AB
Club Atletismo Fene AG6895
759 (t) Jorge Esteban 01/01/2008 AM SM NP AB
AD PENARREDONDA AG6899
738 (t) Luis Cruz 27/01/2009 AM SM NP AB
COLEGIO OBRADOIRO AG6087
858 (t) Mateo Arias 28/04/2008 AM SM NP AB
SANTA MARIA DEL MAR AG6001
864 (t) Pablo Taboada 15/12/2009 AM 2.92 NP AB
SANTA MARIA DEL MAR AG6000
57
664 (t) Brais Lopez 18/06/2009 AM NP NP NP
Club Atletismo Fene AG6897
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aiie Xogade - Atletismo en pista INF. + combinadas ALEV.

La Corufia-BAS, 16 marzo 2019

Real Federacién sabado, 16 marzo 2019

Espariola de Atletismo

ACTA POR DIA

4x80m MASC. AL

Pto Dor Equip_o Fde_Nac Cat Calle Marca Ptos
Relevistas Lic

Final  16/03/2019 13:30

1 Riazor Corufia IM 7 44.47
835 (t) Unai Loureiro Arrojo 13/05/2006 AG764179M
832 (t) Anton Cillero Seoane 30/09/2007 AG201873mM
839 (t) lago Ponte Mesias 07/08/2007 AG201549M
842 (t) Simén Rodriguez Rodriguez 04/11/2006 AG768731M
2 COMPANIA DE MARIA IM 3 46.54
618 (t) Gonzalo Diaz Caneja Perez Colomer 09/08/2007 AG202223M
623 (t) Nacho Marofio Pascalin 02/10/2006 AG202225IM
624 (t) lago Prada Marofio 24/04/2007 AG2022258V
627 (t) lago Quinteiro Sampedro 02/02/2007 AG202450(M
3 Club Atletismo Sada IM 2 46.89
540 (t) Dario Ambite Santana 22/02/2006 AG202428M
545 (t) Unai Costa Mufiiz 29/10/2006 AG202429MM
559 (t) Enrique Polo Freire 21/10/2007 AG2016828V
554 (t) David Gonzalez Barcon 25/07/2006 AG201767M
4 Marineda Atletico IM 8 47.61
684 (t) Yago Cernadas Cotelo 29/12/2006 AG767893M
686 (t) Lucas Huertas Gandoy 31/05/2007 AG2017398V
688 (t) Diego Pifieiro Castifieira 03/02/2006 AG2017378V
687 (t) David Perez Longueira 08/05/2007 AG202336M
5 Atletismo Carballo IM 5 48.55
528 (t) Sergio Suarez Cerqueiro 01/05/2006 AG202002M
520 (t) Anxo Bello Rodriguez 11/10/2007 AG202623M
525 (t) Jose Manuel Negreira Abelenda 17/10/2006 AG2020268V
527 (t) Pablo Suarez Barreiro 03/04/2006 AG2024088V
6 CORUNA COMARCA IM 1 51.97
7 Club Atletismo Naron IM 6 52.60
711 (t) Ander Amenedo Martinez 02/12/2007 AG2023256V
712 (t) Daniel Bermudez Vizoso 13/12/2007 AG202603EM
713 (t) Xoel Gonzéalez Fernandez 02/06/2007 AG201715M
719 (t) Hugo Serantes Bouza 03/12/2006 AG202422M
8 CLUB NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA IM 4 53.60
610 (t) Lucas Riola Delgado 09/09/2007 AG2019141M
611 (t) Alberto Rodriguez Prieto 16/11/2007 AG201914BM
612 (t) Samuel Sanchez Grandal 24/08/2007 AG2019228V
613 (t) Damian Suarez Couto 08/02/2007 AG2019138v
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aiie Xogade - Atletismo en pista INF. + combinadas ALEV.

La Corufia-BAS, 16 marzo 2019

Real Federacién sabado, 16 marzo 2019

Espariola de Atletismo

ACTA POR DIA

80m FEM. AL
Final
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Calle Marca Ptos
Club Lic
Final A 16/03/2019 11:00 Viento: +1.1

1 831 Natalia Vigo Rivas 22/05/2006 IF 3 11.59
Ria Ferrol-C. Arenal GA769299

2 825 (t) Carla Pazos Franco 31/03/2007 IF 1 12.53
Ria Ferrol-C. Arenal AG2021996

3 680 (t) Adriana Otero Gomez 13/02/2006  IF 2 12.84
CPR HOGAR SANTA MARGARITA AG6907

4 603 (t) Claudia Sanchez Rial 27/02/2007 IF 5 13.26
Club Atletismo Sada AG5721

5 589 (t) Marina Iglesias Murias 26/12/2007 IF 6 13.43
Club Atletismo Sada AG2021458

6 590 (t) Elisa Lopez Lopez 08/01/2007 IF 4 13.66
Club Atletismo Sada AG2024285

7 855 (t) Martina Rilo Ferrer 23/05/2007 IF 8 14.34
Riazor Corufia AG2027442

Final B 16/03/2019 11:00 Viento: +0.1

1 596 (t) Julia Mesas Rodrigo 28/09/2006 IF 4 11.93
Club Atletismo Sada AG2021462
2 811 (t) Naiara Cupeiro Boado 17/06/2007 IF 5 12.67
Ria Ferrol-C. Arenal AG2017093
3 591 (t) Erika Sofia Luces Bordén 13/05/2006 IF 8 13.15
Club Atletismo Sada AG2026223
4 648 (t) Antia Gonzalez Feijoo 23/04/2007 IF 1 13.33
Corufia Comarca AG2017912
5 807 (t) Clara Barja Cernadas 28/09/2007 IF 7 13.54
Ria Ferrol-C. Arenal AG2018681
6 588 (t) Maria Hilario Gestal 08/02/2006  IF 2 13.88
Club Atletismo Sada AG6151
7 615 (t) Alba Grafha Gonzalez 14/09/2007 IF 6 14.57
CLUB NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA AG6900
Final C 16/03/2019 11:00 Viento: -0.7
1 808 Alicia Barreiro Lopez 14/10/2006  IF 8 11.78
Ria Ferrol-C. Arenal GA769295
2 755 (t) Alexandra Smith Enciso 31/01/2007 IF 7 12.32
COLEGIO OBRADOIRO AG6078
3 830 (t) M2Flor Torres Lopez 18/01/2006 IF 3 13.45
Ria Ferrol-C. Arenal AG2025860
4 535 (t) Estela Pensado Busto 26/03/2007 IF 4 13.54
Atletismo Carballo AG2028116
5 646 (t) Noa Dans Regueiro 07/01/2007 IF 6 13.83
Corufia Comarca AG2025359
6 754 (t) sara Ramos Diaz 23/11/2007 IF 2 14.70
COLEGIO OBRADOIRO AG4161
7 577 (t) Vanesa Cordero lllanes 23/02/2006 IF 1 15.23
Club Atletismo Sada AG6148
Final D 16/03/2019 11:00 Viento: -0.9
1 731 (t) Lara Rodriguez Vidal 12/08/2006 IF 3 12.46
Club Atletismo Naron AG2015504
2 733 (t) Irene Vazquez Garcia 09/11/2006  IF 8 12.93
Club Atletismo Naron AG2015709
3 728 (t) Silvia Lopez Lopez 08/06/2007  IF 4 12.98
Club Atletismo Naron AG2017195
4 595 (t) Alicia Mera Varela 15/05/2007 IF 5 13.42
Club Atletismo Sada AG2022870
5 749 (t) isabel Campos Gonzalez 14/01/2007 IF 7 13.94
COLEGIO OBRADOIRO AG4158
6 537 (t) Noa Pose Martinez 14/05/2007 IF 6 14.12
Atletismo Carballo AG2019034
7 681 (t) Candela Souto Martinez 09/11/2006  IF 1 14.40
CPR HOGAR SANTA MARGARITA AG6909
Final E 16/03/2019 11:00 Viento: +0.0
1 651 (t) Ines Jaspe Rodriguez 09/05/2007  IF 1 11.96
Corufia Comarca AG2024781
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aiie Xogade - Atletismo en pista INF. + combinadas ALEV.

La Corufia-BAS, 16 marzo 2019

Real Federacién sabado, 16 marzo 2019

Espariola de Atletismo

ACTA POR DIA

80m FEM. AL
Final
Pto Dor Nombre Fde Nac Cat Calle Marca Ptos
Club Lic
2 569 (t) Laura Amador Caamafio 21/02/2006 IF 5 12.72
Club Atletismo Sada AG2024263
3 593 (t) Paula Martinez Bobo 13/09/2007 IF 2 13.37
Club Atletismo Sada AG2017679
4 805 (t) Aroa Amado Prieto 18/01/2007 IF 8 13.68
Ria Ferrol-C. Arenal AG2020068
5 670 (t) Noa Rodriguez Gato 15/02/2007 IF 7 13.73
Club Atletismo Fene AG6892
6 506 (t)Julia Rey Rodriguez 01/11/2006 IF 4 13.87
ESCOLA ATLETISMO BETANZOS AG6910
7 752 (t) Chavela Miramontes Torreira 19/09/2006 IF 3 13.96
COLEGIO OBRADOIRO AG222
Final F  16/03/2019 11:00 Viento: +0.5
1 822 (t) Arianna Victoria Mufioz Mujica 11/02/2007 IF 8 12.82
Ria Ferrol-C. Arenal AG2014118
2 616 (t) Ines Serantes Barreiro 04/06/2007 IF 3 13.20
CLUB NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA  AG2027879
3 570 (t) Paula Annicchiarico Barreiro 16/02/2007 IF 4 13.55
Club Atletismo Sada AG2019767
4 645 (t) Andrea Cubera Saavedra 22/03/2007 IF 7 13.88
Corufia Comarca AG2027857
5 660 (t) Noa Valdeon Gomez 19/11/2007 IF 5 14.46
Corufia Comarca AG2027082
6 753 (t) Isabel Pariente Canales 19/01/2007 IF 6 14.47
COLEGIO OBRADOIRO AG6081
150m FEM AL
Final
Pto Dor Nombre Fde Nac Cat Calle Marca Ptos
Club Lic
Final A 16/03/2019 12:30 Viento: +1.3
1 585 (t) Blanca Gracia Lado 25/04/2007 IF 1 22.35
Club Atletismo Sada AG2026238
2 606 (t) Sabela Vazquez Calvifio 09/06/2006  IF 3 24.20
Club Atletismo Sada AG2025533
3 599 (t) Sara Ourens Anido 23/01/2007 IF 6 26.17
Club Atletismo Sada AG2018503
4 692 (t) Andrea Cainzos Garcia 04/11/2006  IF 7 27.20
Marineda Atletico AG2023363
Final B 16/03/2019 12:30 Viento: +2.2
1 651 (t) Ines Jaspe Rodriguez 09/05/2007 IF 8 21.91
Corufia Comarca AG2024781
2 586 (t)Iria Granell Tascon 22/06/2007 IF 1 23.76
Club Atletismo Sada AG2016826
3 695 (t) Sara Fernandez Gayoso 18/07/2006  IF 3 24.25
Marineda Atletico AG2027132
4 (t) Aroa Tufias Martinez 16/06/2006  IF 7 24.70
IES REGO DE TRABE AG6935
5 587 (t) Beatriz Gbmez Gonzéalez 01/10/2007 IF 6 25.04
Club Atletismo Sada AG2027418
6 754 (t) sara Ramos Diaz 23/11/2007 IF 4 25.36
COLEGIO OBRADOIRO AG4161
7 707 (t) Sabela Veiga Sanchez 14/01/2006 IF 5 25.38
Marineda Atletico AG2023578
8 703 (t) Emma Sumay Miguez 28/11/2006 IF 2 25.81
Marineda Atletico AG2014496
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aiie Xogade - Atletismo en pista INF. + combinadas ALEV.

La Corufia-BAS, 16 marzo 2019

Real Federacién sabado, 16 marzo 2019

Espariola de Atletismo

ACTA POR DIA

150m FEM AL
Final
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Calle Marca Ptos
Club Lic
Final C 16/03/2019 12:30 Viento: +1.0
1 579 (t) Noa Fernandez De La Pradilla 24/02/2006 IF 4 22.66
Club Atletismo Sada AG769216
2 572 (t) Misganech Bardanca Tac On 09/05/2006  IF 3 23.40
Club Atletismo Sada AG768476
3 647 (t) Alba Garcia Calvete 16/05/2006 IF 6 23.53
Corufia Comarca AG2025545
4 694 (t) Alba Diaz Ruiz 02/11/2006 IF 7 24.51
Marineda Atletico AG2026743
5 670 (t) Noa Rodriguez Gato 15/02/2007 IF 8 26.28
Club Atletismo Fene AG6892
6 580 (t) Cristina Fernandez Hernandez 20/08/2006  IF 5 31.13
Club Atletismo Sada AG6149
Final D 16/03/2019 12:30 Viento: +2.4
1 569 (t) Laura Amador Caamafio 21/02/2006 IF 3 23.93
Club Atletismo Sada AG2024263
2 708 (t) Claudia Veiga Sanchez 14/01/2006 IF 2 25.27
Marineda Atletico AG2023664
3 699 (t) Marifia Nistal Palacios 22/12/2007 IF 8 26.13
Marineda Atletico AG2024469
4 531 (t) Daniela Esmoris Castro 30/10/2007 IF 4 26.56
Atletismo Carballo AG2026232
Final E 16/03/2019 12:30 Viento: +1.0
1 701 (t) Paula Rodriguez Fernandez 11/10/2006 IF 4 24.13
Marineda Atletico AG2020246
2 705 (t) Maria Vazquez Fuentes 18/07/2007 IF 8 24.93
Marineda Atletico AG2026744
3 603 (t) Claudia Sanchez Rial 27/02/2007 IF 2 25.30
Club Atletismo Sada AG5721
4 595 (t) Alicia Mera Varela 15/05/2007 IF 3 25.89
Club Atletismo Sada AG2022870
5 590 (t) Elisa Lopez Lopez 08/01/2007 IF 6 26.37
Club Atletismo Sada AG2024285
6 516 (t) Ainhoa Pose Zamora 04/04/2007 IF 5 26.42
ANPA BREIXO LEMA AG6938
7 598 (t) Pandora Nufiez Menendez 04/10/2007 IF 7 26.62
Club Atletismo Sada AG2015281
Final F 16/03/2019 12:30 Viento: +0.5
1 725 (t) Lucia Fraguela Vilela 30/01/2006  IF 5 23.88
Club Atletismo Naron AG2023265
2 (t) Claudia Lopez Rebollo 30/09/2006 IF 2 24.42
IES REGO DE TRABE AG6934
3 588 (t) Maria Hilario Gestal 08/02/2006  IF 7 25.26
Club Atletismo Sada AG6151
4 591 (t) Erika Sofia Luces Bordén 13/05/2006 IF 8 25.66
Club Atletismo Sada AG2026223
5 519 (t) Ainara Vidal Franco 01/01/2007 IF 6 25.97
ANPA BREIXO LEMA AGA4952
6 650 (t) Ana Grau Roca 06/10/2007 IF 3 27.96
Corufia Comarca AG2027083
7 570 (t) Paula Annicchiarico Barreiro 16/02/2007 IF 4 29.05
Club Atletismo Sada AG2019767
Final G 16/03/2019 12:30 Viento: +1.2
1 596 (t) Julia Mesas Rodrigo 28/09/2006 IF 5 21.82
Club Atletismo Sada AG2021462
2 657 (t) Clara Rodriguez Martinez 28/08/2007 IF 4 24.61
Corufia Comarca AG2017914
3 571 (t) Area Barbeito Papin 15/02/2006  IF 6 24.85
Club Atletismo Sada AG769122
4 806 (t) Paula Area Sequeiro 13/02/2007 IF 7 25.04
Ria Ferrol-C. Arenal AG2017087
5 535 (t) Estela Pensado Busto 26/03/2007 IF 2 25.48
Atletismo Carballo AG2028116
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aiie Xogade - Atletismo en pista INF. + combinadas ALEV.

La Corufia-BAS, 16 marzo 2019

Real Federacién sabado, 16 marzo 2019

Espariola de Atletismo

ACTA POR DIA

150m FEM AL
Final
Pto Dor Nombre Fde_Nac Cat Calle Marca Ptos

Club Lic

6 645 (t) Andrea Cubera Saavedra 22/03/2007 IF 1 25.78
Corufia Comarca AG2027857

577 (t) Vanesa Cordero lllanes 23/02/2006 IF 8 SM

Club Atletismo Sada AG6148

Final H 16/03/2019 12:30 Viento: +1.5

1 829 (t) Gabriela Serantes Martin 20/01/2007 IF 8 23.33
Ria Ferrol-C. Arenal AG2014122
2 729 (t) Uxia Lopez Sanchez 10/09/2007 IF 5 24.27
Club Atletismo Naron AG2023270
3 602 (t) Jimena Saiz Yudego 01/08/2007 IF 7 24.97
Club Atletismo Sada AG2019671
4 593 (t) Paula Martinez Bobo 13/09/2007 IF 1 25.96
Club Atletismo Sada AG2017679
5 597 (t) Luna Sophia Moosbrugger 09/01/2006  IF 6 26.78
Club Atletismo Sada AG2024258
500m FEM. AL
Final
Pto Dor Nombre Fde Nac Cat Calle Marca Ptos
Club Lic
Final A 16/03/2019 11:30
1 706 (t) Paula Vazquez Hermida 28/02/2007 IF 1 1:28.39
Marineda Atletico AG2014438
2 647 (t) Alba Garcia Calvete 16/05/2006 IF 6 1:35.13
Corufia Comarca AG2025545
3 696 (t) Carlota Fontenla Perez 09/07/2007 IF 8 1:36.26
Marineda Atletico AG2014433
4 806 (t) Paula Area Sequeiro 13/02/2007 IF 1:40.30
Ria Ferrol-C. Arenal AG2017087
5 701 (t) Paula Rodriguez Fernandez 11/10/2006  IF 1:40.98
Marineda Atletico AG2020246
6 871 (t) June Fandifio Villares 17/05/2007 IF 8 1:41.72
PORTOFARO / CAMBRE AG1918
7 698 (t) Cristina Mato Diaz 02/12/2007 IF 3 1:44.11
Marineda Atletico AG2020248
8 807 (t) Clara Barja Cernadas 28/09/2007 IF 2 1:46.18
Ria Ferrol-C. Arenal AG2018681
9 576 (t) Lara Chacén Lépez 23/07/2006 IF 2 1:46.39
Club Atletismo Sada AG2027417
10 708 (t) Claudia Veiga Sanchez 14/01/2006  IF 7 1:48.71
Marineda Atletico AG2023664
11 699 (t) Marifia Nistal Palacios 22/12/2007 IF 7 1:48.92
Marineda Atletico AG2024469
12 657 (t) Clara Rodriguez Martinez 28/08/2007 IF 4 1:51.39
Corufia Comarca AG2017914
13 652 (t) Uxia Lopez Suarez 18/12/2007 IF 3 1:52.85
Corufia Comarca AG6047
14 598 (t) Pandora Nufiez Menendez 04/10/2007 IF 4 1:53.27
Club Atletismo Sada AG2015281
15 519 (t) Ainara Vidal Franco 01/01/2007 IF 5 1:55.16
ANPA BREIXO LEMA AG4952
16 728 (t) Silvia Lopez Lopez 08/06/2007 IF 5 1:57.02
Club Atletismo Naron AG2017195
17 516 (t) Ainhoa Pose Zamora 04/04/2007 IF 3 2:14.24
ANPA BREIXO LEMA AG6938
18 773 (t) Sofia Lopez Chas 04/02/2007 IF 5 2:19.95
PORTOFARO / CAMBRE AG1920
776 (t) Nerea Rivas Garcia 31/05/2007 IF 1 AB
PORTOFARO / CAMBRE AG6916
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e Xogade - Atletismo en pista INF. + combinadas ALEV.

La Corufia-BAS, 16 marzo 2019

Real Federacién sabado, 16 marzo 2019

Espariola de Atletismo

ACTA POR DIA

500m FEM. AL
Final
Pto Dor Nombre F de Nac Cat Calle Marca Ptos
Club Lic
Final B 16/03/2019 11:30
1 734 (t) Marta Ventura Santos 25/01/2006 IF 2 1:33.95
Club Atletismo Naron AG2015704
2 729 (t) Uxia Lopez Sanchez 10/09/2007 IF 1 1:36.25
Club Atletismo Naron AG2023270
3 787 (t) Jasmina Couto Rodriguez 15/04/2006  IF 8 1:40.86
IES REGO DE TRABE AG6533
4 599 (t) Sara Ourens Anido 23/01/2007 IF 7 1:43.59
Club Atletismo Sada AG2018503
5 693 (t) Laura Cuifia Fernandez 28/04/2006 IF 5 1:45.89
Marineda Atletico AG2020249
6 707 (t) Sabela Veiga Sanchez 14/01/2006 IF 1:46.23
Marineda Atletico AG2023578
7 705 (t) Maria Vazquez Fuentes 18/07/2007 IF 1 1:46.30
Marineda Atletico AG2026744
8 817 (t) Lidia Grimal Roca 17/01/2007 IF 8 1:46.54
Ria Ferrol-C. Arenal AG2014460
9 694 (t) Alba Diaz Ruiz 02/11/2006  IF 3 1:51.00
Marineda Atletico AG2026743
10 695 (t) Sara Fernandez Gayoso 18/07/2006 IF 4 1:52.50
Marineda Atletico AG2027132
11 830 (t) M@ Flor Torres Lopez 18/01/2006 IF 2 1:52.59
Ria Ferrol-C. Arenal AG2025860
12 615 (t) Alba Grafia Gonzalez 14/09/2007 IF 6 1:54.00
CLUB NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA AG6900
13 805 (t) Aroa Amado Prieto 18/01/2007 IF 6 1:56.38
Ria Ferrol-C. Arenal AG2020068
14 672 (t) Sara Fernandez Botana 30/01/2007 IF 4 2:01.28
GONZALO TORRENTE BALLESTER AG1889
15 772 (t) Adela Bahamonde Sanchez 16/01/2007 IF 5 2:17.35
PORTOFARO / CAMBRE AG6375
1.000m FEM. AL
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Orden Marca Ptos
Club Lic
Final  16/03/2019 11:50
1 823 Paula Nieto Ruiz 16/09/2006 IF 3:30.65
Ria Ferrol-C. Arenal GA769301
2 573 (t) Paula Bellas Soto 20/04/2007 IF 4 3:33.11
Club Atletismo Sada AG2017676
3 568 (t) Irea Adriana Alen Fernandez 12/03/2007 IF 3 3:46.98
Club Atletismo Sada AG2026946
4 825 (t) Carla Pazos Franco 31/03/2007 IF 5 3:50.24
Ria Ferrol-C. Arenal AG2021996
5 614 (t) Andrea Diaz Iglesias 04/01/2007 IF 7 4:22.82
CLUB NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA  AG2027253
6 774 (t) Paula Neira Otero 20/07/2007 IF 6 4:59.04
PORTOFARO / CAMBRE AG6658
7 775 (t) Celeste Pan Scorziello 01/05/2007 IF 2 5:07.44
PORTOFARO / CAMBRE AG2731
710 (t) Antia Marcos Martinez 09/08/2007 IF 1 NP
ESCOLA ATLETISMO PAULA MAYOBRE AG5724
2.000m FEM. AL
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Orden Marca Ptos
Club Lic
Final  16/03/2019 12:00
1 616 (t) Ines Serantes Barreiro 04/06/2007 IF 1 7:57.83
CLUB NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA  AG2027879
2 589 (t) Marina Iglesias Murias 26/12/2007 IF 2 8:07.57
Club Atletismo Sada AG2021458
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aiie Xogade - Atletismo en pista INF. + combinadas ALEV.

La Corufia-BAS, 16 marzo 2019

Real Federacién sabado, 16 marzo 2019

Espariola de Atletismo

ACTA POR DIA

1.000m Obst. FEM con ria

Pto Dor Nombre Fde_Nac Cat Orden Marca Ptos
Club Lic

Final  16/03/2019 11:05

582 (t) Maria Filgueiras Barcenilla 16/10/2006  IF 1 NP
Club Atletismo Sada AG2019556

80m vallas (0,762) INF-VET 40-49 FEM. AL

Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Calle Marca Ptos
Club Lic
Final 16/03/2019 10:00 Viento:-1.4

1 831 Natalia Vigo Rivas 22/05/2006 IF 4 15.06
Ria Ferrol-C. Arenal GA769299

2 808 Alicia Barreiro Lopez 14/10/2006  IF 8 16.15
Ria Ferrol-C. Arenal GA769295

3 854 (t) Clara Rey Cachaldora 07/06/2007 IF 6 18.69
Riazor Corufia AG2024346

4 568 (t) Irea Adriana Alen Fernandez 12/03/2007 IF 7 19.90
Club Atletismo Sada AG2026946

680 (t) Adriana Otero Gomez 13/02/2006  IF 5 NP
CPR HOGAR SANTA MARGARITA AG6907
220m vallas (0,76) FEM. AL
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Calle Marca Ptos
Club Lic
Final 16/03/2019 13:00 Viento:

1 533 (t) Andrea Lamas Dominguez 24/09/2006 IF 7 41.18
Atletismo Carballo AG2024082

2 847 (t) Carlota Farifia Barro 30/09/2007 IF 2 42.22
Riazor Corufia AG2025348

3 646 (t) Noa Dans Regueiro 07/01/2007 IF 5 44.21
Corufia Comarca AG2025359

4 658 (t) Laura Rodriguez Martinez 31/07/2006 IF 1 46.04
Corufia Comarca AG6924

5 601 (t) Raquel Sacristan Arevalo 11/10/2006 IF 6 47.35
Club Atletismo Sada AG2027768

6 576 (t) Lara Chacén Lépez 23/07/2006 IF 3 48.02
Club Atletismo Sada AG2027417

7 583 (t) Stela Fraga Rios 09/03/2007 IF 8 52.10
Club Atletismo Sada AG2018501
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aiie Xogade - Atletismo en pista INF. + combinadas ALEV.

La Corufia-BAS, 16 marzo 2019

Real Federacién sabado, 16 marzo 2019

Espariola de Atletismo

ACTA POR DIA

Altura FEM. AL

Nombre F de Nac
Pto Dor Club Lic Cat

Final  16/03/2019 10:00

Marca  Ptos

1 579 (t) Noa Fernandez De La Pradilla 24/02/2006 IF 1.34
Club Atletismo Sada AG769216
1.16 O/1.19 XO/1.22 0/1.25 0/1.28 X0O/1.31 O/1.34 O/1.37 XXX
2 658 (t) Laura Rodriguez Martinez 31/07/2006 IF 1.25
Corufia Comarca AG6924
0.95 0/1.00 O/1.05 O/1.10 0/1.13 0/1.16 O/1.19 XXO/1.22 O/1.25 0/1.28 XXX
3 629 (t) Pilar Romay Rega 03/10/2006  IF 1.22
COMPANIA DE MARIA AG2022263
0.90 0/0.95 0/1.00 O/1.05 O/1.10 0/1.13 XO/1.16 O/1.19 O/1.22 O/1.25 XXX
4 852 (t) Sofia Martinez Diz-lois 01/08/2006 IF 1.19
Riazor Corufia AG2015463
0.90 0/0.95 O/1.00 O/1.05 0/1.10 0/1.13 O/1.16 O/1.19 O/1.22 XXX
5 847 (t) Carlota Farifia Barro 30/09/2007 IF 1.19
Riazor Corufia AG2025348
0.90 0/0.95 0/1.00 O/1.05 0/1.10 O/1.13 O/1.16 O/1.19 XO/1.22 XXX
5 588 (t) Maria Hilario Gestal 08/02/2006 IF 1.19
Club Atletismo Sada AG6151
0.90 0/0.95 O/1.00 O/1.05 0/1.10 0/1.13 O/1.16 O/1.19 XO/1.22 XXX
7 728 (t) Silvia L6pez Lopez 08/06/2007 IF 1.16
Club Atletismo Naron AG2017195
0.90 0/0.95 0/1.00 O/1.05 O/1.10 0/1.13 O/1.16 O/1.19 XXX
8 652 (t) Uxia Lopez Suarez 18/12/2007 IF 1.16
Corufia Comarca AG6047
0.90 0/0.95 0/1.00 O/1.05 O/1.10 0/1.13 O/1.16 XXO/1.19 XXX
9 854 (t) Clara Rey Cachaldora 07/06/2007 IF 1.13
Riazor Corufia AG2024346
0.95 0/1.00 O/1.10 XO/1.13 XO/1.16 XXX
10 729 (t) Uxia Lopez Sanchez 10/09/2007 IF 1.05
Club Atletismo Naron AG2023270
0.90 0/0.95 X0O/1.00 O/1.05 XXO/1.10 XXX
11 672 (t) Sara Fernandez Botana 30/01/2007 IF 1.00
GONZALO TORRENTE BALLESTER AG1889
0.90 0/0.95 O/1.00 O/1.05 XXX
12 517 (t) Malena Reino Got 16/04/2007 IF 0.90
ANPA BREIXO LEMA AG5124
0.90 XX0/0.95 XXX
628 (t) Eugenia Codesal Centeno 12/09/2006 IF NP
COMPANIA DE MARIA AG2022228
821 (t) Eva Maseda Truyols 24/09/2006  IF NP
Ria Ferrol-C. Arenal AG2025855
630 (t) Sofia Sanchez Gesto 22/08/2006 IF NP
COMPANIA DE MARIA AG2022265

Pértiga FEM. AL

Pto Dor Nombre F de_ Nac Cat Marca Ptos
Club Lic
Final  16/03/2019 11:00
597 (t) Luna Sophia Moosbrugger 09/01/2006  IF SM
Club Atletismo Sada AG2024258
1.60 XXX
598 (t) Pandora Nufiez Menendez 04/10/2007 IF SM
Club Atletismo Sada AG2015281
1.60 XXX
600 (t) Aldara Rodriguez Mira 04/12/2007 IF NP
Club Atletismo Sada AG2027419
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aiie Xogade - Atletismo en pista INF. + combinadas ALEV.

La Corufia-BAS, 16 marzo 2019

Real Federacién sabado, 16 marzo 2019

Espariola de Atletismo

ACTA POR DIA

Longitud FEM. AL

Nombre F de Nac
Pto Dor Club Lic Cat 1 2 3

Final  16/03/2019 11:00

Marca  Ptos

1 726 (t) Uxia Froiz Blanco 06/02/2006 IF ‘ 3.65 3.34 3.48 ‘ 3.65

Club Atletismo Naron AG2023266 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0

2 519 (t) Ainara Vidal Franco 01/01/2007 IF ‘ 3.03 3.62 ‘ 3.62

ANPA BREIXO LEMA AG4952 +0.0 +0.0 +0.0

3 765 (t) Iria Peteiro Garcia 17/01/2007 IF ‘ 3.31 3.34 3.57 ‘ 3.57

PRESARAS / VILASANTAR AG5091 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0

4 822 (t) Arianna Victoria Mufioz Mujica 11/02/2007 IF ‘ 3.53 3.34 3.50 ‘ 3.53

Ria Ferrol-C. Arenal AG2014118 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0

5 585 (t) Blanca Gracia Lado 25/04/2007 IF ‘ 3.49 3.30 3.43 ‘ 3.49

Club Atletismo Sada AG2026238 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0

6 731 (t) Lara Rodriguez Vidal 12/08/2006 IF ‘ 3.11 3.25 3.37 ‘ 3.37

Club Atletismo Naron AG2015504 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0

7 733 (t) Irene Vazquez Garcia 09/11/2006  IF ‘ 3.23 3.30 X ‘ 3.30

Club Atletismo Naron AG2015709 +0.0 +0.0 +0.0

8 696 (t) Carlota Fontenla Perez 09/07/2007 IF ‘ 3.12 3.12 3.24 ‘ 3.24

Marineda Atletico AG2014433 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0

9 573 (t) Paula Bellas Soto 20/04/2007 IF ‘ 3.09 3.21 - ‘ 3.21

Club Atletismo Sada AG2017676 +0.0 +0.0 +0.0

10 823 Paula Nieto Ruiz 16/09/2006 IF ‘ 3.21 3.03 - ‘ 3.21

Ria Ferrol-C. Arenal GA769301 +0.0 +0.0 +0.0

11 725 (t) Lucia Fraguela Vilela 30/01/2006  IF ‘ X 3.21 X ‘ 3.21

Club Atletismo Naron AG2023265 +0.0 +0.0

12 805 (t) Aroa Amado Prieto 18/01/2007 IF ‘ 2.87 3.02 2.51 ‘ 3.02

Ria Ferrol-C. Arenal AG2020068 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0

13 601 (t) Raquel Sacristan Arevalo 11/10/2006  IF ‘ 2.72 2.72 3.02 ‘ 3.02

Club Atletismo Sada AG2027768 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0

14 647 (t) Alba Garcia Calvete 16/05/2006 IF ‘ 2.85 2.93 3.01 ‘ 3.01

Corufia Comarca AG2025545 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0

15 806 (t) Paula Area Sequeiro 13/02/2007 IF ‘ 2.93 - 2.84 ‘ 2.93

Ria Ferrol-C. Arenal AG2017087 +0.0 +0.0 +0.0

16 576 (t) Lara Chacén Lopez 23/07/2006 IF ‘ 2.86 2.31 2.87 ‘ 2.87

Club Atletismo Sada AG2027417 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0

17 681 (t) Candela Souto Martinez 09/11/2006  IF ‘ X 2.69 2.87 ‘ 2.87

CPR HOGAR SANTA MARGARITA AG6909 +0.0 +0.0 +0.0

18 698 (t) Cristina Mato Diaz 02/12/2007 IF ‘ 2.80 2.80 2.84 ‘ 2.84

Marineda Atletico AG2020248 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0

19 535 (t) Estela Pensado Busto 26/03/2007 IF ‘ 2.66 2.83 2.75 ‘ 2.83

Atletismo Carballo AG2028116 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0

20 595 (t) Alicia Mera Varela 15/05/2007 IF ‘ 2.54 2.79 2.32 ‘ 2.79

Club Atletismo Sada AG2022870 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0

21 825 (t) Carla Pazos Franco 31/03/2007 IF ‘ 2.52 2.78 ‘ 2.78

Ria Ferrol-C. Arenal AG2021996 +0.0 +0.0 +0.0

22 516 (t) Ainhoa Pose Zamora 04/04/2007 IF ‘ 2.72 2.54 - ‘ 2.72

ANPA BREIXO LEMA AG6938 +0.0 +0.0 +0.0

23 670 (t) Noa Rodriguez Gato 15/02/2007 IF ‘ 2.37 2.39 2.69 ‘ 2.69

Club Atletismo Fene AG6892 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0

24 602 (t) Jimena Saiz Yudego 01/08/2007 IF ‘ 2.68 2.33 2.55 ‘ 2.68

Club Atletismo Sada AG2019671 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0

25 855 (t) Martina Rilo Ferrer 23/05/2007 IF ‘ 2.55 - 2.49 ‘ 2.55

Riazor Corufia AG2027442 +0.0 +0.0 +0.0

26 616 (t) Ines Serantes Barreiro 04/06/2007 IF ‘ 2.20 2.50 ‘ 2.50

CLUB NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA AG2027879 +0.0 +0.0 +0.0

27 645 (t) Andrea Cubera Saavedra 22/03/2007 IF ‘ 2.47 2.31 2.36 ‘ 2.47

Corufia Comarca AG2027857 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0

28 614 (t) Andrea Diaz Iglesias 04/01/2007 IF ‘ 2.08 2.45 - ‘ 2.45

CLUB NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA AG2027253 +0.0 +0.0 +0.0

29 646 (t) Noa Dans Regueiro 07/01/2007 IF ‘ 2.43 2.32 X ‘ 2.43

Corufia Comarca AG2025359 +0.0 +0.0 +0.0

30 652 (t) Uxia Lopez Suarez 18/12/2007 IF ‘ X X 2.40 ‘ 2.40

Corufia Comarca AG6047 +0.0 +0.0

31 650 (t) Ana Grau Roca 06/10/2007 IF ‘ 2.37 X 2.27 ‘ 2.37

Corufia Comarca AG2027083 +0.0 +0.0 +0.0

850 (t) Adriana Gago Cebrian 15/03/2007 IF ‘ ‘ NP
Riazor Corufia AG2015453

856 (t) Anabel Sanchez Gerpe 09/10/2007 IF ‘ ‘ NP
Riazor Corufia AG2015499

518 (t) Chloe Rodriguez Fernandez 01/01/2007 IF ‘ ‘ NP

ANPA BREIXO LEMA AG4951
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e Xogade - Atletismo en pista INF. + combinadas ALEV.

La Corufia-BAS, 16 marzo 2019

Real Federacién sabado, 16 marzo 2019

Espariola de Atletismo

ACTA POR DIA

Longitud FEM. AL

Pto Dor Nombre F de_Nac Cat 1 2 3 Marca  Ptos
Club Lic
853 (t) Susana Moya Blanes 02/10/2006  IF NP
Riazor Corufia AG2027443
Triple Salto INFANTIL FEM. AL
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat 1 2 3 Marca  Ptos
Club Lic

Final  16/03/2019 12:00

1 706 (t) Paula Vazquez Hermida 28/02/2007 IF ‘ 7.96 7.84 8.22 ‘ 8.22

Marineda Atletico AG2014438 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0

2 725 (t) Lucia Fraguela Vilela 30/01/2006 IF ‘ 7.65 7.89 7.77 ‘ 7.89

Club Atletismo Naron AG2023265 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0

3 651 (t) Ines Jaspe Rodriguez 09/05/2007 IF ‘ 7.77 7.81 - ‘ 7.81

Corufia Comarca AG2024781 +0.0 +0.0 +0.0

4 811 (t) Naiara Cupeiro Boado 17/06/2007 IF ‘ 7.52 7.02 7.22 ‘ 7.52

Ria Ferrol-C. Arenal AG2017093 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0

5 648 (t) Antia Gonzalez Feijoo 23/04/2007 IF ‘ 7.47 7.38 X ‘ 7.47

Corufia Comarca AG2017912 +0.0 +0.0 +0.0

6 852 (t) Sofia Martinez Diz-lois 01/08/2006 IF ‘ 7.13 7.38 7.12 ‘ 7.38

Riazor Corufia AG2015463 +0.0 +0.1 +0.0 +0.1

7 693 (t) Laura Cuifia Fernandez 28/04/2006 IF ‘ 6.80 6.74 6.80 ‘ 6.80

Marineda Atletico AG2020249 +0.0 +0.0 +0.0 +0.0

8 531 (t) Daniela Esmoris Castro 30/10/2007 IF ‘ 6.80 X X ‘ 6.80

Atletismo Carballo AG2026232 +0.0 +0.0

9 817 (t) Lidia Grimal Roca 17/01/2007 IF ‘ 6.45 6.12 6.66 ‘ 6.66

Ria Ferrol-C. Arenal AG2014460 +0.0 +0.1 +0.0 +0.0

10 530 (t) Iria Bustelo Garcia 15/11/2007 IF ‘ X X 6.10 ‘ 6.10

Atletismo Carballo AG2020031 +0.0 +0.0

855 (t) Martina Rilo Ferrer 23/05/2007 IF ‘ ‘ NP
Riazor Corufia AG2027442

T2019C011 C75B.0275 RFEAManager v2.11 © RFEA Listado generado MAR 2 ABR 2019 14:42 Péagina 30/43

W
E::w W BER



aiie Xogade - Atletismo en pista INF. + combinadas ALEV.

La Corufia-BAS, 16 marzo 2019

Real Federacién sabado, 16 marzo 2019

Espariola de Atletismo

ACTA POR DIA

Peso (3kg) FEM. AL

Nombre F de Nac
Pto Dor Club Lic Cat 1 2 3

Final  16/03/2019 12:00

Marca  Ptos

1 831 Natalia Vigo Rivas 22/05/2006 IF ‘ 7.24 7.12 7.36 ‘ 7.36
Ria Ferrol-C. Arenal GA769299
2 724 (t) Erika Fernandez Guede 22/12/2006 IF ‘ 6.64 6.56 7.36 ‘ 7.36
Club Atletismo Naron AG2015771
3 722 (t) Valentina Camacaro Cordero 22/06/2007 IF ‘ 6.63 7.13 6.82 ‘ 7.13
Club Atletismo Naron AG2026031
4 569 (t) Laura Amador Caamafio 21/02/2006 IF ‘ 5.73 5.28 6.45 ‘ 6.45
Club Atletismo Sada AG2024263
5 808 Alicia Barreiro Lopez 14/10/2006  IF ‘ 5.62 6.15 5.87 ‘ 6.15
Ria Ferrol-C. Arenal GA769295
6 822 (t) Arianna Victoria Mufioz Mujica 11/02/2007 IF ‘ 5.78 5.90 6.12 ‘ 6.12
Ria Ferrol-C. Arenal AG2014118
7 856 (t) Anabel Sanchez Gerpe 09/10/2007 IF ‘ 6.01 5.61 5.55 ‘ 6.01
Riazor Corufia AG2015499
8 514 (t) Lucia Caridad Catoria 01/01/2007 IF ‘ 5.62 5.95 5.55 ‘ 5.95
ANPA BREIXO LEMA AG4950
9 606 (t) Sabela Vazquez Calvifio 09/06/2006 IF ‘ 5.37 5.83 5.47 ‘ 5.83
Club Atletismo Sada AG2025533
10 587 (t) Beatriz Gbmez Gonzalez 01/10/2007 IF ‘ 5.67 5.53 5.07 ‘ 5.67
Club Atletismo Sada AG2027418
11 677 (t) Noelia Ares Vazquez 06/12/2006  IF ‘ 4.89 5.35 ‘ 5.35
CPR HOGAR SANTA MARGARITA AG6906
12 586 (t) Iria Granell Tascén 22/06/2007 IF ‘ 4.78 4.85 5.34 ‘ 5.34
Club Atletismo Sada AG2016826
13 813 (t) Claudia Fandifio Sanjuan 14/01/2007 IF ‘ 5.22 477 4.42 ‘ 5.22
Ria Ferrol-C. Arenal AG2014459
14 537 (t) Noa Pose Martinez 14/05/2007 IF ‘ 4.89 4.50 5.13 ‘ 5.13
Atletismo Carballo AG2019034
15 506 (t) Julia Rey Rodriguez 01/11/2006 IF ‘ 4.79 4.61 5.02 ‘ 5.02
ESCOLA ATLETISMO BETANZOS AG6910
16 601 (t) Raquel Sacristan Arevalo 11/10/2006 IF ‘ 4.84 4.55 ‘ 4.84
Club Atletismo Sada AG2027768
17 593 (t) Paula Martinez Bobo 13/09/2007 IF ‘ 4.75 4.41 4.40 ‘ 4.75
Club Atletismo Sada AG2017679
18 849 (t) Sabela Fiafio Garcia 22/01/2006 IF ‘ 4.74 4.17 4.02 ‘ 4.74
Riazor Corufia AG768675
19 752 (t) Chavela Miramontes Torreira 19/09/2006 IF ‘ 4.22 4.24 451 ‘ 451
COLEGIO OBRADOIRO AG222
20 660 (t) Noa Valdeon Gomez 19/11/2007 IF ‘ 4.39 4.35 3.91 ‘ 4.39
Corufia Comarca AG2027082
21 703 (t) Emma Sumay Miguez 28/11/2006 IF ‘ 3.65 4.34 4.34 ‘ 4.34
Marineda Atletico AG2014496
22 650 (t) Ana Grau Roca 06/10/2007 IF ‘ 4.20 4.22 4.25 ‘ 4.25
Corufia Comarca AG2027083
23 692 (t) Andrea Cainzos Garcia 04/11/2006  IF ‘ 3.06 3.42 3.54 ‘ 3.54
Marineda Atletico AG2023363
648 (t) Antia Gonzalez Feijoo 23/04/2007 IF ‘ ‘ NP
Corufia Comarca AG2017912
538 (t) Inés Vilarifio Fieira 06/08/2007 IF ‘ ‘ NP
Atletismo Carballo AG2024174
811 (t) Naiara Cupeiro Boado 17/06/2007 IF ‘ ‘ NP
Ria Ferrol-C. Arenal AG2017093
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aiie Xogade - Atletismo en pista INF. + combinadas ALEV.

La Corufia-BAS, 16 marzo 2019

Real Federacién sabado, 16 marzo 2019

Espariola de Atletismo

ACTA POR DIA

Disco (800g) FEM.

Nombre F de Nac
Pto Dor Club Lic Cat 1 2 3

Final  16/03/2019 11:00

Marca  Ptos

1 583 (t) Stela Fraga Rios 09/03/2007 IF ‘ 11.58 9.70 14.54 ‘ 14.54
Club Atletismo Sada AG2018501
2 829 (t) Gabriela Serantes Martin 20/01/2007 IF ‘ 11.75 11.80 14.16 ‘ 14.16
Ria Ferrol-C. Arenal AG2014122
3 724 (t) Erika Fernandez Guede 22/12/2006 IF ‘ 14.03 X X ‘ 14.03
Club Atletismo Naron AG2015771
4 580 (t) Cristina Fernandez Hernandez 20/08/2006  IF ‘ X 12.89 12.25 ‘ 12.89
Club Atletismo Sada AG6149
5 514 (t) Lucia Caridad Catoria 01/01/2007 IF ‘ 12.80 11.98 12.63 ‘ 12.80
ANPA BREIXO LEMA AG4950
6 849 (t) Sabela Fiafio Garcia 22/01/2006 IF ‘ 12.50 X 10.15 ‘ 12.50
Riazor Corufia AG768675
7 (t) Aroa Tufias Martinez 16/06/2006  IF ‘ 10.66 11.19 X ‘ 11.19
IES REGO DE TRABE AG6935
8 (t) Claudia Lopez Rebollo 30/09/2006 IF ‘ 10.59 X 6.73 ‘ 10.59
IES REGO DE TRABE AG6934
9 722 (t) Valentina Camacaro Cordero 22/06/2007 IF ‘ 10.24 9.56 X ‘ 10.24
Club Atletismo Naron AG2026031
10 517 (t) Malena Reino Got 16/04/2007 IF ‘ X 7.26 X ‘ 7.26
ANPA BREIXO LEMA AG5124
Martillo (2kg) FEM AL
Pto Dor Nombre Fde_Nac Cat 1 2 3 Marca  Ptos
Club Lic

Final  16/03/2019 10:00

1 582 (t) Maria Filgueiras Barcenilla 16/10/2006  IF ‘ 16.83 20.41 21.80 ‘ 21.80
Club Atletismo Sada AG2019556

2 583 (t) Stela Fraga Rios 09/03/2007 IF ‘ 8.55 20.14 ‘ 20.14
Club Atletismo Sada AG2018501

3 572 (t) Misganech Bardanca Tac On 09/05/2006 IF ‘ 17.13 18.26 20.09 ‘ 20.09
Club Atletismo Sada AG768476

4 849 (t) Sabela Fiafio Garcia 22/01/2006 IF ‘ 19.24 17.92 16.66 ‘ 19.24
Riazor Corufia AG768675

5 596 (t)Julia Mesas Rodrigo 28/09/2006 IF ‘ 16.33 15.92 17.77 ‘ 17.77
Club Atletismo Sada AG2021462

6 597 (t) Luna Sophia Moosbrugger 09/01/2006 IF ‘ 17.48 13.15 12.78 ‘ 17.48
Club Atletismo Sada AG2024258

7 856 (t) Anabel Sanchez Gerpe 09/10/2007 IF ‘ 15.50 X 15.64 ‘ 15.64
Riazor Corufia AG2015499

8 629 (t) Pilar Romay Rega 03/10/2006 IF ‘ X 10.16 X ‘ 10.16
COMPANIA DE MARIA AG2022263

9 587 (t) Beatriz Gbmez Gonzélez 01/10/2007 IF ‘ X 8.70 7.93 ‘ 8.70
Club Atletismo Sada AG2027418

628 (t) Eugenia Codesal Centeno 12/09/2006 IF ‘ ‘ NP
COMPANIA DE MARIA AG2022228

630 (t) Sofia Sanchez Gesto 22/08/2006  IF ‘ ‘ NP
COMPANIA DE MARIA AG2022265
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e Xogade - Atletismo en pista INF. + combinadas ALEV.

La Corufia-BAS, 16 marzo 2019

Real Federacién sabado, 16 marzo 2019

Espariola de Atletismo

ACTA POR DIA

Jabalina (400g) FEM.

Nombre F de Nac
Pto Dor Club Lic Cat 1 2 3

Final  16/03/2019 12:00

Marca  Ptos

1 829 (t) Gabriela Serantes Martin 20/01/2007 IF ‘ 18.79 16.75 X ‘ 18.79
Ria Ferrol-C. Arenal AG2014122
2 658 (t) Laura Rodriguez Martinez 31/07/2006 IF ‘ 12.84 16.78 13.20 ‘ 16.78
Corufia Comarca AG6924
3 823 Paula Nieto Ruiz 16/09/2006 IF ‘ 13.50 11.78 X ‘ 13.50
Ria Ferrol-C. Arenal GA769301
4 817 (t) Lidia Grimal Roca 17/01/2007 IF ‘ 12.02 X 9.19 ‘ 12.02
Ria Ferrol-C. Arenal AG2014460
5 580 (t) Cristina Fernandez Hernandez 20/08/2006  IF ‘ 8.49 10.32 X ‘ 10.32
Club Atletismo Sada AG6149
6 579 (t) Noa Fernandez De La Pradilla 24/02/2006 IF ‘ X 8.38 9.82 ‘ 9.82
Club Atletismo Sada AG769216
7 517 (t) Malena Reino Got 16/04/2007 IF ‘ 9.75 9.22 9.32 ‘ 9.75
ANPA BREIXO LEMA AG5124
8 572 (t) Misganech Bardanca Tac On 09/05/2006 IF ‘ 9.39 9.00 9.55 ‘ 9.55
Club Atletismo Sada AG768476
9 672 (t) Sara Fernandez Botana 30/01/2007 IF ‘ 7.77 7.73 8.06 ‘ 8.06
GONZALO TORRENTE BALLESTER AG1889
10 615 (t) Alba Grafia Gonzalez 14/09/2007 IF ‘ 8.06 X X ‘ 8.06
CLUB NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA AG6900
11 599 (t) Sara Ourens Anido 23/01/2007 IF ‘ 6.09 6.15 X ‘ 6.15
Club Atletismo Sada AG2018503
12 514 (t) Lucia Caridad Catoria 01/01/2007 IF ‘ X 3.24 - ‘ 3.24
ANPA BREIXO LEMA AG4950
825 (t) Carla Pazos Franco 31/03/2007 IF ‘ ‘ NP
Ria Ferrol-C. Arenal AG2021996
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Real Federacion
Espariola de Atletismo

Xogade - Atletismo en pista INF. + combinadas ALEV.

La Corufia-BAS, 16 marzo 2019

sabado, 16 marzo 2019

ACTA POR DIA

4x80m FEM. AL

Pto Dor EQuiPO F de Nac Cat Calle Marca Ptos
Relevistas Lic
Final 16/03/2019 13:30
1 Club Atletismo Sada IF 5 47.79
585 (t) Blanca Gracia Lado 25/04/2007 AG2026238
586 (t) Iria Granell Tascén 22/06/2007 AG2016826F
602 (t) Jimena Saiz Yudego 01/08/2007 AG2019671F
606 (t) Sabela Vazquez Calvifio 09/06/2006 AG2025538
2 Marineda Atletico IF 7 49.50
693 (t) Laura Cuifia Fernandez 28/04/2006 AG202024%F
696 (t) Carlota Fontenla Perez 09/07/2007 AG2014438
698 (t) Cristina Mato Diaz 02/12/2007 AG2020248
706 (t) Paula Vazquez Hermida 28/02/2007 AG2014438
3 Riazor Corufia IF 8 49.88
855 (t) Martina Rilo Ferrer 23/05/2007 AG2027442F
852 (t) Sofia Martinez Diz-lois 01/08/2006 AG2015468
847 (t) Carlota Farifia Barro 30/09/2007 AG2025348
854 (t) Clara Rey Cachaldora 07/06/2007 AG2024346F
4 Club Atletismo Naron IF 3 50.88
722 (t) Valentina Camacaro Cordero 22/06/2007 AG2026031F
726 (t) Uxia Froiz Blanco 06/02/2006 AG2023266
731 (t) Lara Rodriguez Vidal 12/08/2006 AG2015504F
733 (t) Irene Vazquez Garcia 09/11/2006 AG2015709F
5 Atletismo Carballo IF 4 52.43
531 (t) Daniela Esmoris Castro 30/10/2007 AG2026232
533 (t) Andrea Lamas Dominguez 24/09/2006 AG2024082F
537 (t) Noa Pose Martinez 14/05/2007 AG2019034F
530 (t) Iria Bustelo Garcia 15/11/2007 AG2020031F
6 COLEGIO OBRADOIRO IF 6 53.25
749 (t) isabel Campos Gonzalez 14/01/2007 AG4158 IF
753 (t) Isabel Pariente Canales 19/01/2007 AG6081 IF
754 (t) sara Ramos Diaz 23/11/2007 AG4161 IF
755 (t) Alexandra Smith Enciso 31/01/2007 AG6078 IF
Triatlon ALE FEM. AL
60m FEM. AL TRIATHLON
Pto Dor Nombre F de Nac Cat calle Marca Ftos
Club Lic Acum.
Seriel 16/03/2019 10:25 Viento:
1 848 (t) Celia Fernandez Bouza 23/09/2008 AF 5 9.32 487
Riazor Corufia AG2018594 487
2 820 (t) Desiree Manso Lopez 25/04/2008 AF 3 9.83 371
Ria Ferrol-C. Arenal AG2017241 371
3 697 (t) Marta Lopez Bello 07/09/2009 AF 4 10.37 265
Marineda Atletico AG2023360 265
4 575 (t) Amara Carballeira Campos 24/07/2008 AF 2 10.41 258
Club Atletismo Sada AG2024252 258
5 704 (t) Iria Varela Gestal 19/06/2009 AF 8 10.79 193
Marineda Atletico AG2025405 193
6 750 (t) rocio Diaz Lobon 18/03/2009 AF 6 11.48 98
COLEGIO OBRADOIRO AG4174 98
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aiie Xogade - Atletismo en pista INF. + combinadas ALEV.

La Corufia-BAS, 16 marzo 2019

Real Federacién sabado, 16 marzo 2019

Espariola de Atletismo

ACTA POR DIA

Triatlon ALE FEM. AL
60m FEM. AL TRIATHLON

Pto Dor Nombre Fde_Nac Cat Calle Marca Ptos
Club Lic Acum.

Serie 2 16/03/2019 10:25 Viento:

1 700 (t) Celia Puente Gonzalez 07/04/2008 AF 8 9.34 482
Marineda Atletico AG2017396 482
2 654 Jimena Outes Graifio 23/03/2009 AF 3 9.60 422
Corufia Comarca GA2023346 422
3 727 (t) Daniela Garcia Barros 10/04/2008 AF 6 9.74 391
Club Atletismo Naron AG2026034 391
4 671 (t) Alba Rodriguez Lamas 22/06/2008 AF 4 9.77 384
Club Atletismo Fene AG6893 384
5 866 (t) sara Rey Armas 17/05/2009 AF 1 10.38 263
SANTA MARIA DEL MAR AG4060 263
5 857 (t) Silvia Serrano Nufiez 10/04/2008 AF 5 10.38 263
Riazor Corufia AG2018597 263
7 649 (t) Maria Gonzalez Feria 21/05/2008 AF 7 10.48 245
Corufia Comarca AG2017961 245

Serie 3 16/03/2019 10:25 Viento:
1 851 (t) Lia Loureiro Arrojo 09/06/2009 AF 5 9.63 415
Riazor Corufia AG2021075 415
2 809 (t) Daniela Calvo Prados 01/08/2009 AF 2 9.87 363
Ria Ferrol-C. Arenal AG2023093 363
3 (t) Alba Pena Soto 26/11/2008 AF 6 10.35 268
Club Atletismo Naron AG2017147 268
4 653 (t) Sofia Milhem Morrone 23/08/2008 AF 1 10.46 249
Corufia Comarca AG6923 249
5 567 (t) Daniela Albarran Oroza 29/01/2009 AF 3 10.57 229
Club Atletismo Sada AG2026435 229
6 607 (t) Sofia Veiga Casanova 01/05/2009 AF 4 10.84 185
Club Atletismo Sada AG2021360 185

Serie 4 16/03/2019 10:25 Viento:
1 669 (t) Aroa Gonzalez Arteche 28/07/2008  AF 8 9.81 376
Club Atletismo Fene AG6769 376
2 655 (t) Eva Pedreira Rodriguez 17/09/2008 AF 2 11.28 122
Corufia Comarca AG2021165 122
3 515 (t) Eva Carro Otero 25/12/2009 AF 7 11.36 112
ANPA BREIXO LEMA AG5126 112
4 673 (t) Olivia Fernandez Vazquez 14/03/2008 AF 4 11.68 76
GONZALO TORRENTE BALLESTER AG2722 76
5 748 (t) barbara Arroyo Fernandez 28/10/2008 AF 3 11.72 72
COLEGIO OBRADOIRO AG4170 72

Serie5 16/03/2019 10:25 Viento:
1 730 (t) Antia Otero Vilar 07/01/2008 AF 4 9.34 482
Club Atletismo Naron AG2026036 482
2 816 (t) Carmen Grandal Ardao 23/01/2009 AF 6 10.00 336
Ria Ferrol-C. Arenal AG2023095 336
3 828 (t) Olga Sanchez Romar 27/07/2009  AF 5 10.83 187
Ria Ferrol-C. Arenal AG2020062 187
4 756 (t) iris Villaverde Dopico 05/11/2009 AF 3 11.58 86
COLEGIO OBRADOIRO AG4177 86

Serie 6 16/03/2019 10:25 Viento:
1 594 (t) Antia Martinez Prieto 18/03/2008 AF 6 10.02 332
Club Atletismo Sada AG2022309 332
2 846 (t) Raihana Cardona Benkhouya 16/04/2009 AF 7 10.18 300
Riazor Corufia AG2026311 300
3 702 (t) Irene Serantes Rodriguez 26/05/2008 AF 4 10.49 243
Marineda Atletico AG2017382 243
4 732 (t) Noa Romero L6pez 29/05/2008 AF 8 10.51 240
Club Atletismo Naron AG2019691 240
5 867 (t) Elena Saavedra Perelli 14/07/2009 AF 3 12.00 46
SANTA MARIA DEL MAR AG6062 46
6 751 (t) jimena Fernandez Araujo 22/06/2009 AF 5 12.72 4
COLEGIO OBRADOIRO AG4175 4
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aiie Xogade - Atletismo en pista INF. + combinadas ALEV.

La Corufia-BAS, 16 marzo 2019

Real Federacién sabado, 16 marzo 2019

Espariola de Atletismo

ACTA POR DIA

Triatlon ALE FEM. AL
Longitud FEM. AL TRIATHLON

Nombre F de Nac Ptos
Pto Dor Club Lic Cat 1 2 3 Marca Acum.
Grupo 16/03/2019 11:00

1 700 (t) Celia Puente Gonzalez 07/04/2008 AF ‘ 3.65 3.77 3.81 ‘ 3.81 265
Marineda Atletico AG2017396 747

2 848 (t) Celia Fernandez Bouza 23/09/2008 AF ‘ 3.67 3.70 3.75 ‘ 3.75 252
Riazor Corufia AG2018594 739

3 730 (t) Antia Otero Vilar 07/01/2008 AF ‘ 3.59 3.56 3.36 ‘ 3.59 218
Club Atletismo Naron AG2026036 700

4 669 (t) Aroa Gonzalez Arteche 28/07/2008 AF ‘ X 3.55 3.30 ‘ 3.55 210
Club Atletismo Fene AG6769 586

5 671 (t) Alba Rodriguez Lamas 22/06/2008 AF ‘ 3.48 3.36 3.41 ‘ 3.48 196
Club Atletismo Fene AG6893 580

6 594 (t) Antia Martinez Prieto 18/03/2008 AF ‘ 3.26 3.21 2.88 ‘ 3.26 153
Club Atletismo Sada AG2022309 485

7 851 (t) Lia Loureiro Arrojo 09/06/2009 AF ‘ 3.22 3.23 3.03 ‘ 3.23 148
Riazor Corufia AG2021075 563

8 732 (t) Noa Romero Lépez 29/05/2008 AF ‘ 3.04 3.13 3.18 ‘ 3.18 139
Club Atletismo Naron AG2019691 379

9 575 (t) Amara Carballeira Campos 24/07/2008 AF ‘ 3.07 3.17 2.23 ‘ 3.17 137
Club Atletismo Sada AG2024252 395

10 727 (t) Daniela Garcia Barros 10/04/2008 AF ‘ 3.11 2.84 2.63 ‘ 3.11 126
Club Atletismo Naron AG2026034 517

11 866 (t) sara Rey Armas 17/05/2009 AF ‘ 2.69 3.06 2.57 ‘ 3.06 117
SANTA MARIA DEL MAR AG4060 380

12 846 (t) Raihana Cardona Benkhouya 16/04/2009 AF ‘ 3.04 3.03 3.00 ‘ 3.04 114
Riazor Corufia AG2026311 414

13 654 Jimena Outes Graifio 23/03/2009 AF ‘ X 3.00 3.04 ‘ 3.04 114
Corufia Comarca GA2023346 536

14 (t) Alba Pena Soto 26/11/2008 AF ‘ 2.92 2.83 3.00 ‘ 3.00 107
Club Atletismo Naron AG2017147 375

15 704 (t) Iria Varela Gestal 19/06/2009 AF ‘ 2.70 2.92 2.95 ‘ 2.95 99
Marineda Atletico AG2025405 292

16 649 (t) Maria Gonzalez Feria 21/05/2008 AF ‘ 2.95 X 2.90 ‘ 2.95 99
Corufia Comarca AG2017961 344

17 653 (t) Sofia Milhem Morrone 23/08/2008 AF ‘ 2.84 2.86 2.95 ‘ 2.95 99
Corufia Comarca AG6923 348

18 820 (t) Desiree Manso Lopez 25/04/2008 AF ‘ 2.93 2.82 2.63 ‘ 2.93 95
Ria Ferrol-C. Arenal AG2017241 466

19 607 (t) Sofia Veiga Casanova 01/05/2009 AF ‘ 2.79 2.88 2.86 ‘ 2.88 87
Club Atletismo Sada AG2021360 272

20 816 (t) Carmen Grandal Ardao 23/01/2009 AF ‘ 2.86 2.77 2.82 ‘ 2.86 84
Ria Ferrol-C. Arenal AG2023095 420

21 828 (t) Olga Sanchez Romar 27/07/2009 AF ‘ 2.46 2.48 2.83 ‘ 2.83 80
Ria Ferrol-C. Arenal AG2020062 267

22 697 (t) Marta Lopez Bello 07/09/2009 AF ‘ 2.48 2.76 2.81 ‘ 2.81 76
Marineda Atletico AG2023360 341

23 809 (t) Daniela Calvo Prados 01/08/2009 AF ‘ 2.44 2.73 2.38 ‘ 2.73 65
Ria Ferrol-C. Arenal AG2023093 428

24 702 (t) Irene Serantes Rodriguez 26/05/2008 AF ‘ 2.60 2.26 2.34 ‘ 2.60 46
Marineda Atletico AG2017382 289

25 515 (t) Eva Carro Otero 25/12/2009 AF ‘ 2.22 2.59 X ‘ 2.59 45
ANPA BREIXO LEMA AG5126 157

26 857 (t) Silvia Serrano Nufiez 10/04/2008 AF ‘ 2.42 2.55 2.38 ‘ 2.55 40
Riazor Corufia AG2018597 303

27 756 (t) iris Villaverde Dopico 05/11/2009 AF ‘ 2.25 2.48 2.25 ‘ 2.48 31
COLEGIO OBRADOIRO AGA4L177 117

28 655 (t) Eva Pedreira Rodriguez 17/09/2008 AF ‘ 2.34 2.10 2.09 ‘ 2.34 16
Corufia Comarca AG2021165 138

29 750 (t) rocio Diaz Lobon 18/03/2009 AF ‘ 2.34 1.87 1.81 ‘ 2.34 16
COLEGIO OBRADOIRO AG4174 114

30 567 (t) Daniela Albarran Oroza 29/01/2009 AF ‘ 2.31 2.12 2.20 ‘ 2.31 13
Club Atletismo Sada AG2026435 242

31 867 (t) Elena Saavedra Perelli 14/07/2009 AF ‘ 1.83 1.81 2.31 ‘ 2.31 13
SANTA MARIA DEL MAR AG6062 59

32 748 (t) barbara Arroyo Fernandez 28/10/2008 AF ‘ 1.85 1.92 221 ‘ 221 5
COLEGIO OBRADOIRO AG4170 7

33 673 (t) Olivia Fernandez Vazquez 14/03/2008 AF ‘ 1.85 2.19 1.99 ‘ 2.19 4
GONZALO TORRENTE BALLESTER AG2722 80
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e Xogade - Atletismo en pista INF. + combinadas ALEV.

La Corufia-BAS, 16 marzo 2019

Real Federacién sabado, 16 marzo 2019

Espariola de Atletismo

ACTA POR DIA

Triatlon ALE FEM. AL
Longitud FEM. AL TRIATHLON

Nombre F de Nac Ptos
Pto Dor Club Lic Cat 1 2 3 Marca Acum.
34 751 (t) jimena Fernandez Araujo 22/06/2009 AF ‘ 2.04 1.94 1.63 ‘ 2.04
COLEGIO OBRADOIRO AG4175 4
678 () Carla Iglesias Amiama 23/06/2008 AF ‘ ‘ NP
CPR HOGAR SANTA MARGARITA AG6903
812 (t) Carlota Fandifio Sanjuan 20/02/2009  AF ‘ ‘ NP
Ria Ferrol-C. Arenal AG2020066
682 () Carola Veiras Pintor 06/09/2008 AF ‘ ‘ NP
CPR HOGAR SANTA MARGARITA AG6905
674 (t) Emma Gandoy Villares 29/04/2008  AF ‘ ‘ NP
GONZALO TORRENTE BALLESTER AG2723
814 (i) Icia Fraguela Trastoy 15/09/2009 AF ‘ ‘ NP
Ria Ferrol-C. Arenal AG2020063
819 (t) Julia Lopez Fernandez 03/07/2009  AF ‘ ‘ NP
Ria Ferrol-C. Arenal AG2023089
536 (t) Julia Pose Castro 17/10/2008 AF ‘ ‘ NP
Atletismo Carballo AG2026823
868 (t) Julia Taboada Pedrido 15/12/2009 AF ‘ ‘ NP
SANTA MARIA DEL MAR AG5799
810 (t) Laura Castro Pereira 11/10/2008 AF ‘ ‘ NP
Ria Ferrol-C. Arenal AG2024880
815 (t) Marta Gomez Pico 17/04/2008 AF ‘ ‘ NP
Ria Ferrol-C. Arenal AG2020064
723 (t) Noa Diaz Gémez 08/02/2009 AF ‘ ‘ NP
Club Atletismo Naron AG2022207
534 (t) Paula Lopez Mallo 01/04/2008 AF ‘ ‘ NP
Atletismo Carballo AG2026817
529 (t) Pepa Breijo Varela 01/12/2009 AF ‘ ‘ NP
Atletismo Carballo AG2024728
679 (i) Raquel Iglesias Amiama 23/06/2008 AF ‘ ‘ NP
CPR HOGAR SANTA MARGARITA AG6904
827 (t) Sara Regueiro Gonzalez 28/05/2008 AF ‘ ‘ NP
Ria Ferrol-C. Arenal AG2025867
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La Corufia-BAS, 16 marzo 2019

Real Federacién sabado, 16 marzo 2019

Espariola de Atletismo

ACTA POR DIA

Triatlén ALE FEM. AL
Peso (2kg) FEM AL TRIATHLON

Nombre F de Nac Ptos
Pto Dor Club Lic Cat 1 2 3 Marca Acum.
Grupo 16/03/2019 11:00

1 732 (t) Noa Romero Lopez 29/05/2008 AF ‘ 7.48 7.12 6.52 ‘ 7.48 366
Club Atletismo Naron AG2019691 745

2 848 (t) Celia Fernandez Bouza 23/09/2008 AF ‘ 6.38 7.21 7.37 ‘ 7.37 359
Riazor Corufia AG2018594 1.098

3 730 (t) Antia Otero Vilar 07/01/2008 AF ‘ 5.34 6.44 7.02 ‘ 7.02 336
Club Atletismo Naron AG2026036 1.036

4 820 (t) Desiree Manso Lopez 25/04/2008 AF ‘ 5.50 6.10 5.98 ‘ 6.10 278
Ria Ferrol-C. Arenal AG2017241 744

5 727 (t) Daniela Garcia Barros 10/04/2008 AF ‘ X 4.59 5.73 ‘ 5.73 254
Club Atletismo Naron AG2026034 771

6 594 (t) Antia Martinez Prieto 18/03/2008 AF ‘ 5.72 5.22 4.92 ‘ 5.72 254
Club Atletismo Sada AG2022309 739

7 655 (t) Eva Pedreira Rodriguez 17/09/2008 AF ‘ 4.41 4.97 5.67 ‘ 5.67 250
Corufia Comarca AG2021165 388

8 700 (t) Celia Puente Gonzalez 07/04/2008 AF ‘ 5.38 5.00 5.49 ‘ 5.49 239
Marineda Atletico AG2017396 986

9 669 (t) Aroa Gonzalez Arteche 28/07/2008 AF ‘ 5.10 5.35 5.29 ‘ 5.35 230
Club Atletismo Fene AG6769 816

10 649 (t) Maria Gonzalez Feria 21/05/2008 AF ‘ 4.08 4.52 5.15 ‘ 5.15 218
Corufia Comarca AG2017961 562

11 653 (t) Sofia Milhem Morrone 23/08/2008 AF ‘ 4.11 4.36 4.94 ‘ 4.94 204
Corufia Comarca AG6923 552

12 857 (t) Silvia Serrano Nufiez 10/04/2008 AF ‘ 4.44 4.76 4.51 ‘ 4.76 193
Riazor Corufia AG2018597 496

13 654 Jimena Outes Graifio 23/03/2009 AF ‘ 3.98 4.20 4.72 ‘ 4.72 191
Corufia Comarca GA2023346 727

14 846 (t) Raihana Cardona Benkhouya 16/04/2009 AF ‘ 4.03 4.55 4.47 ‘ 4.55 180
Riazor Corufia AG2026311 594

15 (t) Alba Pena Soto 26/11/2008 AF ‘ 4.05 4.44 4.08 ‘ 4.44 173
Club Atletismo Naron AG2017147 548

17 702 (t) Irene Serantes Rodriguez 26/05/2008 AF ‘ 3.87 4.43 4.36 ‘ 4.43 173
Marineda Atletico AG2017382 462

18 866 (t) sara Rey Armas 17/05/2009 AF ‘ 3.92 3.62 4.38 ‘ 4.38 170
SANTA MARIA DEL MAR AG4060 550

19 704 (t) Iria Varela Gestal 19/06/2009 AF ‘ 4.31 4.37 4.32 ‘ 4.37 169
Marineda Atletico AG2025405 461

20 697 (t) Marta Lopez Bello 07/09/2009 AF ‘ 3.70 4.28 4.36 ‘ 4.36 168
Marineda Atletico AG2023360 509

21 575 (t) Amara Carballeira Campos 24/07/2008 AF ‘ X 4.08 4.00 ‘ 4.08 151
Club Atletismo Sada AG2024252 546

22 567 (t) Daniela Albarran Oroza 29/01/2009 AF ‘ 4.03 3.86 4.06 ‘ 4.06 150
Club Atletismo Sada AG2026435 392

23 607 (t) Sofia Veiga Casanova 01/05/2009 AF ‘ 3.55 3.95 3.98 ‘ 3.98 145
Club Atletismo Sada AG2021360 417

24 809 (t) Daniela Calvo Prados 01/08/2009 AF ‘ 3.75 3.17 3.54 ‘ 3.75 131
Ria Ferrol-C. Arenal AG2023093 559

25 671 (t) Alba Rodriguez Lamas 22/06/2008 AF ‘ 3.47 3.47 3.62 ‘ 3.62 123
Club Atletismo Fene AG6893 703

26 828 (t) Olga Sanchez Romar 27/07/2009 AF ‘ 3.12 3.51 3.25 ‘ 3.51 116
Ria Ferrol-C. Arenal AG2020062 383

27 748 (t) barbara Arroyo Fernandez 28/10/2008 AF ‘ 3.36 3.47 341 ‘ 3.47 114
COLEGIO OBRADOIRO AG4170 191

28 867 (t) Elena Saavedra Perelli 14/07/2009 AF ‘ 2.64 3.46 2.85 ‘ 3.46 113
SANTA MARIA DEL MAR AG6062 172

29 816 (t) Carmen Grandal Ardao 23/01/2009 AF ‘ 2.75 3.43 2.88 ‘ 3.43 111
Ria Ferrol-C. Arenal AG2023095 531

30 851 (t)Lia Loureiro Arrojo 09/06/2009 AF ‘ X 3.31 3.37 ‘ 3.37 108
Riazor Corufia AG2021075 671

31 515 (t) Eva Carro Otero 25/12/2009 AF ‘ 3.06 3.30 3.16 ‘ 3.30 103
ANPA BREIXO LEMA AG5126 260

32 750 (t) rocio Diaz Lobon 18/03/2009 AF ‘ 3.26 2.90 3.17 ‘ 3.26 101
COLEGIO OBRADOIRO AG4174 215

33 756 (t) iris Villaverde Dopico 05/11/2009 AF ‘ 3.15 3.01 2.94 ‘ 3.15 94
COLEGIO OBRADOIRO AG4177 211

34 751 (t) jimena Fernandez Araujo 22/06/2009 AF ‘ 3.12 291 2.97 ‘ 3.12 92
COLEGIO OBRADOIRO AG4175 96
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aiie Xogade - Atletismo en pista INF. + combinadas ALEV.

La Corufia-BAS, 16 marzo 2019

Real Federacién sabado, 16 marzo 2019

Espariola de Atletismo

ACTA POR DIA

Triatlén ALE FEM. AL
Peso (2kg) FEM AL TRIATHLON

Nombre F de Nac Ptos
Pto Dor Club Lic Cat 1 2 3 Marca Acum.
678 () Carla Iglesias Amiama 23/06/2008 AF ‘ ‘ NP
CPR HOGAR SANTA MARGARITA AG6903
812 (t) Carlota Fandifio Sanjuan 20/02/2009  AF ‘ ‘ NP
Ria Ferrol-C. Arenal AG2020066
814 (i) Icia Fraguela Trastoy 15/09/2009 AF ‘ ‘ NP
Ria Ferrol-C. Arenal AG2020063
819 (t) Julia Lopez Fernandez 03/07/2009  AF ‘ ‘ NP
Ria Ferrol-C. Arenal AG2023089
810 (t) Laura Castro Pereira 11/10/2008 AF ‘ ‘ NP
Ria Ferrol-C. Arenal AG2024880
815 (t) Marta Gomez Pico 17/04/2008 AF ‘ ‘ NP
Ria Ferrol-C. Arenal AG2020064
827 (t) Sara Regueiro Gonzalez 28/05/2008 AF ‘ ‘ NP
Ria Ferrol-C. Arenal AG2025867
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La Corufia-BAS, 16 marzo 2019

Real Federacién sabado, 16 marzo 2019

Espariola de Atletismo

ACTA POR DIA

Triatlon ALE FEM. AL

Pto Dor ?I:Ioungbre F dfi(':\lac Cat 60m Longitireso (2kgMarca Ptos
1 848 (t) Celia Fernandez 23/09/2008 AF 9.32 3.75 7.37 1.098
Riazor Corufia AG2018594
487 252 359
2 730 (t) Antia Otero 07/01/2008 AF 9.34 3.59 7.02 1.036
Club Atletismo Naron AG2026036
482 218 336
3 700 (t) Celia Puente 07/04/2008 AF 9.34 3.81 5.49 986
Marineda Atletico AG2017396
482 265 239
4 669 (t) Aroa Gonzalez 28/07/2008 AF 9.81 3.55 5.35 816
Club Atletismo Fene AG6769
376 210 230
5 727 (t) Daniela Garcia 10/04/2008 AF 9.74 3.11 5.73 771
Club Atletismo Naron AG2026034
391 126 254
6 732 (t) Noa Romero 29/05/2008 AF 10.51 3.18 7.48 745
Club Atletismo Naron AG2019691
240 139 366
7 820 (t) Desiree Manso 25/04/2008 AF 9.83 2.93 6.10 744
Ria Ferrol-C. Arenal AG2017241
371 95 278
8 594 (t) Antia Martinez 18/03/2008 AF 10.02 3.26 5.72 739
Club Atletismo Sada AG2022309
332 153 254
9 654 Jimena Outes 23/03/2009 AF 9.60 3.04 4.72 727
Corufia Comarca GA2023346
422 114 191
10 671 (t) Alba Rodriguez 22/06/2008 AF 9.77 3.48 3.62 703
Club Atletismo Fene AG6893
384 196 123
11 851 (t) Lia Loureiro 09/06/2009 AF 9.63 3.23 3.37 671
Riazor Corufia AG2021075
415 148 108
12 846 (t) Raihana Cardona 16/04/2009 AF 10.18 3.04 4.55 594
Riazor Corufia AG2026311
300 114 180
13 649 (t) Maria Gonzalez 21/05/2008 AF 10.48 2.95 5.15 562
Corufia Comarca AG2017961
245 99 218
14 809 (t) Daniela Calvo 01/08/2009 AF 9.87 2.73 3.75 559
Ria Ferrol-C. Arenal AG2023093
363 65 131
15 653 (t) Sofia Milhem 23/08/2008 AF 10.46 2.95 4.94 552
Corufia Comarca AG6923
249 99 204
16 866 (t) sara Rey 17/05/2009 AF 10.38 3.06 4.38 550
SANTA MARIA DEL MAR AG4060
263 117 170
17 (t) Alba Pena 26/11/2008 AF 10.35 3.00 4.44 548
Club Atletismo Naron AG2017147

268 107 173
18 575 (t) Amara Carballeira 24/07/2008 AF 1041 3.17 4.08 546

Club Atletismo Sada AG2024252
258 137 151
19 816 (t) Carmen Grandal 23/01/2009 AF 10.00 2.86 3.43 531
Ria Ferrol-C. Arenal AG2023095
336 84 111
20 697 (t) Marta Lopez 07/09/2009 AF 10.37 2.81 4.36 509
Marineda Atletico AG2023360
265 76 168
21 857 (t) Silvia Serrano 10/04/2008 AF 10.38 2.55 476 496
Riazor Corufia AG2018597
263 40 193
22 702 (t) Irene Serantes 26/05/2008 AF 10.49 2.60 4.43 462
Marineda Atletico AG2017382
243 46 173
23 704 (t) Iria Varela 19/06/2009 AF 10.79 2.95 4.37 461
Marineda Atletico AG2025405
193 99 169
24 607 (t) Sofia Veiga 01/05/2009 AF 10.84 2.88 3.98 417
Club Atletismo Sada AG2021360
185 87 145
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La Corufia-BAS, 16 marzo 2019

Real Federacién sabado, 16 marzo 2019

Espariola de Atletismo

ACTA POR DIA

Triatlon ALE FEM. AL

Pto Dor ?I:Ioungbre F dfi(':\lac Cat 60m Longitireso (2kgMarca Ptos
25 567 (t) Daniela Albarran 29/01/2009 AF 10.57 2.31 4.06 392
Club Atletismo Sada AG2026435
229 13 150
26 655 (t) Eva Pedreira 17/09/2008 AF 11.28 2.34 5.67 388
Corufia Comarca AG2021165
122 16 250
27 828 (t) Olga Sanchez 27/07/2009 AF 10.83 2.83 3.51 383
Ria Ferrol-C. Arenal AG2020062
187 80 116
28 515 (t) Eva Carro 25/12/2009 AF 11.36 2.59 3.30 260
ANPA BREIXO LEMA AG5126
112 45 103
29 750 (t) rocio Diaz 18/03/2009 AF 11.48 2.34 3.26 215
COLEGIO OBRADOIRO AG4174
98 16 101
30 756 (t) iris Villaverde 05/11/2009 AF 11.58 2.48 3.15 211
COLEGIO OBRADOIRO AG4177
86 31 94
31 748 (t) barbara Arroyo 28/10/2008 AF 11.72 2.21 3.47 191
COLEGIO OBRADOIRO AG4170
72 5 114
32 723 (t) Noa Diaz 08/02/2009 AF NP 173
Club Atletismo Naron AG2022207
33 867 (t) Elena Saavedra 14/07/2009 AF 12.00 2.31 3.46 172
SANTA MARIA DEL MAR AG6062
46 13 113
34 751 (t) jimena Fernandez 22/06/2009 AF 12.72 2.04 3.12 96
COLEGIO OBRADOIRO AG4175
4 92
35 673 (t) Olivia Fernandez 14/03/2008 AF 11.68 2.19 80
GONZALO TORRENTE BALLESAGR722
76 4
659 (t) Adriana Soto 15/04/2009 AF SM
Corufia Comarca AG2027095
678 (t) Carla Iglesias 23/06/2008 AF NP SM
CPR HOGAR SANTA MARGARIA&6903
812 (t) Carlota Fandifio 20/02/2009 AF NP SM
Ria Ferrol-C. Arenal AG2020066
682 (t) Carola Veiras 06/09/2008 AF NP SM
CPR HOGAR SANTA MARGARIA&6905
674 (t) Emma Gandoy 29/04/2008 AF NP SM
GONZALO TORRENTE BALLESAGR723
814 (t) Icia Fraguela 15/09/2009 AF NP SM
Ria Ferrol-C. Arenal AG2020063
656 (t) Irene Rodriguez 02/07/2009 AF SM
Corufia Comarca AG2027081
819 (t) Julia Lopez 03/07/2009 AF NP SM
Ria Ferrol-C. Arenal AG2023089
536 (t) Julia Pose 17/10/2008 AF NP SM
Atletismo Carballo AG2026823
868 (t) Julia Taboada 15/12/2009 AF NP SM
SANTA MARIA DEL MAR AG5799
810 (t) Laura Castro 11/10/2008 AF NP SM
Ria Ferrol-C. Arenal AG2024880
815 (t) Marta Gomez 17/04/2008 AF NP SM
Ria Ferrol-C. Arenal AG2020064
534 (t) Paula Lépez 01/04/2008 AF NP SM
Atletismo Carballo AG2026817
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La Corufia-BAS, 16 marzo 2019

Real Federacién sabado, 16 marzo 2019

Espariola de Atletismo

ACTA POR DIA

Triatlon ALE FEM. AL

Pto Dor ?I:Ioungbre F dfi(':\lac Cat 60m Longitireso (2kgMarca Ptos
529 (t) Pepa Breijo 01/12/2009 AF NP SM
Atletismo Carballo AG2024728
679 (t) Raquel Iglesias 23/06/2008 AF NP SM
CPR HOGAR SANTA MARGARIAG6904
827 (t) Sara Regueiro 28/05/2008 AF NP SM
Ria Ferrol-C. Arenal AG2025867

2.000m Marcha FEM. en pista

Pto Dor Nombre Fde_Nac Cat Marca  Ptos
Club Lic
Final 16/03/2019 13:15
1 813 (t) Claudia Fandifio Sanjuan 14/01/2007 IF  12:39.89
Ria Ferrol-C. Arenal AG2014459
2 826 (t) Afrika Ratoeira Diaz 04/04/2007 IF  14:40.42
Ria Ferrol-C. Arenal AG2025857
818 (t) Aisha Hermida Tenorio 27/07/2007 IF NP
Ria Ferrol-C. Arenal AG2020069
538 (t) Inés Vilarifio Fieira 06/08/2007 IF NP
Atletismo Carballo AG2024174
80m FEM. AL FINAL G - Repetida-
Pto Dor Nombre Fde_Nac Calle Marca Ptos
Club Lic

Final 16/03/2019 13:00 Viento: +1.5

1 765 (t) Iria Peteiro Garcia 17/01/2007 3 12.30
PRESARAS / VILASANTAR AG5091
2 614 (t) Andrea Diaz Iglesias 04/01/2007 4 12.61
CLUB NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA  AG2027253
3 822 (t) Arianna Victoria Mufioz Mujica 11/02/2007 5 12.64
Ria Ferrol-C. Arenal AG2014118
4 571 (t) Area Barbeito Papin 15/02/2006 2 13.15
Club Atletismo Sada AG769122
2.000m Marcha MASC. en pista
Pto Dor Nombre F de_ Nac Marca  Ptos
Club Lic
Final 16/03/2019 13:15
1 562 (t) Martin Santos Garcia 28/06/2007 12:21.57
Club Atletismo Sada AG2015280
Pto |[Club Puntos Hungaros
1 |AVMC - ESCOLA ATLETISMO BETANZOS
1 |BERCO - CLUB ATLETICO BERGONDO
1 |BREX - ANPA BREIXO LEMA
1 |CARC - Atletismo Carballo
1 |CASC - Club Atletismo Sada
1 |CEDC - CLUB NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA
1 |CMCC - COMPANIA DE MARIA
1 |COCC - Corufia Comarca
1 |FENC - Club Atletismo Fene
1 |GTB - GONZALO TORRENTE BALLESTER
1 |HSMC - CPR HOGAR SANTA MARGARITA
1 |MARC - Marineda Atletico
1 |MAYO - ESCOLA ATLETISMO PAULA MAYOBRE
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La Corufia-BAS, 16 marzo 2019

Real Federacién sabado, 16 marzo 2019

Espariola de Atletismo

ACTA POR DIA

Pto |[Club Puntos Hungaros

NAOC - Club Atletismo Naron
OBRC - COLEGIO OBRADOIRO
OLYC - Olympo As Pontes

PENA - AD PENARREDONDA
PRE15 - PRESARAS / VILASANTAR
PTF15 - PORTOFARO / CAMBRE
REGOT - IES REGO DE TRABE
RIAC - Ria Ferrol-C. Arenal

RZCC - Riazor Coruia

SMMCO - SANTA MARIA DEL MAR
TEIC - SDC TEIXEIRO
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